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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

КАК АКТУАЛЬНОЕ СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Исследования развития профессиональных компетенций будущего врача, являются ограниченными. Не 

в полной мере затрагиваются значительные трансформации в организации научно-практических конферен-

ций. Целью исследования явилось изучение изменений в организации научного мероприятия обучающихся 

в медицинском вузе. Исследование показано на примере Всероссийской конференции с международным 

участием студентов и молодых ученых «Современные вопросы естественных наук и медицины. Человек и его 

здоровье», организованной кафедрами химии, физики, биологии и биохимии Омского государственного меди-

цинского университета. Использовались теоретические методы исследования — анализ, синтез и обобщение. 

Прежде всего, конференция приобрела множество научных направлений трансдисциплинарного характера: в 

частности, тематика касалась основных направлений естественно-научного образования: химическое, физи-

ческое, биологическое и биохимическое направления. Во-вторых, усилилась роль мероприятия как площадки 

для обмена опытом, в том числе международного: произошло значительное увеличение числа докладов и 

участников. Также изменения коснулись формата проведения научных мероприятий: вектор сместился от 

классических форм: пленарное и заключительное заседание, секция, к инновационным: интерактивные сес-

сии, в том числе короткие сессии с групповой рефлексией; выступления обучающихся в формате stand-up; 

оперативная обратная связь в режиме реального времени; геймификация. Организация научного мероприятия 

нового формата для студентов и молодых ученых должна стать одним из приоритетных направлений работы 

кафедр естественно-научного цикла в медицинском вузе.
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SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE FOR STUDENTS 

AS A RELEVANT MEANS OF DEVELOPING 

PROFESSIONAL COMPETENCIES

Research on the contribution of the scientific events, including those focused on natural sciences, to the development 

of professional competencies in future physicians are limited: they do not fully address the significant transformations in the 

organization of the scientific and practical conferences that have occurred over the past decade. The aim of this study was 

to examine changes in organizing of the student scientific event at a Higher Medical School. 

These new features are illustrated using the example of the All-Russian conference with international participation of 

students and young scientists “Modern Issues in Natural Sciences and Medicine. Man and His Health,” organized by the 

chemistry, physics, biology, and biochemistry departments at Omsk State Medical University (The conference program and 

report were analyzed.). Domestic and international literature sources were selected and examined. Theoretical research 

methods — analysis, synthesis, and generalization — were used.

First of all, this conference has acquired many scientific directions of a transdisciplinary nature: in particular, the topics 

have concerned the main areas of natural science education (chemistry, physics, biology, and biochemistry). Secondly, 

the event’s role as a platform for the exchange of experience, including internationally, has increased: there has been a 

significant increase in the number of presentations and participants. Changes have also affected the format of scientific 

events: the focus has shifted from traditional format (plenary and final sessions, sections) to innovative one (interactive 

sessions, including short sessions with group reflection; student stand-up presentations; real-time feedback; gamification). 

Organizing a student and young scientist scientific event of the new format should become a priority for natural science 

departments at medical universities.
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Научно-исследовательская работа (НИР) 
студентов является не только неотъемлемой ча-
стью учебного процесса, но и относится к стра-
тегическому направлению подготовки будуще-
го специалиста, в том числе врача и провизора, 
в ходе которого формируются профессиональ-
ные компетенции [1]. В качестве примера, мож-
но выделить профессиональные компетенции 
(ПК), а также индикаторы (ИД) их сформиро-
ванности для специальности 32.05.01 Медико-
профилактическое дело (ФГОС ВО 3++): ПК-3 
(ИД-2 Умеет проводить оценку результатов 
санитарно-гигиенических лабораторных и ин-
струментальных исследований); ПК-10 (ИД-1 
Владеет алгоритмом гигиенической оценки 
химических, физических, биологических фак-
торов среды обитания); ПК-15 (ИД-1 Владеет 
алгоритмом и методиками проведения научно-
практических исследований; ИД-2 Умеет прово-
дить анализ научной литературы и результатов 
исследования, оценивать уровень доказатель-
ности полученных данных). В этом контексте 
компетенция рассматривается как результат об-
учения (знания, умения, навыки, способность), 
а компетентность как её проявление [2]. 

Научно-исследовательская работа обучаю-
щихся нацелена не только на усиление интереса 
к науке, развитие творческого и критического 
мышления, повышение эффективности само-
регулируемого обучения, получение новых зна-
ний, формирование исследовательских умений 
и навыков [3], но и на улучшение организатор-
ских способностей и развитие положительных 
личностных качеств обучающихся (целеустрем-
ленность, адекватная самооценка) [4, с. 221].

Педагогами-исследователями подробно 
изучена проблема вовлечения обучающихся 
в НИР [5], в том числе и в медицинском вузе [6], 
[7]: выявлены как мотивирующие стимулы, так 
и демотивирующие факторы. Доказана эффек-
тивность деятельности молодежного научного 
кружка и олимпиады в высшей медицинской 
школе [8], [9]. 

В последние годы усилился интерес к на-
учному мероприятию (конференция, форум) 
обучающихся, которое в литературе рассма-
тривается как форма организации НИР, метод 
обучения, интерактивная технология обучения 
[10, с. 248]. В данной статье научное меропри-
ятие рассматривается как средство формиро-

вания профессиональных компетенций. Через 
конференции у студентов развивается интерес 
к науке, они приобретают новые знания и ис-
следовательские умения, включаются в про-
фессиональные сообщества [11], [12], причем 
обмену научной информацией особенно спо-
собствуют научно-практические интернет-кон-
ференции [13, с. 22], [14] (но взаимодействие 
в этом случае между докладчиком и аудитори-
ей является более сложным [15, с. 719]). В от-
дельных исследованиях подчеркивается акту-
альность включения ежегодных конференций 
в процесс подготовки студентов и аспирантов 
[16]. В то же время, в литературе имеются лишь 
немногочисленные данные о вкладе научных 
мероприятий в развитие профессиональных 
компетенций будущих врачей [17, с. 19]: в част-
ности, не в полной мере описаны значительные 
трансформации, произошедшие в организации 
научно-практических конференций в последнее 
десятилетие, в том числе, естественно-научной 
направленности. 

Цель исследования. Изучение трансфор-
маций в организации научного мероприятия 
обучающихся на современном этапе развития 
вузовской медицинской науки как средству фор-
мирования профессиональных компетенций.

Материалы и методы. За последние пять 
лет проанализированы Положения, Програм-
мы и отчеты научно-практических конферен-
ций студентов, аспирантов и молодых ученых, 
организованных кафедрой химии Омского го-
сударственного медицинского университета 
(ОмГМУ) самостоятельно или в содружестве 
с кафедрами естественно-научного цикла (еже-
годная межвузовская конференция «Химия 
и медицина», ежегодная межвузовская конфе-
ренция «Актуальные вопросы химии в меди-
цине», Всероссийская конференция с между-
народным участием «Современные вопросы 
естественных наук и медицины. Человек и его 
здоровье»). Представлен подробный отчет наи-
более значимого научного мероприятия.

На основании баз данных Elibrary, PubMed: 
по ключевым словам: «научно-практическая 
конференция студентов», «научная работа 
студентов», «профессиональные компетен-
ции врача», «интерактивная научная сессия», 
«геймификация выступлений на научных ме-
роприятиях», «студенты-медики», «высшая 
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медицинская школа», «естественно-научное 
образование в медицинском вузе» отобраны 
и изучены психолого-педагогические исследо-
вания, рассматривающие спектр целей и задач 
научных мероприятий обучающихся, а также 
новые подходы к их организации и проведению 
в современных реалиях.

Результаты исследований. За последние 
пять лет на кафедре химии ОмГМУ произо-
шло изменение подходов к организации науч-
но-практических мероприятий обучающихся. 
Самым значимым мероприятием явилась Все-
российская конференция с международным 
участием студентов, аспирантов и молодых уче-
ных «Современные вопросы естественных наук 
и медицины. Человек и его здоровье», направ-
ленная, прежде всего, на популяризацию науки, 
выявление и поддержку талантливой молодежи, 
формирование профессиональных компетен-
ций, развитие критического мышления, обмен 
актуальными знаниями и возникновение про-
фессиональных связей (дата проведения с 19 

по 21 ноября 2025 г). Эта научная площадка 
проводилась в химическом, физическом, биоло-
гическом и биохимическом направлениях и но-
сила трансдисциплинарный характер (табл. 1).

В Программу конференции входило пле-
нарное заседание, которое до настоящего вре-
мени не потеряло своей актуальности: такой 
формат имеет торжественный характер, под-
черкивает величие науки и способствует ее 
популяризации. Например, студентом-старше-
курсником было представлено исследование 
в области биохимии спорта: обсуждены кри-
терии утомляемости и использование добавок 
к рациону профессиональных атлетов-пловцов 
на различных стадиях тренировочного цикла. 
Важно отметить, что помимо научных аспек-
тов, выступление имело призыв к здоровому 
образу жизни.

Наличие большого и разнопланового числа 
секций, сессий, конкурсов по актуальным про-
блемам химии, физики, биологии и биохимии 
позволило участникам научного мероприятия, 

Таблица 1 — Программа Всероссийской конференции с международным участием студентов, 
аспирантов и молодых ученых «Современные вопросы естественных наук и медицины. Человек и его здоровье»

Этап 
конференции

Направление 
конференции

Формат 
проведения

Название секции / сессии, конкурса

Открытие
Трансдисциплинарное
(биология, биохимия, 

химия, физика)

Пленарное 
заседание

Фундаментальные исследования в 
медицине

Проведение Биология Сессия
Биологические аспекты острой и 

хронической интоксикации организма

Проведение Биохимия Секция
Актуальные вопросы биохимии 

человека

Проведение Физика Секция
Актуальные вопросы медицинской и 

биологической физики
Проведение Химия Сессия Химия биогенных элементов
Проведение Химия Сессия Химия и стоматология

Проведение Химия Сессия
Биологически активные органические 

вещества в системе структура — 
реакционная способность — функция

Проведение Химия Секция Пищевая химия
Проведение Химия Секция Органическая химия и лекарство

Проведение Химия Секция
Исследование состава биологических 

жидкостей и объектов природы

Проведение Химия Конкурс Химия и экология

Проведение Химия Конкурс
Биологически активные вещества и 

здоровье человека

Закрытие
Трансдисциплинарное
(биология, биохимия, 

химия, физика)

Заключительное 
заседание

Подведение итогов, награждение 
победителей и призеров
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в том числе студентам первого курса, выбрать 
область своих интересов. Ниже, в качестве при-
мера, представлена тематика некоторых секций 
(табл. 2).

В течение последних пяти лет произошла 
трансформация формата проведения научно-ис-
следовательских конференций студентов и мо-
лодых ученых, организуемых ОмГМУ: от тра-
диционного (секция, мастер-класс, круглый 
стол) к сочетанному (традиционный плюс ин-
новационный — интерактивные сессии, в том 
числе интерактивные короткие сессии с груп-
повой рефлексией; оперативная обратная связь 
в режиме реального времени, выступления об-
учающихся в формате stand-up; геймификация). 
При проведении Всероссийской конференции 
с международным участием студентов, аспиран-
тов и молодых ученых «Современные вопросы 
естественных наук и медицины. Человек и его 
здоровье» был реализован ряд интерактивных 
сессий («Биологические аспекты острой и хро-
нической интоксикации организма», «Химия 
биогенных элементов», «Химия и стоматоло-
гия», «Биологически активные органические 
вещества в системе структура — реакционная 
способность — функция»). В частности, под 
руководством модератора — молодого препо-
давателя — на сессии «Химия биогенных эле-

ментов» обсуждались проблемы применения 
минеральных добавок в рационе различных ка-
тегорий граждан (беременные, дети с дисплазией 
соединительной ткани, спортсмены-любители 
с разным типом нагрузки). При проведении сес-
сии «Химия и стоматология» обсуждался опыт 
применения капиллярного электрофореза для 
оценки уровня фторид-ионов в ротовой жидко-
сти при остром перикороните и множественном 
кариесе, анализировался состав пластмассовых 
зубных протезов и потенциальный риск развития 
аллергических стоматитов при их использовании, 
была показана диагностическая и прогностиче-
ская значимость водородного показателя среды 
ротовой жидкости, также был представлен со-
временный взгляд на флюороз зубов.   В ходе ин-
терактивных дискуссий участники сессии име-
ли возможность высказать собственные мысли 
и идеи. Для выработки общего мнения группы 
о нерешенных проблемах и поиска оптимальных 
путей их решения проводились опросы с ис-
пользованием мобильных приложений в режиме 
реального времени (как правило, в финальной 
части сессии). Заканчивались такие сессии груп-
повой рефлексией. 

Некоторые сессии имели узконаправлен-
ную тематику («Биологические аспекты острой 
и хронической интоксикации организма», «Хи-

Таблица 2 — Тематика докладов некоторых секций и сессий Всероссийской конференции с международным 
участием студентов, аспирантов и молодых ученых «Современные вопросы естественных наук и медицины. 

Человек и его здоровье»

№ Тематика докладов
Сессия «Биологические аспекты острой и хронической интоксикации организма»

1 Нейротоксические эффекты афлатоксина В1 и дезоксиниваленола
2 Химические аллергены: угроза и профилактика
3 Токсины природного происхождения: микотоксины и их влияние на здоровье
4 Гепатотоксическое действие никеля на живые организмы
5 Нефротоксическое действие кадмия

6
Воздействие антропогенных источников свинца на морфологические и функциональные параметры 

печени у лабораторных животных
Секция «Актуальные вопросы медицинской и биологической физики»

1 Радиофармацевтические лекарственные препараты. достижения, проблемы и перспективы
2 Фармакокинетическое моделирование в ядерной медицине
3 Применение ультрафиолета в косметологии на примере полимерного клея
4 Физические факторы, оказывающие мутагенное воздействие

5
Инновационные радиофармацевтические лекарственные препараты для лечения онкологических 

заболеваний
6 Современные методы рентгенотерапии
7 Применение ультрафиолета в косметологии на примере полимерного клея
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мия биогенных элементов») и включали неболь-
шое число докладов (не более 6), что позволи-
ло каждому участнику примерить на себя роль 
действующего героя, активно участвуя в дис-
куссии и групповой рефлексии. Такой формат 
проведения научного мероприятия считается 
новационным.

В рамках Всероссийской конференции 
с международным участием студентов, аспи-
рантов и молодых ученых «Современные во-
просы естественных наук и медицины. Человек 
и его здоровье» было проведено два конкурса, 
на которых результаты некоторых исследований 
были доложены в формате stand-up. Например, 
докладчику конкурса «Химия и экология» уда-
лось с использованием геймификационного сю-
жета и «врачебного черного юмора» привлечь 
внимание каждого участника научного меро-
приятия к глобальным экологическим пробле-
мам, в том числе проблеме загрязнения окру-
жающей среды микропластиками. При этом 
было обсуждено содержание микропластиков 
в морепродуктах, бутилированной воде, молоке 
и соли; проанализирована топография в тканях 
и органах; представлены актуальные данные 
о воздействии микропластиков и их химических 
компонентов на клеточном, тканевом, органном 
и организменном уровнях. Выступление «раз-
родилось» заключением, в котором были было 
расширено проблемное поле и обозначены на-
правления долгосрочных когортных исследо-
ваний (необходимо установление связи между 
воздействием микропластиков и сердечно-со-
судистыми, онкологическими, эндокринными 
и неврологическими заболеваниями; мало-
численными являются данные о воздействии 
микропластиков на наиболее уязвимые группы 
населения (беременные женщины, младенцы 
и дети, пожилые люди). Для «удачного разви-
тия событий» были предложены пути решения 
проблемы (сокращение потребления пластика, 
использование биоразлагаемых материалов, со-
вершенствование системы сбора и переработки 
отходов, а также повышение осведомленности 
населения и внедрение «пластиковой гигиены 
в быту»).

Важной составляющей конференции явля-
ется процедура оценивания членами жюри на-
учной работы. Организаторами конференции 
были выделены некоторые индикаторы сфор-

мированности определенных знаний, умений 
и навыков. Во-первых, это умение представлять 
полученные ключевые результаты, положения 
и выводы своей работы, а также составлять 
конкретные рекомендации: оригинальность ис-
следования — 10 баллов, согласованность на-
учного аппарата — 10, актуальность и научная 
новизна — 10. Во-вторых, это уровень защиты 
работы: структура и логичность изложения 
материала — 10 баллов, ответы на вопросы — 
10, техническое оформление презентации — 5, 
соблюдение регламента выступления — 5. Сле-
дует уточнить, что с критериями оценивания 
научной работы участники научного меропри-
ятия были ознакомлены заранее. Приобретен-
ные знания, и исследовательские умения спо-
собствуют формированию профессиональных 
компетенций у будущего врача и провизора. На-
пример, для специальности 32.05.01 Фармация 
(ФГОС ВО 3++) — это ПК-14 (ИД-1 Проводит 
анализ и систематизацию современной научной 
литературы, ИД-2 Определяет актуальность, 
формулирует цели и задачи исследования ИД-3 
Планирует и проводит эксперимент (исследо-
вание) и делает выводы).

Квинтэссенцией конференции явилось за-
ключительное академическое заседание: подве-
дение итогов и процедура награждения носила 
праздничный характер и проходила в дружеской 
обстановке. Позитивное восприятие студентами 
научного мероприятия усиливает их интерес 
к науке и повышает вовлеченность в научную 
деятельность. 

Научная конференция стала актуальной 
площадкой обмена опытом на международном 
уровне разных направлений и школ естествен-
но-научного цикла. Всероссийская конферен-
ция с международным участием вызвала высо-
кий интерес со стороны студентов, аспирантов 
и молодых исследователей: в научном меро-
приятии приняли участие около 400 человек из 
ОмГМУ, вузов России и Республики Казахстан. 

Научное мероприятие нового формата спо-
собствовало не только развитию профессио-
нальных компетенций, усилению внутренней 
мотивации к участию в научной работе, фор-
мированию навыков работы в команде, постро-
ению профессиональных связей, но и вызвало 
положительный отклик со стороны участников, 
приводя к популяризации науки. 
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Заключение. На современном этапе разви-
тия вузовской науки увеличилась значимость 
научного мероприятия обучающихся и молодых 
ученых. Системный подход в выборе тематики 
конференции, трансдисциплинарный харак-
тер, сочетанный традиционный и инноваци-
онный формат проведения, а также атмосфера 
свободного научного поиска и сотрудничества, 
безусловно, способствуют не только формиро-
ванию профессиональных компетенций, но и 
усилению внутренней мотивации к участию в 
научной работе, развитию навыков коммуни-

кации и работы в команде, построению про-
фессиональных связей. В этом контексте на-
учно-практическое мероприятие обучающихся 
и молодых ученых может рассматриваться не 
только как форма научной работы или важный 
компонент научно-образовательной среды, но, 
прежде всего, как средство развития професси-
ональных компетенций. В связи с этим, ежегод-
ная организация научного мероприятия нового 
формата, должна стать одним из приоритетных 
направлений работы кафедр естественно-науч-
ного цикла в медицинском вузе. 
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