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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ РАЗВИТИЯ ГОТОВНОСТИ 

К САМООБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА ТЕХНИКУМА

Современная система среднего профессионального образования предъявляет повышенные требова-

ния к педагогам техникумов, которые должны обеспечивать подготовку квалифицированных специалистов, 

способных работать в быстро меняющихся профессиональных и технологических условиях. В связи с этим 

особое значение приобретает готовность педагога к самообразовательной деятельности, выступающая как 

ключевой фактор качества образовательного процесса и результативности подготовки студентов. Понятие 

«готовность» рассматривается в философском, психологическом и педагогическом аспектах как системное 

качество личности, включающее мотивационные, когнитивные, эмоционально-волевые и деятельностные 

компоненты; выражается в способности к саморегуляции, целеполаганию и адаптации к новым условиям. 

«Самообразование» трактуется как самостоятельная, осознанная и целенаправленная деятельность, направ-

ленная на приобретение знаний, развитие умений и личностное совершенствование; предполагает умение 

планировать собственный образовательный маршрут, критически оценивать результаты, корректировать 

стратегии развития, учитывать требования профессиональной среды и личные цели. Самообразовательная 

деятельность педагога техникума имеет прикладной и практико-ориентированный характер, тесно связанный 

с производственной подготовкой студентов; включает освоение современных образовательных технологий, 

интеграцию инновационных методов обучения, развитие наставнических компетенций и постоянное об-

новление профессиональных знаний. Готовность педагога техникума к самообразовательной деятельности 

можно рассматривать как: профессионально-личностную характеристику, отражающую уровень мотивации, 

саморегуляции и исследовательской компетентности; результат освоения и применения современных педа-

гогических технологий и методов самообразования; показатель рефлексивной и инновационной активности 

в организации образовательного процесса; основу профессиональной устойчивости и развития педагогиче-

ской автономии; условие качественного наставничества и сопровождения студентов; интегральный критерий 

успешности профессионального становления педагога и эффективности образовательной среды техникума. 

В итоге готовность к самообразовательной деятельности определяется как комплексное качество личности 

педагога, обеспечивающее его способность к непрерывному профессиональному развитию, интеграции 

практико-ориентированных подходов и эффективному выполнению образовательной миссии техникума.
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THEORETICAL PREREQUISITES FOR DEVELOPING READINESS 

FOR SELF-EDUCATIONAL ACTIVITY IN TECHNICAL SCHOOL TEACHERS

The modern system of secondary vocational education places increased demands on technical college teachers, who 

must ensure the training of qualified specialists capable of working in rapidly changing professional and technological 

conditions. In this regard, the teacher’s readiness for self-education becomes particularly important, as it is a key factor in 

the quality of the educational process and the effectiveness of student training.The concept of ‘readiness’ is considered in 

philosophical, psychological and pedagogical terms as a systemic quality of personality, including motivational, cognitive, 

emotional-volitional and activity components; it is expressed in the ability to self-regulate, set goals and adapt to new 

conditions. ‘Self-education’ is interpreted as an independent, conscious and purposeful activity aimed at acquiring knowledge, 

developing skills and personal improvement; it implies the ability to plan one’s own educational path, critically evaluate results, 

adjust development strategies, take into account the requirements of the professional environment and personal goals. The 

self-education activities of a technical college teacher are applied and practice-oriented in nature, closely linked to the 

practical training of students; they include the mastery of modern educational technologies, the integration of innovative 

teaching methods, the development of mentoring skills and the continuous updating of professional knowledge. The readiness 

of a technical college teacher for self-education activities can be viewed as: a professional and personal characteristic 

reflecting the level of motivation, self-regulation and research competence; the result of mastering and applying modern 

pedagogical technologies and methods of self-education; an indicator of reflective and innovative activity in the organisation 

of the educational process; the basis for professional stability and the development of pedagogical autonomy; a condition for 

high-quality mentoring and support for students; an integral criterion for the success of a teacher’s professional development 

and the effectiveness of the technical college’s educational environment. As a result, readiness for self-education is defined as 

a comprehensive quality of a teacher’s personality that ensures their ability to continuously develop professionally, integrate 

practice-oriented approaches, and effectively fulfil the educational mission of the technical college.
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Методология и технология профессионального образования

Необходимость исследования феномена 
готовности к самообразовательной деятель-
ности педагога техникума определяется со-
временными требованиями к системе среднего 
профессионального образования, которая ори-
ентирована на подготовку квалифицированных 
специалистов, способных эффективно действо-
вать в быстро меняющихся профессиональных 
и технологических условиях. Профессиональ-
ная компетентность педагога техникума напря-
мую связана с его способностью к постоянному 
обновлению знаний, освоению современных 
образовательных технологий и методик прак-
тико-ориентированного обучения. В условиях 
цифровизации, внедрения инновационных ме-
тодов обучения и усилении роли практической 
подготовки в образовательном процессе, готов-
ность педагога к самостоятельному саморазви-
тию становится ключевым фактором качества 
образовательного процесса и результативности 
подготовки студентов техникума.

Особая значимость данной проблемы обу-
словлена тем, что техникумы выступают основ-
ным звеном системы среднего профессиональ-
ного образования, где педагог одновременно 
выполняет функции наставника, организатора 
практической деятельности и методического 
консультанта студентов. Такая работа требует 
от педагога техникума высокой профессиональ-
ной гибкости, рефлексивной компетентности 
и способности адаптировать образовательные 
программы под конкретные профили обуча-
ющихся. Исследование готовности педагога к 
самообразовательной деятельности позволяет 
выявить механизмы формирования профес-
сиональной автономии, определить условия 
повышения эффективности педагогической 
практики и разработать стратегические подхо-
ды к непрерывному развитию педагогического 
потенциала, что в конечном итоге способствует 
повышению качества подготовки квалифициро-
ванных кадров среднего звена.

Понятие «готовность» представляет собой 
многогранный феномен, исследуемый в рамках 
философского, психологического, педагогиче-
ского и социального дискурсов. Его трактовка 
осуществляется в контексте взаимодействия 
категорий деятельности, личности, мотивации, 
ответственности, самоорганизации и целеполага-
ния, что позволяет интерпретировать готовность 

как особое внутреннее состояние субъекта, обе-
спечивающее активное и осознанное включение 
в деятельность, принятие решений и преодоле-
ние жизненных и профессиональных задач.

В психолого-педагогических исследовани-
ях понятие «готовность» изучается в следую-
щих контекстах:

− как психологическое состояние, характе-
ризующееся мобилизацией когнитивных, эмо-
ционально-волевых и мотивационных ресурсов 
для выполнения конкретной деятельности (Сан-
жаева Р.Д. [26], Жукова В.Ф. [5]);

− как личностное качество, выражающее 
сформированность потребности и способности 
к самостоятельному действию, ответственно-
сти и активному взаимодействию в конкретной 
среде (Шагурова А.А. [31], Приказчикова О.С. 
[24]);

− как результат целенаправленного педа-
гогического процесса, включающего развитие 
профессиональных, коммуникативных, реф-
лексивных и организационных умений, не-
обходимых для успешного осуществления 
деятельности (Жуков Г.Н. [4], Ноздрина Н.А., 
Дегтярев Р.Р. [21]);

− как структурное образование личности, 
включающее мотивационный, когнитивный, 
эмоционально-волевой и деятельностный ком-
поненты, которые интегрируются в процессе 
подготовки к деятельности и реализуются в кон-
кретных ситуациях (Мальцева Л.Д., Шмелева 
Е.А. [16], Загорюев А.Л. [6]);

− как целевой ориентир образования, на-
правленного на формирование способности 
к адаптации, саморазвитию, преодолению труд-
ностей и эффективному функционированию 
в изменяющихся социальных и профессио-
нальных условиях (Коренева Е.Н. [10], Лебе-
дева К.М. [14]).

Таким образом, готовность как психоло-
го-педагогическая категория понимается как 
системное, динамическое качество личности, 
выражающееся в интеграции знаний, умений, 
мотивации и личностных установок, которые 
обеспечивают успешное выполнение деятель-
ности и адаптацию к новым условиям. Готов-
ность реализуется в форме способности к само-
регуляции, целеполаганию, активной позиции 
и осознанному выбору в различных сферах 
жизнедеятельности. Особое значение феномен 
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готовности приобретает в педагогике профес-
сионального образования, где он выступает как 
ключевой показатель успешной подготовки бу-
дущего специалиста к профессиональной дея-
тельности, личностному развитию и активному 
участию в общественной жизни.

Понятие «самообразование» в широком 
научном дискурсе рассматривается как слож-
ная категория, характеризующая совокупность 
осознанной, целенаправленной и систематиче-
ской деятельности индивида, направленной на 
приобретение знаний, развитие умений и лич-
ностное совершенствование.

«Самообразование» понимается как про-
странство самостоятельной познавательной 
и практической активности, в котором субъект 
организует собственное обучение, выбирает 
формы и средства освоения знаний, корректи-
рует личные образовательные стратегии и раз-
вивает ключевые компетенции (Байханов И.Б. 
[2], Медведев И.Ф. [19]). В своих работах ис-
следователи подчеркивали, что самообразова-
ние проявляется через внутреннюю мотивацию, 
активную рефлексию и способность индивида 
к саморегуляции образовательного процесса.

Интересны взгляды на изучение понятия 
«самообразование» в контексте развития лич-
ности. Так, Фельдштейн Д.И. [29], Первезенце-
ва Э.А. [22] интерпретируют самообразование 
как внутреннюю готовность и внешнюю спо-
собность субъекта самостоятельно осваивать 
новые знания, критически оценивать инфор-
мацию, строить образовательные маршруты 
и реализовывать их в разных деятельностных 
сферах. Зайниддинов Б.Б. [7], Серебрякова Е.Г. 
[27] рассматривают самообразование в рам-
ках целенаправленной ориентации личности 
на профессиональное и личностное развитие, 
формирование ценностных установок, развитие 
когнитивной, мотивационной и деятельностной 
автономии.

Для нашего исследования значимы позиции 
Машаровой Т.В. [18], Триндюк Т.В., Кочетовой 
Н.Г., Лысогоровой Л.В. [28], Мальчуковой Н.Н. 
[17], рассматривающих самообразование как 
выражение функциональной зрелости личности, 
проявляющейся в способности к самостоятель-
ной постановке целей, планированию образо-
вательной деятельности, принятию решений, 
рефлексии и адаптации к новым условиям.

В современной научной литературе ведётся 
активная разработка понятия «самообразова-
тельная деятельность» на основе:

– ведущих идей философии образования, 
утверждающих ценность непрерывного образо-
вания и саморазвития как основы человеческого 
бытия и самоопределения (Кунц Л.И. [13]); фи-
лософских положений о сущности человека как 
открытой системы, ориентированной на посто-
янное самосовершенствование и расширение 
границ собственного опыта (Рубцова Н.Е. [25]);

– педагогических концепций, раскрываю-
щих самообразование как компонент целостно-
го образовательного процесса, направленного 
на развитие субъектной позиции обучающегося 
и его способности к автономному выбору об-
разовательных траекторий (Корвяков В.А. [9], 
Коровина И.А., Соколова Л.Б. [11]);

– психологических положений о саморе-
гуляции и внутренней мотивации, обеспечи-
вающих устойчивость интереса к познанию, 
формирование навыков целеполагания и от-
ветственности за собственное обучение (Мо-
скаленко О.В. [20], Афанасенкова Е.Л., Вася-
гина Н.Н. [1]);

– подходов к формированию готовности 
личности к непрерывному образованию, где 
самообразовательная деятельность рассма-
тривается как фундамент профессионального 
становления, личностного роста и социальной 
адаптации в условиях быстро изменяющего-
ся мира (Поднебесова М.И. [23], Юревич С.Н. 
[32], Хорошун К.В., Трунова Е.А., Мовсисян 
М.М. [30]).

Уточняя понимание исследуемой категории, 
под «самообразованием» в составе понятия «го-
товность к самообразовательной деятельности» 
следует подразумевать совокупность типологи-
ческих проявлений личности, обеспечивающих 
целенаправленное, систематическое и осознан-
ное освоение знаний и навыков, способность 
к самоорганизации, самоконтролю и развитию 
компетенций. Самообразование означает уме-
ние планировать и реализовывать собственное 
образовательное и профессиональное развитие, 
критически оценивать результаты своей дея-
тельности и корректировать образовательный 
маршрут (или траекторию) с одной стороны, 
с учётом требований профессиональной среды, 
а с другой — личностных целей.
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В ходе исследования проанализированы на-
учные работы (Кара Е.Н., Никитовская Г.В. [8], 
Лунг Т.А. [15], Булычева Е.А. [3], Криволь И.А. 
[12]) и выделены основные характеристики пе-
дагога техникума в аспекте развития его готов-
ности к самообразовательной деятельности:

− осознание собственной педагогической 
роли и ответственности за развитие познава-
тельной активности, формирование рефлексив-
ной позиции, способности к самоанализу и про-
гнозированию результатов профессиональной 
деятельности;

− стремление создавать самообразователь-
ное пространствов котором можно реализовать 
свои способности и проявить инициативу в са-
мообучении;

− усиление мотивации к организации ус-
ловий для самообразовательной активности, 
включая проектную и исследовательскую де-
ятельность, направленную на развитие мета-
компетенций;

− способность к самостоятельному приня-
тию педагогических решений, направленных на 
активизацию самостоятельной работы, а также 
умение нести ответственность за эффектив-
ность самообразовательных стратегий;

− развитие ценностных ориентаций, на-
целенных на поддержку личностного выбора 
и формирование готовности к саморегуляции 
в самообучении;

− адаптация к современным образователь-
ным условиям, использование инновационных 
и цифровых технологий для организации само-
образования, а также освоение новых методов 
самоподдержки личностного и профессиональ-
ного развития.

Самообразовательная деятельность педаго-
га техникума имеет свою специфику, обуслов-
ленную особенностями профессиональной под-
готовки студентов среднего профессионального 
образования. В отличие от вузовской среды, где 
акцент делается на теоретическую подготовку 
и фундаментальные знания, в техникумах педа-
гог сталкивается с необходимостью интегриро-
вать практико-ориентированные методы с тра-
диционной учебной деятельностью, адаптируя 
образовательные программы под конкретные 
профессиональные дефициты обучающихся. 
Такой подход требует постоянного обновления 
профессиональных и методических знаний, 

освоения современных технологий обучения 
и рактических инструментов, а также развития 
навыков самостоятельного проектирования и 
корректировки образовательного процесса. Са-
мообразование здесь направлено не только на 
профессиональное углубление, но и на повыше-
ние педагогической компетентности в контексте 
практико-ориентированного обучения.

Особенностью самообразовательной дея-
тельности педагога техникума является высокая 
степень её прикладной направленности и инте-
грации с производственной практикой студентов. 
Педагог должен постоянно отслеживать измене-
ния в профессиональной сфере, осваивать новые 
производственные технологии и оборудование, 
а также разрабатывать методические решения 
для актуальных практических задач. Кроме того, 
самообразование в техникуме включает развитие 
компетенций в области наставничества и сопро-
вождения студентов во время их занятий, что 
предполагает умение сочетать индивидуальную 
поддержку обучающихся с коллективной органи-
зацией учебного процесса. Таким образом, само-
образовательная активность педагога становится 
инструментом обеспечения качества подготовки 
специалистов среднего звена и эффективной ре-
ализации образовательной миссии техникума.

Проведённый контент-анализ выявил много-
гранное осмысление понятия «готовность педа-
гога техникума к самообразовательной деятель-
ности» и его рассмотрение с разных позиций как:

− комплексной профессионально-личност-
ной характеристики, отражающей уровень 
сформированности мотивации к саморазвитию, 
навыков саморегуляции и способности к це-
ленаправленной образовательной активности, 
необходимых для эффективного профессио-
нального функционирования и постоянного по-
вышения квалификации;

− результата осознанного освоения и при-
менения педагогических знаний, современных 
образовательных технологий и методов само-
образования, обеспечивающих способность 
к самостоятельному планированию учебной 
и профессиональной деятельности, креативно-
му решению педагогических задач, адаптации 
к изменениям образовательной среды и разви-
тию инновационного потенциала;

− показателя готовности и способности пе-
дагога к активной рефлексии собственной прак-
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тики, критическому анализу профессиональных 
достижений и ошибок, проявлению инициати-
вы и инновационности в организации учебного 
процесса и профессионального саморазвития;

− базиса, объединяющего личностные, про-
фессиональные и метапредметные качества 
педагога, которые обеспечивают его компе-
тентность, профессиональную устойчивость 
и способность к долгосрочному самообразова-
нию, развитию профессиональной автономии 
и карьерного роста;

− условия эффективной реализации педа-
гогических ролей, включая наставничество, 
консультирование и сопровождение студентов, 
на основе ценностных ориентиров, что способ-
ствует повышению качества образовательного 
процесса;

− интегрального признака, определяющего 
успешность профессионального становления 
педагога как субъекта непрерывного образова-
ния, готового к обновлению компетенций, ос-
воению новых методов обучения и самоорга-
низации учебно-воспитательной деятельности;

− показателя качества педагогической среды 
техникума, направленной на создание условий 

для профессионального роста педагогов, раз-
витие их самостоятельной исследовательской 
и инновационной активности, способствующей 
повышению эффективности образовательного 
процесса.

Таким образом, теоретическое осмысление 
научной литературы, собственные рассужде-
ние и синтез полученной в ходе исследования 
информации, позволили определить, что го-
товность к самообразовательной деятельно-
сти педагога техникума — это комплексная 
профессионально-личностная характеристика, 
отражающая уровень сформированности мо-
тивации, саморегуляции, рефлексивной и ис-
следовательской компетентности, обеспечива-
ющих способность педагога самостоятельно 
планировать, организовывать и корректировать 
образовательный процесс, осваивать современ-
ные педагогические технологии, интегрировать 
практико-ориентированные подходы в работу 
со студентами, адаптироваться к изменениям 
образовательной среды и реализовывать про-
фессиональное и личностное развитие в усло-
виях техникума.

10.09.2025
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