KopuunHa T.4.
XaHTbl-MaHCUNCK1In rocyaapCTBEHHbIN MEANLMHCKUN UHCTUTYT

CPABHMUTEJIbHbIA AHAJIU3 MAKPO- U MUKPOJQJIEMEHTHOIO
COCTABA BOJIOC Y JETEA KOPEHHOIO U HEKOPEHHOIO
HACEJIEHUA TIOMEHCKOIO CEBEPA

UccnepoBaH XMMUYECKUI COCTaAB BOJIOC AETEN KOPEHHOro U NpuULIIoro HaceneHua XaHTbl-
MaHcuiickoro aBToHoMHoro okpyra (XMAO) metogom ASC — UCI B LUBM (Mockea). [lna aeter HeKo-
peHHoro HaceneHns XMAO xapakTepHbIM SIBUJIOCb YBEJIYEHME KOHLeHTpauuu B Bonocax Si n Mn, a
TaKXke BblpaXeHHbl aeduumuT Se, a Ang AeTeil XxaHTbl XapaKTepeH 3HauuTesbHbI U30bITOK B BOJIOCaX
Fe, Mn, Hg n oTHOCUTenbHas HepocTaTo4yHOCTb Ca u .

TromeHckast 06J1aCTb, B COCTAB KOTOPOiT BXO-
auT XauTel-MaHcniickuii aBTOHOMHBIN OKPYT
(XMAOQ), — ryiaBHas TOTIJIMBHO-9HEPTeTUYECKAS
6aza Poccun. XMAQO oTHOCHTCS K ANCKOM(bOPT-
HO-2KCTPEMAJILHBIM TEPPUTOPHSM, TIPUPABHEH-
ubiM k Kpaitnemy CeBepy, HeOJIaronpusiTHoE Biu-
STHUE KITMMATO-Te0JIOTUIeCKIX (haKTOPOB coveTa-
€TC4 371eCh C MOTITHOM aHTPOTIOTeHHOM HAaTPY3KOH,
00y CJIOBJIEHHOI I00BIYEH, IIepepabOTKOI U TpaHc-
MTOPTHUPOBKOH YTJICBOIOPOAHOTO CHIPHSI.

HebumarompusiTHbIE YCJIOBST CPe/bl OOUTAHUST
B ITEPBYIO OUEPETH TPEICTABISIOT OTTACHOCTD JIJIST
JieTeid, KOTOpbie B CHITY MOPMOPyHKITNOHATHHON
HE3PeJIOCTH OTJINYAI0TCS TIOBBIIIEHHON YyBCTBHU-
TEJIBHOCTPIO K HEJIOCTATOYHOMY VJTH U30BITOUHO-
MY HOCTYTIJIEHUIO N3BHE XUMUYECKUX HJIEMEHTOB,
Pa3JIMYHBIM BHEITHUM (DUBMYECKIM U OGUOJIOTHYEC-
KM BozzieticTBrsM [8, 10].

Ienn: n3ydeHne Makpo- 1 MUKPO3JIEMEHTHO-
T'O COCTaBa BOJIOC IETCKOTO KOPEHHOTO 1 HEKOPEH-
HOTO HaceJsieHUsI XaHTbl-MaHCHiCKOro aBTOHOM-
HOTO OKpyTa.

Marepuan u MeTObI

O6cnenoBano 212 fereii: HEKOpEHHOE HaceJTe-
Hue nposxkusaso BT. Cypryre n CypryTckom paiio-
He, 8 JICTH XaHThI — B TA€KHBIX TTOCEJIEHUAX (TOp-
Tax), B ITKOJIaX-WHTePHATAX MOCeNKOB JIssMuHO 1
YryT, nepesne Pycckunckoii. Cpesnnii Bo3pact —
11,2+4,31.

BoJtocht, kKak HUKAKOI IPYToi GHOJIOTTYeCK Uit
cybcTpat, OTpaKaioT IPOIIECCHI, TOAMU TPOTEKa-
forue B HaieM opranuamMe [ 1, 14]. B Bosiocax Beex
00cJIe10BaHHbBIX OBLIO TIPOBEIEHO OIPEIeIeHIEe
KOHIIEHTPAITNH 25 XUMUIECKUX 2JIEMEHTOB METO-
nom ADC — UCII [7] B LlenTpe GuoTryeckoi Me-
bl (Mocksa). Cpeiiye BeTMauHbI KOHTIEHT-
parmii XUMUYeCKUX 2JIEMEHTOB CPABHUBAJIH C Pe-
bepenTaBIMM 3HAUCHMAMH |9, 11].

CrarrcTraeckyio 00pabOTKy JaHHBIX TIPOBO-
JTAJTH C TIOMOTITBIO CTAHAPTHBIX TPOTPAMM.
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Pe3synbraTsl

CpaBHUTENTBHBIN aHATN3 COEPKAHNS B BO-
JIOCaX XUMUUYECKUX DJIEMEHTOB Y JIETCKOT0 ab0pH-
reHHOro ¥ putioro Haceaenuss XMAQO (tabur.)
MOKA3aJT HaJIM4IHe IOCTOBEPHOTO Pa3Iny¥ist B 0Oec-
MEYEHHOCTH BaKHEUITUM MakpoasiemeHToM Ca
(P<0,001): medumur Ca obnapy:xen 'y 38 (33,9%)
neteir Hekopennoro nacenenuss Cesepa n'y 56
(56%) nereii XaHTBL.

[ToxkazaTesmm Mg y pereit mpurioro Hacesie-
Hust ceBepa TIOMEHCKO#T 00JIaCTH TIPEBbIITIAIIN AHA-
JIOTUYHBIE Y JIeTel XaHThI, HO He 1ocToBepHO. Co-
nepskanue P, K1 Na OblJI0 HECKOJIBKO BBIIIIE Y JIe-
Tell XaHTbhl, HO He IOCTOBEPHO.

KonmenTparmst Zn B BoJIOCAX IOHBIX XaHTBI
nocrosepHo (P<0,001) nipeBbliaia TakKOBYIO Y Jie-
teit mpuiioro Hacesrennss XM AQ, HO He BBIXOIH-
Jia3a ripeziesibl pepepeHTHbIX Bestidn [ 11] (Tabat.).

Kownnentparus Fe y nereit XaHTbI TIOUTH B 5
pa3 oKasaJjiach BBIIIIE HOPMbI U JIOCTOBEPHO
(P<0,001) mpeBbitnana mog0OHBIN OKa3aTeb Y
nereit HekoperHoro HaceseHnst XMAQO.

Conep:rannie Si B Boocax ieTell HEKOPEHHO-
ro Haceseausi CypryTcKoro paiioHa OKa3aJioCh
MOYTH B 2 Pa3a BhIIle COOTBETCTBYIONIETO TTOKA3a-
TeJIS y IeTel XaHThI.

Cpentee conepskanue Mn 6oJiee ueM B 2 pasa
MPEBBINIAN0 pedhepeHTHbIE BEJUYNHBI B 06EHX
IpyIIIax JeTeil, HO JOCTOBEPHBIX MEKIPYIIITOBBIX
Pa3IMUYUIl He OTMEYAJIOCh.

KomnmenTparus I B Bosocax fgeTeti MpUIILIOTO
HacesreHns XMAQ okazasiach 3HAYMTETBHO BbITITE
(P<0,001), ueM y seTeii XaHTBHI.

Cpennue Bemmanisl KoutieATpari Cr i Co B
o6enx rpyrmnax gereit XMAQO He3HaunTeIbHO OT-
JIMYaInch MexIy coboii (tabur.). Obparaer Ha
cebst BHUMaHUE TOT (DaKT, 4TO IETH HEKOPEHHOTO
Hacesierust CeBepa ObLIN 3HAYMTEIIHHO XysKe 00ec-
TIeYEHBI CEJIEHOM CPaBHUTETIHHO € A0OPUTEHHBIM
nacesienviem (P<0,001).



KopuunHa T.S1.

CpaBHUTE/IbHBIA aHaIn3 MaKpo- N MUKPOIJIEMEHTHOro COCTaBa BOJIOC Y AETEH...

Tabsmira. DIeMeHTHBII COCTaB BOJIOC JIeTell KOPEHHOTO 1 HEKOPEHHOTO HACETEHHsI
XaHTbI-MaHCHICKOTO aBTOHOMHOTO OKpyTa (MKI/T)

JETH MPHILIOro HaceneHus (N=112) netu xautsl (N=100) p
SeMeHT Mzm Me | 2575 Mim | Me | 25075
MaKpO3JIEMEHTHI

Ca 831,1+89,7 410,2 2391059 432,1+24,5 358,9 249548 <0,001
Mg 122,0£11,2 81,2 28170 105,148,1 73,7 43167

P 144,9+2,7 1459 126164 159,742,5 158,1 141175

K 191,5£25,9 62,9 31236 248,0+29,4 134,6 35314
Na 391,4+35,8 2194 95517 394,9+40,6 285,0 123617

JKM3HCHHO HEOOXOMMBIE MUKPO3JIEMEHTHI

Zn 184,7+7,8 189,4 130234 206,6 5,7 199,0 173234 <0,05
S 39,2+2,3 35,7 2155 20,5+0,8 19,1 1526 <0,001
Fe 20,611 18,2 1325 125,8+13,9 61,5 21206 <0,001
Cu 12,1+0,3 11,2 1014 10,0£0,2 9,8 9-11 <0,001
Mn 2,0£0,2 12 0,63 2,5+0,2 23 0,84

I 1,3#0,1 1,0 0,5-1,7 0,8+0,05 0,8 0,3-1,1 <0,001
Cr 0,5+0.04 0,4 0,3-0,7 0,6+0,04 0,5 0,4-0,8

Se 0,43+0,03 04 0,30<0,5 0,6 £0,03 0,5 0,3-0,7 <0,001
Co 0,04+0,005 0,02 0,1 ~0,04 0,04+0,005 0,02 0,01-0,04

YCIIOBHO 3CCEHIMANBHBIC H TOKCHYHBIC MHKPOIJICMEHTHI

Al 8,2+0,6 6,5 41104 3,5+0,2 3,06 2,07-5,15 <0,001
As 0,04+0,002 0,03 0,02-0,06 0,07+0,006 0,05 0,02-0,10 <0,001
Ti 0,55+0,03 0,46 0,34-0,67 0,21+0,015 0,20 0,08-0,30 <0,001
Be 0,008+0,001 0,005 0,002-0,01 0,007+0,002 0,003 0,002-0,004
Cd 0,064+0,005 0,03 0,023-0,1 0,089+0,013 0,045 0,02-0,09
Hg 0,81+0,07 0,64 0,26-1,08 6,21+0,47 4,79 2,319,37 <0,001
Li 0,04+0,002 0,03 0,02-0,05 0,02+0,002 0,02 0,006-0,03 <0,001
Ni 0,41+0,04 0,29 0,18-0,52 0,25+0,016 0,19 0,14-0,32 <0,001
Pb 1,52+0,15 0,73 0,36-2,2 1,59+0,14 1,03 0,45-2,52
Sn 0,24+0,05 0,16 0,1-04 0,13+0,008 0,10 0,06-0,20

\Y, 0,07+0,005 0,06 0,04-0,1 0,08+0,009 0,05 0,03-0,11

Konnenrpanust Al B Bosocax jereil XaHThl
HAXO/INJIACh Y HUKHEN TPaHUIIbl HOPMAJIbHBIX Be-
JIMYUH 1 ObLIa JOCTOBEPHO MEHbIIE AHAJIOTHIHO-
O TI0Ka3aTesid y ieTel nmputioro nacerenus Ce-
Bepa (P<0,001).

Copzepskatue As B BOJIOCaX IOHBIX 800PUIE€HOB
Cesepa 651710 1ocToBepHO BhItie (P<0,001), uem y
JieTel TIPUIILIIOTro HaceJIeHNSsT, OTHAKO He TIPeBhIIIa-
JIO HOPMY.

KonmnenTparus Ti, Be, Li, Ni, Sn 1 V B Bosio-
cax siereii HekopeHnHoro Hacesnerns X MAQO GbLia
BBITITE aHATTOTUYHBIX TTIOKA3aTeseH y IeTel XaHThl,
OJTHAKO BO BCEX CJTydasiX OblIa 3HAYUTETLHO HUKE
BepXHEeH rpaHuIlbl pehepeHTHBIX BEJUYNH I
3I0POBBIX JIUI] COOTBETCTBYIONIETO Bo3pacTa |9,
11]. Conep:xanre Cd B Bosiocax /ieTeii XaHTbI OKa-

3a710¢h B 1,5 pasa Bblllle aHATIOTMYHOTO [TOKa3aTe-
JIS Y ieTell HeKOPeHHOTo HaceJeHus ceBepa Tio-
MEHCKO#T 06J1aCTH, HO HE JIOCTOBEPHO.

Oobparaer Ha cebst BHIMAHIE 3HAYNTETHHOE
yBesmyeHnue KoHtentpaiun Hg B Bosiocax gereit
XaHTBI CPABHUTEJBHO € pehepeHTHBIMU BEJTUN-
nHami [ 11], moctosepno (P<0,001) mpesbraroniee
MOI0OHBIN MTOKa3aTe b y IeTel MPUIILIOro Hace-
nenus Cesepa (tabir.). Comepaxanue Pb B Bosocax
JieTeil MasIoYrCIeHHON KopeHHo HapoiHocTh Tio-
MeHckoro CeBepa Takke ObLIO HECKOJIBKO BBIIITE
110 CPABHEHUIO C JIETbMU HEKOPEHHOTO HACeJIeHN],
HO He JIOCTOBEPHO.

Takum 0OpasoMm, J1J1st ieTelt MPUIILIOTro Hace-
senng XMAQO xapakTepHbIM SIBUJIOCDH yBeJde-
HUe KOHIIEHTPaIuu B BoJjiocax Si u Mn, a Takske
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Pusunonorns 4esoseka

BBIPa’KEHHAS HEJOCTATOYHOCTD Se, a /I eTel
XaHTBI XapaKTepeH BhIpaskeHHbIN n306ITOK Fe, Mn
u Hg. Kpome Toro, 0TMeUeH OTHOCUTETBHBIH Jie-
ummt Can L.

OO6cysknenue

XapakTepHoil 0cOGEHHOCTBIO KATHOHHOTO CO-
CTaBa MOBEPXHOCTHBIX U TIO/I3EMHBIX BOJ TToMeHc-
KO 00JTACTH SIBJISIETCST HUBKOE COZIEpIKAHIE KaTHO-
HoB Ca 1t Mg, uto 00yc/iaBmBaeT HU3KOE 3HaUYCHIE
JKECTKOCTH BOibl — B nipeziesiax 1,0—2,0 MMosib/Jt
npu Hopmaruse 7,0 MMoJtb /g1 [4, 6]. Ctosib 3Haun-
TeJIbHYT0 Pa3HuIly B obecriedeHHoCTH HoHaMu Ca 1
Mg nipejicraBuTesieil KOPEHHOTO W HEKOPEHHOTO
Hacesiennst XMAQ, IpoKUBaONIKX B OHON 61O-
FeOXUMHUYECKON ITPOBUHIIUHN, MOKHO OOBSICHUTD
TOJIBKO PA3/IMIUSIMU B TUTAHU,

JLa npumutoro nacesnenust CeBepa Xxapakrep-
HO oTpedJieHre 3HAYNTETHHOTO KOJTIYeCTBA MO-
JIOYHBIX TIPOJIYKTOB, SIBJISTIONXCS TJIABHBIMHU 110~
craBimkamMu Ca B OpraHn3M YeJIOBeKa, B TO BPEMS
Kak kopenHoe Hacesienrie XMAQO fianHble pojyK-
TBI TIPaKTHYeCKH He yrorpebsier [5]. ITo anaro-
TUH TIPUPOAHOOOYCJIOBIEHHBII edurmt Mg npej-
CTaBUTEJIN HEKOPEHHOTO HACEIEHUST KOMITEHCHUPY-
10T yIoTpebIeHneM 3JIaKOBbIX, CEMSTH, OPEXOB,
OBOIIHON 3€JIeH!, a TaK;Ke MOPENPOAYKTOB, YTO
COBEPIIEHHO HE XapPAaKTEPHO JIJIsI XaHTBI.

KonmnenTtpamusa Si okasanach TOCTOBEPHO
(P<0,001) Goubitie y feTel HEKOPEHHOTO HACEJTE-
Hust CeBepa CPaBHUTETHHO C KOPEHHBIM, UTO TaK-
JKe MOJKHO OOBSICHUTD YIOTPeOIEHIEM B TTHIITY
MIPUIILIBIM HaceTeHeM OBOIIel, (DPYKTOB, 3epPHO-
BBIX, KPYTI — MPOJYKTOB TTUTAHUS, TTPAKTUIECKU
He yriorpebsiembix abopurenamu Cesepa.

XapakTrepHoil 0COOEHHOCTBIO 9JIEMEHTHOTO
COCTaBa BOJIOC JIETel XaHThI SIBUJIOCH 3HAUNTEJIb-
Hoe ITpeBbIleHune cosiepskanus Fe n Mn. Pesyiib-
TaThl MHOTOUNCIIEHHbBIX UCCJIEIOBAHII TO/ITBEP-
1 (hakT BBICOKOTO cojiepskanus Fe u Mn B Boz-
HbIX ncTouHrKax X MAQ, KOTOPOe SABJISETCS TTPHU-
YUHOH TTOBBITIIEHHON KOHIICHTPAITNHT 3THX 2JIEMEH-
TOB B OMoCcybCTpaTax yesoBeKa, 0COOEHHO TIPe/l-
cTaBHTEJIel KOPEHHOTO HAaCeIeHHsT, yIOTPeOJIsIio-
MIUX BOJY M3 TPUPOTHBIX UICTOYHUKOB |4, 6].

[Toxkazaremm konnerTparu Cu okasananch
nocrosepro (P<0,001) GoJbitie B rpyTITe MPHIILIO-
TO HaceJIeHUST, CPABHUTEBHO C XaHTbI, OJIHAKO B
000MX CITyYasix HaXOAUJINCh B IIpeiesiaX OuoJIoru-
YeCKH JOMYCTUMOTO YpoBHA [9].

Conep:xanue | B Bosiocax ieTeli HEKOPEHHOTO
Hacesieanst Ceepa moctosepso (P<0,001) okaza-
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JIOCH BBITIIE CPABHUTEIBHO C COOTBETCTBEHHBIM
MOKA3aTesIeM y XaHThl, YTO, HECOMHEHHO, MOKHO
0OBSICHUTD yIIOTPEeOJCHNEM B TTHIILY TIPHIILIBIM
HaceJIeHUEM MOPEIPOAYKTOB, SIUIl U MOJIOYHbIX
mponykToB. Hesutiiae oTMETUTD I0CTATOUHO TN~
POKOe pacripocTpanenue jeuiura ioja: Bepa-
JKeHHast HeZIoCTaTOUYHOCTD ioz1a Oblia 0OOHapy Ke-
Ha y 18 (16,1%) nmeteit mpumnuIoro HaceJIeHUs
XMAO n y monoBunbI fietTeti xauTol. CorJacHO
pesyJsibTaTaM MCCIe/J0BaHUI, TPOBENEHHBIX
PAMH, 60iee 90% Teppuropun Poccun Haxomur-
s B 30He OIHOTO AehUTINTA, BKITIOYasd 1 BCio Tio-
MeHCKYI0 00J1acTh. Hapyiienusi, cBsizaHHbBIE C Jie-
dburToM ifoza, 0060 OCTPO MPOSIBIISIOTCS B yC-
JioBusix CeBepa, T7ie MTPOUCXOIAT HAJIOKEHNE MHO-
rux pakropos. [1lutoBuiHAs JKeTe3a B 9TUX yCJIO-
BUSIX HCTIBITBIBAET TPOWHOM TIPECC CO CTOPOHBI He-
6JIATOTIPUSITHBIX KJIMMATHIECKUX (hakTOPOB (X0-
JIOJT, HAPYIIIEHHEe CBETOBOTO PEKIMA ), HETATUBHO-
TO BJIMSTHUST aHTPOTIOTEHHOM CPEJTbI ¥ TPUPOIHOTO
neduinTa Hoa, YTO IMPUBOIUT K ITePEHAIPSIKe-
HUIO TUPEOUTHON (DYHKITUU W PA3BUTUIO YCTOM-
YITBOTO U3MEHEHWSI U TOBU/THOM KeJiesnl [ 2, 15].

O6patnaer Ha cebst BHUMaHKE BbIPasKEHHOE
noctoeproe (P<0,001) ymenbirienme KoHIIeHTpa-
uu Se B BOJIOCAX JIETEU TPUIILIOTO HACEJEHUS
XMAO cpaBHUTEIBHO € COOTBETCTBEHHBIM TTOKA-
3areyieM y Jieteil XanTbl. Hesrumine oTMeTHTD CHU-
JKeHMe CPeIHUX BeJIMUMH KOHIIEHTPAIu Se 'y Jie-
Telt nputoro Hacesenus CeBepa 1o cpaBHEHNIO
¢ pedepentubiMu niokazarensimu [9, 11]. ITo gan-
HbM MHCTHTyTa uranust PAMH, 6osiee uem y 80%
Hacesienust Poccun obecriedeHHOCTD Se HuKe OTI-
TumasbHOM [ 12]. Mecra ¢ o6immpHbiMu 60s10TamMu
SIBJISTFOTCST CeJIEHOICDUITMTHBIMI: TAKUM 00Pa3oM,
XanTtei-MaHcuiicknuii aBTOHOMHBINT OKPYT OTHO-
CUTCS K perMOHaM YMepeHHOTO fieuita Se. ITo
MOJITBEPSK/IAIOT TIPOBEJIEHHBIE HAMU PaHee MCCe-
JIOBAHUSI COBMECTHO ¢ VIHCTUTYTOM TTUTAHUS
PAMH: BiouBax, ykocax TpaB, TUTHEBOI BOJIE, Me-
CTHBIX U MPUBO3HBIX TPOAYKTAX MUTAHUS ObLI
BbIsBIIEH flehutt Se [3]. YunuTbiBasi TOT (hakT, uTo
[PeICTAaBUTEI HEKOPEHHOTO HaceJeHus: 00JIb-
IYIO YaCTh TO/IA, 2 KOPEHHOTO — MTOCTOSTHHO MTPO-
JKUBAIOT HA TEPPUTOPHH CeTEHOIeDUITUTHOTO Pe-
TMOHA Y OJITHAKOBO TIO/IBEPKEHbI HETATUBHOMY aH-
TPOIIOTEHHOMY BO3/IEHCTBUIO I0OBIYH U TIepepa-
GOTKM HeTH, IPUYITHY 3HAUMTETLHO JTydIteil obec-
MEYEeHHOCTU CEJIEHOM KOPEHHOTO HaceJleHus
XMAO crepryer nckatb MMEHHO B XapaKTepe -
TaHWS.



Kop4unHa T.51.

CpaBHUTeIbHbIA aHa/Iu3 MakKpo- U MUKPO3JIEMEHTHOro cocTaBa BOJIOC Y AETEM...

V13BeCcTHO, UTO TITAaBHBIM TIPOLYKTOM ITUTAHNS
MaJIOUMC/IEHHBIX KOpeHHbBIX HaposioB CeBepa sIBJisi-
ercst poi0a [ 5]. VccseroBaHUSIMI YCTAHOBIIEHO, UTO
ypOBeHb Se B pbiOe HarMeHee TIOBEPKEeH BO3Ieii-
CTBUIO TEOXUMUYECKUX (DAKTOPOB U TIPECHOBOTHAS
pbiGa B TyMUJIHBIX YCJIOBHUSIX CIIOCOOHA AaKKYMYJTH-
POBaTh Se B KOJIMIECTBAX, COOTBETCTBYIOMINX KO-
burrenty 6uosornyeckoro Haxkorvierns 1,4-1,9[3].

OrmauTeIbHON 0COGEHHOCTHIO /IeTel abopu-
renoB XMAQO gBJisieTcs 3-KpaTHOE MTPeBBIIEHNE
coztepkanns Hg B Bosiocax cpaBHUTEIBHO € HOP-
moii [ 11], moctoepro (P<0,001) oTsimyaroree mx
OT JIeTel TPUIILIIOTO HACeJIEHUST peTHOHA. JHAUH-
TeJIbHOE TIpeBbIleHre KoHteHTpaiun Hg B Bosto-
cax JieTeil XaHThbI CBI3aHO, BEPOSITHO, TAKKE C YTIOT-
pebiieHneM pbiObl — TIABHOTO TIPO/YKTA TUTAHUS
abopurennoro Hacenenus [9]. CoenuHeHnst pTyTH
BBICOKOTOKCUYHBI. ITO OJINH U3 CAMBIX OTTACHBIX
3JIEMEHTOB, OOJIA/IAIOIIIX CIIOCOOHOCTHIO HAKATI-
JIMBATBHCS B PACTEHNSIX, OPTAaHN3MaX JKHBOTHBIX 1
yesioBeka [ 13].

B nammewm nccsie[oBaHuM MpeBbINeHne KOH-
IIeHTPaIUy CBUHIIA BBIsIBJIEHO Y 26 (23,2% ) neteit
niputiioro Hacesierns XMAO ny 28 (28%) neteit
XaHTBI, T. €. Y JIeTeid, TPOKUBAIOIINX KaK B TOPOJIE,
TaK 1 B CEJIbCKO MECTHOCTH, 1 JIaKE B TAIre. ITO
TIOZITBEP:K/IAET TOT (DAKT, YTO B PE3YJIBTATE BOJHO-
TO 1 BO3/LYIITHOTO TIepeHOCA TOKCHKAHTOB MOTYT
3arpsI3HSITHCS TEPPUTOPUH, HAXOASTIINECS HA 3HA-
yuTteabHOM oTasiennu [1]. Jlis Bcex pernoHos

Cnucok HCT0Tb30BaHHOI TMTEPaTyPhI:

Poccun cBuHeT SIBIIsIeTCSI OCHOBHBIM @HTPOTIOTEH-
HbIM TOKCUYECKUM 2JIEMEHTOM W3 I'PYIIIbI TAKE-
JIBIX METAJIITOB. DTO CBSA3aHO C BBICOKUM HH/IYCT-
PUaAIbHBIM 3arpA3HEHNEM 11 BbI6pOC2[MI/I BbBIXJIOII-
HBIX Ia30B aBTOMOOMJIBHOTO TPAHCTIOPTA, paboTa-
IOIIIEro Ha ATHIMPOBaHHOM Getsuae [ 10].

KommrekcHoe Bo3/ieiicTBIE TPUPOJTHBIX, aHT-
POTIOTEHHBIX M COIUATBHBIX (DAaKTOPOB BEIET K
VXYIIEHUIO 3[0POBbST 1 CITOCOOHOCTH OPTaHM3Ma
K ajiantaiyu. B ¢cBoto ouepespb, Ha IOy ISITHOH-
HOM YPOBHE 3TO SIBJISIETCS OTHOH U3 TIPMYHH YXY/I-
MEeHNs AeMOTpahTIecKUX MMOKa3aTesIel U COCTOs-
HUA 3710pOBbs Hacesennsd Poccun B 1iesiom [8]. B
MOCJIe/IHNE TO/IBI TIPOMCXOUT TTPOTPECCUBHOE
YXY/IIIeHUE 3/I0POBbsI HACETIEHUS HAIIIE CTPAHbI.
TpeBosKHOE MOJIOKEHUE CKIIAIBIBAETCSI CO 3710PO-
BbEM JleTeil KOPEeHHBIX MAIOYHCIIEHHBIX HAPOIHO-
creit CeBepa, COCTaBIISIONINX HANOOJIee COIMATIb-
HO HE3aIUIIEHHYIO TPYIIITY HaCeJIeHNSI.

Taxum 00pa3oMm, /15T KOPPEKITUH MIUKPO3JIe-
MEHTHOTO CTaTyca JieTell CeBePHOTO peTHOHA He-
0OXOIIIMO TIPOBO/IUTD JIOTIOTHUTETHHBIE HCCIIE0-
BaHUs 0OBEKTOB Cpe/ibl 0OUTaHMsI (BOIbI, TIOYBHI,
BO3/yXa) Ha CO/IePKaHNE TOKCUYHBIX 9JIEMEHTOB;
VIETSTH 0c000€e BHUMAIE KOHTPOJIIO Ka4ecTBa
IMUIIEBbIX TPOAYKTOB 1 ITPO/IOBOJIbCTBEHHOT'O ChI-
PbsT; UCIIOJIb30BATH METOJT OTIPE/IC/IEHIS MUKPO3JTe-
MEHTHOTO CTaTyca 10 XUMIUYECKOMY COCTaBY BO-
JIOC KaK JIOTIOJTHUTEJIbHBINA METOJ IUATHOCTHKU
BHYTpPEHHEH Cpe/ibl OpTaHN3Ma.
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