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Ñîâðåìåííûé êðèçèñ â Ðîññèè îõâàòèë
ïðàêòè÷åñêè âñå îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïîëîâóþ ñôåðó.
Êðèçèñíûå ÿâëåíèÿ (â ýêîíîìèêå, äóõå, êóëü-
òóðå è íðàâñòâåííîñòè)  íåðàçðåøèìû òîëü-
êî íà ïîëèòè÷åñêîé ñòåçå. Äîëæíû ïðèíè-
ìàòüñÿ â ðàñ÷åò è äðóãèå ñòîðîíû áûòèÿ.
Íåâîçìîæíî âîçðîäèòü ñòðàíó îäíèìè ïîëè-
òèêî-ýêîíîìè÷åñêèìè ìåòîäàìè áåç ïðåîá-
ðàæåíèÿ áîëåå ãëóáèííîãî ñëîÿ íàöèîíàëü-
íîé äóøè, îòâå÷àþùåãî çà âíóòðåííåå, ñóù-
íîñòíîå îáùåíèå ìåæäó ïîëàìè.

Èñòèííûé ÷åëîâåê òîëüêî è ïðîÿâëÿåò-
ñÿ â î÷åâèäíîñòè ãëóáèíû ñâîåãî äóõà. «Âñå
òå, � ïèøåò Ìåíåãåòòè, � êîãî ÷åëîâå÷åñòâî
ïðèçíàåò ñâîèìè ó÷èòåëÿìè, îòëè÷àëèñü ãëó-
áèíîé ñîáñòâåííîé äóøè»1.

Èìåííî òàêàÿ ïîñòàíîâêà, óâÿçûâàþùàÿ
ñóùíîñòü ïîëîâîãî ÷óâñòâà ñî ñòðåìëåíèåì
÷åëîâåêà îáðåñòè öåëîñòíîñòü íà âñåõ ïëàíàõ
è óðîâíÿõ ñâîåãî áûòèÿ, ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêè
ïðîäóêòèâíîé. Âåäü ñóùåñòâóåò ïî ìåíüøåé
ìåðå òðè óðîâíÿ ïðîÿâëåíèÿ ïîëà: òåëåñíûé,
äóøåâíûé è äóõîâíûé. Íè òåîðèÿ óäîâîëü-
ñòâèÿ, íè êîíöåïöèÿ äåòîðîæäåíèÿ, íè äîêò-
ðèíà ïëàòîíè÷åñêîé ïðèðîäû íå â ñîñòîÿíèè
èñ÷åðïàòü ñóùíîñòè ïîëà. Èìåííî ïî ñîñòî-
ÿíèþ ïîëîâîé ìîðàëè, õàðàêòåðíîé äëÿ òåõ
èëè èíûõ êóëüòóð è îáùåñòâåííûõ îòíîøå-
íèé, ìîæíî ñóäèòü î ñîñòîÿíèè îáùåñòâà â
öåëîì. Ïðîöåññ âûðîæäåíèÿ ìíîãèõ ãîñó-
äàðñòâ è êðóøåíèÿ íåêîãäà âåëèêèõ èìïåðèé
âî ìíîãîì áûë îáóñëîâëåí äåãðàäàöèåé è äå-
ñàêðàëèçàöèåé ïîëîâîé ñôåðû. Íàðîä, èç-
áðàâøèé ïóòü àáñîëþòíî áåñêîíòðîëüíîé
ãîíêè çà óäîâîëüñòâèÿìè, îòêàçàâøèñü îò
ïðèíöèïà ñàìîêîíòðîëÿ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå
äîñòèãàåò ñíèæåíèÿ äóõà ïàññèîíàðíî.

Áàðàíîâà Î.Ì.
Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àãðàðíûé óíèâåðñèòåò

×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÏÎË ÊÀÊ ÅÄÈÍÑÒÂÎ È ÎÏÏÎÇÈÖÈß
ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ È ÒÅËÅÑÍÎÃÎ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈß

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ àñïåêò ïðîáëåìû ñîîòíîøåíèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî â
÷åëîâåêå. ×åëîâåê íå ìîæåò áûòü àáñòðàêòíîé èäååé, è ïîëîâûå îòíîøåíèÿ ñåãîäíÿ òðàíñôîðìè-
ðîâàëèñü èç ðàçðÿäà ñîáñòâåííî ïîëîâîé è ñåêñóàëüíîé ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ðàçðÿä
îòíîøåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ëè÷íîñòü. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ðîæäàþòñÿ îñíîâû  íîâîé
ãóìàíèñòè÷åñêîé ïîëîâîé êóëüòóðû.

Â òî æå âðåìÿ ïîëíîå ïðåíåáðåæåíèå ïðèí-
öèïîì ñ÷àñòüÿ êàê ñêîíöåíòðèðîâàííûì âû-
ðàæåíèåì ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà ê ïîëíîêðîâ-
íîé, ìíîãîãðàííîé è ïëîäîòâîðíîé äëÿ íåãî
æèçíè îáîðà÷èâàëîñü ïðåñòóïíîé ïîäìåíîé
ëþáâè ýòèêîé õîëîäíîãî äîëãà, îáåðíóâøåé-
ñÿ íå òîëüêî ðàâíîäóøèåì, íî è íåíàâèñòüþ
ê òåì, êòî íå áûë ñêëîíåí ñëåïî óâåðîâàòü â
«ëþáîâü ê äàëüíåìó».

Â äåéñòâèòåëüíîñòè òåëî ÷åëîâåêà ïðè-
íàäëåæèò åãî ñóùíîñòè òàê æå, êàê äóõîâíàÿ
è äóøåâíàÿ îðãàíèçàöèÿ. Îá ýòîì ðàçìûø-
ëÿëè Ô.Â.È. Øåëëèíã, À.È. Ãåðöåí è
Í.Ã. ×åðíûøåâñêèé, Ë. Ôåéåðáàõ è
Ê. Ìàðêñ. Áûòèå ÷åëîâåêà åñòü â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü åãî ÷óâñòâåííîå áûòèå, à íå ëîãè÷åñêîå.

×åëîâåê íå òîëüêî ìûñëèò, íî è ïåðåæè-
âàåò, ñòðåìèòñÿ ê ÷åìó-òî, ñòðàäàåò î ÷åì-òî.
×åëîâåê íå ìîæåò áûòü àáñòðàêòíîé èäååé,
è âñÿêèå ðàññóæäåíèÿ î êîíêðåòíîñòè âíå
÷åëîâåêà ïðîñòî àáñóðäíû.

×åëîâåê, â îòëè÷èå îò æèâîòíîãî, ïðè-
ïîäíèìàåò ðîä íà áîëüøóþ âûñîòó. Ñîõðà-
íÿþùèåñÿ è âîñïðîèçâîäÿùèåñÿ ñïîñîáû
àäàïòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ìîãóò äåéñòâîâàòü
ñêîëü óãîäíî äîëãî, íå íåñÿ â ñåáå ïðè ýòîì
íèêàêîé òåíäåíöèè îïðîêèíóòü ïðèðîäíûé
áàðüåð. Òîëüêî òðàíñöåíäèðîâàíèå çà ïðåäå-
ëû ïðèðîäíîãî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ
ñîöèàëüíîãî â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ åãî ìî-
äèôèêàöèÿõ.

Ñîâðåìåííàÿ ïðèðîäà ñòàëà äëÿ ÷åëîâå-
êà íå ïðîñòî ÷åëîâå÷åñêîé, ãîâîðÿ ñëîâàìè
Ô. Íèöøå, à «ñëèøêîì ÷åëîâå÷åñêîé». Íå-
êîòîðûå àâòîðèòåòíûå àâòîðû (íàïðèìåð,
Ìèøåëü Ôóêî) ñåãîäíÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïî-
ëîâûå îòíîøåíèÿ òðàíñôîðìèðîâàëèñü èç
ðàçðÿäà ñîáñòâåííî ïîëîâîé, ñåêñóàëüíîé

1 Ìåíåãåòòè À. Ìîòèâàöèÿ êîìïëåêñà âçàèìîñâÿçè «ìóæ÷èíà- æåíùèíà» // Îíòîïñèõîëîãèÿ. - Ñ.-Ïåòåðáóðã, 1996. - Ñ. 12.



143ВЕСТНИК ОГУ №7/ИЮЛЬ`2006

ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ðàçðÿä îòíîøå-
íèé, õàðàêòåðèçóþùèõ è ôîðìèðóþùèõ ëè÷-
íîñòü, ò.å. êàê ïðèðîäà ñòàëà ïðåâðàùàòüñÿ
â ïðîäóêò îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà ñòàëà îïðåäåëÿòüñÿ âîçìîæ-
íîñòü èëè íåâîçìîæíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ âîîáùå, ñóùåñòâóþùèå ôîðìû
âîçðàñòàþùåé äèôôåðåíöèàöèè, â êîòîðûõ
ëþäè ðåàãèðóþò íà äåéñòâèòåëüíîñòü, àêòó-
àëèçèðóþò íåîáõîäèìîñòü âûðàáîòêè ñïîñî-
áîâ äåÿòåëüíîñòè, ïîìîãàþùèõ èì ïîääåð-
æèâàòü ñàìèõ ñåáÿ. Õîòÿ ýòî â èçâåñòíîì îò-
íîøåíèè è øàã íàçàä, ò.å. ê òîìó ñîñòîÿ-
íèþ, êîòîðîå èìååò ìåñòî íà îðãàíè÷åñêîì
óðîâíå áûòèÿ, òåì íå ìåíåå òåíäåíöèÿ ê âíóò-
ðåííåìó åäèíñòâó â ðåàêöèÿõ íà âíåøíèé
ìèð, çàêðåïëåííàÿ äàæå â çàâåäîìî ëîæíûõ
ôîðìàõ îñîçíàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, ìîæåò
ñòàòü ïîäëèííîé ñèëîé, âûâîäÿùåé îáùå-
ñòâî èç ñîñòîÿíèÿ êðèçèñà.

Áåç ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà ê åäèíñòâó ñî
ñâîèì ïîëîì, òåëîì, âñåé äóõîâíîé êîíñòè-
òóöèåé âðÿä ëè  ìîæíî áûëî áû äîñòè÷ü õîòü
êàêîãî-òî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îáðàçà æèç-
íè. «Âñÿ íàøà æèçíü, ïðîøåäøàÿ, íàñòîÿùàÿ
è áóäóùàÿ, � ïèñàë Â.Ñ. Ñîëîâüåâ, � åñòü â
êàæäîì ñâîåì äàííîì ñîñòîÿíèè ôàêòè÷åñ-
êèé êîìïðîìèññ ìåæäó îñóùåñòâëÿþùèìñÿ
â ìèðå âûñøåì èäåàëüíûì íà÷àëîì è òîþ ìà-
òåðèàëüíîþ, íåñîîòâåòñòâóþùóþ åìó ñðå-
äîþ, â êîòîðîé îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ»2.

Òàêèì îáðàçîì, îïïîçèöèÿ  äóõîâíîãî è
òåëåñíîãî â ïîñòàíîâêå ïðîáëåìû ïîëà íå
äîëæíà áûòü ÷ðåçìåðíîé. È òåëî, è äóõ â
îäèíàêîâîé ìåðå çàãàäî÷íû è íå èñ÷åðïûâà-
þòñÿ îòíîøåíèåì ãîñïîäñòâà è ïîä÷èíåíèÿ.

Ëþáîå ÷óæîå òåëî âûñòóïàåò äëÿ êàæäî-
ãî ïðåäìåòîì âíåøíåãî ñîçåðöàíèÿ, êàê è
âñÿêîå èíîå ìàòåðèàëüíîå òåëî. Òåì íå ìå-
íåå, îñîáåííîñòü òàêîãî ñîçåðöàíèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñîáñòâåííîå «òåëî íèêîãäà
íå ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ñîçåðöàíèÿ, íè âíóò-
ðåííåãî, íè âíåøíåãî, à òîëüêî ïðåäìåòîì
ìûøëåíèÿ».  Ìîæíî äåéñòâèòåëüíî ëèøü
ìûñëèòü ñåáÿ öåëèêîì, ò.å. ñâîå òåëî, íî íå
âîñïðèíèìàòü åãî öåëèêîì ïîñðåäñòâîì
âíåøíåãî ÷óâñòâà îñÿçàíèÿ. Òàì ìîæíî ñî-
çåðöàòü íå íàøå òåëî, à òîëüêî åãî îáðàç.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîçåðöàíèå èëè ìûøëåíèå
ñâÿçàíî èñêëþ÷èòåëüíî ñ ôàêòîì ñóùåñòâî-
âàíèÿ äðóãîãî «ÿ», ñ òîìëåíèåì è âëå÷åíèåì
ê ýòîìó äðóãîìó, èíîìó. Ñàìîñîçåðöàíèå
åñòü òîëüêî ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî ýòî äðóãîå
ñêðûòî ïðèñóòñòâóåò â íàñ.

Íè ìóæ÷èíà, íè æåíùèíà, òàêèì îáðà-
çîì, íå ìîãóò ñîçåðöàòü ñàìèõ ñåáÿ; îíè ìî-
ãóò òîëüêî ñîçåðöàòü èíîå, ïîñêîëüêó ýòî
èíîå è åñòü åäèíñòâî òåëåñíîãî è äóõîâíîãî,
ìàòåðèàëüíîãî è èäåàëüíîãî. Ïîë ÷åëîâåêà,
êàê âèäèì, ðàñêðûâàåòñÿ â ýòîì íåóñòàííîì
ñòðåìëåíèè  ê äðóãîìó. Îí íå ïðåáûâàåò â
ýòîì ñìûñëå íè â òåëå, íè â äóõå, íè â îáúåê-
òå, íè â ñóáúåêòå, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâîå-
ãî ðîäà «âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü», êîòîðàÿ,
îáëàäàÿ ñòàòóñîì îáúåêòèâíîãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ, îäíàêî íèêîãäà è íè ïðè êàêèõ óñëîâè-
ÿõ íå ïîääàåòñÿ ïðÿìîìó íàáëþäåíèþ.

Ïðàâ Í.À. Áåðäÿåâ, óòâåðæäàâøèé , ÷òî
«ïîë åñòü ñòèõèÿ, ðàçëèòàÿ âî âñåì  ñóùåñòâå
÷åëîâåêà, à íå äèôôåðåíöèðîâàííàÿ åãî ôóí-
êöèÿ»3.

Èòàê,  ÷åëîâåê äîëæåí íàêîíåö ñåðüåçíî
îòíåñòèñü ê ïîëó êàê ê èñòî÷íèêó ñâîåé æèç-
íè. Ïîë ïðèñóòñòâóåò è â òåëå, è â äóøå. Ïî-
ýòîìó âíå ïîëà íåò ÷åëîâåêà êàê åäèíñòâà
äóøåâíîãî è òåëåñíîãî. Òåëî êàê áû èìååò
îòíîøåíèå ñ äâóìÿ àáñîëþòíî ðàçíûìè ïðî-
ñòðàíñòâàìè. Âî-ïåðâûõ, ñî âñåì òåì, ÷åì îíî
ñàìî ÿâëÿåòñÿ. Âî-âòîðûõ, ñ íåêîòîðîé ìî-
äèôèêàöèåé ïðîñòðàíñòâà âî âòîðîì ñìûñ-
ëå, êîòîðîå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ìåñòîì òåëà,
à ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ âåëè÷è-
íîé, ðàñøèðÿþùåéñÿ è ñóæàþùåéñÿ. Â ñâî-
èõ êðàéíèõ ïðåäåëàõ òåëî ìîæåò ïîñòîÿííî
óòåñíÿòüñÿ â ñòîðîíó íåáûòèÿ.

Ïðè÷åì ðå÷ü çäåñü èäåò íå òîëüêî î ñìåð-
òè êàê ïðåäåëå íåáûòèéñòâåííîñòè òåëà (íà-
ïðîòèâ, ñìåðòü ïðåäñòàâëÿåò òåëó îïðåäåëåí-
íûé ìèíèìóì ïðîñòðàíñòâà). Îòñþäà âîçðàñ-
òàåò àêòóàëüíîñòü îäóõîòâîðåííîñòè ëþáâè
êàê ìîùíåéøåãî èíñòðóìåíòà ïðåîáðàæåíèÿ
÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó îí ïðåäïî-
ëàãàåò ó÷àñòèå ÷åëîâåêà ïðîòèâîïîëîæíîãî
ïîëà è òåì ñàìûì âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìîìåíò
òðàíñöåíäèðîâàíèÿ çà ïðåäåëû òîé èëè èíîé
òåëåñíîé èëè äóõîâíîé îðãàíèçàöèè.

2 Ñîëîâüåâ Â. Îá óïàäêå ñðåäíåâåêîâîãî ìèðîñîçåðöàíèÿ. Ñî÷. â 2-õ ò. Ò. 2. - Ì.: Ìûñëü, 1998.  � Ñ. 34.
3 Áåðäÿåâ Í.À. Ýðîñ è ëè÷íîñòü. Ôèëîñîôèÿ ïîëà è ëþáâè. Ì., 1989. Ñ. 62.

Áàðàíîâà Î.Ì. ×åëîâå÷åñêèé ïîë êàê åäèíñòâî è îïïîçèöèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî...
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà â ñòðàíå ðàç-
âåðòûâàþòñÿ îñòðåéøèå ñïîðû î ïóòÿõ ãóìà-
íèçàöèè  æèçíè, ìàëî êòî èç îáùåñòâîâåäîâ
ñâÿçûâàåò äåìîêðàòèçàöèþ ñîöèàëüíûõ, ïî-
ëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé ñ
ïîëîâûìè è ñåìåéíûìè îòíîøåíèÿìè. Â èçó-
÷åíèè ïîëîâîãî âîïðîñà íàáëþäàåòñÿ ñòðåì-
ëåíèå èçáàâèòüñÿ îò íàñëîåíèÿ ýêîíîìè÷åñ-
êîãî äåòåðìèíèçìà, ïðåîäîëåòü îãðàíè÷åí-
íîñòü êëàññîâîãî ïîäõîäà. Ïîýòîìó ìîæíî
ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì È.Ñ. Àíäðååâîé, êî-
òîðàÿ ïèøåò ñëåäóþùåå: «Áåññìûñëåííî ñïî-
ðèòü î ïåðâåíñòâå òîãî èëè èíîãî ïîëà; ãà-
ðàçäî âàæíåå íà îñíîâàíèè íàó÷íûõ äàííûõ
òðåçâî îáñóäèòü âîçìîæíîñòè îáîèõ ïîëîâ
ñ ó÷åòîì ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëî-
âå÷åñêîé ïðèðîäû, îñòåðåãàÿñü ïðè ýòîì
êðàéíîñòåé áèîëîãè÷åñêîé èëè èñêëþ÷èòåëü-
íî êóëüòóðíîé äåòåðìèíàöèè»4.

Ïðèðîäà, ïîä÷èíèâøàÿ ñåáå äóõ, íå ìî-
æåò ðåàëèçîâàòü ñâîèõ òâîð÷åñêèõ ïîòåíöèé.
Ïîýòîìó â ìèðå âñåãäà áóäóò íàëè÷åñòâîâàòü
äâà íà÷àëà, èáî ïîë, êàê íåðàçðûâíîå åäèí-
ñòâî äóõîâíîãî è òåëåñíîãî, îáðàçóåò íå÷òî
öåëîñòíîå. Íàçíà÷åíèå Äèîíèñà ñîñòîèò íå
â òîì, ÷òîáû îïðîâåðãíóòü öåëîñòíîñòü ÷å-
ëîâåêà ïîëà (ìóæ÷èíû èëè æåíùèíû), à â
òîì, ÷òîáû ýòîãî ÷åëîâåêà ïîëà ïîñòåïåííî
ïðèâåñòè ê ñîçíàíèþ öåëîñòíîãî ñóùåñòâà.
Äðóãèìè ñëîâàìè, ïî ïóòè äóõîâíîãî ìóæ-
÷èíà è æåíùèíà � íå ïîëîâèíêè, èùóùèå äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè äðóãîé ñâîåé
ïîëîâèíû, íå òî, ÷òî íà÷èíàåò «îòûìàòüñÿ
îò âå÷íîñòè», êàê ïèñàë Í. Áåðäÿåâ, à èìåí-
íî ÷åëîâåê, êàê «ñóùåñòâî öåëüíîå, öåëîìóä-
ðåííîå, ïðåìóäðîå è ñîôèéíîå». Ïîíÿòíî,
÷òî ýòî íåäîñòèæèìûé èäåàë, âûñøàÿ öåëü
÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Îäíàêî öåëü òàêæå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå
îäíîé èç ïðè÷èí èëè íà÷àë äâèæåíèÿ (îá
ýòîì ïèñàë Àðèñòîòåëü), â äàííîì ñëó÷àå
äâèæåíèÿ ïî ïóòè äóõîâíîãî è ñîöèàëüíîãî
ïðîãðåññà, ïî ïóòè ðàçóìà. È õîòÿ âñåõ âîç-
ìîæíîñòåé ðàçóìà ìû íå ìîæåì îñìûñëèòü,
ò.å. «íå ìîæåì ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì òî, ÷òî
äîëæíî áûòü, íî åùå íå ñëó÷èëîñü, ìîæåò
îïðåäåëÿòü äåÿòåëüíîñòü è áûòü ïðè÷èíîé

äåÿíèé»5, òåì íå ìåíåå, ìû âñåìè ñèëàìè äîë-
æíû ñòðåìèòüñÿ ê ýòîìó èäåàëó ÷åëîâå÷íîñ-
òè. Â ýòîì äâèæåíèè � âñÿ ñóùíîñòü ÷åëîâå-
êà êàê àáñîëþòíîãî åäèíñòâà òåëåñíîãî, äó-
øåâíîãî è äóõîâíîãî «ß». Ïðàêòè÷åñêè ýòî
îçíà÷àåò ëèøü ñëåäóþùåå: ÷åëîâåê åñòü íå-
çàâåðøåííîå ñóùåñòâî, åãî ñîòâîðåíèå ïðî-
äîëæàåòñÿ, ñîâåðøåíñòâóåòñÿ åãî òåëåñíàÿ è
äóõîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ. Äóõ ñåãîäíÿ â áîëü-
øåé, ÷åì êîãäà áû òî íè áûëî, ìåðå âîçäåé-
ñòâóåò íà òåëî, ôîðìèðóåò, îáðàáàòûâàåò åãî,
óñèëèâàåò âíóòðåííþþ è âíåøíþþ äèôôå-
ðåíöèàöèþ åãî îðãàíîâ.

Ñóùíîñòíûé õàðàêòåð ïîëà îòñþäà è
ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî â òåëå, ïðåîáðà-
æåííîì äóõîâíîñòüþ, â ïëîòè, ïðîíèçàííîé
äóõîì. Íî âìåñòå ñ òåì, åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê
ðåàëüíîé ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîé ïðàêòè-
êå, òî, êàê ñïðàâåäëèâî çàìå÷àåò À.ß. Ãóðå-
âè÷, «óâèäèì íå òîëüêî è, ìîæåò áûòü, äàæå
íå ñòîëüêî îäóøåâëåíèå ìàòåðèàëüíîãî íà-
÷àëà, ñêîëüêî ñâîåãî ðîäà íàèâíûé íàòóðà-
ëèçì èëè «ìàòåðèàëèçì», êîòîðûé ðàçìûâà-
åò èëè çàòåìíÿåò, êàçàëîñü áû, ÷åòêèå ãðàíè-
öû ìåæäó ÿâëåíèÿìè ñïèðèòóàëüíîãî è âå-
ùåñòâåííîãî ïîðÿäêà»6, òî åñòü ýòî åñòü òà
ñàìàÿ æå îïïîçèöèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî.
Îòëè÷èå òîëüêî â òîì, ÷òî äóøåâíîå çäåñü
ïîëíîñòüþ ðàñòâîðèëîñü â òåëåñíîì. Èäåÿ
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà íå ñâîäèòñÿ íè ê ñëèÿíèþ,
íè ê ïðîòèâîïîñòàâëåíèþ äóøåâíîãî è òå-
ëåñíîãî. Îäóøåâëåíèå ìàòåðèàëüíîãî ìèðà
èìååò ñâîèì íà÷àëîì îòåëåñíèâàíèå âñåãî
äóõîâíîãî, ÷òî ïðèâîäèò â ñâîþ î÷åðåäü ê
ñïèðèòóàëèçàöèè òåëåñíîãî, ê ïðåâðàùåíèþ
ìèôà èç ôîðìû ñîçíàíèÿ â ôîðìó áûòèÿ, ò.å.
ê áûòèéñòâîâàíèþ ìèôîëîãè÷åñêîãî ýëåìåí-
òà. Â ìèôå, êàê òîæäåñòâå áûòèÿ è ñîçíàíèÿ,
ïðèðîäû  è äóõà, óòðà÷èâàåòñÿ ïîë, èíäèâè-
äóàëüíîñòü è ñâîáîäà. Ïîë ÷åëîâåêà, åãî ïî-
ëîâàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü è êðàñîòà îñíîâû-
âàþòñÿ íà îòíîøåíèè âçàèìîîïðåäåëåíèÿ
äóõà è òåëà, íî äàííîå âçàèìîîïðåäåëåíèå
ðàñïàëîñü áû, åñëè áû â êà÷åñòâå îáúåäèíÿ-
þùåé îáà åãî ìîìåíòà îñíîâû íå âûñòóïàëà
ñâîáîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïðîöåññ îäóõîòâî-
ðåíèÿ òåëåñíîãî è ñâÿçàííàÿ ñ íèì êóëüòóðà

4 Àíäðååâà È.Ñ. Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå ïðîáëåìû ïîëà, áðàêà  è ñåìüè // Âîïðîñû ôèëîñîôèè, ¹1, 1980. - Ñ. 136.
5 Êàíò È. Ïðîëåãîìåíû êî âñÿêîé áóäóùåé ìåòàôèçèêå, ìîãóùåé âîçíèêíóòü â ñìûñëå íàóêè. - Ì., 1993.  - Ñ. 145.
6 Ãóðåâè÷ À.ß. Êóëüòóðà  è îáùåñòâî ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïû ãëàçàìè ñîâðåìåííèêîâ. Ì., 1989. � Ñ. 242.

Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ
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ïîëà çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò ðàçâèòèÿ ñâî-
áîäû, è ïðè÷åì íå òîëüêî äóõîâíîé. Ìîëî-
äîé Ê. Ìàðêñ ðàññóæäàë âïîëíå ïðàâèëüíî,
êîãäà ïèñàë, ÷òî ê «ñâîáîäå îòíîñèòñÿ íå
òîëüêî òî, ÷åì ÿ æèâó (ò. å. ìîè ïëàíû, ìå÷-
òû, äóõîâíûå ïîòåíöèè è ñòðåìëåíèÿ), íî
òàêæå è òî, êàê ÿ æèâó»7.

Äóõîâíàÿ áëèçîñòü åñòü âàæíîå óñëîâèå
âîçíèêíîâåíèÿ áðàêà. Ôèõòå è Ãåãåëü ïîä-
÷åðêèâàëè çíà÷åíèå äóõîâíîãî åäèíåíèÿ ñóï-
ðóãîâ, âåäü ìàòåðèàëüíîå è ôèçè÷åñêîå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íå÷òî êîíå÷íîå è ïðåõîäÿùåå.
Ëèøü äóõ áåñêîíå÷åí, ò.ê. îí åñòü âå÷íîå
òâîð÷åñòâî, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî òîëüêî è
ìîæåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ñâîáîäà.

Ïîíÿòíî, ÷òî òðàêòîâêà áðàêà êàê åñòå-
ñòâåííîãî è íðàâñòâåííîãî ñîþçà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé èäåàë. Â ðåàëüíîé æèçíè ÷àñòî
îáñòîèò âñå ïî-äðóãîìó. Ëþäè, âñòóïèâøèå
â áðàê, ëèøü ïîòîì îáíàðóæèâàþò òùåò-
íîñòü  ñâîèõ ñòðåìëåíèé. Ïîýòîìó îíè çàðà-
íåå äîëæíû äîãîâîðèòüñÿ î ðàçäåëå èìóùå-
ñòâà, âîñïèòàíèè äåòåé è ò.ï. âåùàõ. Âîçíèê-
íîâåíèå èíñòèòóòà ïðàâà îçíà÷àëî êîðåííîé
ïåðåâîðîò â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Ëþäè
äîëæíû áûëè íàó÷èòüñÿ ðåãóëèðîâàòü èëè
îãðàíè÷èâàòü ñâîþ ñâîáîäó, ÷òîáû ïîçâî-
ëèòü îñóùåñòâèòüñÿ ñâîáîäå äðóãîãî. Îäíà-
êî ÷èñòî ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå íå äàåò
ñ÷àñòüÿ. ×åëîâåê èñêàë è âñåãäà áóäåò èñêàòü
ñâîé èäåàë, íåñìîòðÿ íè íà êàêèå ïðàâîâûå
è íðàâñòâåííûå çàïðåòû. Ýòî èìåë â âèäó
Ôèõòå, êîãäà â «Íàñòàâëåíèè ê áëàæåííîé
æèçíè», îòñòàèâàÿ êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê
êàíòîâñêîé ýòèêå õîëîäíîãî äîëãà, ñòðåìèë-
ñÿ ê ïðåîäîëåíèþ íå òîëüêî íðàâñòâåííîé,
íî è ðåëèãèîçíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïî åãî ìíå-
íèþ, ýòî âîçìîæíî ëèøü â «íàóêîó÷åíèè»
èëè â çíàíèè î âå÷íîì.

Çíàíèå Ôèõòå ðàññìàòðèâàåò êàê «áûòèå
ñâîáîäû», ò.å. êàê äóõîâíóþ æèçíü, æèçíü â
äóõå, à íå ïîä÷èíåíèå äóõó. Â äàííîì îòíî-
øåíèè ñòèõèÿ ïîëà äîëæíà áûòü ïðåîäîëå-
íà â àáñîëþòíîì ïðåäíàçíà÷åíèè êàæäîãî
èíäèâèäóóìà ðåàëèçîâàòü åäèíñòâî äóõîâíî-
ãî è òåëåñíîãî, êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ â áðàêå.
«Ôèçè÷åñêèé ÷åëîâåê, � ïîëàãàåò îí, � òàê

æå, êàê è ÷åëîâåê ìîðàëüíûé, � ýòî íå åñòü
ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà, íî åñòü èõ åäèíñòâî»8.
Ïîë, êàê âèäèì, çäåñü íå ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
ïðîÿâëåíèåì èíäèâèäóàëüíîñòè, åãî ñâîáî-
äû. Ôèõòå, ñëåäîâàòåëüíî, êàê è Áåðäÿåâ,
îòêàçûâàåò ÷åëîâåêó ïîëà â öåëîñòíîñòè. Íî
è ïðîòèâîðå÷èò ñàìîìó ñåáå, êîãäà, ñ îäíîé
ñòîðîíû, êàê áóäòî áû ïðèçíàåò íåçàâèñè-
ìîñòü äîëæåñòâîâàíèÿ  ëþáâè îò ñâîáîäû
(íåëüçÿ ñêàçàòü: «òû äîëæíà ëþáèòü» è «òû
äîëæåí áûòü ëþáèìûì è ëþáèòü â ñâîþ î÷å-
ðåäü»), à ñ äðóãîé � óòâåðæäàåò, ÷òî îò «íà-
øåãî çíàíèÿ íå ìîæåò çàâèñåòü íàøå ðåøå-
íèå îñòàòüñÿ âíå áðàêà».

ßñíî ïðîäóìàííîå ðåøåíèå íèêîãäà íå
âñòóïàòü â áðàê àáñîëþòíî ïðîòèâîðå÷èò
äîëãó. Ýòî ïðîòèâîðå÷èå ñîñòîèò â òîì, ÷òî
«çíàíèå» åñòü îäíîâðåìåííî è «áûòèå ñâî-
áîäû è ñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè», ò. å., â äàí-
íîì ñëó÷àå, íåîáõîäèìîñòü âñòóïèòü â áðàê.
«Íå ñîñòîÿùåå â áðàêå ëèöî � ÷åëîâåê ëèøü
íàïîëîâèíó»9, � çàêëþ÷àåò îí.

Òàê, àáñîëþòèçàöèÿ èäåè åäèíñòâà äó-
õîâíîãî è òåëåñíîãî îáîðà÷èâàåòñÿ ïîëíûì
íèâåëèðîâàíèåì çíà÷åíèÿ ïîëà è ÷åëîâå÷åñ-
êîé èíäèâèäóàëüíîñòè. Ôèçè÷åñêîå òåëî â
òàêîì ñëó÷àå ðàññìàòðèâàåòñÿ ëèøü êàê ôîð-
ìà ñóùåñòâîâàíèÿ äóõîâíîãî «ß», êàê ïðî-
åêöèÿ ìîðàëüíûõ ïðèíöèïîâ íà æèçíü ÷åëî-
âåêà è ñîöèóìà. Â òî æå âðåìÿ ñàìî ÷åëîâå-
÷åñêîå òåëî ìûñëèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî êàê
îðóäèå íðàâñòâåííîé âîëè.

Ðàññìîòðåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ïîëà ñ òî÷-
êè çðåíèÿ åäèíñòâà è îïïîçèöèè äóõîâíîãî
è òåëåñíîãî ïðåäïîëàãàåò è ñîöèàëüíóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó, ðàñêðûòèå ÷åëîâå÷åñêîé ñóù-
íîñòè âî âñåì àíñàìáëå îáùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé, â êîòîðûõ îí ïðîÿâëÿåòñÿ.

Ïåðâîé «ñêðèïêîé» ýòîãî àíñàìáëÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ îòíîøåíèå ìóæ÷èíû ê æåíùèíå, êàê
ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå, åñòåñòâåííîå è íå-
îáõîäèìîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó.
Ñåãîäíÿ, êîãäà ïîäâåðãëèñü îïàñíîñòè óíè÷-
òîæåíèÿ ñàìè îñíîâû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ, ýòà ìûñëü ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî
àêòóàëüíîé. ×åëîâåê, ðàçäâèíóâ ãðàíèöû
ïîêîðåíèÿ ïðèðîäû, çàøåë ñëèøêîì äàëåêî.

7 Ìàðêñ Ê., Ýíãåëüñ Ô. Ñî÷. 2-å èçä. � Ò. 1 � Ñ. 68.
8 Ôèõòå È.Ã. Ôàêòû ñîçíàíèÿ. Ñ. 8.
9 Òàì æå. Ñ. 140.

Áàðàíîâà Î.Ì. ×åëîâå÷åñêèé ïîë êàê åäèíñòâî è îïïîçèöèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî...
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Â ïîãîíå çà îñòðûìè âïå÷àòëåíèÿìè è ïåðå-
æèâàíèÿìè îïðîêèäûâàþòñÿ è îòðèöàþòñÿ
ëþáûå ãðàíèöû, çàïðåòû è òàéíû, ò. å. óðî-
äóåòñÿ ñàìà êóëüòóðíàÿ îñíîâà ïîëà è ëþá-
âè. Ïîë è òåëî ÷åëîâåêà íàðÿäó ñ íðàâñòâåí-
íîñòüþ, ñåìüåé, ëè÷íîñòüþ, ÿâëÿÿñü óíèâåð-
ñàëèÿìè, îïðåäåëèâøèìè ðàçâèòèå ÷åëîâå-
÷åñêîãî äóõà è êóëüòóðû, îêàçàëèñü ñóùå-
ñòâåííî òðàíñôîðìèðîâàííûìè è ýëèìèíè-
ðîâàííûìè. Óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ãåííîé
èíæåíåðèè, ýêñïåðèìåíòû â îáëàñòè ïîëà è
ñåêñà, ýêñïåðèìåíòû ñ ïñèõèêîé ïðè âñåì èõ
ïîëîæèòåëüíîì çíà÷åíèè äëÿ ïðîãðåññà ïðè-
âîäÿò, òåì íå ìåíåå, ê ðàçðóøåíèþ óíèâåð-
ñàëèé, ÷òî ÷ðåâàòî ãèáåëüþ äóõîâíîñòè è
öèâèëèçàöèè. Óíè÷òîæåíèþ ïîäâåðãàåòñÿ
äóõîâíîå ðîäîâîå äîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, åãî
èíòèìíûé ìèð. Ðàçðóøåíèå æå èíòèìíîñòè
(åå èíñòðóìåíòàëèçàöèÿ) óíè÷òîæàåò ñåìüþ
êàê ìåñòî ðåëàêñàöèè, êàê óáåæèùå îò äàâ-
ëåíèÿ âíåøíåãî ìèðà.

Ñåêñóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ (äàííîå ïîíÿòèå
ñòàëî ðàñïðîñòðàíåííûì óæå ê ñåðåäèíå
60-õ ãîäîâ), òåîðåòè÷åñêè âûðàæåííàÿ â èäåå
Ã. Ìàðêóçå î ÷åëîâå÷åñêîì òåëå êàê èíñòðó-
ìåíòå íå òîëüêî òðóäà, ñêîëüêî óäîâîëü-
ñòâèÿ, çàõâàòèëà íå òîëüêî ñôåðó äîáðà÷íûõ
è âíåáðà÷íûõ ñâÿçåé, íî è ñåìüþ. Âîçíèêëà
ïåðåîöåíêà ñåêñà.

Ïîñëåäíèé ñòàë ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷å-
ñòâå ñðåäñòâà, ñòàáèëèçèðóþùåãî áðà÷íûå
îòíîøåíèÿ. Îí ïåðåñòàë áûòü öåëüþ ñàìîé
â ñåáå, ÷òî òàê ñáëèæàëî åãî â ïðîøëîì ñ
ëþáîâüþ. «Ëþáîé êîíôëèêò â áðàêå, � ïè-
øåò È.Ñ. Àíäðååâà, � ñòàë îöåíèâàòüñÿ èñ-
êëþ÷èòåëüíî ñ òî÷êè çðåíèÿ àäåêâàòíîñòè
ñóïðóæåñêèõ èíòèìíûõ îòíîøåíèé, ÷òî ñî-
âåðøåííî íå ïðàâîìåðíî, ïîñêîëüêó áðàê
èìååò ãîðàçäî áîëüøèé äèàïàçîí çíà÷åíèé,
÷åì ïðñòî ïîëîâûå îòíîøåíèÿ»10. Ê ýòîìó äî-
áàâëÿþòñÿ äðóãèå íåìàëîâàæíûå ôàêòîðû, â
òîì ÷èñëå è ñîöèàëüíîãî ïëàíà. Ñîâðåìåí-
íûé ìóæ÷èíà â Ðîññèè, íåñïîñîáíûé ñîäåð-
æàòü ñåìüþ è ðàñòåðÿâøèéñÿ ïîä íàòèñêîì
ðàçëè÷íûõ ñåêñóàëüíûõ ðàçäðàæèòåëåé, ÷à-
ñòî îêàçûâàåòñÿ ïàññèâíûì ïåðåä ñòðåìëåíè-
åì æåíùèíû ñàìîé ïîëó÷èòü íàñëàæäåíèå.
Âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì èñïûòàíèåì ìó-

æåñòâåííîñòè ìóæ÷èí è æåíñòâåííîñòè æåí-
ùèí. Ïî ìíåíèþ ãîëëàíäñêîãî ñîöèîëîãà Ã.
Êîîè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâåðøàåòñÿ ñâîå-
îáðàçíàÿ ôåìèíèçàöèÿ ìóæ÷èíû è, íàîáî-
ðîò, «ìàñêóëèíèçàöèÿ æåíùèíû»10.

Äåéñòâèòåëüíî, çà ïîñëåäíåå ñòîëåòèå
ñîöèàëüíûå ðîëè æåíùèíû ïðåòåðïåëè äîñ-
òàòî÷íî ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ. Â Ðîññèè, â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû è ÑØÀ
æåíùèíû ïîëó÷èëè äîñòóï ê òàêèì ñîöè-
àëüíûì ñôåðàì, êàê îáðàçîâàíèå, ïîëèòèêà,
áèçíåñ. Ýòè ïåðåìåíû ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàñ-
øèðåíèè ãðàíèö òðàäèöèîííûõ ðîëåé, ñâÿ-
çàííûõ ñ âíóòðåííåé ñôåðîé � äîìàøíèì áû-
òîì è âîñïèòàíèåì äåòåé. Ïðîèçîøåë òàêæå
è âûõîä æåíùèíû âî âíåøíþþ ñðåäó äåÿ-
òåëüíîñòè, â îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêóþ
æèçíü. È òåì íå ìåíåå, ïðè âñåé âàæíîñòè
àíàëèçà ìèðà èíòèìíûõ ïåðåæèâàíèé â âîï-
ðîñàõ ïîëà, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ÷àñò-
íûå ïðîáëåìû ñåìüè, áðàêà èëè ïîëîâîãî
ïîâåäåíèÿ íèêàêèì îáðàçîì íå ñëåäóåò ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü íà âñå îáùåñòâåííûå îòíîøå-
íèÿ. Òåîðåòèêè ôåìèíèçìà, ïðîðèöàâøèå
íàñòóïëåíèå ýðû «ôåìèíèçèðîâàííîãî îáùå-
ñòâà», èñõîäèëè èç èäåè îòîæäåñòâëåíèÿ îá-
ùåñòâåííûõ êîíôëèêòîâ ñ êîíôðîíòàöèåé
ìåæäó ïîëàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîêàòèâøàÿ-
ñÿ íà Çàïàäå â êîíöå 60-õ � íà÷àëå 70-õ ãîäîâ
ìîùíàÿ âîëíà æåíñêîãî äâèæåíèÿ äàëà òîë-
÷îê èññëåäîâàíèÿì, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ ãåí-
äåðíûìè.

Ñëîâî «ãåíäåðíûé» ïðåäïîëàãàåò ðàñ-
ñìîòðåíèå íå îïûòà ïîëà, íî îïûòà ðîäà,
ñîîòíåñåííîãî ñ êóëüòóðíî-ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè, çà÷àñòóþ ñîâïàäàþ-
ùèìè ñ èõ êóëüòóðãåíåòè÷åñêîé èíòåðïðåòà-
öèåé. Äðóãèìè ñëîâàìè, ãåíäåð � ýòî ñîöèî-
êóëüòóðíûé ïîë èëè «ðîä», ò. å. íå÷òî ïî÷è-
òàåìîå, áëàãîñëîâåííîå, êóëüòóðíîå, äèíà-
ìè÷åñêîå. Âåðîÿòíåå âñåãî, «ãåíäåð» âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ öåëûé êîìïëåêñ ïîíÿòèé. Ñëîæ-
íîñòü åãî îïðåäåëåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
çäåñü ïðîñëåæèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü äåéñòâèÿ
è ìûøëåíèÿ, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ðàçúå-
äèíåíû. Ìû èìååì äåëî ñ äèíàìèçìîì, îêîí-
÷àòåëüíî íåîïðåäåëåííûì, èáî ñàìî îïðåäå-
ëåíèå åñòü äåéñòâèå, âëåêóùåå ñåðüåçíûå ïî-

10 Àíäðååâà È.Ñ. Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå ïðîáëåìû ïîëà, áðàêà  è ñåìüè // Âîïðîñû ôèëîñîôèè, ¹1, 1980. � Ñ. 139.
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ñëåäñòâèÿ. Îäíàêî â ëþáîì ñëó÷àå íåîáõî-
äèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñîçíàíèå ïîëîâîé
òîæäåñòâåííîñòè è ðàçëè÷èé � ýëåìåíòàðíûé
è â òî æå âðåìÿ ãëóáèííûé ïðîöåññ ñàìîñîç-
íàíèÿ. È.Ñ. Êîí â ñâÿçè ñ ýòèì óêàçûâàåò íà
òî, ÷òî «ñîçíàíèå ñâîåé ïîëîâîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè âî âñåõ âîçðàñòàõ � îäèí èç íàèáîëåå
âàæíûõ è óñòîé÷èâûõ ýëåìåíòîâ ñàìîñîçíà-
íèÿ� ïîëîâàÿ èäåíòèôèêàöèÿ � ñâîåîáðàç-
íûé ñòåðæåíü öåëîé ñèñòåìû ñàìîîöåíîê»12.

Ðàâíîïðàâèå ïîëîâ â Ðîññèè ñòàëî ÷àñ-
òüþ ïîëèòè÷åñêîé ñòðàòåãèè ãîñóäàðñòâà.
Íå æåíùèíû èñêàëè îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ
ïðîáëåì, à ïàðòèÿ è ïðàâèòåëüñòâî. Ëèøü â
ïåðèîä ïåðåñòðîéêè îáíàæèëàñü âñÿ ñòåïåíü
íåäîâîëüñòâà, ñîöèàëüíîé óñòàëîñòè, êîòî-
ðûå èñïûòûâàëà «ñîâåòñêàÿ æåíùèíà».

Èçìåíåíèå ïîñòñîâåòñêîãî îáùåñòâà ñ
êîíöà 80-õ ãîäîâ ïîâëåêëî çà ñîáîé è òðàíñ-
ôîðìàöèþ ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé: ãîñóäàð-
ñòâî óòðà÷èâàåò ðîëü ìîíîïîëüíîãî àãåíòà,
ôîðìèðóþùåãî ãåíäåðíûé êîíòðàêò, ÷àñòè÷-
íî ðàçðóøàåòñÿ ñèñòåìà ñîöèàëüíîé è èäåî-
ëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ìàòåðèíñòâà. Æóðíà-
ëû è òåëåïåðåäà÷è îáðàòèëèñü âíîâü ê òàê
íàçûâàåìîìó æåíñòâåííîìó íà÷àëó è ê æåí-
ùèíå, ê åå ôóíêöèÿì âåäåíèÿ äîìàøíåãî õî-
çÿéñòâà  è âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Îôèöèàëüíûé îáðàç ðàáîòàþùåé ìàòå-
ðè ñòàë îñíîâàíèåì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îá-
ðàçîâ ðàáîòàþùåé ìàòåðè, êàðüåðíî îðèåí-
òèðîâàííîé (ïðîôåññèîíàëüíîé) æåíùèíû,
ìàòåðè-äîìîõîçÿéêè è æåíùèíû íà ñîäåðæà-
íèè. Òåíåâûå îáðàçöû ïîòðåáëåíèÿ è ëèáå-
ðàëüíîé ñåêñóàëüíîñòè ñôîðìèðîâàëè èäåî-
ëîãèþ äîìîõîçÿéêè, à òàêæå åå áîëåå ñîâðå-
ìåííóþ âåðñèþ ñïîíñèðóåìîé æåíùèíû. Ýòè
ãåíäåðíûå îáðàçû ñîâðåìåííîé Ðîññèè íå
ÿâëÿþòñÿ æåñòêî ôèêñèðîâàííûìè èëè èñ-

êëþ÷àþùèìè äðóã äðóãà. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî îáðàç «ðàáîòàþùàÿ ìàòü» ñòàáè-
ëèçèðóåòñÿ â ñåìüÿõ ñ íèçêèì äîõîäîì, â òà-
êèõ ñåìüÿõ ïðîèñõîäèò ìàðãèíàëèçàöèÿ ìóæ-
÷èí, íåñïîñîáíûõ îáåñïå÷èâàòü ñåìüþ. Â
âûñøèõ êëàññàõ ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ îáðàç
æåíû-äîìîõîçÿéêè è ìóæà-êîðìèëüöà, õîòÿ
îí òîæå ðàñïðîñòðàíåí â íåêîòîðûõ ðàáî÷èõ
ñðåäàõ. Óñïåøíàÿ â ïðîôåññèè æåíùèíà ñ
ïîçèöèè ðàáîòàþùåé ìàòåðè ìîæåò ïåðåé-
òè íà ïîçèöèþ êàðüåðíî îðèåíòèðîâàííîé
æåíùèíû, äëÿ êîòîðîé íà ïåðâîì ïëàíå îêà-
çûâàþòñÿ èíòåðåñû ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìî-
ðåàëèçàöèè. Æåíùèíà èç äîìàøíåãî ñóùå-
ñòâà ñòàíîâèòñÿ îáùåñòâåííûì. Âñå åå æèç-
íåííûå ôóíêöèè ìåíÿþòñÿ. Îíà ñòàíîâèòñÿ
òàêîé æå ëè÷íîñòüþ, êàê è ìóæ÷èíà. Ñåãîä-
íÿ ìóæåâëàñòèå ïîñòåïåííî óãàñàåò. «Íà ñìå-
íó åìó, � ïèøåò Þ.Á. Ðþðèêîâ, � èäåò íîâîå
ñîñòîÿíèå ìèðà: åãî ìîæíî, âèäèìî, íàçâàòü
áèàðõàò � ãëàâåíñòâî îáîèõ ïîëîâ (îò ëàòèí-
ñêîãî «áè» � äâà è ãðå÷åñêîãî «àðõå» � ãëà-
âåíñòâî, íà÷àëî, âëàñòü)»13.

Òàêèå êàðäèíàëüíûå ïåðåìåíû âåäóò ê
óñèëåíèþ æåíñêîãî ýëåìåíòà â êóëüòóðå,
ðîæäàþò íîâóþ «àíäðîãèíñêóþ êóëüòóðó» �
ñîþç âñåãî ëó÷øåãî â ìóæñêîì è æåíñêîì
îòíîøåíèè ê ìèðó.

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ îïòèìàëüíàÿ ñâîáîäà
èìååò ìíîãî ñëàãàåìûõ � ñîöèàëüíûõ, äóõîâ-
íûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ. Îíè
âûñòðàèâàþòñÿ â ñëîæíóþ ëåñòíèöó. Åå ñòó-
ïåíè � ñâîáîäà îò íåðàâåíñòâà æåíùèí; ñâî-
áîäà îò ìàòåðèàëüíîãî èãà â ëþáâè, îò äðåâ-
íèõ ïðåäðàññóäêîâ è òèðàíè÷åñêèõ çàïðåòîâ;
ñâîáîäà îò íåâåæåñòâà è íåçíàíèÿ.

Âñå ýòè ñâîáîäû � îñíîâà òîé ãóìàíèñ-
òè÷åñêîé ïîëîâîé êóëüòóðû, êîòîðàÿ òîëü-
êî íà÷èíàåò ðîæäàòüñÿ.

11 Êîîè Ã. Ìóæåñòâåííîñòü è æåíñòâåííîñòü // Èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ æåíùèíû è ñåìüÿ. � Ì., 1977. � Ñ. 170-171.
12 Êîí È.Ñ. Îòêðûòèå «ß». � Ì., 1978. � Ñ. 60.
13 Ðþðèêîâ Þ.Á. Ëþáîâü, åå íàñòîÿùåå è áóäóùåå // Ôèëîñîôèÿ ëþáâè. ×. 1. � Ñ. 268.

Áàðàíîâà Î.Ì. ×åëîâå÷åñêèé ïîë êàê åäèíñòâî è îïïîçèöèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî...


