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Â ñòàòüå çàòðîíóòû àêòóàëüíûå âîïðîñû ïîèñêîâ íîâûõ èñòî÷íèêîâ ëåêàðñòâåííîãî ðàñòè-
òåëüíîãî ñûðüÿ è ñîõðàíåíèÿ áèîðàçíîîáðàçèÿ â Þæíîì Ïðåäóðàëüå. Àâòîðàìè âïåðâûå îáíàðó-
æåí è èññëåäîâàí íîâûé äëÿ ðåãèîíà Þæíîãî Óðàëà âèä Veronica anagalloides Guss – âåðîíèêà
ëîæíîêëþ÷åâàÿ ñåìåéñòâà Scrophulariaceae Juss., ïðåäñòàâëÿþùèé èíòåðåñ êàê ïåðñïåêòèâíûé
èñòî÷íèê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, âåòåðè-
íàðèè è ãîìåîïàòèè. Â ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüå ïðèâåäåíû áèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âèäà â
äàííîì ðåãèîíå, à òàêæå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé íà ñîäåðæàíèå âåùåñòâ ôëàâîíîâîé ïðèðîäû.

Оренбургская область располагает зна-
чительными ресурсами кормовых, пищевых,
витаминоносных лекарственных растений.
Однако, согласно исследований ряда авто-
ров [10] запасы некоторых видов лекарствен-
ных растений в области ограничены и могут
удовлетворить только нужды местной аптеч-
ной сети и населения региона.

Следует отметить, что ресурсный потен-
циал лекарственных растений определяется
как запасами лекарственного растительно-
го сырья, так и содержанием в нем биологи-
чески активных (действующих) веществ, ока-
зывающих терапевтическое действие. Поэто-
му для обеспечения органов здравоохране-
ния и населения лекарственным раститель-
ным сырьем необходимо регулярно прово-
дить флористические исследования в регио-
не, поиски зарослей лекарственных растений
и изучение перспективных видов, для внедре-
ния их в медицинскую практику.

Флора Южного Урала в пределах Орен-
бургской области насчитывает более полуто-
ра тысяч сосудистых растений [8]. При этом
значительная роль в формировании многих
степных и лесостепных растительных ассоци-
аций принадлежит широко распространен-
ных в Евразии видам рода Veronica L., семей-
ства норичниковых Scrophulariceae [1, 2].

Виды Veronica L. применяются в народ-
ной медицине, гомеопатии, фитотерапии и
ветеринарии, как в России, так и в странах
ближнего и дальнего Зарубежья [3, 4. 5].
Препараты, изготовленные из травы веро-
ник, применяются как противовоспалитель-
ное при заболеваниях верхних дыхательных

путей и желудочно-кишечного тракта, кож-
ных болезнях, неврозах, заболеваниях сер-
дечно-сосудистой системы, почек, мочевого
пузыря, как детоксикационное средство.

В ходе изучения ресурсного потенциала
лекарственных растений Южного Урала на
территории Оренбургской области и респуб-
лики Башкортостан нами обнаружен новый,
не отмеченный ранее исследователями фло-
ры региона вид. Выявленное растение опре-
делено как Veronica anagalloides Guss. – ве-
роника ложноключевая (ложноводяная) сек-
ции Beccabunga (Hill) Griseb., семейства но-
ричниковых Scrophulariaceae Juss. [2].

Вероника ложноключевая – многолет-
нее, реже однолетнее,  травянистое растение,
имеющее прямостоячий и плотный (не по-
лый) стебель высотой 12 – 30 см. Листья рас-
тения простые, сидячие, супротивные с по-
лустеблеобъемлющим сердцевидным осно-
ванием, ланцетные, заостренные, цельнок-
райние, до 2,5 см длины и около 7 мм шири-
ны. Соцветия боковые пазушные кисти, вы-
ходят из пазух супротивных, преимуществен-
но верхних листьев. Чашечка и венчик име-
ют строение, характерное для видов Veronica
L. Венчик 2 – 3 мм в диаметре бледно голу-
бой или грязно-фиолетовый, с темными по-
лосками. Плод-коробочка 2 – 2,5 мм длины
и 1 – 1,5 мм ширины, с очень мелкой выем-
кой, вздутая и сплюснутая с боков. Семена
мелкие, округлые, гладкие, плоские, выпук-
лые. (1, 2, 9)

 Вероника ложноключевая встречается
на отмелях и наносах, по берегам водоемов
и на солонцеватых лугах в лесостепной, степ
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Таблица 1. Морфологические показатели Veroica anagalloides L. Оренбургского Предуралья

Местообитания № 
п/п Признаки Единицы 

измерения Открытое место на мелководье 
(отмели) 

Прирусловая пойма 
 (под покровом деревьев) 

1 Высота стебля см 18,2±0,7 23,0±1,3 
2 Длина междоузлий см 1,8±0,14 2,4±0,2 
3 Число междоузлий см 8,3±0,24 10,6±0,1 
4 Пластинка листа, длина см 1,8±0,52 2,3±0,06 
5 Ширина см 0,6±0,73 0,8±0,52 
6 Количество пар листьев шт. 8,2±0,4 10,2±0,8 
7 Количество соцветий шт. 9,2±0,6 7,3±0,45 

ной и полупустынной зонах. Как сорное в.
ключевая отмечена по краям дорог и на вы-
гонах [2].

В Европейской части России в. ложно-
ключевая распространена в Причерноморье,
на Нижнем Дону и Нижней Волге, в Воро-
нежской области и Волжско-Камском бас-
сейне. Встречается растение в Предкавказье
и юге Западной Сибири [9].

Общее распространение в. ключевой от-
мечено в Средней и Атлантической Европе,
в Средней и Малой Азии, в Индии и Север-
ной Америке [9].

Сведения о наличии Veronica
anagalloides Guss. во флоре Урала и распро-
странении растения на территории лесостеп-
ной и степной зон Предуралья отсутствуют,
что позволяет нам иметь приоритет откры-
тия нового вида в регионе.

Вероника ложноключевая, как гигро-
фит, в Оренбуржье встречается по берегам
реки Сакмары и на отмелях (обнаружена в
окр. с. Никольское, Сакмарского р-на, 2005г.
и в окр. г. Кувандык, 1990, 2005гг.), а на тер-
ритории республики Башкортостан – по бе-
регам реки Большой Ик (окр. с. Исянгуло-
во, Зианчуринского р-на, 1992, 2000гг).

Выявленное нами растение по морфоло-
гическим признакам несколько отличается от
вида Veronica anagalloides Guss., описанного
в фундаментальных источниках [2, 9]. Отли-
чия заключаются в морфологическом строе-
нии и размерах вегетативных органов: лис-
тья яйцевидные с сердцевидным основанием,
длина пластинки листа не превышает 2,3 см,
а высота растений до 23 – 24 см (табл. 1).

Согласно литературных данных (Маевс-
кий, 1964) Veronica anagalloides Guss. имеет две

формы: V. anagalloides var. glabra (голая) и
V. anagalloides var. hirsute (сильно опущенная).

Растение, выявленное нами в ассоциаци-
ях Южного Урала, по ряду признаков сле-
дует отнести к виду Veronica anagalloides var.
glabra – вероника ложноключевая формы го-
лая.

Химический состав Veronica anagalloides
почти не изучен, а сведения о применении
растения в доступной нам литературе отсут-
ствуют.

Нами проведено исследование надзем-
ной части (травы) Veronica anagalloides со-
бранной в период цветения растений (2005)
на содержание флавоноидов, являющихся
самой многочисленной группой природных
фенольных соединений, обладающих биоло-
гической активностью. Для обнаружения
флавоноидов в растении использовали обще-
принятые качественные реакции (проба Си-
нода, проба Брианта) и хроматографическое
исследование [7].

Положительный результат пробы Сино-
да показал наличие в траве Veronica
anagalloides соединений группы флавона.
Проведенная далее проба Брианта позволи-
ла установить, что в исследуемом материале
флавоноиды присутствуют, как в форме гли-
козидов, так и агликонов.

Хроматографическое исследование на
бумаге в системе н-бутанол – уксусная кис-
лота – вода (4 : 1 : 5) позволило выявить над-
земной части (трава) Veronica anagalloides не
менее 6 веществ флавоновой природы, из
которых два по значению Rf, флюоресцен-
ции в УФ-свете и окраске хромогенными ре-
активами, а также при сравнении с достовер-
ными образцами, взятыми в качестве свиде-
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телей идентифицировали как цинарозид и
его агликон – лютеолин.

Количественное опеределение флавоно-
идов в траве вероники ложноключевой про-
водили фотоколориметрическим методом на
фотоколориметре марки КФК-М [6]. Опре-
деление флавоноидов основано  образова-
нии окрашенных комплексов в реакции с
хлоридом алюминия и ацетатом натрия.

Расчет суммы флавонодов определяли
по калибровочному графику, построенному
по цинарозиду. Сумма флавоноидов в траве
вероники ложноключевой собранной в пе-
риод цветения растений составляла 2,07% (на
абс. сухой вес).

Выводы
1. В Оренбурсгкой области впервые об-

наружен и определен новый для региона вид
- Veronica anagalloides Guss. – вероника лож-
ноключевая, формы glabra.

2. В надземной части вероники ложно-
ключевой, произрастающей в Оренбургс-
кой области, обнаружены не менее 6 ве-
ществ флавоновой природы, два из которых
идентифицированы как цинарозид и его
агликон – лютеолин.

3. Сумма флавоноидов в траве вероники
ложноключевой собранной в период цвете-
ния растений (2005 г) составляет 2,07% (на
абс. сухой вес).
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