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Èçâåñòíî, ÷òî ñèñòåìíûé àíàëèç «çàòðàòû-
âûãîäû» íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ïðè ýêîíî-
ìè÷åñêîé îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïîïóëÿöèîííûõ
ñòðàòåãèé ïðîôèëàêòèêè [1].

Â äîêëàäå ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÂÎÇ ïðè-
âåäåíà îïòèìàëüíàÿ âåëè÷èíà çàòðàò â ðàñ÷åòå íà
òðåõëåòíèé ïåðèîä, ãàðàíòèðóþùàÿ ëèêâèäàöèþ
éîäíîãî äåôèöèòà ïðè óñëîâèè âûïîëíåíèÿ ðåêî-
ìåíäàöèé ÂÎÇ ïðè ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè íà-
öèîíàëüíûõ ñòðàòåãèé ïðîôèëàêòèêè, ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ 10 öåíòîâ íà 1 ÷åëîâåêà (3 ðóáëÿ 18 êîïååê)
[2]. Õîðîøî èçâåñòíà è 10 êðàòíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ
âûãîäà îò ëèêâèäàöèè éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à
òàêæå ñíèæåíèå â 4 ðàçà çàòðàò íà ëå÷åíèå òÿæå-
ëûõ ôîðì éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ðåàëèçà-
öèè â ïîëíîì îáúåìå ñèñòåìû ðàííåãî íåîíàòàëü-
íîãî ñêðèíèíãà íîâîðîæäåííûõ íà âðîæäåííûé
ãèïîòåðèîç [3].

Âìåñòå ñ òåì Ðîññèÿ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè
ïðèäåðæèâàëàñü ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ òîëüêî â äî-
ïåðåñòðîå÷íûé ïåðèîä. Èìåííî ïîýòîìó ïðåäñòàâ-
ëÿëîñü âàæíûì èçó÷èòü ñòðóêòóðó çàòðàò ñ ðàçðà-
áîòêîé ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê èõ ýêîíîìè÷åñ-
êîé îöåíêå ïðè àëüòåðíàòèâíûõ ñòðàòåãèÿõ ïðî-
ôèëàêòèêè â óñëîâèÿõ, êîãäà êîíå÷íûé ýôôåêò
ïðîôèëàêòèêè â âèäå ëèêâèäàöèè éîäíîãî äåôè-
öèòà íå äîñòèãíóò è, òàêèì îáðàçîì, ðàñ÷åò âûãî-
äû êàê ýêîíîìè÷åñêîé êàòåãîðèè çàòðóäíèòåëåí,
à òàêæå â ïåðèîä ëèêâèäàöèè äåôèöèòà çà ñ÷åò
ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ êà÷åñòâåííî íîâîé ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé òåõíîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàíû äàííûå

ðåãèîíàëüíîé ñèñòåìû
ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ïî

îáúåìàì ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ éîäèðîâàííîé
ñîëè, îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïî
áèîìîíèòîðèíãó, ïðåéñêóðàíòû (ïðàéñ-ëèñòû) íà
óñëóãè ïî ïðîâåäåíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé ÖÃÑÝÍ â Îðåíáóðãñêîé îá-
ëàñòè, ëàáîðàòîðèè éîäóðèè ÂÝÍÖ ÐÀÌÍ, îáëàñò-
íîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, à òàêæå êàëü-

êóëÿöèè ñòîèìîñòè éîäèðîâàíèÿ ñîëè, ïðåäñòàâëåí-
íîé îòäåëîì ìàðêåòèíãà è ñáûòà ÎÀÎ «Èëåöê-
Ñîëü» Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè. ×èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ îáëàñòè â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè ïîëó-
÷åíà èç îáëàñòíîãî êîìèòåòà ãîññòàòèñòèêè.

Ïî ïðåäëîæåííûì ìåòîäè÷åñêèì ïîäõîäàì
ðàáîòà ïðîâåäåíà â 4 ýòàïà.

Íà 1 ýòàïå èñõîäÿ èç âàæíåéøèõ öåíîîáðàçó-
þùèõ ôàêòîðîâ (ñòàòåé çàòðàò) íåïîñðåäñòâåííî
âûòåêàþùèõ èç ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ ïî ôîðìèðî-
âàíèþ íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãèé ïðîôèëàêòèêè, ñ
ó÷åòîì ñëîæèâøèõñÿ â Ðîññèè öåí ðàññ÷èòàíà
îïòèìàëüíàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò íà 1 ÷åëîâåêà â
Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè íà òðåõëåòíèé ïåðèîä.

Íà 2 ýòàïå ðàññ÷èòàíà ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà
çàòðàò â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè â ñîïîñòàâèìûõ
öåíàõ íà 1.01.2002 ã. íà 1 ÷åëîâåêà â Îðåíáóðãñ-
êîé îáëàñòè è óäåëüíûé âåñ â% îò îïòèìàëüíîé
ñòðóêòóðû.

Íà 3 ýòàïå ïðîâåäåíà ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà
(áàëàíñ) çàòðàò â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðîé íà îñíîâå
ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ.

Íà 4 ýòàïå ñîïîñòàâëåíà ðàññ÷èòàííàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïîïóëÿöèîííûõ ñòðàòåãèé
ïî ïàðàìåòðàì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíî-
ñòè, îòíîñèòåëüíîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà,
îòíåñåííûõ íà åäèíèöó çàòðàò.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Â îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðå çàòðàò â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ (òàáë. 1) íàèáîëü-
øèé óäåëüíûé âåñ 55% ïðèõîäèòñÿ íà ñòîèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà, íà âòîðîì
ìåñòå ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ 25,8%.

Ñòîèìîñòü ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ñóì-
ìàðíî ïî ñòàòüÿì çàòðàò êàëüêóëÿöèè íå ïðåâû-
øàþò 10%. Âìåñòå ñ òåì ïðåäúÿâëÿþòñÿ æåñòêèå
òðåáîâàíèÿ ê ìåòîäîëîãèè îðãàíèçàöèè èññëåäî-
âàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå ðåïðåçåíòàòèâíîñòü è â
ïîñëåäóþùåì âåðèôèêàöèþ è ñðàâíèìîñòü ïîëó-
÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñïåðòû
ÂÎÇ, ÞÍÈÑÅÔ âñå ÷àùå âûñêàçûâàþò ìíåíèå îá
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îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ éîäóðèè
ïðè äîñòàòî÷íîì îõâàòå íîâîðîæäåííûõ íåîíà-
òàëüíûì ñêðèíèíãîì, ñ ÷åì ñîãëàñóþòñÿ è ðåçóëü-
òàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé [4]. Âìåñòå ñ òåì äëÿ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îáúåìû îáðà-
áîòêè (è ñîîòâåòñòâåííî çàòðàòû) ïî ïðîãðàììå
íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà òàêæå ìîãóò áûòü ñîêðà-
ùåíû â íåñêîëüêî ðàç çà ñ÷åò ôîðìèðîâàíèÿ ñëó-
÷àéíîé âûáîðêè è ïðîâåäåíèÿ êðîññ-ñåêöèîííî-
ãî èññëåäîâàíèÿ.

Ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò â ïîñëåäíèå
ãîäû äèðåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè (òàáë. 2) ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò îïòèìàëüíîé, íè ïî îäíîé
èç ñòàòåé íå äîñòèãàÿ åå ïàðàìåòðîâ è ñóììàðíî
ñîñòàâëÿÿ ëèøü 15,4% îò ðåêîìåíäóåìîé.

Ïðè ýòîì íàèáîëüíûé óäåëüíûé âåñ 50% îò
îïòèìàëüíîé ïðèõîäèòñÿ íà éîäóðèþ. Ïðèíöèïè-
àëüíîå åå îòëè÷èå â òîì, ÷òî ñòîèìîñòü éîäèðîâà-
íèÿ íàñåëåíèå íå îïëà÷èâàëî, òàê êàê èçäåðæêè
áðàë íà ñåáÿ ïðîèçâîäèòåëü ñîëè.

Ñ âîçîáíîâëåíèåì éîäèðîâàíèÿ ñîëè â ñîâðå-
ìåííûé ïåðèîä óæå íà íà÷àëüíîì ýòàïå â 1997-
2000 ã.ã. (òàáë. 3) â 3 ðàçà âîçðîñëè ñóììàðíûå çàò-
ðàòû íà ïðîôèëàêòèêó, â ïåðâóþ î÷åðåäü áûë îï-
òèìèçèðîâàí ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì
éîäèðîâàííîé ñîëè, 100% îò îïòèìàëüíîé ñòðóê-
òóðû, ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ ñòàëà îïëà÷èâàòüñÿ
ñàìèì íàñåëåíèåì ïðè ïîêóïêå éîäèðîâàííîé
ñîëè, âîçðîñëè çàòðàòû íà íåîíàòàëüíûé ñêðèíèíã
ïî÷òè â 2 ðàçà.

Òàáëèöà 1. Îïòèìàëüíàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò íà ïðîôèëàêòèêó éîääåôèöèòíûõ çàáîëåâàíèé íà 1 ÷åëîâåêà â Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè íà òðåõëåòíèé ïåðèîä ïðè ðåàëèçàöèè ñòðàòåãèè ïðîôèëàêòèêè ÂÎÇ â öåíàõ íà 1.01.2002 ã.

¹ Ñòàòüè çàòðàò 
Çàòðàòû 

â ðóáëÿõ 

Óäåëüíûé âåñ 

â % 

Ðåêîìåíäîâàííàÿ ìåòîäîëîãèÿ 

îðãàíèçàöèè 

1 Ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü ñîëè è åå ìîíèòîðèíã 0,15 4,7 Ìåòîäèêè ÂÎÃÊ è ÏÐÏ 

2 Ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ 0,82 25,8 Ïðîìûøëåííàÿ òåõíîëîãèÿ 

3 
Ñòîèìîñòü íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà ïî óðîâíþ 

ÒÒÃ â êðîâè 

1,75 55,0 Êðîññ-ñåêöèîííîå èëè ñïëîøíîå 

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 

4 
Ñòîèìîñòü éîäóðèè 0,14 4,4 Ðàíäîìèçèðîâàííîå êëàñòåðíîå 

èññëåäîâàíèå 

5 Ïðî÷èå çàòðàòû è ñàíïðîñâåò ðàáîòà 0,32 10,1  

Èòîãî 3,18 100,0  

Òàáëèöà 2. Ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò íà ïðîôèëàêòèêó éîääåôèöèòíûõ çàáîëåâàíèé íà 1 ÷åëîâåêà â Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè íà òðåõëåòíèé ïåðèîä â 1991-1995 ãã. â ñîïîñòàâèìûõ öåíàõ íà 1.01.2002 ã.

Ïðèìå÷àíèå: * � éîäèðîâííàÿ ñîëü ðåàëèçîâàëàñü ïî öåíå íåéîäèðîâííîé;
** � ñèñòåìà íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà íà÷àëà âíåäðÿòüñÿ â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ñ 1994 ã.

¹ Ñòàòüè çàòðàò 
Çàòðàòû â 

ðóáëÿõ 

Óäåëüíûé âåñ îò 

îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðû â % 

Èñòî÷íèêè 

ôèíàíñèðîâàíèÿ 

1 Ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü ñîëè è åå ìîíèòîðèíã 0,025 16,7 Ìåñòíûé áþäæåò 

2 Ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ14,9 0* 0 ÎÀÎ «Èëåöê-Ñîëü» 

3 Ñòîèìîñòü íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà ïî 

óðîâíþ ÒÒÃ â êðîâè 

0,26** 14,9 Ôåäåðàëüíûé è ìåñòíûé 

áþäæåò 

4 Ñòîèìîñòü éîäóðèè 0,07 50,0 ÎÃÌÀ 

5 Ïðî÷èå çàòðàòû è ñàíïðîñâåò ðàáîòà 0,025 7,8 ËÏÓ è ÖÃÑÝÍ 

Èòîãî 0,49 15,4  

Òàáëèöà 3. Ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò íà ïðîôèëàêòèêó éîääåôèöèòíûõ çàáîëåâàíèé íà 1 ÷åëîâåêà â Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè íà òðåõëåòíèé ïåðèîä â 1997-2000 ãã. â ñîïîñòàâèìûõ öåíàõ íà 1.01.2002 ã.

Ïðèìå÷àíèå: * � ðàñ÷åò ïðîâåäåí ñ ó÷åòîì ïîïðàâêè íà ïîòðåáëåíèå â äîìîõîçÿéñòâàõ ïî äàííûì îáëàñòíîãî êîìèòåòà ãîññòàòèñòèêè

¹ Ñòàòüè çàòðàò 
Çàòðàòû â 

ðóáëÿõ 

Óäåëüíûé âåñ îò 

îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðû â % 

Èñòî÷íèêè 

ôèíàíñèðîâàíèÿ 

1 Ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü ñîëè è åå 

ìîíèòîðèíã 

0,15 100 Âíåáþäæåòíûå ñðåäñòâà 

ÖÃÑÝÍ è ìåñòíûé áþäæåò 

2 Ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ 14,9 0,82 72* Íàñåëåíèåì ïðè ïîêóïêå ñîëè 

3 Ñòîèìîñòü íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà ïî 

óðîâíþ ÒÒÃ â êðîâè 

0,52 29,7 Ôåäåðàëüíûé è ìåñòíûé 

áþäæåò 

4 Ñòîèìîñòü éîäóðèè 0 0  

5 Ïðî÷èå çàòðàòû è ñàíïðîñâåò ðàáîòà 0,025 7,8 ËÏÓ è ÖÃÑÝÍ 

Èòîãî 1,515 47,6  
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Îäíàêî ïðîâåäåííûé ñîïîñòàâèòåëüíûé àíà-
ëèç çàòðàò è ìåäèöèíñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïî ïà-
ðàìåòðàì îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà éîäíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè è èíäåêñàì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè ïîêàçàë, ÷òî çàòðàòû îêàçàëèñü ýêîíî-
ìè÷åñêè íåýôôåêòèâíûìè. Ïðè ðîñòå çàòðàò (òàáë.
4) ñ 1995 ïî 2000 ã.ã. â 3,1 ðàçà èíäåêñ ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñíèçèëñÿ ñ 0,37 äî
0,27; à îòíîñèòåëüíûé ðèñê éîäíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ó íàñåëåíèÿ âûðîñ ñ 2,7 äî 3,7.

Òàêèì îáðàçîì, ïîïóëÿöèîííàÿ ñòðàòåãèÿ,
ïðàêòèêîâàâøàÿñÿ â äîïåðåñòðîå÷íûé ïåðèîä,
äàâàëà äàæå ïðè íåäîñòàòî÷íîì ôèíàíñèðîâàíèè
áîëüøèé ìåäèöèíñêèé ýôôåêò, ÷åì èñïîëüçóåìàÿ
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïî âñåé Ðîññèè.

Âíåäðåíèå â ïîñëåäóþùèé ïåðèîä ðàçðàáî-
òàííîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåõíîëîãèè, à òàêæå
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà éîäèðîâàííîé ñîëè çà ñ÷åò
âíåäðåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ðàíåå ïðî-
âåäåííûõ èññëåäîâàíèé [5] ïîçâîëèëè íå òîëüêî

¹ Ñòàòüè çàòðàò 
Çàòðàòû â 

ðóáëÿõ 

Óäåëüíûé âåñ îò 

îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðû â % 

Èñòî÷íèêè 

ôèíàíñèðîâàíèÿ 

1 Ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü ñîëè è åå 

ìîíèòîðèíã 

0,15 100 Âíåáþäæåòíûå ñðåäñòâà 

ÖÃÑÝÍ è ìåñòíûé áþäæåò 

2 Ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ 14,9 0,82 100 Íàñåëåíèåì ïðè ïîêóïêå ñîëè 

3 Ñòîèìîñòü íåîíàòàëüíîãî ñêðèíèíãà 

ïî óðîâíþ ÒÒÃ â êðîâè 

1,71 98,0 Ôåäåðàëüíûé è ìåñòíûé 

áþäæåò 

4 Ñòîèìîñòü éîäóðèè 0 0  

5 Ïðî÷èå çàòðàòû è ñàíïðîñâåò ðàáîòà 0,435* 100,0 ËÏÓ è ÖÃÑÝÍ 

Èòîãî 3,115 98,0  

Òàáëèöà 4. Ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò íà ïðîôèëàêòèêó éîääåôèöèòíûõ çàáîëåâàíèé íà 1 ÷åëîâåêà â Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè íà òðåõëåòíèé ïåðèîä â 2001-2003 ãã. â ñîïîñòàâèìûõ öåíàõ íà 1.01.2002 ã.

Ïðèìå÷àíèå: * � â ñòðóêòóðå çàòðàò 0,41 ñîñòàâèëè ñðåäñòâà àâòîðà è íåîïëà÷åííûé òðóä ïî ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ íîâîé ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé òåõíîëîãèè

Òàáëèöà 5. Ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç çàòðàò è ìåäèöèíñêîé ýôôåêòèâíîñòè éîäíîé ïðîôèëàêòèêè â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè

¹ Ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ 
Èíäåêñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé 

ýôôåêòèâíîñòè 

Îòíîñèòåëüíûé ðèñê 

éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè 

Çàòðàòû íà 1 ÷åëîâåêà 

îáëàñòè (ðóá.) 

1 Äèðåêòèâíàÿ ïðîôèëàêòèêà 1995 ã. 0,37 2,7 0,49 

2 Ñîâðåìåííûé ïåðèîä 2000 ã. 0,27 3,7 1,51 

3 Ñîâðåìåííûé ïåðèîä 2003 ã. 1,04 0,95 3,11 

 

¹ Âèäû çàòðàò Ñóììà (ðóá.) Óäåëüíûé âåñ â % 

1 Ëè÷íûå ñðåäñòâà àâòîðà è íåîïëà÷åííûé òðóä ïî ñîçäàíèþ òåõíîëîãèè 764283,2 50,7 

2 Ñðåäñòâà ÃîððàéÖÃÑÝÍ 677,220 44,9 

3 Ñðåäñòâà îáëêîìñòàòà 27854 1,8 

4 Ñðåäñòâà ÔÃÓ ÖÃÑÝÍ â îáëàñòè 38128,32 2,6 

Èòîãî 1507485,52 100,0 

Òàáëèöà 6. Ñòðóêòóðà çàòðàò ïî èñòî÷íèêàì ôèíàíñèðîâàíèÿ â ñåáåñòîèìîñòè íîâîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåõíîëîãèè
(áåç ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ)

Òàáëèöà 7. Èòîãîâûé áàëàíñ «çàòðàòû-âûãîäû» ïî ñîñòîÿíèþ íà 1.01.2005 ã. â ìàñøòàáå îáëàñòè â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì íîâîé
ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåõíîëîãèè, ðóá.

Äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû (ðóá.) Âûãîäû (ðóá.) 

1. Ñîçäàíèå òåõíîëîãèè 764283,2 

2. Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ 677220 

3. Îáñëåäîâàíèå äîìîõîçÿéñòâ 27854 

4. Ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü ãëàâíîãî âðà÷à 

ÔÃÓ ÖÃÑÝÍ â îáëàñòè 9000 

5. Ïåðâè÷íàÿ îáðàáîòêà äàííûõ 29128,32 

1. Îò ëèêâèäàöèè éîäíîãî äåôèöèòà ñíèæåíèå çàòðàò â ñâÿçè ñ 

çàáîëåâàåìîñòüþ íàñåëåíèÿ íà 21187000 

2. Ýêîíîìè÷åñêàÿ âûãîäà îò èíòåãðàöèè ñ îáëêîìñòàòîì ïî îáñëåäîâàíèþ 

äîìîõîçÿéñòâ 320447 

3. Îò ñíèæåíèÿ âðîæäåííîãî ãèïîòåðèîçà è èíèöèèðîâàííîé èì óìñòâåííîé 

îòñòàëîñòè, êðåòèíèçìà, äåòñêîé èíâàëèäíîñòè 4616000  

4. Îò çàìåíû àðáèòðàæíûõ ìåòîäîâ ýêñïðåññ-èññëåäîâàíèé íà ìàëûõ è 

ñðåäíèõ îáúåêòàõ ãîññàíýïèäíàäçîðà 4795740 

5. Îò èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîìåòîäîâ âìåñòî ìàêðî ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïðåññ 

èññëåäîâàíèé 52020 

Èòîãî 1507485,52 Èòîãî 30971206 

Ïîëîæèòåëüíûé áàëàíñ + 29463720,48 ðóá. 

Íà 1 ðóá. çàòðàò  20,54 ðóá. âûãîäû. 
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îïòèìèçèðîâàòü ñòðóêòóðó çàòðàò (òàáë. 5), íî è
äîáèòüñÿ ðàäèêàëüíîãî èçìåíåíèÿ ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîé ñèòóàöèè â îáëàñòè.

Èíäåêñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
â 2003 ã. óâåëè÷èëñÿ äî 1,04; à îòíîñèòåëüíûé ðèñê
éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îïóñòèëñÿ äî 0,95 è, òà-
êèì îáðàçîì, éîäíûé äåôèöèò áûë ëèêâèäèðîâàí
(òàáë. 5) âïåðâûå â èñòîðèè îáëàñòè.

È õîòÿ ñòðóêòóðó çàòðàò ïî èñòî÷íèêàì ôè-
íàíñèðîâàíèÿ â ñåáåñòîèìîñòè íîâîé òåõíîëîãèè
(òàáë. 6) íåëüçÿ ïðèçíàòü îïòèìàëüíîé, à ñêîðåå
îòðàæàþùåé ïàðàäîêñû íàøåãî âðåìåíè, òåì íå
ìåíåå ýòî íå îòðàçèëîñü íà èòîãîâîì áàëàíñå çàò-
ðàò-âûãîä (òàáë. 7).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîëîæèòåëüíîì áàëàíñå íà
1 ðóáëü çàòðàò 20,54 ðóáëÿ ÷èñòîé âûãîäû ðåàëèçî-
âàííàÿ â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
òåõíîëîãèÿ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïðåâîñõîäèò ïî ýêî-
íîìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì îôèöèàëüíî ðåêîìåíäî-
âàííûå ïîäõîäû â ïðîôèëàêòèêå.

Ðåçóëüòàòû áàëàíñîâîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäè÷åñêîãî ïîäõîäà
áûëè èñïîëüçîâàíû Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-
íåíèå è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ïðè ïîäãîòîâêå ãîñóäàðñòâåííîãî äîêëàäà,
ïðåäñòàâëåííîãî â àïïàðàò ïðàâèòåëüñòâà è Ïðå-
çèäåíòó ñòðàíû [6].

Âûâîäû:
1. Ðàçðàáîòàí ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ê ýêîíî-

ìè÷åñêîé îöåíêå ñòðàòåãèé éîäíîé ïðîôèëàêòè-
êè ñ ðàñ÷åòîì îïòèìàëüíîé è ôàêòè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû çàòðàò è èõ áàëàíñà.

2. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îïòèìàëüíîé ñòðóêòóðå
çàòðàò â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ íàè-
áîëüøèé óäåëüíûé âåñ 55% ïðèõîäèòñÿ íà ñòî-
èìîñòü ïðîâåäåíèÿ íåîíàòàëüíîãî ñêðèííèíãà, íà
âòîðîì ìåñòå � 25,8% ñòîèìîñòü éîäèðîâàíèÿ
ñîëè, ñòîèìîñòü ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé íå
ïðåâûøàåò 10%.

3. Ôàêòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà çàòðàò â ïîñëåäíèå
ãîäû äèðåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè (1991-1995 ãã.)
ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò îïòèìàëüíîé, ñîñòàâ-
ëÿÿ ñóììàðíî 15,4% îò ðåêîìåíäóåìîé.

4. Ñ âîçîáíîâëåíèåì éîäíîé ïðîôèëàêòèêè
â 1997-2000 ãîäàõ ñóììàðíûå çàòðàòû íà ïðî-
ôèëàêòèêó âîçðîñëè â 3,1 ðàçà; îäíàêî èíäåêñ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñíèçèëñÿ ñ
0,37 â 1995 ãîäó äî 0,27; à îòíîñèòåëüíûé ðèñê
éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó íàñåëåíèÿ âûðîñ ñ 2,7
äî 3,7. Òàêèì îáðàçîì, ïîïóëÿöèîííàÿ ñòðàòå-
ãèÿ, ïðàêòèêîâàâøàÿñÿ â äîïåðåñòðîå÷íûé ïå-
ðèîä äàæå ïðè íåäîñòàòî÷íîì ôèíàíñèðîâàíèè
äàâàëà áîëüøèé ìåäèöèíñêèé ýôôåêò, ÷åì òà,
÷òî èñïîëüçóåòñÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïî
âñåé Ðîññèè.

5. Îïòèìèçàöèÿ òåõíîëîãèè éîäèðîâàíèÿ è
âíåäðåíèå ðàçðàáîòàííûõ íîâûõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëè îïòèìèçèðîâàòü ñòðóê-
òóðó çàòðàò è äîáèòüñÿ â 2003 ãîäó ëèêâèäàöèè
éîäíîãî äåôèöèòà â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè.

6. Ïîëîæèòåëüíûé áàëàíñ îò âíåäðåíèÿ íî-
âûõ òåõíîëîãèé è ëèêâèäàöèè éîäíîãî äåôèöèòà
ñîñòàâèë 29463720,49 ðóáëåé èëè íà 1 ðóáëü çàò-
ðàò 20,54 ðóáëÿ âûãîäû.
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