
109ВЕСТНИК ОГУ №12/ДЕКАБРЬ`2006 Приложение БИОЭЛЕМЕНТОЛОГИЯ

Èñòîðèÿ ïîòðåáëåíèÿ ÷åëîâåêîì ýòàíîëà íà-
ñ÷èòûâàåò íå îäíî òûñÿ÷åëåòèå. Èññëåäîâàíèå
âëèÿíèÿ ýòàíîëà íà ôóíêöèè îðãàíèçìà ÷åëîâå-
êà îñòàåòñÿ âîò óæå ìíîãî ëåò îäíîé èç àêòóàëü-
íåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé íàóêè. Îñòðîå è
õðîíè÷åñêîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïðèâîäèò ê
çíà÷èòåëüíûì èçìåíåíèÿì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå è ïàìÿòè [1]. Èç-
âåñòíî, ÷òî ñóùåñòâóþò ãåíåòè÷åñêèå ïðåäïîñûë-
êè, îïðåäåëÿþùèå óðîâåíü ñïîíòàííîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ ÷åëîâåêîì è æèâîòíûìè [2, 3]. Â
ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ [4] áûëî óñ-
òàíîâëåíî íàëè÷èå â ïîïóëÿöèè êðûñ îñîáåé,
êîòîðûå â óñëîâèÿõ ñâîáîäíîãî âûáîðà ïîòðåá-
ëÿþò èñêëþ÷èòåëüíî ýòàíîë, äðóãèå æèâîòíûå
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå âîäå, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
êðûñ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîìåæóòî÷íûì ôåíîòè-
ïîì. Â òîæå âðåìÿ, îñòàåòñÿ íå èçó÷åííûì, êà-
êèì îáðàçîì ðàçíûé óðîâåíü ñïîíòàííîãî ïî-
òðåáëåíèÿ ýòàíîëà ó êðûñ âëèÿåò íà ôóíêöèè
íåðâíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå è íà ïàìÿòü. Öå-
ëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿ-
íèÿ ðàçíîãî óðîâíÿ ñïîíòàííîãî ïîòðåáëåíèÿ
ýòàíîëà íà ïðîñòðàíñòâåííóþ ïàìÿòü êðûñ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè 30 ñàìîê êðûñ â âîç-

ðàñòå 4,5 ìåñÿöà, êîòîðûå áûëè ïîäåëåíû íà ãðóï-
ïû: ïåðâàÿ � ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîòðåáëÿþùèõ âîäó
(ÏÂ, n = 4), âòîðàÿ � ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîòðåáëÿþ-
ùèõ ýòàíîë (ÏÝ, n = 9) è òðåòüÿ � ñ ïðîìåæóòî÷-
íûì ôåíîòèïîì (ÏÔ, n = 13). Îïðåäåëåíèå óðîâ-
íÿ ñïîíòàííîãî ïîòðåáëåíèÿ ýòàíîëà îñóùåñòâëÿ-
ëè â òå÷åíèå 10 ñóòîê. Êðûñ ïîìåùàëè â èíäèâè-
äóàëüíûå êëåòêè ðàçìåðàìè 30õ40õ30 ñì ñ äâóìÿ
ïîèëêàìè, â îäíîé ñîäåðæàëñÿ 15-ïðîöåíòíûé
ðàñòâîð ýòàíîëà, à â äðóãîé âîäà. Â êëåòêàõ èìåë-
ñÿ ñâîáîäíûé äîñòóï ê ñóõîìó ñòàíäàðòíîìó êîð-
ìó. Ïîòðåáëåíèå âîäû è ýòàíîëà ðåãèñòðèðîâàëè
åæåäíåâíî. Ê ÏÝ ãðóïïå îòíîñèëè æèâîòíûõ, ïî-
òðåáëåíèå ýòàíîëà ó êîòîðûõ áûëî áîëåå 50% îò
îáùåãî îáúåìà âûïèòîé æèäêîñòè, ê ÏÂ � ïîòðåá-
ëÿâøèõ íå áîëåå 10% ðàñòâîðà ýòàíîëà, à ê ÏÔ �
ïîòðåáëÿâøèõ îò 11 äî 49% ýòàíîëà.

Èññëåäîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè ïðî-
âîäèëîñü ñ ïîìîùüþ âîäíîãî ëàáèðèíòà Ìîððè-
ñà. Èñïîëüçîâàëñÿ êðóãëûé áàññåéí äèàìåòðîì 133
ñì ñ âûñîòîé ñòåíîê 63 ñì. Èçãîòîâëåííàÿ èç ïðî-
çðà÷íîãî ïëàñòèãëàñà ïëàòôîðìà ðàçìåðîì 10x15 ñì
óñòàíàâëèâàëàñü â öåíòðå îäíîãî èç 4-õ ñåêòîðîâ
áàññåéíà íà ãëóáèíå 1,0 cì îò ïîâåðõíîñòè âîäû.
Ïî ïåðèìåòðó áàññåéíà ðàñïîëàãàëèñü âèçóàëüíûå
îðèåíòèðû, êîòîðûå ïîìîãàëè êðûñàì íàõîäèòü
ñêðûòóþ ïëàòôîðìó.

Èññëåäîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè îñó-
ùåñòâëÿëîñü ïî ïÿòü äíåé äî è ïîñëå ñïîíòàííî-
ãî ñïàèâàíèÿ (÷åðåç 14 äíåé). Â òå÷åíèå 4 äíåé
ïðîâîäèëè èñïûòàíèå «ñî ñêðûòîé ïëàòôîðìîé»,
êàæäûé äåíü èñïûòàíèÿ êðûñà âûïîëíÿëà 6 çàï-
ëûâîâ, ñòàðòóÿ ñ ðàçíûõ òî÷åê (ñåêòîðîâ) áàññåé-
íà. Åñëè êðûñà â òå÷åíèå 90 ñåêóíä íå íàõîäèëà
ñêðûòóþ ïîä âîäîé ïëàòôîðìó åå ïîìåùàëè íà 30
ñåêóíä íà ïëàòôîðìó. Íà 5 äåíü ïðîâîäèëèñü äâà
èñïûòàíèÿ «áåç ïëàòôîðìû» è îäíî èñïûòàíèå «ñ
âèäèìîé ïëàòôîðìîé». Ïåðâûå 2 èñïûòàíèÿ îñó-
ùåñòâëÿëèñü ïî 90 ñåêóíä.

Äëÿ îöåíêè ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè èñïîëü-
çîâàëîñü: ñðåäíåå âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ïëàòôîðìû
â êàæäûå èç 4 äíåé èñïûòàíèÿ «ñî ñêðûòîé ïëàò-
ôîðìîé»; âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ êðûñ â ñåêòîðå, ãäå
íàõîäèëàñü ïëàòôîðìà â èñïûòàíèè «áåç ïëàòôîð-
ìû»; âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ïëàòôîðìû â èñïûòàíèè
«ñ âèäèìîé ïëàòôîðìîé». Âñå ïîëó÷åííûå öèô-
ðîâûå äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Äîñòîâåð-
íîñòü ðàçëè÷èé ñðåäíèõ âåëè÷èí îïðåäåëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èññëåäîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè äî

òåñòà íà ñïîíòàííîå ïîòðåáëåíèå ýòàíîëà ïîêàçà-
ëè, ÷òî â 1-é äåíü èñïûòàíèÿ «ñî ñêðûòîé ïëàò-
ôîðìîé» íå áûëî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó
âåëè÷èíàìè ñðåäíåãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ïëàò-
ôîðìû êðûñàìè ÏÝ, ÏÂ è ÏÔ. Â ïîñëåäóþùèå
äíè èñïûòàíèÿ «ñî ñðûòîé ïëàòôîðìîé» â ãðóï-
ïàõ ÏÝ, ÏÂ è ÏÔ íàáëþäàëàñü ðàçíàÿ äèíàìèêà
èçìåíåíèÿ ñðåäíåãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ïëàòôîð-
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Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå íà êðûñàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäíîãî ëàáèðèíòà Ìîððèñà, ïîêàçàëî
ðàçëè÷èå â íàïðàâëåííîñòè âëèÿíèÿ ýòàíîëà íà ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè â
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ñïîíòàííîãî ïîòðåáëåíèÿ ýòàíîëà
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ìû. Ó êðûñ, êîòîðûå â ïîñëåäñòâèè âîøëè â ãðóï-
ïó ÏÂ, äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå âðåìåíè íàõîæ-
äåíèÿ ñêðûòîé ïëàòôîðìû ïðîèñõîäèëî âî 2-é
äåíü èñïûòàíèÿ. Ó êðûñ ÏÝ è ÏÔ ãðóïï äîñòî-
âåðíîå óìåíüøåíèå âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ñêðûòîé
ïëàòôîðìû ïðîèñõîäèëî òîëüêî â 3-é äåíü èñïû-
òàíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ó êðûñ ÏÂ ôîðìèðîâàíèå
«ïðîñòðàíñòâåííîé êàðòû» ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëü-
íî áûñòðåé. Âîçìîæíî, ÷òî äàííûé ôåíîòèïè÷åñ-
êèé ïðèçíàê ìîæåò áûòü ãåíåòè÷åñêè ñâÿçàí ñ îò-
ñóòñòâèåì ó íèõ ïîòðåáíîñòè â ýòàíîëå.

Â òåñòå «áåç ïëàòôîðìû» äî ñïîíòàííîãî ïî-
òðåáëåíèÿ ýòàíîëà âðåìÿ íàõîæäåíèÿ êðûñ â ñåê-
òîðå, ãäå ðàííåå íàõîäèëàñü ïëàòôîðìà, â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿëî: ÏÂ � 38,75±6,23 ñ.; ÏÝ � 35,17± 3,34
ñ.; ÏÔ � 36,85±2,52 ñ. Ïðè ýòîì äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè íå áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îäèíàêîâîé ýô-
ôåêòèâíîñòè çàïîìèíàíèÿ ìåñòà ïîëîæåíèÿ ïëàò-
ôîðìû. Íåçíà÷èòåëüíîñòü âåëè÷èí ñðåäíåãî âðå-
ìåíè âûõîäà íà ïëàòôîðìó â èñïûòàíèÿõ «ñ âè-
äèìîé ïëàòôîðìîé» (ÏÂ � 7±2,19 ñ.; ÏÝ �
12,66±4,86 ñ.; ÏÔ � 12,07±5,61 ñ.) è îòñóòñòâèå
ãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé äåìîíñòðèðóåò íîðìàëüíîå
ôóíêöèîíèðîâàíèå ñåíñîðíûõ ñèñòåì è õîðîøóþ
ìîòèâèðîâàííîñòü.

Ïðè ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè ïðîñòðàíñòâåí-
íîé ïàìÿòè, ïðîâîäèìîì ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå òåñ-
òà íà óðîâåíü ñïîíòàííîãî ïîòðåáëåíèÿ ýòàíîëà
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíèå âåëè÷èíû âðåìå-
íè íàõîæäåíèÿ ñêðûòîé ïëàòôîðìû â 1-é äåíü

ïîâòîðíîãî èñïûòàíèÿ «ñî ñêðûòîé ïëàòôîðìîé»
âî âñåõ 3-õ ãðóïïàõ áûëè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì
â 1-é äåíü ïåðâè÷íîãî èñïûòàíèÿ è äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëèñü îò çíà÷åíèé ïîëó÷åííûõ â 4-é äåíü
ïåðâè÷íûõ èñïûòàíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, çà âðåìÿ
ïðîøåäøåå ñ ìîìåíòà îêîí÷àíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî-
ãî èñïûòàíèÿ ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ «ïðîñòðàíñòâåí-
íàÿ êàðòà» ýôôåêòèâíî ñîõðàíÿåòñÿ. Îöåíèâàÿ â
ïîñëåäóþùèå äíè äèíàìèêó èçìåíåíèÿ ñðåäíåãî
âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ñêðûòîé ïëàòôîðìû áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî ó êðûñ ñî ñðåäíèì óðîâíåì ñïîí-
òàííîãî ïîòðåáëåíèÿ ýòàíîëà äîñòîâåðíîå åãî
óìåíüøåíèå ïðîèñõîäèëî íà 3-é äåíü, à ó êðûñ,
íå óïîòðåáëÿâøèõ âî âðåìÿ ñïîíòàííîãî ñïàèâà-
íèÿ ýòàíîë (ÏÂ ãðóïïà) íà 4-é äåíü. Â òîæå âðåìÿ
ó êðûñ ñ âûñîêèì óðîâíåì ñïîíòàííîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ ýòàíîëà â òå÷åíèå âñåõ 4-õ äíåé èñïûòàíèÿ
«ñî ñêðûòîé ïëàòôîðìîé» äîñòîâåðíîå èçìåíåíèå
ñðåäíåãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ñêðûòîé ïëàòôîð-
ìû íå ïðîèñõîäèëî. Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû
äåìîíñòðèðóþò ðàçëè÷íûé õàðàêòåð âëèÿíèÿ ýòà-
íîëà íà ôîðìèðîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ïàìÿòè,
êîòîðûå ìîãóò îïðåäåëÿòüñÿ ãåíåòè÷åñêè äåòåð-
ìèíèðîâàííûìè íåéðîõèìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè ïðèñóùèìè îñîáÿì ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ïðåä-
ïî÷òåíèÿ àëêîãîëÿ, à òàêæå èìåòü äîçà-çàâèñèìóþ
ôåíîìåíîëîãèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî ðàçëè÷èå â íàïðàâëåííîñòè âëèÿíèÿ ýòà-
íîëà íà ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íîé ïàìÿòè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû:
1. Boulouard M., Lelong V., Daoust M., Naassila M. «Chronic ethanol consumption induces tolerance to the spatial memory impairing effects

of acute ethanol administration in rats».Behav Brain Res. 2002 Oct 17. � N. 136(1). � P. 239-46.
2. Katner S.N, Weiss F. «Neurochemical characteristics associated with ethanol preference in selected alcohol-preferring and nonpreferring

rats: a quantitative microdialysis study».Alcohol Clin Exp Res. 2001 Feb; N. 25(2). � P.198-205.
3. Kinoshita H, Harbuz MS, Nishiguchi M, Ouchi H, Minami T, Utsumi T, Motomura H, Hishida S.. «High alcohol preferring (HAP) and low

alcohol preferring (LAP) rats show altered proopiomelanocortin (POMC) messenger RNA expression in the arcuate nucleus». Alcohol
Alcohol. 2004 Sep-Oct. N. 39(5). � P. 406-9. Epub 2004, Aug 2.

4. Øàáàíîâ Ï. Ä., Êàëèøåâè÷ Ñ. Þ. � Áèîëîãèÿ àëêîãîëèçìà. � Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Ëàíü,1999.


