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×åëîâåê óâåðåííî âûäåëÿåò ñåáÿ èç öàðñòâà
æèâîòíûõ, âîçâîäÿ îñíîâíûì êðèòåðèåì îòëè-
÷èÿ ñåáÿ îò «áðàòüåâ ìåíüøèõ» ñîçíàíèå. Ýòî
áîæèé äàð ÷åëîâåêó � ëèøü â ñîçíàíèè ñàì ñåáå
÷åëîâåê äàí êàê «ß», â ñîçíàíèè ÷åëîâåê óñò-
ðåìëÿåòñÿ ê âåðøèíàì äóõîâíîãî áûòèÿ, ñîñòðà-
äàíèÿ è ðàäîñòè. ×åëîâåêó äàí ìèð è ïåðåæè-
âàíèå ýòîãî ìèðà, äàíû ÷óâñòâà è ìûñëè, è âñå
ýòî ïðîõîäèò ÷åðåç ñîçíàíèå. Ñîçíàíèå ñîïóò-
ñòâóåò ÷åëîâå÷åñêîìó îñâîåíèþ ìèðà, îíî âõî-
äèò âî âñå, ÷òî ìû âîñïðèíèìàåì êàê äàííîñòü.
×òîáû âîéòè â ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ, íåäîñòàòî÷-
íî ïåðåæèâàòü è ÷óâñòâîâàòü. Ñîñòîÿíèå ñîçíà-
íèÿ � ýòî «ÿ ìûñëþ, ÷òî ÿ ìûñëþ», «ÿ ïåðåæè-
âàþ, ÷òî ÿ ïåðåæèâàþ», «ÿ çíàþ, ÷òî ÿ çíàþ èëè
æå íè÷åãî íå çíàþ». Òåì ñàìûì, ñîçíàíèå, ñâîé-
ñòâåííîå ÷åëîâåêó, – ýòî ñîçíàíèå, â êîòîðîì
åìó îäíîâðåìåííî äîñòóïåí è ìèð, è îí ñàì.
Ñîçíàíèå ñîîòíîñèò, ñâÿçûâàåò òî, ÷òî ÷åëîâåê
óâèäåë è óñëûøàë, ñ òåì, ÷òî îí ïî÷óâñòâîâàë,
ïîäóìàë, ïåðåæèë.

Îäíàêî ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ìûñëèòåëåé
âñåðüåç ïîëàãàþò, ÷òî ñîçíàíèå � ýòî «ïðîêëÿ-
òûé äàð». Âîçìîæíî, áåç ýòîãî äàðà ÷åëîâåê
áûë áû ñ÷àñòëèâåå. Â ñîçíàíèè äàíî íå òîëüêî
âñå çíàíèå î ìèðå (íàóêà), âñÿ ðàäîñòü ìèðà
(ôèëîñîôèÿ), íî è âñÿ áîëü ìèðà (ðåëèãèÿ). Íå
ñëó÷àéíî, ÷òîáû ñíÿòü äóøåâíóþ èëè ôèçè÷åñ-
êóþ áîëü, ÷åëîâåê íà êàêîå-òî âðåìÿ îòêëþ-
÷àåò ïîðîé ñîçíàíèå ñ ïîìîùüþ íàðêîòèêîâ,
àëêîãîëÿ. Èìåííî ïîñêîëüêó ó ÷åëîâåêà åñòü
ñîçíàíèå, îí ñïîñîáåí ê äóøåâíîìó ñòðàäà-
íèþ. Æèâîòíûå íå çíàþò ñàìîóáèéñòâà, ýòî
÷èñòî ÷åëîâå÷åñêèé àêò. Í.À. Áåðäÿåâ òàêæå
ñ÷èòàë, ÷òî ñîçíàíèå äàíî ëþäÿì, ÷òîáû îíè
èñïûòàëè ìóêè äóøè, ïîòåðÿâøåé åäèíåíèå ñ
Áîãîì. Òàêæå è ó Ïëîòèíà åñòü îäèí ìîìåíò â
èíòåðïðåòàöèè ñîçíàíèÿ, êîòîðûé âûðàæàåò
îòïàäåíèå ÷åëîâåêà îò âå÷íîñòè. Àêò ñîçíàíèÿ
çíàåò âðåìÿ, çíàåò, ÷òî ÷òî-òî áûëî «äî» ñî-
çíàíèÿ. Âå÷íîñòü � âûñøàÿ öåííîñòü, âðåìÿ �
ýòî òëåí, áðåííîñòü. Áûòèå âî âðåìåíè, òî åñòü
â ñîçíàíèè, ìåíåå ïîäëèííî, ÷åì áûòèå â âå÷-
íîñòè. Ñîçíàíèå âñåãäà ëèøü äîãîíÿåò óæå ñëó-

÷èâøååñÿ, âàæíîå è íå ìîæåò åãî äîãíàòü. Êîã-
äà åñòü åäèíñòâî ñ Áîãîì, òî ñîçíàíèÿ íåò, îíî
îïàçäûâàåò íà âñòðå÷ó. Ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ �
ýòî ñëåäñòâèå îòïàäåíèÿ îò Áîãà, ñëåäñòâèå
ãðåõà ÷åëîâåêà. Ñîçíàíèå ñîçíàíèÿ äîëæíî
ñìèðèòü ÷åëîâå÷åñêóþ ãîðäûíþ, ïîñêîëüêó
íàïîìèíàåò ÷åëîâåêó, ÷òî íå ñëåäóåò âîçíîñèòü
ñâîþ ñïîñîáíîñòü áûòü ñîçíàòåëüíûì. Ñîçíà-
íèå òàêæå íå äàåò ÷åëîâåêó çàáûòü, ÷òî â êàæ-
äîì ìãíîâåíèè æèçíè ïðèñóòñòâóåò ñìåðòü.
×åì ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ÷åëîâåê, òåì ãëóáæå è
ÿð÷å îñîçíàåò îí òðàãèçì ñîâðåìåííîñòè. Ïî-
ìèìî ýòîãî, ñîçíàíèå çà÷àñòóþ çàìåäëÿåò èí-
òåíñèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Óì íå íóæäàåòñÿ
äëÿ ñâîèõ äåéñòâèé â ñîçíàíèè. Ñîçíàíèå �
îòáëåñê óìà, îòîáðàæåíèå ïðîöåññîâ ìûøëå-
íèÿ, à ïîòîìó óìåíüøàåò ýíåðãèþ óìà, ìåøà-
åò ñâîèì îòáëåñêîì åìó. Êðîìå òîãî, ñîçíàíèå
íàïîìèíàåò ÷åëîâåêó, ÷òî ÷åëîâåê íå òîëüêî
ïðèðîäíîå, íî è äóõîâíîå ñóùåñòâî. Ñðàâíè-
âàÿ â ñîçíàíèè ñîñòîÿíèÿ Áîæåñòâåííîãî ýê-
ñòàçà ñ ñîñòîÿíèåì òåëåñíûõ ïîòðåáíîñòåé è
îòïðàâëåíèé, ÷åëîâåê íà÷èíàåò ñòûäèòüñÿ ñâî-
èõ ïðèðîäíî-òåëåñíûõ ñâîéñòâ è âëå÷åíèé.
Ïîêà Àäàì æèë â Äóõå, îí íå çíàë ñòûäà. Ñòûä
� îïîâåùåíèå îá îòïàäåíèè ÷åëîâåêà îò âå÷-
íîñòè è Áîãà, îïîâåùåíèå î ñîçíàíèè. Ñîçíà-
íèå � ýòî îáðå÷åííîñòü ÷åëîâåêà íà âûáîð:
äóõîâíîñòü èëè òåëåñíîñòü? Â òàêîì âûáîðå �
òÿæåñòü îäíîãî èç ïðîòèâîðå÷èé ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè, è ñîñðåäîòî÷åíà ýòà òÿæåñòü â ñîçíà-
íèè. Ãåãåëü îòìå÷àë ñïîñîáíîñòü ñîçíàíèÿ
âûíîñèòü íàïðÿæåíèå ïðîòèâîðå÷èé æèçíè, à
Ý.Â. Èëüåíêîâ ïèñàë, ÷òî «âñÿ áîëü ìèðà ñó-
ùåñòâóåò, îñîáåííî, òîëüêî â ñîçíàíèè».

Íå ïðåòåíäóÿ íà îäíîçíà÷íîå ðåøåíèå âîï-
ðîñà � âî áëàãî ëè äàíî íàì ñîçíàíèå, ñàìà ïðî-
áëåìà ñîçíàíèÿ â ôèëîñîôèè èìååò äâà óðîâíÿ
ñâîåãî ðåøåíèÿ. Ïåðâûé óðîâåíü çàêëþ÷àåòñÿ
â îïèñàíèè ñïîñîáîâ, êàêèì âåùè äàíû â ñî-
çíàíèè, ñóùåñòâóþò â íåì. Âòîðîé � èìååò öåëü
îáúÿñíèòü, êàê âîçìîæíî ñàìî ñîçíàíèå. Â ïåð-
âîì ñëó÷àå ñòàâèòñÿ çàäà÷à îïèñàòü ôåíîìåí
ñîçíàíèÿ, âî âòîðîì � îáúÿñíèòü åãî.

Ìàíòðîâ À.Â.
Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ê ÝÂÎËÞÖÈÈ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ Î ÔÅÍÎÌÅÍÅ ÑÎÇÍÀÍÈß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå êîíöåïöèè, ïûòàâøèåñÿ îáúÿñíèòü ôåíîìåí ñîçíàíèÿ íà
ïðîòÿæåíèè èñòîðèè ôèëîñîôèè. Àâòîð äîêàçûâàåò, ÷òî ñàìà ïðîáëåìà ñîçíàíèÿ â ôèëîñîôèè èìååò
äâà óðîâíÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ. Ïåðâûé óðîâåíü çàêëþ÷àåòñÿ â îïèñàíèè ñïîñîáîâ, êàêèì âåùè äàíû â
ñîçíàíèè, ñóùåñòâóþò â íåì. Âòîðîé èìååò öåëü îáúÿñíèòü, êàê âîçìîæíî ñàìî ñîçíàíèå. Â ïåðâîì
ñëó÷àå ñòàâèòñÿ çàäà÷à îïèñàòü ôåíîìåí ñîçíàíèÿ, âî âòîðîì � îáúÿñíèòü åãî.
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Îïèñàòü ñîçíàíèå âåñüìà òðóäíî, ïîñêîëü-
êó ñîçíàíèå íå ñóùåñòâóåò êàê îòäåëüíûé ïðåä-
ìåò èëè âåùü. Ñîçíàíèå � ïðåäìåò íåóëîâèìûé,
íåìàòåðèàëüíûé. Íàì âñå äàíî áëàãîäàðÿ ñî-
çíàíèþ, è â êàæäîì âîñïðèÿòèè, îùóùåíèè,
îáðàçå, áåç íàøåãî íà òî ñîãëàñèÿ, à òåì áîëåå
êîíòðîëÿ, ñóùåñòâóåò ñîçíàíèå. Îòäåëèòü ñî-
çíàíèå îò ýòîé «ñîäåðæàòåëüíîé ñâÿçè» íå óäà-
åòñÿ, ñîçíàíèå íå ñóùåñòâóåò âíå ýòîé ñâÿçè.

Â ðàçíûå ýïîõè ïî-ðàçíîìó îïèñûâàëè ñî-
çíàíèå, íî îò òîãî, êàê åãî ïðåäñòàâëÿëè, çàâè-
ñåë îáðàç ìèðà, ïîíèìàíèå ëþäüìè íðàâñòâåí-
íîñòè, ïîëèòèêè, èñêóññòâà, èáî ñîçíàíèå âñåãäà
«âïëåòåíî â ÿçûê ðåàëüíîé æèçíè» (Ê. Ìàðêñ).

Ôèëîñîôû àíòè÷íîñòè ïîíÿëè, ÷òî ñîçíàíèå
åñòü âñåîáùàÿ ñâÿçü ìåæäó îáúåêòîì è ñóáúåê-
òîì. Îíè èñïîëüçîâàëè ìåòàôîðó ïå÷àòè íà âîñ-
êå äëÿ îïèñàíèÿ ñîçíàíèÿ. Ýòó ìåòàôîðó ïðèìå-
íÿëè Ïëàòîí è Àðèñòîòåëü. Êàê áóêâû îòïå÷à-
òûâàþòñÿ íà äîùå÷êå âîñêà, òàê îáúåêò îòïå÷à-
òûâàåòñÿ íà «äîùå÷êå ðàçóìà». Îäíàêî ìåòàôî-
ðà çàêðåïèëà ëèøü íàïðàâëåííîñòü ñîçíàíèÿ íà
îáúåêò. Íî ýòà ìåòàôîðà íå ïåðåäàâàëà óìåíèå
÷åëîâåêà ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ âíóòðè ñåáÿ, íàïðàâ-
ëÿòü ñâîå âíèìàíèå íà âíóòðåííèé ìèð. Äðåâ-
íèå ãðåêè æèëè Êîñìîñîì, âåùàìè è ôèëîñîô-
ñòâîâàëè î âíåøíåì ìèðå, î íåì âûðàáàòûâàëè
èäåè. Ñëîâî «èäåÿ» ýòèìîëîãè÷åñêè îçíà÷àåò
«âèäèìóþ ôèãóðó», «âíåøíèé âèä».

Ãðåêè áûëè óâåðåíû, ÷òî ïðåäìåò çðåíèÿ
ñóùåñòâóåò äî òîãî, êàê îí óâèäåí, è ïðîäîë-
æàåò ñóùåñòâîâàòü â òàêîì æå âèäå è ïîñëå àêòà
åãî âîñïðèÿòèÿ; ÷òî ðàçóì ñóùåñòâóåò êàê âåùü,
à ïîòîìó îñòàåòñÿ ðàçóìîì, äàæå åñëè â ýòîò
ìîìåíò è íå ìûñëèò. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ðàçóì è
îáúåêò ñóùåñòâóþò íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà,
à â ìîìåíò èõ âñòðå÷è îáúåêò îñòàâëÿåò ñëåä íà
«ïîëå» ðàçóìà. Íî ñëåä îòðàæàåò òîëüêî âíå-
øíîñòü âåùåé. Íå áûëî åùå è ðå÷è î ëè÷íîñòè.
Ïëàòîí, êàê îòìåòèë Îðòåãà-è-Ãàññåò, ïðåäïî-
÷èòàë ãîâîðèòü ÷àùå «ìû», ÷åì «ÿ». Ãðåê íå áûë
ïðèó÷åí ñîñðåäîòà÷èâàòü âíèìàíèå íà ñåáå ñà-
ìîì è ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå. Òàê è ðåáåíîê
ãîâîðèò î ñåáå â òðåòüåì ëèöå ïðèìåðíî äî òðåõ
ëåò, ò. å. ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê ñåáå êàê îáúåêòó
è âñå åãî âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà âíåøíåì
äëÿ íåãî ìèðå. Òàêîå ïîâåäåíèå áèîëîãè÷åñêè
îáóñëîâëåíî èíñòèíêòîì ñàìîñîõðàíåíèÿ. Ãðåê
ãîâîðèò î äóøå, íî ïðèïèñûâàåò äóøó æèâîò-
íûì è âåùàì. Äàæå ðèìëÿíå, âåðóÿ â áîãîâ, íå
ïðåäàâàëèñü âíóòðåííåìó âäîõíîâåíèþ, à âû-
ïîëíÿëè ôîðìó êóëüòà. Ãëàâíûì áûëî � âûïîë-
íèòü âñå ïðàâèëà ìîëèòâû, è Áîã ïîìîæåò.

Ïîòðåáíîñòü îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñîá-
ñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ îòìå÷åíà â êóëüòóðå õðè-
ñòèàíñòâà. Âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü îáùàòüñÿ ñ
òðàíñöåíäåíòàëüíûì Áîãîì. Ïðàêòèêà òàêîãî
îáùåíèÿ � ìîëèòâà. Â íåé ÷åëîâåê äîëæåí áûë
îòêëþ÷èòüñÿ îò ïîòîêà æèçíè, äèêòàòà òåëà,
ïîãðóçèòüñÿ âíóòðè ñåáÿ. Ãðåê ðàçãîâàðèâàë ñ
Áîãîì òåëîäâèæåíèÿìè, à õðèñòèàíèí � äóøîé.
Äóøà � òî, ÷òî èñòèííî ñóùåñòâóåò, êîãäà îñ-
òàåòñÿ áåç òåëåñíîãî ìèðà, îñâîáîæäàåòñÿ îò
íåãî. Õðèñòèàíñòâî îòêðûâàåò îäèíî÷åñòâî êàê
ñóùíîñòü äóøè. Àâðåëèé Àâãóñòèí ãîâîðèò:
õî÷ó çíàòü Áîãà è äóøó, è íè÷åãî áîëüøå, ðîâ-
íûì ñ÷åòîì íè÷åãî. Îòêðûòîå îäèíî÷åñòâî
äóøè áûëî îäèíî÷åñòâîì îñîáîãî ðîäà � â Áîãå
è ñ Áîãîì. Ìîëèòâó âñåãäà ñîïðîâîæäàþò äó-
øåâíûå ïåðåæèâàíèÿ. Âîò ýòè-òî äóøåâíûå ïå-
ðåæèâàíèÿ è ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòîì âíèìàíèÿ
ñðåäíåâåêîâûõ ôèëîñîôîâ, êîòîðûå íà÷àëè èñ-
êàòü ôîðìû è ñïîñîáû èõ âûðàæåíèÿ. Àíòè÷-
íîñòü òàêèõ ôîðì íå âûðàáîòàëà. Íàðÿäó ñ ìî-
ëèòâîé âîçíèêëà ïðàêòèêà èñïîâåäè, ñòèìóëè-
ðîâàâøåé óìåíèå ñîâåðøàòü ñàìîàíàëèç, íðàâ-
ñòâåííûé ñàìîîò÷åò.

Ïûòàÿñü íàéòè ñïîñîáû âûðàæåíèÿ ðåëè-
ãèîçíûõ ïåðåæèâàíèé, ñðåäíåâåêîâûå ìûñëèòå-
ëè îòêðûëè íîâóþ ãðàíü ïðîáëåìû ñîçíàíèÿ:
ñîçíàíèå � ýòî íå òîëüêî çíàíèå î âíåøíåì
ìèðå, íî ïðåæäå âñåãî çíàíèå î ñîáñòâåííîì
äóõîâíîì îïûòå, åãî ñîäåðæàíèè. Çàëîæèë îñ-
íîâû ïðîðàáîòêè òåìû äóõîâíîé ñóùíîñòè
Ïëîòèí. Ïëîòèí íå òîëüêî îáíàðóæèë äóõîâ-
íûé îïûò, íî è ïîïûòàëñÿ ðàññêàçàòü î åãî ñî-
äåðæàíèè. Â äóõîâíîì îïûòå îí âûäåëèë òðè
óðîâíÿ. Ïåðâûé � âûñøèé, ãäå ïðîèñõîäèò îò-
äîõíîâåíèå â Áîæåñòâåííîì. ×òîáû âûéòè íà
ýòîò óðîâåíü, íàäî, ó÷èë Ïëîòèí, ïðîáóäèòüñÿ
îò ñâîåãî òåëà, ïðèéòè ê ñàìîìó ñåáå, ñòàòü íå-
äîñÿãàåìûì äëÿ âíåøíåãî ìèðà. Èìåííî òàê
ìîæíî ïðèîáùèòüñÿ ê êðàñîòå, èñïîëíåííîé
âåëè÷èÿ, èñïûòàòü áëàæåíñòâî ñëèÿíèÿ ñ áîæå-
ñòâåííîé ïðîñòîòîé, ïðîæèòü ëó÷øèå ìîìåí-
òû ñâîåé æèçíè. Íî äîëãî íàõîäèòüñÿ â òàêîì
ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê íå ìîæåò è ñ íåîáõîäèìîñ-
òüþ îïóñêàåòñÿ íà âòîðîé óðîâåíü � ðåôëåêñèè
è ðàññóæäåíèÿ. Ýòî óðîâåíü, íà êîòîðîì ÷åëî-
âåêà îäîëåâàåò ìíîãîîáðàçèå ÷óâñòâ, ìûñëåé,
ïîìûñëîâ, ñâÿçàííûõ ñ æèçíüþ «ïî ñòèõèÿì
ìèðà ñåãî». Òðåòèé óðîâåíü � íèçøèé. Çäåñü
ãîñïîäñòâóþò èíñòèíêòû è ñòðàñòè.

Êàêîâî æå ìåñòî ñîçíàíèÿ â ñòðóêòóðå äó-
õîâíîãî îïûòà? Ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå. Ïî
ìíåíèþ Ïëîòèíà, ñîçíàíèå êàê áû âîçìåùàåò

Ìàíòðîâ À.Â. Ê ýâîëþöèè ïðåäñòàâëåíèé î ôåíîìåíå ñîçíàíèÿ
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íàøó íåäîñòàòî÷íîñòü, íàøó íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â òîì, ÷òî íàì íå äàíî
ïîñòîÿííî ïðåáûâàòü â ñîñòîÿíèè Áîæåñòâåí-
íîé ïðîñòîòû. Åñëè áû ìû ìîãëè ýòî äåëàòü,
òî æèçíü äóõà ñòàëà áû íàøåé æèçíüþ. Ñîçíà-
íèå � ýòî êàêîé-òî öåíòð ìåæäó äâóìÿ òåíåâû-
ìè çîíàìè: áåçìîëâíîé, íå îñîçíàþùåé ñåáÿ
æèçíüþ íàøåãî «ÿ» â Áîãå, è ìîë÷àëèâîé, áåñ-
ñîçíàòåëüíîé æèçíüþ íàøåãî òåëà.

×åëîâåê èìååò áîæåñòâåííî-äóõîâíóþ ñóù-
íîñòü, è äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü òåì, ÷òî îí åñòü,
îí äîëæåí îùóòèòü, ïåðåæèòü æèçíü ñâîåãî «ÿ»
â Áîãå, ò. å. ïîáûâàòü íà âûñøåì óðîâíå ñâîåãî
äóõîâíîãî îïûòà, ïðèêîñíóòüñÿ ñâÿòîñòè. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ Ïëîòèíà, ó âñåõ ëþäåé åñòü ñïî-
ñîáíîñòü âûéòè íà âûñøèé óðîâåíü ñàìèõ ñåáÿ,
íà óðîâåíü Áîæåñòâåííîé ìûñëè íàøåãî «ÿ»,
èáî äî ñâîåãî ðîæäåíèÿ ìû áûëè ÷àñòèöàìè
äóõîâíîãî ìèðà, íå îòäåëåííûìè îò íåãî. Ïðî-
áóäèòü â ñåáå äóõîâíîå íà÷àëî î÷åíü òðóäíî,
èáî çàíÿòûå çàáîòàìè î çåìíûõ äåëàõ, î òåëå-
ñíîì, ìû ñëàáî îùóùàåì â ñåáå æèçíü Äóõà. Ìû
íå âñåãäà óìååì îòãîðîäèòüñÿ îò âñÿêîãî ïîñòî-
ðîííåãî øóìà, îò òåëåñíûõ æåëàíèé, äëÿ òîãî,
÷òîáû íàøà äóøà ìîãëà îñòàòüñÿ íàåäèíå ñ
Áîãîì. Îäíàêî íà âûñøèõ óðîâíÿõ äóõîâíîãî
ñëèÿíèÿ, äóõîâíîé ïðîñòîòû, ãäå íåò íè ÷óâñòâ,
íè ýìîöèé, íè ìûñëåé, òàì «ÿ» ïîãðóæàåòñÿ â
ñîñòîÿíèå áåçìîëâèÿ: îíî ïðîñòî ïðåáûâàåò â
âûñøåì ìèðå, áåçìîëâíî ïåðåæèâàÿ ëó÷øèå
ìèíóòû æèçíè.

Îäíàêî çäåñü âîçíèêàåò ïàðàäîêñ: êîãäà «ÿ»
íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèÿ ñâîåãî åäèíñòâà ñ Áîæå-
ñòâåííûì, îíî íå îáëàäàåò ñîáîé, íå âûäåëÿåò
ñåáÿ, çàáûâàåò î ñåáå, à ïîòîìó íå ðåôëåêòèðó-
åò, íå ðàññóæäàåò, íå ñàìîñîçíàåò ñâîè ñîñòîÿ-
íèÿ. Íî â òîò ìèã, êîãäà «ÿ» äåëàåò ïðåäìåòîì
ñâîåãî ðàññìîòðåíèÿ ñâîå ïðåáûâàíèå â ñîñòî-
ÿíèè Áîæåñòâåííîé ïðîñòîòû, åãî òàì óæå íåò.
Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷òîáû ðàññêàçàòü îá ýòîì
ñîñòîÿíèè, «ÿ» äîëæíî âûéòè èç íåãî, ïîêèíóòü
åãî, ïåðåéòè íà ñðåäíèé óðîâåíü ðåôëåêñèè è
ðàññóæäåíèÿ, ãäå îíî óæå çíàåò ñåáÿ, çíàåò, ÷òî
îíî çíàåò. Íà åãî äîëþ îñòàåòñÿ òåïåðü òîëüêî
âîñïîìèíàíèå î ñîñòîÿíèè îòäîõíîâåíèÿ â Áî-
æåñòâåííîì. Ýòî âîñïîìèíàíèå è åñòü ñîçíàíèå.
Îíî íå ðåàëüíîñòü, à îòðàæåíèå òîãî, ÷òî ñëó-
÷èëîñü íà âûñøåì óðîâíå.

Ñîçíàíèå åñòü íå òîëüêî âîñïîìèíàíèå, íî
è ïîïûòêà çàôèêñèðîâàòü åãî ñîäåðæàíèå â ÿçû-
êå. Òî åñòü ñîçíàíèå � ÿâëåííîñòü äóõîâíîãî,
ÿâëåííîñòü òîãî ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðîå èñïûòàë
÷åëîâåê, ïîäíÿâøèéñÿ íà óðîâåíü Áîæåñòâåí-

íîé ïðîñòîòû. Íî ÿçûêîâûå ñðåäñòâà è ìåòîä
ðåôëåêñèè íå â ñîñòîÿíèè ïîëíîñòüþ è àäåêâàò-
íî ïåðåäàòü ñîñòîÿíèå îòäîõíîâåíèÿ â Áîæå-
ñòâåííîì. Îòñþäà ðîæäàåòñÿ îñîçíàíèå ÷åëî-
âåêîì ñâîåé áåñïîìîùíîñòè.

Â öåëîì òàêîãî ðîäà ïîíèìàíèå ñ÷èòàåò,
÷òî ñîçíàíèå � ýòî ñòðàííàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëî-
âåêà, ïîñêîëüêó îíà íàïðàâëÿåò âíèìàíèå ÷å-
ëîâåêà íå íà âíåøíèå, à íà âíóòðåííèå äóõîâ-
íûå ïåðåæèâàíèÿ. Âðÿä ëè áû àíòè÷íûé ãðåê
ïîíÿë Ïëîòèíà. Òðàêòîâêè ñîçíàíèÿ îêàçàëèñü
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûìè. Íî Ïëîòèí íå ïî-
íÿë áû Ôðåéäà.

Îòìåòèì, ÷òî Ïëîòèí íå çíàåò ëè÷íîñòè
Áîãà, íå çíàåò ëè÷íîãî ê íåìó îòíîøåíèÿ. Õðè-
ñòèàíèí Àâðåëèé Àâãóñòèí äàæå â ýêñòàçå, êîã-
äà åìó êàæåòñÿ, ÷òî åãî «ÿ» áîëüøå íå îòëè÷à-
åòñÿ îò Áîãà, çíàåò, ÷òî Áîã � ýòî ãîñïîäèí, à
îí, õðèñòèàíèí, � åãî ðàá. Ïðèðîäà Áîãà íåäî-
ñÿãàåìà. Äîñòèãàÿ ñîåäèíåíèÿ ñ Áîãîì ïî áëà-
ãîäàòè, õðèñòèàíèí íå ñìåøèâàåòñÿ ñ íèì.

Íîâîå âðåìÿ âîøëî â èñòîðèþ ïîä çíàêîì
òîãî ñîáûòèÿ, êîòîðîå Íèöøå âûðàçèë â àôî-
ðèçìå «Áîã óìåð». ×òî îçíà÷àåò ýòà çëîâåùàÿ
âåñòü? Èäåÿ Áîãà � ýòî öèâèëèçàöèîííàÿ ñòðóê-
òóðà, êîòîðàÿ çàäàâàëà ìåðó îáúÿñíåíèÿ ìèðà
è æèçíè îòäåëüíûõ ëþäåé â öåëîì, íå äàâàëà
ëþäÿì ïîãðóçèòüñÿ â ïó÷èíó èíñòèíêòîâ, òðå-
áîâàëà îò ëþäåé ñòðîèòü ñâîå áûòèå ïî òèïó
äîëæíîãî, ò. å. âûõîäèòü çà ðàìêè ñèþìèíóò-
íûõ ìàòåðèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èíòåðåñîâ è
ïîòðåáíîñòåé. Îòêàç îò èäåè Áîãà îçíà÷àë íå-
èçáåæíîå èçìåíåíèå ñïîñîáà ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íè, èçìåíåíèå ïîíèìàíèÿ ñîäåÿííîãî, îöåíîê
è îñìûñëåíèé. ×åëîâå÷åñòâî îòïàëî îò Âå÷íî-
ñòè, ïåðåñòàëî ñîîòíîñèòü ñ íèì ñâîè ìûñëè,
÷óâñòâà è äåéñòâèÿ. ×åëîâåê ñàì çàõîòåë ñòàòü
Áîãîì íà çåìëå, öàðåì ïðèðîäû. Îí àáñîëþòè-
çèðîâàë ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Òåì ñàìûì,
ïðåæíèé ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ñîçíàíèÿ
áûë ñëîìëåí. Â ñîçíàíèè íå îêàçàëîñü ìåñòà äëÿ
òîãî âûñøåãî óðîâíÿ, êîòîðûé Ïëîòèí íàçû-
âàë Áîæåñòâåííîé ïðîñòîòîé, îòäîõíîâåíèåì â
Áîæåñòâåííîì.

×åëîâåê îòêàçàëñÿ ïðèçíàâàòü ñâîþ ïðè-
íàäëåæíîñòü äâóì ìèðàì: ìèðó çåìíîìó è íå-
çåìíîìó, ñòàë îáúÿñíÿòü ñâîå ïðîèñõîæäåíèå
òîëüêî ÷åðåç ïðèðîäíóþ ýâîëþöèþ, òîëüêî îò
îáåçüÿíû. Â.Ñ. Ñîëîâüåâ è Í.À. Áåðäÿåâ óêà-
çûâàëè íà ïðîòèâîðå÷èå íèãèëèñòè÷åñêîãî
ïîäõîäà � ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê ñîãëàøà-
åòñÿ íà ñâîå ïëåáåéñêîå ïðîèñõîæäåíèå � îò
îáåçüÿíû, à ñ äðóãîé, ïðèïèñûâàåò ñåáå ñïî-

Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ è çàãàäêè ÷åëîâå÷åñêîé ýêçèñòåíöèè
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ñîáíîñòü â ñâîèõ äåëàõ ñðàâíÿòüñÿ ñ Áîãîì.
Íàçâàííîå ïðîòèâîðå÷èå Â.Ñ. Ñîëîâüåâ çàôèê-
ñèðîâàë â âûñêàçûâàíèè: ëþäè ïðîèçîøëè îò
îáåçüÿíû, à ïîòîìó íàäî ëþáèòü äðóã äðóãà.
Òàê ìîæíî ëè âûâåñòè ëþáîâü èç îáåçüÿíüåé
ïîðîäû? Ðóññêèå ôèëîñîôû íàçâàëè ñàìîâîç-
âåëè÷èâàíèå ñóáúåêòà ìåòàôèçèêîé èíäèâèäó-
àëèçìà è ýãîèçìà.

Èòàê, â Íîâîå âðåìÿ ñðåäíåâåêîâîå ïîíèìà-
íèå ñîçíàíèÿ îñòàëîñü íåâîñòðåáîâàííûì. Ïîÿâè-
ëàñü íîâàÿ ïîïóëÿöèÿ ëþäåé, êîòîðûå ïîòåðÿëè
ñïîñîáíîñòü ìèñòè÷åñêîãî åäèíåíèÿ ñ Áîãîì, îíè
ñ ýíòóçèàçìîì âîñïðèíèìàëè ëþáóþ ðàöèîíàëü-
íóþ êîíñòðóêöèþ. Ëþäè ñòàëè èñêàòü îïîðó äëÿ
ñåáÿ â êëàññè÷åñêîé äðåâíîñòè, îäíàêî íà÷àëè
ñîìíåâàòüñÿ â íàòóðàëèñòè÷åñêîì îáúÿñíåíèè
ñóùíîñòè ñîçíàíèÿ, â ìåòàôîðå äîùå÷êè. Íà÷à-
ëàñü êðèòèêà àíòè÷íîãî îáðàçà ñîçíàíèÿ. Ñòàâè-
ëèñü âîïðîñû: à ìîæåò áûòü, îòïå÷àòîê â ñîçíà-
íèè åñòü ïðîñòî ãàëëþöèíàöèÿ? Ñîîòâåòñòâóåò ëè
îáðàç ðåàëüíîìó îáúåêòó? Ñîìíåíèå â ñóùåñòâî-
âàíèè ñòðîãîé è àäåêâàòíîé êîððåëÿöèè ìåæäó
îáðàçîì ïðåäìåòà â ñîçíàíèè è ïðåäìåòîì âíå
ñîçíàíèÿ ñòàëî èñõîäíûì ïóíêòîì äåêàðòîâñêîé
ìîäåëè ñîçíàíèÿ. Åäèíñòâåííûì ïîäëèííûì ñó-
ùåñòâîâàíèåì âåùåé Äåêàðò ïðèçíàâàë ñóùåñòâî-
âàíèå èõ â ìûñëè.

Ìûñëü ïåðåñòàëà áûòü áîæåñòâåííîé, à ñòà-
ëà èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê ñîñòîÿíèå ëè÷íîñ-
òè, ñóáúåêòà. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ÷åëîâå÷åñ-
êàÿ ìûñëü ñàìà ñåáÿ ïîðîæäàåò è ñàìà ñåáÿ äå-
òåðìèíèðóåò. Âîçíèêëà íîâàÿ ìåòàôîðà ñîçíà-
íèÿ. Ýòî íåêèé ñîñóä, â êîòîðîì ñîäåðæàòñÿ
èäåè è îáðàçû äî òîãî, êàê îíè âêëþ÷àþòñÿ â
îáùåíèå ñ ìèðîì. Îðòåãà-è-Ãàññåò òàê ñôîðìó-
ëèðîâàë ýòó ìåòàôîðó: «Âåùè íå âõîäÿò â ñî-
çíàíèå èçâíå, îíè ñîäåðæàòñÿ â íåì êàê èäåè».
Òàêîå ó÷åíèå áûëî íàçâàíî èäåàëèçìîì, â îò-
ëè÷èå îò àíòè÷íîãî ðåàëèçìà. Åäèíñòâî àíòè÷-
íîñòè è Íîâîãî ìèðà ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî ñî-
çíàíèå ñâîäèëîñü ê ïðåäìåòíîìó ìèðó. Ó ñîçíà-
íèÿ íå áûëî ñâÿçè, äóõîâíîãî åäèíåíèÿ ñ Áîæå-
ñòâåííûì. È, òåì íå ìåíåå, äóõîâíûé îïûò, íà-
âûêè ðàáîòû ñ âíóòðåííèì ìèðîì, ÷òî âûðà-
áîòàëî Ñðåäíåâåêîâüå, áûëè ñîõðàíåíû. Óìå-
íèå ÷åëîâåêà îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñâîé âíóò-
ðåííèé äóõîâíûé ìèð ñòàëî îñíîâîé íîâîåâðî-
ïåéñêîé êóëüòóðû. Áûë ñäåëàí âûâîä: ñîçíàíèÿ
íåò áåç ñàìîñîçíàíèÿ. Â àêòå ñàìîñîçíàíèÿ ñî-
çíàíèå çíàåò ñàìî ñåáÿ, ïðîÿñíÿåò ñâîå ñîäåð-
æàíèå, ñòðóêòóðó.

Â Íîâîå âðåìÿ ïðîèçîøëî ðåàëüíîå èçìå-
íåíèå ñòðóêòóðû äóõîâíîñòè. Äåêàðò îáðàòèë

âíèìàíèå íà òîò óðîâåíü äóõîâíîé æèçíè, êî-
òîðûé Ïëîòèí íàçûâàë óðîâíåì ðåôëåêñèè è
ðàçìûøëåíèÿ. Íà ýòîì óðîâíå áîãà â Äóøå óæå
íåò. ×åëîâåê çàíÿò ïðîáëåìàìè âíåøíåãî
îáúåêòèâíîãî ìèðà. Ñîçíàíèå ñòàëî ñðåäñòâîì
îáíàðóæåíèÿ îáúåêòèâíî-ïðèðîäíîãî ìèðà,
ñðåäñòâîì äîêàçàòåëüñòâà åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Åñëè àíòè÷íîñòü äåëàëà óïîð íà âîñïðèÿòèå �
âîçäåéñòâèå âíåøíåãî ìèðà íà ìèð âíóòðåí-
íèé, òî Íîâîå âðåìÿ ñäåëàëî óïîð íà âîîáðà-
æåíèå. Â âîîáðàæåíèè ñîçíàíèå âûçûâàåò
ïðåäìåòû ê æèçíè. Ñ ïîìîùüþ âîîáðàæåíèÿ
ñîçíàíèå òâîðèò è êîíñòðóèðóåò ïðåäìåòû,
ðàçáèðàåò èõ íà ÷àñòè, èäåàëèçèðóåò èõ, ñîåäè-
íÿåò è ðàçúåäèíÿåò. Ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ ïðè-
õîäèò ê íàì íå èçâíå, à ìû åãî èçâëåêàåì èç
ñîáñòâåííûõ ãëóáèí.

Íàèáîëåå ãëóáîêî ïðîðàáîòàë ïðîáëåìó
ñîçíàíèÿ Èììàíóèë Êàíò. Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ,
â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà íàëè÷åñòâóþò îñîáûå, íå-
ïîñðåäñòâåííûå äàííûå çíàíèÿ î ÷åì-òî êàê î
öåëîì. Ïîëó÷èòü òàêîãî ðîäà çíàíèÿ íåëüçÿ ñ
ïîìîùüþ ïîçíàâàòåëüíûõ àêòîâ, ñîâåðøàåìûõ
èíäèâèäîì äàæå â òå÷åíèå âñåé æèçíè. À îíè,
ýòè çíàíèÿ, ïðèñóòñòâóþò â íàñ, è ìû èõ îáíà-
ðóæèâàåì, êàê òîëüêî íà÷èíàåì ñîçíàâàòü ñåáÿ.
Çíà÷èò, îíè äàíû íàì àïðèîðè. Â íàñ óæå åñòü
çíàíèå, ÷òî ìèð ïðîñòðàíñòâåíåí è âðåìåíåí,
ïðè÷èííî îáóñëîâëåí, ÷òî â ìèðå åñòü äîáðî è
çëî. Ýòè íåïîñðåäñòâåííî ñóùåñòâóþùèå â íàñ
çíàíèÿ ñîñòàâëÿþò óñëîâèÿ âîçìîæíîñòè íàøå-
ãî ïîçíàíèÿ êàê âíåøíåãî ìèðà, òàê è íàñ ñà-
ìèõ. Êîãäà ÷åëîâåê îñîçíàåò ñåáÿ êàê «ÿ», òî
îí èìååò äåëî óæå ñ êàêèì-òî ñîäåðæàíèåì ñâî-
åãî âíóòðåííåãî ìèðà, ó íåãî óæå åñòü ñïîñîá-
íîñòè ê ëîãè÷åñêîìó ìûøëåíèþ, ê ÿçûêó, îí
ìîæåò äåëàòü âûáîð, ÷óâñòâîâàòü êðàñîòó.

Îñíîâàíèåì íàøèõ çíàíèé âûñòóïàåò ôîð-
ìà ñîçíàíèÿ, èëè, íà ôèëîñîôñêîì ÿçûêå, òðàíñ-
öåíäåíòàëüíîå åäèíñòâî àïïåðöåïöèè. Äðóãè-
ìè ñëîâàìè, ôîðìà ñîçíàíèÿ ïðåäøåñòâóåò âñåì
äðóãèì çíàíèÿì. Åñëè ó Äåêàðòà ïåðâîçíàíèåì
ÿâëÿåòñÿ «ÿ ìûñëþ», òî ó Êàíòà «ÿ ìûñëþ» óæå
ñóùåñòâóåò è ðàáîòàåò â ñòðóêòóðå ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñîçíàíèÿ. Òåì ñàìûì, ñ ïîìîùüþ ñîçíà-
íèÿ êàê óñëîâèÿ âîçìîæíîñòè ïîçíàòü ìèð, ìû,
ïî Êàíòó, òâîðèì ìèð íà óðîâíå ÿâëåíèé, ò. å.
íà óðîâíå åãî êàêîãî-òî îïðåäåëåííîãî, çàâè-
ñÿùåãî îò ñòðóêòóð íàøåãî ñîçíàíèÿ ïîíèìà-
íèÿ. Ñîçíàíèå � ýòî òâîð÷åñòâî. Èçó÷àÿ ìèð, ìû
âêëàäûâàåì â ñîäåðæàíèå ïðîâîäèìûõ ñ íèì èñ-
ñëåäîâàíèé êàêèå-òî ïàðàìåòðû, êîòîðûå ïðè-
íàäëåæàò íàøåìó ñîçíàíèþ. ×åëîâåê òâîðèò

Ìàíòðîâ À.Â. Ê ýâîëþöèè ïðåäñòàâëåíèé î ôåíîìåíå ñîçíàíèÿ
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ìèð íà óðîâíå ÿâëåíèÿ. Ïîñëå Äåêàðòà, Ëåéá-
íèöà è Êàíòà áûëà ïðèçíàíà ó÷àñòíîñòü (îò
ñëîâà «ó÷àñòèå») ñîçíàíèÿ â áûòèè. Äåêàðò çà-
ëîæèë îñíîâû îòîæäåñòâëåíèÿ ñîçíàíèÿ è äóøè
ñ ïðåäìåòíî-ëîãè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì. Ðåëèãè-
îçíûå è ìèñòè÷åñêèå êîìïîíåíòû îïûòà áûëè
óòåðÿíû, â íèõ âîñòîðæåñòâîâàëè ïðàâèëà ëî-
ãèêè. Ïîñêîëüêó áûëà ïðèçíàíà ó÷àñòíîñòü ñî-
çíàíèÿ â êîíñòðóèðîâàíèè ìèðà ÿâëåíèé, òî
âîçíèêëî óáåæäåíèå, ÷òî âåñü ìèð è âñå âåùè
ñîçäàíû è ñóùåñòâóþò ïî ïðàâèëàì ëîãèêè.
Îòñþäà ðîäèëàñü íàöåëåííîñòü ñîçíàíèÿ: ïåðå-
äåëàòü âñå, óëó÷øèòü âñå â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé
ëîãèêîé. Ñîçíàíèå, èìåþùåå ïðàêòè÷åñêóþ íà-
ïðàâëåííîñòü, ñòàëè îòëè÷àòü îò ïîçíàíèÿ.
Ëþäè ñîçäàëè îáðàç ìèðà, ñîîòâåòñòâóþùèé
ñòðóêòóðå èõ äóõîâíîãî îïûòà. ×åëîâåê «ïðè-
íóæäåí» áûë «æèòü â òåõ êàòåãîðèÿõ, â êîòî-
ðûõ îí ìûñëèò» (Ë. Øåñòîâ). Ìûñëèò æå îí â
êàòåãîðèÿõ íå ýêçèñòåíöèàëüíûõ, à ëîãè÷åñêèõ.
Òàêîâî áûëî ìèðîïîíèìàíèå. Èáî êàêîâî ñî-
çíàíèå, òàêîâî è áûòèå ÷åëîâåêà, è íàîáîðîò.

Ëèøü â ÕÕ âåêå ôèëîñîôû è åñòåñòâîèñ-
ïûòàòåëè âûäåëèëè âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ñî-
çíàíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïðîáëåìó, òî åñòü
ïîïûòàëèñü îáúÿñíèòü ñîçíàíèå, à íå îïèñû-
âàòü åãî øàãè � îùóùåíèå, âîñïðèÿòèå, ïðåä-
ñòàâëåíèå è ò. ä. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îòâå-
òèòü íà âîïðîñ: êàê è ïî÷åìó ýòè «øàãè» ìãíî-
âåííî ñâîðà÷èâàþòñÿ â îáðàç è âîçíèêàåò ñâÿçü
÷åëîâåêà ñ ìèðîì è ñ ñàìèì ñîáîé. Îïòèìèçì
â ïîïûòêàõ ðåøåíèÿ ñêîðåå òàéíû, ÷åì ïðî-
ñòî ïðîáëåìû ñâÿçàí ñ ïîñëåäíèìè óñïåõàìè
åñòåñòâåííûõ íàóê. Â ðåôëåêòîðíîé òåîðèè Ñå-
÷åíîâà – Ïàâëîâà ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ êîíöåï-
öèÿ ïñèõèêè êàê ôóíêöèè ìîçãà íàïîëíåíà
êîíêðåòíûì íàó÷íûì ñîäåðæàíèåì è ñòàëà ìå-
òîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ñîâðåìåííîé íåéðî-
ôèçèîëîãèè.

Íåñìîòðÿ íà âñå ïðîãðåññèâíûå êîíöåïöèè
â ðåøåíèè ïðîáëåìû ñîçíàíèÿ, ìíîãèå âîïðîñû
è ïî ñåé äåíü îñòàþòñÿ çà ãðàíüþ ÷åëîâå÷åñêîãî
ïîíèìàíèÿ. À çíà÷èò, ãîðèçîíòû äàëüíåéøèõ
ðåøåíèé ïî ïðàâó ïðèíàäëåæàò ôèëîñîôèè.

Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ è çàãàäêè ÷åëîâå÷åñêîé ýêçèñòåíöèè


