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Êàòèîííûå áåëêè ëåéêîöèòîâ (ÊÁË) ÿâëÿ-
þòñÿ ýôôåêòîðàìè êèñëîðîäíåçàâèñèìîãî êèë-
ëèíãà áàêòåðèé è îòíîñÿòñÿ ê ôàêòîðàì íåñïå-
öèôè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé ðåçèñòåíòíîñòè
ìàêðîîðãàíèçìà. Îíè ñïîñîáíû âûñâîáîæäàòü-
ñÿ èç ëèçîñîì íåéòðîôèëîâ è ìàêðîôàãîâ ïðè
ôàãîöèòîçå è íàêàïëèâàòüñÿ â î÷àãàõ âîñïàëå-
íèÿ [1]. Îòñóòñòâèå ó äàííûõ áåëêîâ ôåðìåíòà-
òèâíîé (â ÷àñòíîñòè, ãèäðîëàçíîé è ïåïòèäàç-
íîé) àêòèâíîñòè ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî ëåòàëü-
íûé ýôôåêò ÊÁË â îòíîøåíèè áàêòåðèé îïðå-
äåëÿåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé êëåòî÷íîé ñòåíêè (â
òîì ÷èñëå öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû) è
íàðóøåíèåì ìåòàáîëèçìà ìèêðîîðãàíèçìîâ [2].

Ê ýòîé ãðóïïå ôàêòîðîâ ïðèíàäëåæèò âû-
äåëåííûé èç àêòèâèðîâàííûõ ëåéêîöèòîâ ÷åëî-
âåêà êàòèîííûé òåðìîñòàáèëüíûé áåëîê ñ ìî-
ëåêóëÿðíîé ìàññîé 11,0-11,5 êÄ, îáëàäàþùèé
øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâ-
íîñòè è íàçâàííûé «èíòåðöèäîì» [3]. Àíàëèç
÷óâñòâèòåëüíîñòè ýøåðèõèé ê áàêòåðèöèäíîìó
äåéñòâèþ «èíòåðöèäà» ïîêàçàë, ÷òî øòàììû
êèøå÷íîé ïàëî÷êè, âûäåëåííûå îò áîëüíûõ ñ
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîé ïàòîëîãèåé, áî-
ëåå óñòîé÷èâû ê íåìó, ÷åì êóëüòóðû Escherichia
coli, èçîëèðîâàííûå èç ôåêàëèé çäîðîâûõ ëþ-
äåé è âîäû îòêðûòûõ âîäîåìîâ [4]. Äàííîå îá-
ñòîÿòåëüñòâî ñâèäåòåëüñòâóåò íå òîëüêî î âíóò-
ðèâèäîâîé âàðèàáåëüíîñòè ýøåðèõèé ïî ðåçè-
ñòåíòíîñòè ê «èíòåðöèäó», íî è î ïàòîãåíåòè-
÷åñêîì çíà÷åíèè óêàçàííîãî ñâîéñòâà E. coli â
ðàçâèòèè âíåêèøå÷íûõ ýøåðèõèîçîâ [5].

Â ýòîé ñâÿçè èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿëîñü
îöåíèòü ìåæ� è âíóòðèâèäîâîå ðàçíîîáðàçèå
ñòàôèëîêîêêîâ ïî ñòåïåíè èõ ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ «èíòåðöèäà», à
òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíîñòè ñòàôè-

ëîêîêêîâ àäàïòèðîâàòüñÿ ê äàííîìó áàêòåðè-
öèäíîìó àãåíòó. Âûÿñíåíèå ýòèõ âîïðîñîâ áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîíèìàíèþ ïàòîãåíåçà çà-
áîëåâàíèé ñòàôèëîêîêêîâîé ýòèîëîãèè, â ðàç-
âèòèè êîòîðûõ ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå êàê
Staphylococcus aureus, òàê è êîàãóëàçîîòðèöà-
òåëüíûå ñòàôèëîêîêêè [6].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 51 ìóçåéíîì

øòàììå S. aureus (n=27) è ÊÎÑ ðàçíûõ âèäîâ
(n=24) èç êîëëåêöèè ÈÊÂÑ ÓðÎ ÐÀÍ (ä.á.í.
Î.Ë. Êàðòàøîâà, ê.ì.í. Ë.È. Ïàðøóòà). Â îïû-
òàõ èñïîëüçîâàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûé îáðàçåö
ïðåïàðàòà «èíòåðöèäà» (ñåðèÿ Ñ2), ïîëó÷åííûé
íà áàçå Óôèìñêîãî ÍÈÈÂÑ èì. È.È. Ìå÷íè-
êîâà èç ïîëóôàáðèêàòà æèäêîãî ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ëåéêîöèòàðíîãî èíòåðôåðîíà ìåòîäîì ñåëåê-
òèâíîé óëüòðàôèëüòðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåì-
áðàííîé òåõíîëîãèè è ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé
ñóõîé ïîðîøîê æåëòî-ðîçîâîãî öâåòà, õîðîøî
ðàñòâîðèìûé â âîäå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñòàôèëî-
êîêêîâ ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ «èíòåðöè-
äà» èç ñóòî÷íûõ àãàðîâûõ êóëüòóð áàêòåðèé ãî-
òîâèëè âçâåñè (1 ìëðä. ì.ò./ìë); â îáúåìå 0,2 ìë
èõ âíîñèëè â 0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà
NaCl, ñîäåðæàùåãî «èíòåðöèä» (êîíöåíòðàöèè
1-5 ìã/ìë), â êîíòðîëå � «èíòåðöèä» îòñóòñòâî-
âàë; ñìåñè èíêóáèðîâàëè 20 ìèí ïðè 37î Ñ; çà-
òåì â ïðîáû çàëèâàëè 2,5 ìë ìÿñîïåïòîííîãî áó-
ëüîíà (ÌÏÁ); âûäåðæèâàëè èõ ïðè 37î Ñ â òå÷å-
íèå 5 ÷àñîâ; ïîñëå ÷åãî ñ ïîìîùüþ ôîòîýëåêò-
ðîêîëîðèìåòðà (ÊÔÊ-2, λ=540 íì, êþâåòà � 0,5
ñì) çàìåðÿëè îïòè÷åñêèå ïëîòíîñòè (OD, óñ. åä.)
èññëåäóåìûõ ïðîá. Áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò «èí-
òåðöèäà» â îòíîøåíèè ñòàôèëîêîêêîâ îöåíèâà-
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Â ýêñïåðèìåíòàõ in vitro óñòàíîâëåíî, ÷òî êóëüòóðû Staphylococcus aureus ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíû ê
áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ êàòèîííîãî áåëêà ëåéêîöèòîâ ÷åëîâåêà «èíòåðöèäà» (ìîë. ìàññà 11,0-11,5 êÄ),
÷åì êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûå ñòàôèëîêîêêè. Ïîêàçàíû àäàïòàöèÿ ñòàôèëîêîêêîâ è ïîâûøåíèå èõ óñ-
òîé÷èâîñòè ê «èíòåðöèäó» ïðè êóëüòèâèðîâàíèè áàêòåðèé â ÌÏÁ ñ äàííûì êàòèîííûì áåëêîì (2 ìã/ìë)
â òå÷åíèå òðåõ ïåðåñåâîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: S. aureus, êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûå ñòàôèëîêîêêè, êàòèîííûé áåëîê ëåéêîöèòîâ,
áàêòåðèöèäíîñòü, àäàïòàöèÿ
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ëè ïî èíäåêñó áàêòåðèöèäíîñòè (ÈíäÁ, %), êî-
òîðûé ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå ÈíäÁ = ODk-
ODo/ODk*100%, ãäå ODk è ODo � îïòè÷åñêèå
ïëîòíîñòè âçâåñåé â êîíòðîëå è îïûòå [4].

Â îïûòàõ ïî àäàïòàöèè áàêòåðèé ê «èíòåð-
öèäó» ñòàôèëîêîêêè êóëüòèâèðîâàëè ïðè 37î Ñ
â ÌÏÁ ñ «èíòåðöèäîì» (2 ìã/ìë), â êîíòðîëå �
«èíòåðöèä» â ÌÏÁ íå äîáàâëÿëè. Ïðîâåäåíî 3
ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàññàæà, ïðè êîòîðûõ â 13,5
ìë «ñâåæåãî» ÌÏÁ âíîñèëè 1,5 ìë âçâåñè ñòà-
ôèëîêîêêîâ (êîíöåíòðàöèÿ � 1 ìëðä. ì.ò./ìë),
ïðèãîòîâëåííîé èç ñóòî÷íûõ îïûòíûõ è êîíò-
ðîëüíûõ êóëüòóð ïóòåì èõ öåíòðèôóãèðîâàíèÿ
(3000 òûñ. îá/ìèí, 20 ìèí.) è çàìåíû êóëüòó-
ðàëüíîé æèäêîñòè íà èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð
NaCl. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ áóëüîííûõ êóëüòóð
ñòàôèëîêîêêîâ ïåðèîäè÷åñêè (äî 6 ÷. � êàæäûå
äâà ÷àñà è ÷åðåç 24 ÷àñà) ñ ïîìîùüþ ÊÔÊ-2
ïðîèçâîäèëè çàìåðû îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (OD,
óñ. åä.) èññëåäóåìûõ ïðîá, à òàêæå âû÷èñëÿëè
óäåëüíóþ ñêîðîñòü ðîñòà áàêòåðèé (µ2−µ24, ÷-1)
íà îòäåëüíûõ ýòàïàõ êóëüòèâèðîâàíèÿ [7] è ðàñ-
ñ÷èòûâàëè èíäåêñ èõ ðåçèñòåíòíîñòè ê «èíòåð-
öèäó» (ÈíäÐ,%) ïî ôîðìóëå ÈíäÐ = ODo/
ODk*100%, ãäå ODk è ODo � îïòè÷åñêèå ïëîò-
íîñòè âçâåñåé â êîíòðîëå è îïûòå [5]. Â êîíöå
ýêñïåðèìåíòà ó «àäàïòèðîâàííûõ» êóëüòóð ñòà-
ôèëîêîêêîâ îïðåäåëÿëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü
(ÈíäÁ, %) ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ «èíòåð-
öèäà» ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäàìè âàðèàöè-
îííîé ñòàòèñòèêè [8].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Íà 7 øòàììàõ ñòàôèëîêîêêîâ ðàçíûõ âèäîâ,

â òîì ÷èñëå S. aureus (n=2), S. capitis (n=2), S.
haemolyticus (n=2) è S. warneri (n=1), èçó÷åíà âû-
ðàæåííîñòü áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ (ÈíäÁ, %)
«èíòåðöèäà» â îòíîøåíèè ñòàôèëîêîêêîâ â çà-
âèñèìîñòè îò åãî êîíöåíòðàöèè (ðèñ. 1). Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá óâåëè-
÷åíèè çíà÷åíèé ÈíäÁ ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíò-
ðàöèè «èíòåðöèäà» ñ 1 äî 5 ìã/ìë (äîçîçàâèñè-
ìûé ýôôåêò). Ýòó çàêîíîìåðíîñòü àäåêâàòíî (äî-
ñòîâåðíîñòü àïïðîêñèìàöèè R =0,996) îïèñûâà-
ëî ñëåäóþùåå óðàâíåíèå ðåãðåññèè: ÈíäÁ = -0,82
k3 + 7,51 k2 – 4,55 k, ãäå k � êîíöåíòðàöèÿ «èíòåð-
öèäà» (â ìã/ìë). Îòìå÷åíî, ÷òî â äèàïàçîíå êîí-
öåíòðàöèé «èíòåðöèäà» îò 0 äî 3 ìã/ìë äèíàìè-
êà ÈíäÁ íîñèëà õàðàêòåð, áëèçêèé ê ëèíåéíîìó
(îáùèé ïðèðîñò ñîñòàâèë 50%), òîãäà êàê óâå-
ëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÊÁË äî 5 ìã/ìë îáåñïå-
÷èâàëî ìåíåå ñóùåñòâåííûé ïðèðîñò ÈíäÁ � âñå-

ãî íà 16% («ýôôåêò íàñûùåíèÿ»). Ýòè äàííûå
ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ êîí-
öåíòðàöèè 5 ìã/ìë â îïûòàõ ïî îïðåäåëåíèþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê «èíòåðöèäó» ñòàôèëîêîêêîâ, à
êîíöåíòðàöèè 2 ìã/ìë � â îïûòàõ ïî àäàïòàöèè
ñòàôèëîêîêêîâ ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ êà-
òèîííîãî áåëêà.

Â ñëåäóþùåé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ in vitro
ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå áàêòåðèöèäíîãî äåé-
ñòâèÿ «èíòåðöèäà» (êîíöåíòðàöèÿ 5 ìã/ìë) íà ñòà-
ôèëîêîêêè ðàçíûõ âèäîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî
óêàçûâàëè íà âûðàæåííîå âíóòðèðîäîâîå è ìåæ-
øòàììîâîå ðàçíîîáðàçèå ñòàôèëîêîêêîâ ïî
óðîâíþ èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê «èíòåðöèäó», îöå-
íèâàåìîìó èíäåêñîì áàêòåðèöèäíîñòè � ÈíäÁ
(òàáë.). Â öåëîì ñòàôèëîêîêêè õàðàêòåðèçîâàëèñü
øèðîêîé àìïëèòóäîé âàðüèðîâàíèÿ ÈíäÁ (13,0-
87,5%), îäíàêî èõ ðàñïðåäåëåíèå ïî äàííîìó ïðè-
çíàêó îòëè÷àëîñü îò íîðìàëüíîãî è íîñèëî áè-
ìîäàëüíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó ó øòàììîâ S.
aureus ÈíäÁ êîëåáàëñÿ â äèàïàçîíå îò 13,0 äî
60,0%, à ñðåäè ÊÎÑ � â ïðåäåëàõ 52,3-87,5%. Êðî-
ìå òîãî, áîëåå âûðàæåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
«èíòåðöèäó» ÊÎÑ â ñðàâíåíèè ñ çîëîòèñòûìè
ñòàôèëîêîêêàìè îòðàæàëè è äðóãèå ïàðàìåòðû,
â ÷àñòíîñòè: ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÈíäÁ (71,4±1,8
ïðîòèâ 36,1±2,8%, p<0,05), à òàêæå âåëè÷èíà äîëè
øòàììîâ, ó êîòîðûõ ÈíäÁ ïðåâûøàë 60%
(91,7±5,8 ïðîòèâ 3,7±3,7%, p<0,05). Ñðåäè èçó÷åí-
íûõ âèäîâ ÊÎÑ ìèíèìàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ «èíòåðöèäà» îáëà-
äàëè ïðåäñòàâèòåëè âèäîâ S. haemolyticus, S. capitis
è S. simulans (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÈíäÁ � 62,4-66,3%),
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â îòíîøåíèè ñòàôèëîêîêêîâ.
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ìàêñèìàëüíîé � S. hominis è S. warneri (74,7 è 75,1),
à S. epidermidis çàíèìàëè ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæå-
íèå, íî îòëè÷àëèñü íàèáîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì,
ñîâïàäàþùèì ïî àìïëèòóäå âàðèàáåëüíîñòè
ÈíäÁ (52,3-87,5%) ñ äèàïàçîíîì ãåòåðîãåííîñòè
âñåé ãðóïïû ÊÎÑ.

Ó÷èòûâàÿ ýòèîëîãè÷åñêóþ ïðè÷àñòíîñòü S.
aureus è ÊÎÑ (â ÷àñòíîñòè, S. epidermidis) ê ðàç-
âèòèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè (àáñöåññû, ôëåãìîíû è
äð.) è âîçìîæíîñòü èõ êîíòàêòà â î÷àãàõ âîñ-
ïàëåíèÿ ñ êàòèîííûìè áåëêàìè ôàãîöèòîâ,
ïðåäñòàâëÿëîñü âàæíûì îöåíèòü àäàïòèâíûé
ïîòåíöèàë ñòàôèëîêîêêîâ ê «èíòåðöèäó». Èç
ðåçóëüòàòîâ îïûòîâ ñ ïîñëåäîâàòåëüíûìè ïå-
ðåñåâàìè øòàììîâ S. aureus Ð209 è S. epidermidis
ÎË6 (èñõîäíî îáëàäàþùèõ âûñîêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ ê «èíòåðöèäó» � ÈíäÁ 42,2 è 80,0%)
â ÌÏÁ ñ ýòèì êàòèîííûì áåëêîì (êîíöåíòðà-
öèÿ 2 ìã/ìë) âèäíî, ÷òî ñòàôèëîêîêêè ñïîñîá-
íû îòíîñèòåëüíî áûñòðî (÷åðåç 1-2 ïàññàæà)
àäàïòèðîâàòüñÿ ê «èíòåðöèäó», âîññòàíàâëèâàÿ
õàðàêòåð äèíàìèêè íàêîïëåíèÿ áèîìàññû (ðèñ.
2À), ïîñòåïåííî ïîâûøàÿ óäåëüíóþ ñêîðîñòü
ðîñòà � µ (ðèñ. 2Á) è óâåëè÷èâàÿ óðîâåíü ñâîåé
«èíòåðöèä»-ðåçèñòåíòíîñòè � Èíä-Ð (ðèñ. 2B).
Òàê, ïðè òðåòüåì ïåðåñåâå â ÌÏÁ ñ «èíòåðöè-
äîì» ó àäàïòèðîâàííûõ ñòàôèëîêîêêîâ âåëè-
÷èíû µ íà 2-24 ÷. íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëÿ, à
óðîâåíü ÈíäÐ ñîñòàâèë 103,2-112,9%, ÷òî óêà-
çûâàëî íà àáñîëþòíóþ óñòîé÷èâîñòü ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ ê äàííîìó áàêòåðèöèäíîìó àãåíòó.

Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàëè ðåçóëüòàòû «ïðÿ-
ìîãî» òåñòèðîâàíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè àäàïòè-
ðîâàííûõ êóëüòóð ñòàôèëîêîêêîâ ê «èíòåðöè-
äó», ïîñêîëüêó ó íèõ ÈíäÁ ïîíèçèëñÿ ñ 56,6%
äî 16,9%. Îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ ÈíäÁ ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè î «ñòèìóëèðóþùåì» ýôôåêòå
(îêîëî 17%) îáðàáîòêè áàêòåðèé äàííûì êàòè-
îííûì áåëêîì, ðàíåå îïèñàííîì â îòíîøåíèè
E. coli [4]. Ïðè÷åì âûñîêàÿ «èíòåðöèä»-ðåçèñ-
òåíòíîñòü ó àäàïòèðîâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ
ñîõðàíÿëàñü äàæå ïîñëå îäíîêðàòíîãî èõ ïàñ-
ñàæà â ÌÏÁ áåç «èíòåðöèäà». Èíà÷å ãîâîðÿ, äëÿ
äåçàäàïòàöèè ñòàôèëîêîêêîâ è ñíèæåíèÿ ó íèõ
óñòîé÷èâîñòè ê «èíòåðöèäó» (äî çàôèêñèðîâàí-
íîãî «ìóçåéíîãî» � âèäîâîãî èëè øòàììîâîãî
óðîâíåé), î÷åâèäíî, òðåáóþòñÿ áîëåå ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïåðåñåâû áàêòåðèé íà ñðåäàõ, ëèøåííûõ
äàííîãî áàêòåðèöèäíîãî àãåíòà.

Ðèñóíîê 2. Äèíàìèêà áèîìàññû (À), óäåëüíîé ñêîðîñòè
ðîñòà � µ (Á) è èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè � ÈíäÐ (Â)

ñòàôèëîêîêêîâ ïðè àäàïòàöèè ê «èíòåðöèäó»
Îáîçíà÷åíèÿ: ïî îñè àáñöèññ � âðåìÿ (÷àñ); ïî îñÿì îðäèíàò �

OD (óñ.åä.), µ (÷àñ-1), ÈíäÐ (%); ñïëîøíàÿ ëèíèÿ � êîíò-
ðîëü; ïóíêòèðíûå ëèíèè ñ öèôðàìè � 1-3 ïåðåñåâû ñòàôè-
ëîêîêêîâ â ÌÏÁ ñ «èíòåðöèäîì» (2 ìã/ìë)

0,00

0,20

0,40

0,60

0,80

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

0,00

0,20

0,40

0,60

0,80

1,00

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

0

20

40

60

80

100

120

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24
Âðåìÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ (÷àñ) 

Âðåìÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ (÷àñ) 

Âðåìÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ (÷àñ) 

Â 

Á 

À OD, óñ.åä. 

ÈíäÐ,% 

µ, ÷àñ
-1 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

Òàáëèöà. Õàðàêòåðèñòèêà ñòàôèëîêîêêîâ ïî èõ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ

«èíòåðöèäà»

Ïðèìå÷àíèå: * � äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ñðàâíåíèè ñ S. aureus
(p<0,05); ÊÎÑ � êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûå ñòàôèëîêîêêè;
ÈíäÁ � èíäåêñ áàêòåðèöèäíîñòè.
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äîëÿ øòàììîâ 
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> 60% (%) 

ÈíäÁ, % 

(M±m) 

S.aureus 27 13,0-60,0 3,7±3,7 36,1±2,8 

ÊÎÑ, 

â òîì ÷èñëå: 
24 52,3-87,5 91,7±5,8* 71,4±1,8* 

S. epidermidis 9 52,3-87,5 88,9±11,1* 73,4±4,1* 

S. warneri  5 71,7-76,9 100 75,1±1,1* 

S. haemolyticus 4 56,8-71,4 75,0±25,0* 66,3±3,3* 

S. hominis 3 69,8-80,0 100 74,7±2,9* 

S. capitis 2 62,2-62,5 100 62,4±0,1* 

S. simulans 1 - 100 63,9 

Èòîãî  51 13,0-87,5 45,1±7,0 52,7±3,0 

Ãðèöåíêî Â.À., Ãðèöåíêî ß.Â. ×óâñòâèòåëüíîñòü è àäàïòàöèÿ ñòàôèëîêîêêîâ...
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Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ïðåäñòàâëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàí-

íûå î âëèÿíèè in vitro êàòèîííîãî áåëêà ëåéêî-
öèòîâ «èíòåðöèäà» íà ñòàôèëîêîêêè ðàçíûõ âè-
äîâ èíòåðåñíû â íåñêîëüêèõ àñïåêòàõ.

Ïðåæäå âñåãî îíè îòðàæàþò ãåòåðîãåííîñòü
ðîäà Staphylococcus ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè åãî
ïðåäñòàâèòåëåé ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñòâèþ
«èíòåðöèäà», êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ êàê íà ìåæ-
âèäîâîì, òàê è âíóòðèâèäîâîì óðîâíÿõ. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî çîëîòèñòûå ñòàôèëîêîê-
êè ïî÷òè â äâà ðàçà ìåíåå ê íåìó ÷óâñòâèòåëü-
íû, ÷åì êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûå ñòàôèëîêîê-
êè, õîòÿ â îáåèõ ãðóïïàõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ øèðîêèå äèàïàçîíû ìåæøòàììî-
âîé âàðèàáåëüíîñòè äàííîãî ïðèçíàêà. Ñ îá-
ùåáèîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé, ýòî óêàçûâàåò íà
âûðàæåííîå ìåæ- è âíóòðèâèäîâîå ôåíîòèïè-
÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå óêàçàííûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ, à â ìåäèöèíñêîì ïëàíå, ó÷èòûâàÿ âàæíóþ
ðîëü êàòèîííûõ ïåïòèäîâ in vivo â îáåñïå÷åíèè
êèñëîðîäíåçàâèñèìîãî êèëëèíãà áàêòåðèé [1],
� îáúÿñíÿåò ïðåèìóùåñòâåííîå ó÷àñòèå S. aureus
â ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ñòàôèëîêîêêîâîé ýòèîëîãèè.

Â òî æå âðåìÿ îáíàðóæåííàÿ ó ñòàôèëîêîê-
êîâ ñïîñîáíîñòü àäàïòèðîâàòüñÿ è ïîâûøàòü
ñâîþ ðåçèñòåíòíîñòü ê áàêòåðèöèäíîìó äåé-
ñòâèþ «èíòåðöèäà» ñâèäåòåëüñòâóåò íå òîëüêî
îá îòíîñèòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè êàòèîííûõ
áåëêîâ ëåéêîöèòîâ â àíòèáàêòåðèàëüíîé çàùè-
òå ìàêðîîðãàíèçìà îò ñòàôèëîêîêêîâîé àãðåñ-
ñèè, íî è î âîçìîæíûõ ìåõàíèçìàõ, êîòîðûå
ïîçâîëÿþò ÊÎÑ âûçûâàòü èíôåêöèîííî-âîñïà-
ëèòåëüíûå ïðîöåññû ðàçíîé ëîêàëèçàöèè. Òàê
êàê íåïîñðåäñòâåííûå ïðè÷èíû ïîâûøåíèÿ
«èíòåðöèä»-ðåçèñòåíòíîñòè ñòàôèëîêîêêîâ
ïîêà îñòàþòñÿ çàãàäêîé, âûñêàæåì íà ýòîò ñ÷åò
íåñêîëüêî ïðåäïîëîæåíèé. Àäàïòàöèÿ ñòàôè-
ëîêîêêîâ ê «èíòåðöèäó» ìîæåò ñîïðîâîæäàòü-
ñÿ: à) ñåëåêöèåé è íàêîïëåíèåì â áàêòåðèàëü-
íîé ïîïóëÿöèè êëîíîâ, èììàíåíòíî óñòîé÷è-
âûõ ê åãî ëåòàëüíîìó äåéñòâèþ; á) ñòðóêòóðíî-

ôóíêöèîíàëüíîé òðàíñôîðìàöèåé ñòàôèëîêîê-
êîâ, êîòîðàÿ èíäóöèðóåòñÿ íàïðÿìóþ «èíòåð-
öèäîì» («ýêçîãåííûé ñèãíàë») è/èëè îïîñðåäî-
âàííî ïðîäóêòàìè ãèáåëè «èíòåðöèä»-÷óâñòâè-
òåëüíûõ áàêòåðèé («ýíäîãåííûé ñèãíàë»), âîç-
ìîæíî, ñ âîâëå÷åíèåì â ýòîò ïðîöåññ «ãëîáàëü-
íîé ðåãóëÿòîðíîé ñèñòåìû» � agr, ôóíêöèîíè-
ðóþùåé êàê ó S. aureus, òàê è ÊÎÑ [6], ÷òî â êî-
íå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ðåçèñòåí-
òíîñòè ñòàôèëîêîêêîâ ê «èíòåðöèäó».

Îñòàåòñÿ ïîêà îòêðûòûì è âîïðîñ î âêëà-
äå «àíòèíòåðöèäíîé» àêòèâíîñòè â îáåñïå÷åíèå
óñòîé÷èâîñòè ñòàôèëîêîêêîâ ê äàííîìó êàòè-
îííîìó áåëêó, õîòÿ èçâåñòíî, ÷òî ïîäîáíàÿ àê-
òèâíîñòü ó çîëîòèñòûõ ñòàôèëîêîêêîâ âûÿâëÿ-
åòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó ÊÎÑ (78,2% øòàì-
ìîâ S. aureus, ïðîòèâ 32,9% èçîëÿòîâ S.
epidermidis) [6].

Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü, ÷òî «èíòåðöèä»-ðåçèñ-
òåíòíîñòü ñòàôèëîêîêêîâ («áàçèñíàÿ» äëÿ S.
aureus èëè «àäàïòèâíàÿ» äëÿ ÊÎÑ) ñîîáùàåò èì
äîïîëíèòåëüíûå ïàòîãåííûå ñâîéñòâà, îáåñïå-
÷èâàÿ íà ýòàïå àëüòåðàöèè ïðè âñòðå÷å ñ ýôôåê-
òîðàìè èììóíèòåòà õîçÿèíà âûæèâàíèå áàêòå-
ðèé â î÷àãå âîñïàëåíèÿ è ñïîñîáñòâóÿ èõ äàëü-
íåéøåé ïåðñèñòåíöèè â òêàíÿõ ìàêðîîðãàíèç-
ìà. Â ýòîì ñìûñëå íèçêèé óðîâåíü ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ñòàôèëîêîêêîâ (îñîáåííî ÊÎÑ), ïî âñåé
âèäèìîñòè, ìîæåò ñëóæèòü ìàðêåðîì èõ àäàï-
òèðîâàííîñòè ê ñóùåñòâîâàíèþ âî âíóòðåííåé
ñðåäå ìàêðîîðãàíèçìà.

Âìåñòå ñ òåì, ñðàâíèâàÿ â öåëîì Escherichia
coli è ñòàôèëîêîêêè ïî óðîâíþ èõ óñòîé÷èâîñ-
òè ê «èíòåðöèäó», ñëåäóåò îòìåòèòü áîëåå âû-
ñîêèé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè ýøåðèõèé ê áàê-
òåðèöèäíîìó ýôôåêòó äàííîãî êàòèîííîãî áåë-
êà [4, 5], ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îáóñëîâëåíî îñî-
áåííîñòÿìè àðõèòåêòîíèêè è ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ êëåòî÷íîé ñòåíêè ãðàìíåãàòèâíûõ
è ãðàìïîçèòèâíûõ áàêòåðèé, êîòîðûå îêàçûâà-
þò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà õàðàêòåð èõ âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ «èíòåðöèäîì» è, âåðîÿòíî, äðó-
ãèìè êàòèîííûìè ïåïòèäàìè ìàêðîîðãàíèçìà.
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