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Ââåäåíèå
Ïàòîëîãèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû, â òîì

÷èñëå  ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì (ÐÄÑ),
ó íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì íåîíàòîëîãèè. ÐÄÑ çàíèìàåò
ñóùåñòâåííîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïåðèíàòàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè è îòíîñèòñÿ ê âåäóùèì ïðè÷è-
íàì ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, ÷àùå ðàçâèâà-
ÿñü ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ: ó äåòåé,
ðîäèâøèõñÿ äî 28 íåäåëè ãåñòàöèè, ÷àñòîòà åãî
âñòðå÷àåìîñòè äîñòèãàåò 80% [1]. Ïðè ýòîì ôîð-
ìèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ó íîâîðîæ-
äåííûõ òåñíî ñâÿçàíî ñ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ èõ
ìàòåðåé, îñëîæíåíèÿìè òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè
è ðîäîâ [2].

Ðàçðàáîòàííûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäõî-
äû ê êîððåêöèè ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé è
ïðîôèëàêòèêå áðîíõîëåãî÷íîé èíôåêöèè, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèå ïðîâåäåíèå èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè, âêëþ÷àÿ èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåã-
êèõ (ÈÂË) è ïðèåì àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèòü ëåòàëüíîñòü ñðåäè íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæå-
ëûìè ôîðìàìè ÐÄÑ [3]. Âìåñòå ñ òåì îïòèìè-
çàöèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ òàêèõ íîâîðîæäåííûõ
îñòàåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé, ïóòè ðåøåíèÿ êîòî-
ðîé äî êîíöà íå îïðåäåëåíû. Ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì ñëåäóåò ïðèçíàòü âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó êëèíèêî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíè-
òîðèíãà, ïîçâîëÿþùåãî íå òîëüêî îöåíèâàòü
äèíàìèêó ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ, íî è êîð-
ðåêòèðîâàòü òåðàïåâòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ íà
îñíîâå ïðîãíîçèðîâàíèÿ õàðàêòåðà âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ôóíêöèè äûõàíèÿ. Ïðè÷åì òî÷íîñòü ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ çàâè-
ñèò îò ñòåïåíè èíôîðìàòèâíîñòè èñïîëüçóåìûõ
ïàðàìåòðîâ, à ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé � îò ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòîâ, íàçíà÷àåìûõ ñ ó÷åòîì ðåãèîíàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé âèäîâîãî ñïåêòðà âûäåëÿå-
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Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíèêî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê 45 íîâîðîæäåííûõ ñ ïàòîëîãèåé äû-
õàòåëüíîé ñèñòåìû è àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ èõ ìàòåðåé. Âûÿâëåíû îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ïåðèîäà âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè äûõàíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ. Ïîêàçàíî, ÷òî â
òàêñîíîìè÷åñêîé ñòðóêòóðå áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè ðàçëè÷íûõ ýêîíèø äåòåé äîìèíèðóåò àíòèáè-
îòèêîðåçèñòåíòíàÿ ñòàôèëîêîêêîâàÿ ôëîðà.

ìîé ìèêðîôëîðû è åå óñòîé÷èâîñòè ê àíòèìèê-
ðîáíûì ïðåïàðàòàì.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ, â òîì
÷èñëå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ, õàðàêòåðèñòèê ó
íîâîðîæäåííûõ ñ ïàòîëîãèåé äûõàòåëüíîé ñè-
ñòåìû â äèíàìèêå ïðîâîäèìûõ ðåàíèìàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïîä íàáëþäåíèåì çà ïåðèîä 2004 ã. â îò-

äåëåíèè ðåàíèìàöèè ÌÌ ÓÇ «ÌÏÖ» ã. Îðåí-
áóðãà (ãë. âðà÷ � ê.ì.í. Ñ.Ã. Æóêîâ) íàõîäè-
ëîñü 45 íîâîðîæäåííûõ (91,1% ïîñòóïèëè íà
ïåðâûå ñóòêè æèçíè), èç íèõ: 27 ìàëü÷èêîâ è
18 äåâî÷åê; 12 (26,7%) äîíîøåííûõ è 33 (73,3%)
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæåëûì
ÐÄÑ è âûðàæåííîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòî-
ìàòèêîé. Âñå äåòè ïîëó÷àëè ðåñïèðàòîðíóþ
ïîääåðæêó â ðåæèìå àïïàðàòíîé ÈÂË. Ïî õà-
ðàêòåðó òå÷åíèÿ ïåðèîäà âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèè äûõàíèÿ íîâîðîæäåííûå áûëè ðàçäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 äåòåé ñ
áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì (äëèòåëüíîñòü ÈÂË
ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè íå áîëåå 3
ñóòîê, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû â ïåðâûå 3-5
ñóòîê), 2 ãðóïïó � 20 äåòåé ñ íåáëàãîïðèÿòíûì
òå÷åíèåì (ñðîê ÈÂË ñ âûñîêèìè ïàðàìåòðàìè
4 è áîëåå ñóòîê, îòñóòñòâèå óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ èëè îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà  ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû).
Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëèñü ðåàíèìàöèîííûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ: èíòóáàöèÿ òðàõåè (64,3%), êàòåòå-
ðèçàöèÿ ïóïî÷íîé âåíû (91,4%) èëè ïåðèôåðè-
÷åñêèõ ñîñóäîâ (100%), íåïðÿìîé ìàññàæ ñåð-
äöà (7,1%), èíôóçèîííàÿ  òåðàïèÿ (100%). Íî-
âîðîæäåííûå â òå÷åíèå 6-10 äíåé ïîëó÷àëè
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû: öåôàëîñïîðè-
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íû 1, 2 è 3 ïîêîëåíèé (öåôàçîëèí, öåôóðîê-
ñèì, öåôàòîêñèì) â ñóòî÷íîé äîçå 50-100 ìã/êã
ìàññû òåëà â 2-4 ïðèåìà â ñî÷åòàíèè ñ àìèíîãëè-
êîçèäàìè (ñóòî÷íàÿ äîçà 4-6 ìã/êã ìàññû òåëà 1
ðàç â ñóòêè).

Ïðîâåäåí àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ
äåòåé è èõ ìàòåðåé, à òàêæå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûõ ïîêàçàòåëåé íîâîðîæäåííûõ (îáùèé è
áèîõèìè÷åñêèé àíàëèçû êðîâè, îáùèé àíàëèç
ìî÷è, êîïðîãðàììà, ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé
êëåòêè, íåéðîñîíîãðàôèÿ, ÓÇÈ âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ è äðóãèå). Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå, ìàòåðèàëîì äëÿ êîòîðîãî ñëóæèëè âíóò-
ðèâåííûå êàòåòåðû (ïîñëå èõ óäàëåíèÿ), ìàçêè
ñ ýíäîòðàõåàëüíîé òðóáêè (ÝÒÒ), êîæè ïîäìû-
øå÷íîé âïàäèíû è çàóøíîé îáëàñòè, îñóùåñòâ-
ëÿëîñü ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ íîâîðîæäåííî-
ãî â äèíàìèêå íà 1, 3, 7 è 14 ñóòêè ãîñïèòàëèçà-
öèè. Èäåíòèôèêàöèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ âûïîë-
íÿëè îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îïðåäåëåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåí-
íîé ìèêðîôëîðû ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïà-
ðàòàì â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ
¹535 îò 22.04.1985 ã.

Âñå äàííûå îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ ìåòî-
äîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè [4].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåäÿ àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ

ìàòåðåé íîâîðîæäåííûõ ñ ïàòîëîãèåé äûõà-
òåëüíîé ñèñòåìû (òàáë. 1), áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ó íèõ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé è, êàê ïðàâèëî,
ñî÷åòàííî âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè (31,1-46,7%) è ðî-
äîâ (8,9-84,4%), à òàêæå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ, â òîì ÷èñëå � âåãåòîñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ
(ÂÑÄ), àíåìèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè (24,4 è 37,8%) è
ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íàÿ ïàòîëîãèÿ (17,8-28,9%), â ÷àñòíîñòè � õðî-
íè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, ìîëî÷íèöà, êîëüïèò,
ÎÐÂÈ, áðîíõèò. Ïðè÷åì ó ìàòåðåé íîâîðîæ-
äåííûõ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì âîññòàíî-
âèòåëüíîãî ïåðèîäà (2 ãðóïïà) áîëüøèíñòâî
àíàëèçèðóåìûõ õàðàêòåðèñòèê âñòðå÷àëîñü â
1,1-3,8 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìàòåðåé äåòåé 1 ãðóï-
ïû, ÷òî ïîçâîëÿåò îòîáðàòü íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûå ïðèçíàêè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òèïà
òå÷åíèÿ ïåðèîäà âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè äû-
õàíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûõ õàðàêòåðèñòèê íîâîðîæäåííûõ ñ íà-
ðóøåíèÿìè ôóíêöèè äûõàíèÿ, ó êîòîðûõ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïî-

ëó÷íî (1 ãðóïïà) èëè íåáëàãîïîëó÷íî (2 ãðóï-
ïà), âûÿâèë ñóùåñòâåííûå ìåæãðóïïîâûå îò-
ëè÷èÿ (òàáë. 2). Òàê, ñîîòíîøåíèå äîíîøåí-
íûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé â 1 ãðóïïå ñîñòà-
âèëî 2:3, à âî 2 � 1:9, ïðè÷åì äîëÿ íîâîðîæ-
äåííûõ ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì äî 30 íå-
äåëü âî 2 ãðóïïå áûëà â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì â
1 ãðóïïå. Êðîìå òîãî, äåòè àíàëèçèðóåìûõ
ãðóïï ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü ïî àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèì ïàðàìåòðàì è ðÿäó êëèíèêî-ëà-
áîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ (äèñáèîç êèøå÷íèêà,
àíåìèÿ, ëåéêîöèòîç, ïðîòåèíóðèÿ). Â òî æå
âðåìÿ ïðèçíàêè ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ
ÖÍÑ è îöåíêà ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ ïî
øêàëå Àïãàð (íà 1 è 5 ìèíóòàõ æèçíè) áûëè
ìàëî èíôîðìàòèâíû äëÿ äèôôåðåíöèðîâàíèÿ
ãðóïï íàáëþäàåìûõ äåòåé.

Ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá îòíîñèòåëüíî âûñî-
êîé ÷àñòîòå (15,7-68,7%) áàêòåðèàëüíîé êîíòà-
ìèíàöèè èíñòðóìåíòàðèÿ (ýíäîòðàõåàëüíàÿ
òðóáêà - ÝÒÒ, âíóòðèâåííûé êàòåòåð) è êîæíûõ

Òàáëèöà 1. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìàòåðåé
íîâîðîæäåííûõ ñ íàðóøåííîé ôóíêöèåé äûõàíèÿ

Âñòðå÷àåìîñòü ïðèçíàêà ó ìàòåðåé, 

àáñ. (%)  
Êëèíèêî-

àíàìíåñòè÷åñêèå 

ïðèçíàêè ìàòåðè Âñåãî (n=45) 1 ãð. (n=25) 2 ãð. (n=20) 

1. Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå 1 ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè: 

à) óãðîçà 

ïðåðûâàíèÿ 15 (33,3±7,1) 7 (28,0±9,2) 8 (40,0±11,2) 

á) ãåñòîç 14 (31,1±6,9) 5 (20,0±8,2) 9 (45,0±11,4) 

2. Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå 2 ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè: 

à) óãðîçà 

ïðåðûâàíèÿ 21 (46,7±7,5) 11 (44,0±10,1) 10 (50,0±11,5) 

á) ãåñòîç 21 (46,7±7,5) 8 (32,0±9,2) 13 (65,0±10,9) 

â) îòåêè 19 (42,2±7,4) 11 (44,0±10,1) 8 (40,0±11,2) 

ã) ïðåýêëàìïñèÿ 10 (22,2±6,3) 4 (16,0±7,5) 6 (30,0±10,5) 

3. Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ðîäîâ: 

à) õîðèîàìíèîíèò 4 (8,9±4,3) 1 (4,0±4,0) 3 (15,0±8,2) 

á) îòÿãîùåííûé 

àêóøåðñêèé 

àíàìíåç 32 (71,1±6,2) 12 (48,0±10,2) 20 (100,0) 

â) «ìåêîíèàëüíûå» 

âîäû 38 (84,4±5,5) 18 (72,0±9,2) 20 (100,0) 

4. Ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ ìàòåðè: 

à) õðîíè÷åñêèé 

ïèåëîíåôðèò 13 (28,9±6,8) 5 (20,0±8,2) 8 (40,0±11,2) 

á) ìîëî÷íèöà, 

êîëüïèò 8 (17,8±5,8) 3 (12,0±6,6) 5 (25,0±9,9) 

â) ÎÐÂÈ, áðîíõèò 8 (17,8±5,8) 2 (10,0±6,9) 6 (24,0±8,7) 

ã) âåãåòîñîñóäèñòàÿ 

äèñòîíèÿ 11 (24,4±6,5) 3 (12,0±6,6) 8 (40,0±11,2) 

ä) àíåìèÿ ñðåäíåé 

ñòåïåíè  17 (37,8±7,3) 9 (36,0±9,8) 8 (40,0±11,2) 

Ìèêðîáèîëîãèÿ, èììóíîëîãèÿ
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ïîêðîâîâ (çàóøíàÿ îáëàñòü, ïîäìû-
øå÷íàÿ îáëàñòü) íîâîðîæäåííûõ ñ
ïàòîëîãèåé äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
(òàáë. 3). Íåñìîòðÿ íà ïðèåì àíòèáè-
îòèêîâ, ó äåòåé îáåèõ ãðóïï íàáëþäà-
ëîñü óâåëè÷åíèå äîëè ïîëîæèòåëüíûõ
ïðîá ïðè èññëåäîâàíèè ÝÒÒ ñ 45% (1
ñóòêè) äî 68,7% (7 ñóòêè è áîëåå). Îä-
íàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó íîâîðîæ-
äåííûõ ñ áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì
âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà (1 ãðóï-
ïà) áàêòåðèàëüíàÿ ôëîðà ñ âíóòðèâåí-
íîãî êàòåòåðà (1-7 ñóòêè) è êîæè çà-
óøíîé îáëàñòè (1 ñóòêè) âûñåâàëàñü â
2,0-6,7 ðàçà ðåæå, ÷åì ó äåòåé 2 ãðóï-
ïû, õîòÿ ÷àñòîòà îáñåìåíåííîñòè
êîæè ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè íà 3 ñóò-
êè ó íèõ îòëè÷àëàñü íåçíà÷èòåëüíî
(73,3 ïðîòèâ 56,3%).

Â ñïåêòðå âûäåëåííîé ìèêðîôëî-
ðû äîìèíèðîâàëè ãðàìïîëîæèòåëü-
íûå êîêêè (áîëåå 60%), ïðåäñòàâëåí-
íûå â 50-100% ñëó÷àåâ çîëîòèñòûìè è
ýïèäåðìàëüíûìè ñòàôèëîêîêêàìè.
Çíà÷èòåëüíî ðåæå âûñåâàëèñü ãðàìíå-
ãàòèâíûå ïàëî÷êè, â òîì ÷èñëå
Escherichia coli, äîëÿ êîòîðûõ êîëåáà-
ëàñü îò 5 äî 33%. Ó îáñëåäîâàííûõ
äåòåé íàáëþäàëñÿ ðîñò ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè â èññëåäóåìîì ìàòåðèàëå
ãðèáîâ ðîäà Candida ñ 11,1- 16,7% (1-3
ñóòêè) äî 21,4% (7 è áîëåå ñóòîê). Îï-
ðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáè-
îòèêàì ñòàôèëîêîêêîâ (êàê «ïðîáëåì-
íûõ» áàêòåðèé ïðè ðåñïèðàòîðíîé
ïàòîëîãèè ó íîâîðîæäåííûõ [6]) ïîêà-
çàëî íàëè÷èå ñðåäè íèõ áîëüøîé äîëè
êóëüòóð, ðåçèñòåíòíûõ ê ïåíèöèëëèíó
(66,7%), ýðèòðîìèöèíó (40,3%) è äðó-
ãèì ïðåïàðàòàì (òàáë. 4).

Ñðåäè ãðèáîâ ðîäà Candida âñòðå-
÷àëîñü ìíîãî èçîëÿòîâ, óñòîé÷èâûõ ê
ôóíãèöèäíûì ïðåïàðàòàì, â ÷àñòíî-
ñòè � ôëþêîíàçîëó (92,8%) è êëîòðè-
ìàçîëó (50,0%), íî ñîõðàíÿþùèõ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê íèñòàòèíó è àìôîòå-
ðèöèíó.

Îáñóæäåíèå
Àíàëèçèðóÿ ïðåäñòàâëåííûå ìàòå-

ðèàëû â öåëîì, íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü çàâèñèìîñòü õàðàêòåðà âîññòàíî-
âèòåëüíîãî ïåðèîäà (áëàãîïðèÿòíûé

 Òàáëèöà 2. Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
íîâîðîæäåííûõ ñ íàðóøåííîé ôóíêöèåé äûõàíèÿ

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïðèçíàêà  

ó íîâîðîæäåííûõ, àáñ. (%)  
Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå 

ïðèçíàêè íîâîðîæäåííûõ 
Âñåãî (n=45) 1 ãð. (n=25) 2 ãð. (n=20) 

1. Äîíîøåííîñòü  12 (26,7±6,6) 10 (40,0±10,0) 2 (10,0±6,9) 

2. Íåäîíîøåííîñòü, â òîì ÷èñëå 33 (73,3±6,7) 15 (60,0±10,0) 18 (90,0±6,9) 

    ãåñòàöèîííûé âîçðàñò: 

                             äî 30 íåä 8 (17,8±5,8) 3 (12,0±6,6) 5 (25,0±9,9) 

                             30-31 íåä 8 (17,8±5,8) 4 (16,0±7,5) 4 (20,0±9,2) 

                             32-34 íåä 17 (37,8±7,3) 8 (32,0±9,5) 9 (45,0±11,4) 

3. Áåçâîäíûé ïåðèîä (> 6 ÷àñîâ) 29 (64,4±7,2) 14 (56,0±10,1) 15 (75,0±9,9) 

4. Îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð: 

                             2-4 áàëëà 11 (24,4±6,5) 6 (24,0±8,7) 3 (15,0±8,2) 

                             5-7 áàëëîâ 30 (66,7±7,1) 15 (60,0±10,0) 15 (75,0±9,9) 

                             7-8 áàëëîâ 6 (13,3±5,1) 4 (16,0±7,5) 2 (10,0±6,9) 

5. Ñðåäíÿÿ ìàññà òåëà, ãð 2245±129 2484±179 1946±128 

6. Ñðåäíèé ðîñò, ñì 45,0±5,1 46,5±1,1 43,1±0,9 

7. Âåñî-ðîñòîâîé êîýôôèöèåíò 48,0±13,9 51,9±3,1 43,1±2,3 

8. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè: 

à) ïåðèíàòàëüíîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ    43 (95,6±3,1) 23 (92,0±5,5) 20 (100) 

Á) äèñáèîç êèøå÷íèêà 18 (4,0±7,4) 6 (24,0±8,7) 12 (60,0±11,2) 

Â) � ýõîãåííîñòü ïå÷åíè è ïî÷åê 

(ÓÇÈ) 33 (73,3±6,7) 13 (52,0±10,2) 20 (100) 

Ã) âåíòðèêóëîìåãàëèÿ (ÍÑÃ)            27 (60,0±7,4) 10 (40,0±10,0) 17 (85,0±8,2) 

9. Ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè (1-3 ñóò.): 

À) ÎÀÊ: àíåìèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè 25 (55,6±7,5) 7 (28,0±9,2) 18 (90,0±6,9) 

              ëåéêîöèòîç (> 15*10
9
 êë/ë) 22 (48,9±7,5) 8 (32,0±9,5) 14 (70,0±10,5) 

á) ÎÀÌ: ïðîòåèíóðèÿ (0,333 ã/ë) 11 (24,4±6,5) 4 (16,0±7,5) 7 (35,0±10,9) 

Òàáëèöà 3. ×àñòîòà ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè èíñòðóìåíòàðèÿ
è êîæè íîâîðîæäåííûõ ñ ïàòîëîãèåé äûõàòåëüíîé ñèñòåìû

Ïðèìå÷àíèå: â ÷èñëèòåëå � ïîëîæèòåëüíûå ïðîáû (àáñ.); â çíàìåíàòåëå �
÷èñëî ïîñåâîâ (n); â ñêîáêàõ � äîëÿ ïîëîæèòåëüíûõ ïðîá (%)

Íîâîðîæäåííûå * 
Èññëåäîâàííûå îáúåêòû Âñåãî 

1 ãðóïïà 2 ãðóïïà 

Ýíäîòðàõåàëüíàÿ òðóáêà (ÝÒÒ),  

â òîì ÷èñëå: íà 1 ñóòêè 

48/89 (53,9) 

19/42 (45,2) 

18/34 (52,9) 

11/22 (50,0) 

30/55 (54,5) 

8/20 (40,0) 

            íà 3 ñóòêè 18/31 (58,1) 7 /12 (58,3) 11/19 (57,9) 

            íà 7 è áîëåå ñóòêè 11/16 (68,7) í/ä 11/16 (68,7) 

Âíóòðèâåííûé êàòåòåð (1-7 ñóò.) 8/51 (15,7) 1/25 (4,0) 7 /26 (26,9) 

Êîæà çàóøíîé îáëàñòè (1 ñóò.) 7/20 (35,0) 2/9 (22,2) 5/11 (45,5) 

Êîæà ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè (3 ñóò.) 20/31 (64,5) 11/15 (73,3) 9/16 (56,3) 

Òàáëèöà 4. Àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü ñòàôèëîêîêêîâ,
âûäåëåííûõ îò íîâîðîæäåííûõ

Àíòèáèîòèêè 
Êîëè÷åñòâî 

øòàììû (ï) 

Ðåçèñòåíòíûå 

øòàììû (àáñ., %) 

Äèàìåòð 

çîí, ñì 

Ïåíèöèëëèí 33 22 (66,7±8,3) 18,7±1,7 

Öåôàçîëèí 33 6 (18,2±6,8) 25,2±2,0 

Ðèôàìïèöèí 62 7 (11,3±4,0) 31,7±1,5 

Íîðôëîêñàöèí 67 12 (17,9±4,7) 26,8±1,2 

Öèïðîôëîêñàöèí 68 6 (8,8±3,5) 31,1±1,1 

Ýðèòðîìèöèí 67 27 (40,3±6,0) 20,6±1,1 

↑

Âÿëêîâà À.À. è äð. Êëèíèêî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íîâîðîæäåííûõ...
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èëè íåáëàãîïðèÿòíûé) ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïà-
òîëîãèåé äûõàòåëüíîé ñèñòåìû íå òîëüêî îò
êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà ðåáåíêà, íî è îò ñîñòîÿ-
íèÿ ìàòåðè, â ÷àñòíîñòè � íàëè÷èÿ ó íåå ýêñò-
ðàãåíèòàëüíûõ ñîìàòè÷åñêèõ è èíôåêöèîííî-
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, ÷òî ïîäòâåð-
æäàåò òåñíóþ ñâÿçü â ñèñòåìå «ìàòü � ïëîä �
íîâîðîæäåííûé» [2]. Îá ýòîì æå ñâèäåòåëüñòâó-
åò ìåíüøàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè (12,8�50,1%)
óêàçàííûõ ïðèçíàêîâ ó ìàòåðåé íîâîðîæäåí-
íûõ áåç ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé [5]. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ðÿä àíàìíåñòè÷åñêèõ è êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûé äëÿ
íîâîðîæäåííûõ ñ çàòÿæíûì ïåðèîäîì âîññòà-
íîâëåíèÿ íàðóøåííîé ôóíêöèè äûõàíèÿ, ìîæåò
èìåòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Îïðåäåëåííîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ðå-
çóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
èíâàçèâíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ (ýíäîòðàõåàëüíàÿ
òðóáêà, âíóòðèâåííûé êàòåòåð) è êîæè íîâî-
ðîæäåííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î âûñîêîé ÷à-

ñòîòå èõ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñòàôèëîêîêêàìè è ãðèáàìè ðîäà
Candida, êîòîðûå ÷àñòî ïðîÿâëÿþò àíòèáèîòè-
êîóñòîé÷èâîñòü. Íàñòîðàæèâàåò òîò ôàêò, ÷òî
íà ôîíå ïðèåìà àíòèáèîòèêîâ ïðèìåðíî ó ¼
äåòåé ñ íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì âîññòàíîâè-
òåëüíîãî ïåðèîäà âíóòðèâåííûå êàòåòåðû èìå-
þò áàêòåðèàëüíóþ ôëîðó, ïðèñóòñòâèå êîòîðîé
óêàçûâàåò íà íàëè÷èå áàêòåðèåìèè è ñíèæåí-
íóþ êîëîíèçàöèîííóþ ðåçèñòåíòíîñòü íîâî-
ðîæäåííûõ, ïîâûøàþùèõ ðèñê ðàçâèòèÿ ó íèõ
ñåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Î ñíèæåííîé êîëîíè-
çàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè äåòåé ýòîé ãðóïïû
ñèãíàëèçèðóåò âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ãðèáîâ ðîäà Candida â ýíäîòðàõåàëüíûõ òðóá-
êàõ [6]. Â ýòîé ñâÿçè äàííûå îá àíòèáèîòèêîóñ-
òîé÷èâîñòè èçîëèðóåìîé ìèêðîôëîðû äîëæíû
ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ îòáîðà àíòèìèêðîáíûõ
ïðåïàðàòîâ, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæ-
íåíèé ó íîâîðîæäåííûõ ïðè ïðîâåäåíèè èì
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.
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