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Ó÷èòûâàÿ ÷ðåçâû÷àéíóþ áèîëîãè÷åñêóþ è
õîçÿéñòâåííóþ öåííîñòü âîäû äëÿ ÷åëîâåêà,
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ðîëü ìåð, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñîõðàíåíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ, ïîääåðæà-
íèå íåîáõîäèìîé ÷èñòîòû âîäîåìîâ, îáåñïå÷å-
íèå íàñåëåíèÿ âîäîé ïèòüåâîãî êà÷åñòâà [1, 2].
Â ã. Îðåíáóðãå äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ
èñïîëüçóþòñÿ âîäû ñàìîé êðóïíîé ðåêè îáëàñ-
òè Óðàë è ãëàâíîãî åå ïðèòîêà Ñàêìàðû.

Â äàííûå âîäíûå îáúåêòû ïîñòîÿííî èäåò
ñáðîñ îòðàáîòàííîé âîäû, îáðàçóþùåéñÿ â ðå-
çóëüòàòå åå èñïîëüçîâàíèÿ íàñåëåíèåì è ðàçëè÷-
íûìè îòðàñëÿìè ïðîìûøëåííîñòè. Îñíîâíîé
îáúåì ñáðàñûâàåìûõ çàãðÿçíåííûõ ñòî÷íûõ âîä
(90,6%) ïîñòóïàåò â âîäíûå îáúåêòû áàññåéíà
ðåêè Óðàë.

Â ð. Óðàë â ðàéîíå ã. Îðñêà îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñáðîñ ñòî÷íûõ âîä 9 ïðåäïðèÿòèé, íàèáîëåå
êðóïíûå èç íèõ � ÀÎ «Îðñêíåôòåñèíòåç», Îðñ-
êîå îòäåëåíèå ÞÓÆÄ, Îðñêî-Õàëèëîâñêèé ìå-
òàëëóðãè÷åñêèé êîìáèíàò è Ãàéñêèé ãîðíî-
îáîãàòèòåëüíûé êîìáèíàò.

Äàëåå ïî òå÷åíèþ ðåêà Óðàë äîñòèãàåò ã.
Îðåíáóðãà, ãäå çàãðÿçíÿåòñÿ ñòî÷íûìè âîäàìè
ãîðîäñêîé ñòàíöèè àýðàöèè, ñòî÷íûìè âîäàìè
ÀÎ «Îðåíáóðãýíåðãî», à òàêæå ïîâåðõíîñòíûì
ñòîêîì ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïîëåé è íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ Îðåíáóðãñêîãî ðàéîíà. Â ñî-
ñòàâå ñòî÷íûõ âîä: àçîò àììîíèéíûé è íèòðèò-
íûé, öèíê, ìåäü, æåëåçî îáùåå, íåôòåïðîäóê-
òû, õëîðèäû, ñóëüôàòû, ñóõîé îñòàòîê è âçâå-
øåííûå âåùåñòâà.

Ïðîâåäÿ îöåíêó êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòíûõ
âîä ð. Óðàë è ð. Ñàêìàðà [3], íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü ñëåäóþùåå: çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ
âîä âûÿâëåíî íà âñåõ ó÷àñòêàõ ðåê, ñâÿçàííûõ
ñ äåÿòåëüíîñòüþ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé
è ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé, ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ è êîììóíàëüíûõ îáúåêòîâ. Âñå âîäíûå
îáúåêòû, íà êîòîðûõ âåäóòñÿ ãèäðîõèìè÷åñêèå
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Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîé ïðîáëåìå ñîâðåìåííîé ãèãèåíû � îöåíêå êà÷åñòâà ïèòüåâîé
âîäû è åå âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Â ðàáîòå äàíà ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
èñòî÷íèêîâ âîäîñíàáæåíèÿ, ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû ïîñëå î÷èñòêè íà
âîäîçàáîðàõ è êà÷åñòâà âîäû, íåïîñðåäñòâåííî ïîñòóïàþùåé ê ïîòðåáèòåëþ. Óñòàíîâëåíû èñòî÷íèêè
çàãðÿçíåíèÿ ïèòüåâîé âîäû è ïðèîðèòåòíûå çàãðÿçíèòåëè, îêàçûâàþùèå íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

íàáëþäåíèÿ, çàãðÿçíÿþòñÿ õëîðèäàìè è ñóëü-
ôàòàìè, àììîíèéíûì è íèòðèòíûì àçîòîì,
ëåãêîîêèñëÿåìûìè îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâà-
ìè ïî ÁÏÊ-5, ñîåäèíåíèÿìè ìåäè, öèíêà, æå-
ëåçà, íåôòåïðîäóêòàìè è õëîðîðãàíè÷åñêèìè
ïåñòèöèäàìè.

Áîëåå ÷åì â 50% îòîáðàííûõ ïðîá íàáëþ-
äàþòñÿ ïðåâûøåíèÿ ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ
êîíöåíòðàöèé.

Àíàëèç îáîáùåííûõ äàííûõ çà 4 ãîäà (îòî-
áðàíî 354 ïðîáû âîäû, ïðîâåäåíî áîëåå 13 806
èññëåäîâàíèé) ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïðèîðèòåò-
íûå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà âîäû äàííûõ âîäîèñ-
òî÷íèêîâ.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, óðîâåíü çàãðÿçíå-
íèÿ âîäû â ð. Óðàë âûøå, ÷åì â ðåêå Ñàêìàðà,
ïî ñîäåðæàíèþ õëîðèäîâ â 1,7 ðàçà (ð<0,001),
êîíöåíòðàöèè íèòðèòîâ, ñèíòåòè÷åñêèõ ïîâåð-
õíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ è ìàðãàíöà â 2 ðàçà
(ð>0,05).

Ðåêà Ñàêìàðà õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøèì
ñîäåðæàíèåì âçâåøåííûõ âåùåñòâ � â 1,6 ðàçà,
àçîòà àììèàêà â 2,5 ðàçà, íèòðàòîâ â 1,4 è ìåäè
â 1,7 ðàçà (ð>0,05).

Ïðè ñðàâíåíèè íàèáîëåå âàæíûõ ïîêàçàòå-
ëåé, óðîâåíü êîòîðûõ êîíòðîëèðîâàëñÿ çà âåñü
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä ñ ÏÄÊ íåîáõîäèìî âû-
äåëèòü òàêèå ïîêàçàòåëè êàê âçâåøåííûå âåùå-
ñòâà, ïî êîòîðîìó îòìå÷àåòñÿ ïðåâûøåíèå â 32
ðàçà â ð. Óðàë è â 52 ðàçà â ð. Ñàêìàðà, ÂÏÊ �
íà 73% â ð. Óðàë è íà 79% â ð. Ñàêìàðà, ÕÏÊ �
íà 10% â ð. Óðàë è íà 4% â ð. Ñàêìàðà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå
âåùåñòâ, íîðìèðóåìûõ ïî òîêñèêîëîãè÷åñêîìó
ïðèçíàêó âðåäíîñòè, â âîäå Óðàëà áûëî âûøå
íà 5% è íå ïðåâûøàëî äîïóñòèìûé óðîâåíü.
Ñóììàðíîå õèìè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå âîäû â íåì
âûøå íà 13,4%.

Êîíòðîëèðóþùèìè îðãàíàìè ïðàêòè÷åñêè
íå âåäåòñÿ íàáëþäåíèå çà ñîäåðæàíèåì îðãàíè-
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÷åñêèõ âåùåñòâ, îäíàêî ïî äàííûì ÌÃÓ èì.
Ëîìîíîñîâà, â èññëåäîâàííûõ èìè â 1993 ã. çèì-
íèõ è ïàâîäêîâûõ ïðîáàõ âîäû ð. Óðàë èäåí-
òèôèöèðîâàíî 230 îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, íà
54 èç êîòîðûõ èìåþòñÿ íîðìàòèâû. Ïðåâûøå-
íèå ÏÄÊ îò 1,5 äî 13 ðàç îáíàðóæåíî ïî 12 õè-
ìè÷åñêèì âåùåñòâàì: äèõëîðýòèëåí, àöåòàëüäå-
ãèä, õëîðîôîðì, ýòèëîâûé ýôèð, íèòðî-ìåòàí,
öèêëîãåêñàí, õëîðáåíçîë, 1,3-äèõëîðáåíçîë,
áåíçàëüäåãèä, ôåíîë, äè-ôåíèë, äè-Í-áóòèëô-
òàëàò. Ïðè àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ íà ïðîìïðåä-
ïðèÿòèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ âûøå ïî òå÷åíèþ ð.
Óðàë, çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà äîñòèãàþò ã.
Îðåíáóðãà. Â 1991 ã. îòìå÷àëîñü äî 74 ÏÄÊ ïî
ôåíîëó è â äåêàáðå 2001 ã. äî 18 ÏÄÊ ïî íåôòå-
ïðîäóêòàì.

Áîëåå ïîçäíèìè èññëåäîâàíèÿìè (2001 ã.)
êàôåäðû ýêîëîãèè è ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ ÎÃÓ
â ð. Óðàë áûëè îáíàðóæåíû ÃÕÖÃ � 0,7-2,3
ÏÄÊ, ÄÄÒ -1,0-1,9 ÏÄÊ, äèêîôîë 1,0-7,8 ÏÄÊ,
íåôòåïðîäóêòû 1,0-1,2 ÏÄÊ. Â ð. Ñàêìàðå êîí-
öåíòðàöèè ýòèõ æå âåùåñòâ áûëè íåñêîëüêî
âûøå è ñîñòàâëÿëè � ÃÕÖÃ � 1,0-2,4 ÏÄÊ, ÄÄÒ
� 1,2-2,2 ÏÄÊ, äèêîôîë � 0,7-3,0 ÏÄÊ, íåôòå-
ïðîäóêòû � 1,0-1,6 ÏÄÊ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé ãèãèåíè÷åñ-
êèé àíàëèç ïîçâîëèë óñòàíîâèòü âûñîêèé óðî-
âåíü õèìè÷åñêîé íàãðóçêè íà âîäíûå îáúåêòû
â ÷åðòå ã. Îðåíáóðãà. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü

ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó
î÷èñòêè âîäû íà âîäîçàáîðíûõ ñîîðóæåíèÿõ.

Âîäîñíàáæåíèå ã. Îðåíáóðãà, áåç ó÷åòà ïðè-
ãîðîäíûõ ïîñåëêîâ, îñóùåñòâëÿåòñÿ èç 17 âîäî-
çàáîðíûõ ñîîðóæåíèé, ÷àñòü èç êîòîðûõ çà-
êîëüöîâàíà, ÷òî ïðèâîäèò ê ñìåøèâàíèþ âîäû
èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ. Êðîìå óêàçàííûõ îáùå-
ãîðîäñêèõ âîäîçàáîðîâ èìåþòñÿ 42 âåäîìñòâåí-
íûå âîäÿíûå ñêâàæèíû, êîòîðûå ñíàáæàþò âî-
äîé ïðåäïðèÿòèÿ è ÷àñòü ïðèëåãàþùèõ ê íèì
æèëûõ çäàíèé.

Îñíîâíîå âîäîñíàáæåíèå ãîðîäà îñóùåñòâ-
ëÿþò ñëåäóþùèå íàèáîëåå êðóïíûå âîäîçàáî-
ðû: Èâàíîâñêèé, Íîâîñàêìàðñêèé (ÍÑÂ),
Óðàëüñêèé ïîäðóñëîâûé (ÓÏÂ), Îòêðûòûé
óðàëüñêèé (ÎÓÂ), Ñòàðîñàêìàðñêèé (ÑÑÂ). Îñ-
òàëüíûå âîäîçàáîðû � çàâîäîâ ÐÒÈ, ÍÌÇ,
Àâèàãîðîäêà, ÏÎ «Ñòðåëà» � ÿâëÿþòñÿ ìåíåå
ìîùíûìè ïî äîáû÷å è ïî êîëè÷åñòâó îáñëóæè-
âàåìîãî íàñåëåíèÿ.

Æèòåëè Ëåíèíñêîãî ðàéîíà ïîëó÷àþò âîäó
ñ Îòêðûòîãî óðàëüñêîãî è Óðàëüñêîãî ïîäðóñ-
ëîâîãî âîäîçàáîðîâ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì âëè-
ÿíèåì ïåðâîãî. Íàñåëåíèå Öåíòðàëüíîãî ðàé-
îíà îáåñïå÷èâàåòñÿ âîäîé òàêæå ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñ Îòêðûòîãî Óðàëüñêîãî âîäîçàáîðà è
÷àñòè÷íî ñ Óðàëüñêîãî ïîäðóñëîâîãî è âåäîì-
ñòâåííîãî âîäîçàáîðà ÏÎ «Ñòðåëà». Âîäîñíàá-
æåíèå Äçåðæèíñêîãî ðàéîíà îñóùåñòâëÿåòñÿ â
íàñòîÿùèé ìîìåíò òîëüêî èç Íîâî-ñàêìàðñêî-
ãî âîäîçàáîðà. Âîäîñíàáæåíèå Ïðîìûøëåííî-
ãî ðàéîíà äî 2002 ãîäà îñóùåñòâëÿëîñü ñëåäó-
þùèìè âîäîçàáîðàìè � Ñòàðîñàêìàðñêèì,
Óðàëüñêèì ïîäðóñëîâûì, âåäîìñòâåííûìè âî-
äîçàáîðàìè çàâîäà ÐÒÈ, Íåôòåìàñëîçàâîäà, íî
ïðåèìóùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàë Ñòàðîñàê-
ìàðñêèé âîäîçàáîð. Ñ îêòÿáðÿ 2002 ãîäà âîäî-
ñíàáæåíèå Ïðîìûøëåííîãî ðàéîíà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ Èâàíîâñêèì âîäîçàáîðîì, âîäîçàáîðîì
çàâîäà ÐÒÈ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íàñåëåíèå èñïîëüçóåò äëÿ
ïîòðåáëåíèÿ âîäó èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ, áûë
ïðîâåäåí àíàëèç ñðåäíèõ óðîâíåé ñîäåðæàíèÿ
â ïèòüåâîé âîäå ïîëëþòàíòîâ [5] ñ ó÷åòîì îñ-
íîâíûõ ýêñïëóàòèðóþùèõñÿ â ãîðîäå âîäî-
çàáîðîâ çà 4 ãîäà (2000-2003).

Ïðèîðèòåòíûìè ïîêàçàòåëÿìè êà÷åñòâà ïè-
òüåâîé âîäû â ã. Îðåíáóðãå (òàáëèöà 2) ÿâëÿ-
þòñÿ îáùàÿ æåñòêîñòü (1,25 ÏÄÊ) è ñóõîé îñ-
òàòîê, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå êîòîðîãî ñîñòàâèëî

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ âîäû
ðåê Óðàë è Ñàêìàðà çà 2000-2003 ãã. (Ì±ò)

Ïîêàçàòåëü ÏÄÊ ð. Óðàë ð. Ñàêìàðà 

Âçâåøåííûå â-âà  0,25 ìã/äì
3 8,00 ±  3,73 13,06 ±  5,67** 

ÂÏÊ  2ìãÎ2/äì
3 3,46  ±  0,27 3,57  ±  0,39 

Îêèñëÿåìîñòü  5ìãÎ2/äì
3 4,72  ±  0,25 4,42  ±  0,42 

ÕÏÊ  15 ìãÎ2/äì
3 16,54  ±  0,77 15,53   ±  0,94 

Æåñòêîñòü  7 5,75   ±   0,16 5,58  ±   0,20 

Ñóõîé îñòàòîê  1000 ìã/ë 511,99  ±   13,1* 464,75   ±   16,15 

Æåëåçî  0,3 ìã/ë 0,15  ±  0,03 0,14  ±   0,03 

Õëîðèäû  350 ìã/ë 92,46  ±  4,33*** 54,79  ±   3,47 

Ñóëüôàòû  500 ìã/ë 119,23   ±   7,57 110,56  ±  3,47 

Àçîò àììèàêà  2,0 ìã/ë 0,004  ±  0,002 0,01   ±  3,47 

Àçîò íèòðèòîâ  3,3 ìã/ë 0,02 ±  0,01 0,01   ±   3,47 

Àçîò íèòðàòîâ  45 ìã/ë 5,56  ±   0,63 7,85   ±  3,47 

Ôòîð  1 ,2 ìã/ë 0,23   ±   0,01 0,22  ±  3,47 

ÑÏÀÂ  0,5 ìã/ë 0,02  ±  0,004 0,01   ±  3,47 

Íåôòåïðîäóêòû  0,3 ìã/ë 0,02  ±  0,005 0,02  ±  3,47 

Ìåäü  1 ìã/ë 0,006 ±  0,001 0,01   ±  0,001 

Ñâèíåö  0,03 ìã/ë 0,001   ±   0,0004 0 

Öèíê  1 ìã/ë 0,023   ±  0,003 0,02  ±   0,004 

Íèêåëü  0,02 ìã/ë 0,01   ±  0,001 0,01   ±   0,001 

Ìàðãàíåö  0,1 ìã/ë 0,004  ±   0,001 0,002  ±  0,001 

Ê ñóì. (òîêñ)  0,87 0,83 

Ê ñóì. (îáù)   1,96 1,72 

Òóëèíà Ë.Ì. è äð. Ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà ôàêòîðîâ è óñëîâèé, îïðåäåëÿþùèõ êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû
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0,85 ÏÄÊ. Îòíîñèòåëüíî âûñîêèì ÿâëÿåòñÿ ñî-
äåðæàíèå õëîðèäîâ, ñóëüôàòîâ, íèêåëÿ, íèòðà-
òîâ è ìàðãàíöà, ïî êîòîðûì â âîäå ðÿäà âîäî-
çàáîðîâ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÊ.
Ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå âåùåñòâ ñ ñàíèòàðíî-
òîêñèêîëîãè÷åñêèì ëèìèòèðóþùèì ïðèçíàêîì
âðåäíîñòè íåñêîëüêî ïðåâûøàëî ãèãèåíè÷åñêèé
íîðìàòèâ.

Íàèáîëüøàÿ æåñòêîñòü âîäû îòìå÷àåòñÿ â
âîäå âîäîçàáîðîâ ÐÒÈ � 1,7 ÏÄÊ (98,4% íåñòàí-
äàðòíûõ ïðîá), Àâèãîðîäêà � 1,6 ÏÄÊ (96,5%),
ÑÑÂ -1,67 ÏÄÊ (90,4%), «Ñòðåëà» � 1,3 ÏÄÊ
(83,3%), ÎÏÍÌÇ � 1,3 ÏÄÊ (81,6%) è ÓÏÂ �
1,1 ÏÄÊ (60%)

Âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ñóõîãî îñòàòêà îò-
ìå÷àþòñÿ â âîäå ñëåäóþùèõ âîäîçàáîðîâ:
«Ñòðåëà» � 0,98 ÏÄÊ, ÎÏÍÌÇ � 0,94 ÏÄÊ,
Àâèàãîðîäêà � 0,79 ÏÄÊ. Âñåãî çà èññëåäóå-
ìûé ïåðèîä 19,4% ïðîá íå ñîîòâåòñòâîâàëè
äîïóñòèìûì íîðìàì ïî ñîäåðæàíèþ ñóõîãî
îñòàòêà. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî íåñòàí-
äàðòíûõ ïðîá îòìå÷àåòñÿ íà âîäîçàáîðå
ÐÒÈ � 84% è ÑÑÂ � 68%.

Íàèáîëüøèå êîíöåíòðàöèè õëîðèäîâ îòìå-
÷àëèñü â âîäå ÑÑÂ � 0,95 ÏÄÊ è âîäîçàáîðà
ÐÒÈ � 0,78 ÏÄÊ. Ñðåäíåãîäîâûå êîíöåíòðàöèè
ñóëüôàòîâ íå ïðåâûøàëè ÏÄÊ êàê â öåëîì ïî
ãîðîäó, òàê è ïî âñåì âîäîçàáîðàì.

Ñîäåðæàíèå ìàðãàíöà â ïèòüåâîé âîäå ïîä-
âåðæåíî êîëåáàíèÿì â òå÷åíèå íàáëþäàåìîãî
ïåðèîäà âðåìåíè, íî íå ïðåâûøàåò äîïóñòèìûõ
êîíöåíòðàöèé. Íàèáîëüøàÿ ñðåäíÿÿ êîíöåíò-
ðàöèÿ ìàðãàíöà çàðåãèñòðèðîâàíà â âîäå ÓÏÂ
(2,2 ÏÄÊ).

Ïðè àíàëèçå ñðåäíåãî ñîäåðæàíèÿ æåëåçà â
ïèòüåâîé âîäå ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ íå âûÿâëåíî.
Íàèáîëüøèå êîíöåíòðàöèè îòìå÷àþòñÿ â âîäå
ÓÏÂ � 0,85 ÏÄÊ.

Ïðè ñðàâíåíèè êîíöåíòðàöèé çàãðÿçíÿþ-
ùèõ âåùåñòâ íà ãîëîâíûõ ñîîðóæåíèÿõ âîäî-
çàáîðîâ ã. Îðåíáóðãà ñ ñîäåðæàíèåì ýòèõ âå-
ùåñòâ â âîäå èñòî÷íèêîâ îáíàðóæåíî, ÷òî çà-
÷àñòóþ ïîñëå âîäîïîäãîòîâêè ïîêàçàòåëè
óõóäøàëèñü: ïî æåñòêîñòè â 1,5, ñóõîìó îñòàò-
êó â 1,7, õëîðèäàì â 2,4, ñóëüôàòàì â 1,9, íèò-
ðàòàì â 2,2 ðàçà, êîíöåíòðàöèÿ ìàðãàíöà âîç-
ðîñëà â 10,7 ðàçà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óõóäøåíèè êà÷åñòâà âîäû íà ýòàïå ìåæäó èñ-
òî÷íèêîì è ïîäà÷åé âîäû â ðàñïðåäåëèòåëü-
íóþ ñåòü.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå äëÿ õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ 1-ãî è 2-ãî êëàññîâ îïàñíîñòè, íîðìèðó-
åìûõ ïî ñàíèòàðíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîìó ïðè-
çíàêó âðåäíîñòè, áûëà ðàññ÷èòàíà ñóììà îòíî-
øåíèé îáíàðóæåííûõ êîíöåíòðàöèé êàæäîãî
èç íèõ ê âåëè÷èíå åãî ÏÄÊ.

Ñóììàðíûé òîêñèêîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü
íå ïðåâûøàë äîïóñòèìûõ íîðì (Êòîêñ

 < 1), çà èñ-

Òàáëèöà 2. Õàðàêòåðèñòèêà óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ ïèòüåâîé
âîäû â ã. Îðåíáóðãå çà 2000-2003 ãã. (â äîëÿõ ÏÄÊ)

Íàèìåíîâàíèå 
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ 

(Ì) 

Ñòàíäàðòíàÿ 

îøèáêà (ò) 
Ðàíã 

Æåñòêîñòü  1,25 0,07 1 

Ñóõîé îñòàòîê  0,85 0,05 2 

Õëîðèäû  0,51 0,06 3 

Ñóëüôàòû  0,43 0,04 4 

Îêèñëÿåìîñòü  0,39 0,04 5 

Íèêåëü  0,39 0,19 6 

Íèòðàòû  0,32 0,05 7 

Ìàðãàíåö  0,32 0,25 8 

Æåëåçî  0,18 0,65 9 

Ôòîð  0,15 0,02 10 

Ìóòíîñòü  0,15 0,02 11 

Ñåëåí  0,14 0,06 12 

Ñòðîíöèé  0,13 0,01 13 

Êàäìèé  0,02 0,001 14 

Öèíê  0,02 0,004 15 

Ìåäü  0,01 0,001 16 

Íåôòü  0,01 0,001 17 

Ñâèíåö  0,001 0,001 18 

Ñóììàðíûå ïîêàçàòåëè 

Âåùåñòâà    1-2    êëàññà 

îïàñíîñòè (ñàí.-òîêñ.)  
1,05 0,31  

Êâîäà  5,35 1,41  

Ðèñóíîê 2. Ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò íàãðóçêè (Ê âîäà)
âîäîçàáîðîâ

0  1 2  3  4  5  6  7  8
Ê âîäà  

 

Ðèñóíîê 1. Òîêñè÷åñêèé êîýôôèöèåíò íàãðóçêè
âîäîçàáîðîâ

Ãèãèåíà, ñàíèòàðèÿ, çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
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êëþ÷åíèåì âîäîçàáîðà çàâîäà ÐÒÈ � 1,6, âîäî-
çàáîðà ÍÌÇ � 1,35 è ÏÎ «Ñòðåëà» � 1,25 (ðèñ. 2).

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì áûë ðàññ÷èòàí ñóì-
ìàðíûé ïîêàçàòåëü çàãðÿçíåíèÿ ïèòüåâîé âîäû
� Ê âîäà (ðèñ. 2).

Ðàñ÷åò ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà íàãðóç-
êè (Ê âîäà) âûÿâèë âûñîêîå ñóììàðíîå ñîäåð-
æàíèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ñëåäóþùèõ âî-
äîçàáîðàõ: ÑÑÂ, ÓÏÂ, çàâîä ÐÒÈ.

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ áàëàíñà â âîäîñíàáæåíèè
ðàçíûõ ðàéîíîâ ãîðîäà ïðè ñíèæåíèè ìîùíî-
ñòè òîãî èëè èíîãî âîäîçàáîðà çàäåéñòâîâàíû
ïåðåìû÷êè â âîäîïðîâîäàõ. Â ÷àñòè ðàéîíîâ
ãîðîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñìåøàííîå âîäî-
ñíàáæåíèå èç ðàçíûõ âîäîçàáîðîâ. Êðîìå òîãî,
ãîðîäñêàÿ ðàñïðåäåëèòåëüíàÿ ñåòü íå âåçäå íà-
õîäèòñÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ïî-
ýòîìó ïðåäñòàâëÿëîñü âàæíûì îöåíèòü êà÷å-
ñòâî âîäû íåïîñðåäñòâåííî â ìåñòàõ âîäîçàáî-
ðà â æèëîé çîíå. Ïðîâåäåííûé õèìè÷åñêèé àíà-
ëèç â âûáðàííûõ 5 êîíòðîëüíûõ òî÷êàõ â ðàç-
íûõ ðàéîíàõ ãîðîäà ïîçâîëèë îïðåäåëèòü õè-
ìè÷åñêóþ íàãðóçêó, ó÷èòûâàþùóþ âñå îïðåäå-
ëÿåìûå ïîêàçàòåëè.

Ðåçóëüòàòû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïèòüåâîé
âîäû â ðàéîíàõ ãîðîäà ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 3.

Àíàëèç ïîêàçàë ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî æåñ-
òêîñòè â Ïðîìûøëåííîì ðàéîíå � 1,33 ÏÄÊ.
Ïî äðóãèì ïîêàçàòåëÿì ïðåâûøåíèå ÏÄÊ íå
çàðåãèñòðèðîâàíî, íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè æåñ-
òêîñòè îòìå÷àþòñÿ â Äçåðæèíñêîì è Ëåíèí-
ñêîì ðàéîíàõ ãîðîäà; ñóõîãî îñòàòêà, íèêåëÿ,
ñóëüôàòîâ, áîðà è íèòðàòîâ � â Ïðîìûøëåí-
íîì ðàéîíå; ìàðãàíöà, õëîðèäîâ, íèêåëÿ, æå-
ëåçà è íåôòåïðîäóêòîâ � â Ëåíèíñêîì ðàéîíå;
æåëåçà, ÏÀÂ è ìóòíîñòè � â Öåíòðàëüíîì ðàé-
îíå. Êàäìèé, ñâèíåö, õðîì, áàðèé è áåðèëëèé
íå îáíàðóæåíû íè â îäíîé ïðîáå âîäû.

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóç-
êè ìåíÿåòñÿ êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå õèìè-
÷åñêèõ âåùåñòâ â âîäîèñòî÷íèêàõ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðèðîäíûì èõ ñîäåðæàíèåì, íåäîñòàòî÷íàÿ
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû áàðüåðíûõ ñîîðóæåíèé
äëÿ î÷èñòêè ïèòüåâîé âîäû è íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîå ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå (â íåêîòîðûõ
ìåñòàõ àâàðèéíîå) ðàçâîäÿùåé ñåòè ïðèâåëè ê
òîìó, ÷òî ñîäåðæàíèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ïèòüåâîé
âîäû ê ïîòðåáèòåëþ.

Ïèòüåâóþ âîäó èç ðàçâîäÿùåé ñåòè ðàéî-
íîâ ãîðîäà èññëåäîâàëè íà ñîäåðæàíèå òàêèõ
êàíöåðîãåíîâ, êàê íèêåëü, êàäìèé, áåðèëëèé,
õðîì, ìûøüÿê, ñâèíåö, ÷åòûðåõõëîðèñòûé óã-
ëåðîä è õëîðîôîðì [4, 6]. Êàäìèé, áåðèëëèé,
õðîì, ìûøüÿê è ñâèíåö â ïèòüåâîé âîäå íå îá-
íàðóæåíû. Óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ äðóãèõ êàíöå-
ðîãåíîâ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 4.

Ñóììàðíûé óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ ïèòüåâîé
âîäû êàíöåðîãåíàìè â Ïðîìûøëåííîì ðàéîíå
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â Öåíòðàëüíîì (ð<0,001),
èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ÷åòûðåõõëîðèñòî-
ãî óãëåðîäà è íèêåëÿ. Òàêæå âûñîêî ñóììàðíîå
çàãðÿçíåíèå ïèòüåâîé âîäû êàíöåðîãåíàìè â
Ëåíèíñêîì ðàéîíå èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ
÷åòûðåõõëîðèñòîãî óãëåðîäà è â Äçåðæèíñêîì
ðàéîíå èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ íèêåëÿ. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, â ðàçâîäÿùåé ñåòè ïåðèîäè÷åñ-
êè ðåãèñòðèðóþòñÿ êîíöåíòðàöèè ÷åòûðåõõëî-
ðèñòîãî óãëåðîäà, ïðåâûøàþùèå ÏÄÊ. Â Ïðî-
ìûøëåííîì ðàéîíå ìàêñèìàëüíî çàðåãèñò-
ðèðîâàííûå êîíöåíòðàöèè ñîñòàâèëè 5-6 ÏÄÊ,
â Ëåíèíñêîì � 3 ÏÄÊ.

Òàáëèöà 3. Êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû â
ðàñïðåäåëèòåëüíîé ñåòè (â äîëÿõ ÏÄÊ, Ì+ò)

Ïîêàçà-

òåëè 

Öåíòðàëü-

íûé 

Äçåðæèíñ-

êèé 

Ëåíèíñ-

êèé 

Ïðîìûø-

ëåííûé 

Äîñòîâåðíîñòü 

ðàçëè÷èé 

Æåñòêîñòü 0,85+0,03 0,96+0,03 0,95+0,03 1,33+0,12 
Ð4-2,3<0,01;  

Ð4- 10,001 

Ìèíåðà-

ëèçàöèÿ 
0,53+0,02 0,61+0,02 0,61+0,06 0,88+0,08 

Ð4-2,3<0,01;  

Ð4- 10,00 1 

Ìóòíîñòü 0,36+0,08 0,11+0,03 0,25+0,05 0,15+0,04 Ð1-2,4Î,05 

Õëîðèäû 0,25+0,01 0,30+0,02 0,45+0,01 0,41+0,03 ÐÇ,4-1,2Î,001 

Ñóëüôàòû 0,25+0,01 0,28+0,02 0,35+0,01 0,50+0,06 ÐÇ,4-1,2Î,001 

Íèêåëü 0,32+0,003 0,57+0,02 0,51+0,02 0,69+0,01 
Ð4-1,2,ÇÎ,001;  

Ð2-1,4Î,01; 

Íèòðàòû 0,17+0,02 0,23+0,03 0,37+0,03 0,43+0,07 ÐÇ,4-1,2Î,001 

Ìàðãàíåö 0,08+0,03 0 0,71+0,17 0,1+0,07 
ÐÇ-1,2,4Î,001;  

Ð1-2Î,05 

Áîð 0,35+0,05 0,39+0,09 0,26+0,03 0,45+0,13  

Æåëåçî 0,20+0,08 0 0,26+0,08 0,1+0,01 Ð1,3-2<0,01 

Íåôòå-

ïðîäóêòû 
0,21+0,05 0,24+0,06 0,35+0,1 0,19+0,08  

Êñóì. 

âîäû 
9,40+0,51 7,69+0,49 9,87+0,66 8,13+0,94 

Ð1,ÇÎ,001;  

ÐÇ-2Î,05 

Òàáëèöà 4. Ñðåäíèå óðîâíè ñîäåðæàíèÿ êàíöåðîãåíîâ
â ïèòüåâîé âîäå (ê ÏÄÊ)

Ïðèìå÷àíèå: Êâîäà êàíö* � ñóììàðíîå çàãðÿçíåíèå ïèòüå-
âîé âîäû êàíöåðîãåíàìè

Ïîêàçà-

òåëè 

Öåíòðàëü-

íûé 

Äçåðæèíñ-

êèé 

Ëåíèíñ-

êèé 

Ïðîìûø-

ëåííûé 

Äîñòîâåðíîñòü 

ðàçëè÷èé 

Òåòðàõëîð-

ìåòàí 
0,39+0,15 0,49+0,15 1,42+0,5 1,46+0,22 

Ð4<0,001;  

Ð4-1,2<0,01 

Õëîðî-

ôîðì 
0,13+0,05 0,22+0,09 0,03+0,002 0,16+0,04 Ð4-3<0,001 

Íèêåëü 0,32+0,02 0,57+0,08 0,51+0,09 0,69+0,07 Ð2-1<0,01 

Òóëèíà Ë.Ì. è äð. Ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà ôàêòîðîâ è óñëîâèé, îïðåäåëÿþùèõ êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû
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Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âîä ð. Óðàë
è ð. Ñàêìàðà âûÿâëåíî íà âñåõ ó÷àñòêàõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ äåÿòåëüíîñòüþ ïðîìûøëåííûõ ïðåä-
ïðèÿòèé è ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé, ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûõ è êîììóíàëüíûõ îáúåêòîâ. Äàí-
íûå âîäíûå îáúåêòû çàãðÿçíÿþòñÿ õèìè÷åñêè-
ìè âåùåñòâàìè îðãàíè÷åñêîãî è íåîðãàíè÷åñ-
êîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

2. Àíàëèç êà÷åñòâà âîäû íà âîäîçàáîðàõ ã.
Îðåíáóðãà âûÿâèë ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ïî ïîêà-
çàòåëþ æåñòêîñòè è âûñîêîå ñóììàðíîå
ñîäåðæàíèå âåùåñòâ 1 è 2-ãî êëàññîâ îïàñíîñ-

òè. Áîëåå íèçêîå êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû îáíà-
ðóæåíî íà âîäîçàáîðàõ ìàëîé ìîùíîñòè, ïî-
äàþùèõ âîäó ïðåèìóùåñòâåííî æèòåëÿì Ïðî-
ìûøëåííîãî ðàéîíà.

3. Îöåíêà êà÷åñòâà âîäû â ðàçâîäÿùåé ñåòè
ïîêàçàëà, ÷òî íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñîäåð-
æàíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ îáíàðóæèâàåòñÿ â
Ïðîìûøëåííîì è Ëåíèíñêîì ðàéîíàõ, â ýòèõ
æå ðàéîíàõ îòìå÷àþòñÿ ïîâûøåííûå êîíöåíò-
ðàöèè êàíöåðîãåííûõ âåùåñòâ.

4. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ïèòüåâîé âîäû ê
ïîòðåáèòåëþ ïî âîäîïðîâîäíûì ñîîðóæåíè-
ÿì ñîäåðæàíèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ óâåëè÷è-
âàåòñÿ.
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