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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåôîðìèðîâàíèå âñåé ñèñ-
òåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðîå ïðèçâàíî ïî-
âûñèòü êà÷åñòâî è äîñòóïíîñòü ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè äåôèöèòå ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ [1,
2]. Âàæíàÿ çàäà÷à ðåôîðìû çäðàâîîõðàíåíèÿ �
ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ðàöèîíàëüíîé è ýôôåê-
òèâíîé ñèñòåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ [3, 4, 5, 6]. Îäíèì èç
íàïðàâëåíèé ðåôîðìû ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå
ðîëè àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî ñåêòîðà,
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü êîòîðîãî
äîëæíà ñòàòü ïðèîðèòåòíîé.

Îáîùåíèþ ìíîãîëåòíåãî îïûòà Ìóíèöè-
ïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû (ÌÄÃÊÁ) ïî ðåîðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ ãîðîäà Îðåíáóð-
ãà ïîñâÿùåíà äàííàÿ ðàáîòà.

Èç èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ
Ìóíèöèïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ãîðîäà Îðåíáóðãà
Â äåêàáðå 1994 ãîäà ïî èíèöèàòèâå àäìè-

íèñòðàöèè ãîðîäà Îðåíáóðãà â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ ¹241 îò 18 èþëÿ 1988 ãîäà
«Îá îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêèõ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ öåíòðîâ» áûë ñîçäàí øåñòîé â Ðîññèè äåò-
ñêèé äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð, îñíàùåííûé âû-
ñîêîêëàññíûì äèàãíîñòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì
îáîðóäîâàíèåì. Ê ðàáîòå áûëè ïðèâëå÷åíû
ïðîôåññèîíàëû � âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå
âðà÷è 24 ñïåöèàëüíîñòåé. Òàêîãî óðîâíÿ îñ-
íàùåíèÿ íå èìåëî íè îäíî äåòñêîå ìåäèöèíñ-
êîå ó÷ðåæäåíèå ãîðîäà Îðåíáóðãà. Ñ öåëüþ
áîëåå ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ
ê öåíòðó áûëà ïðèñîåäèíåíà äåòñêàÿ ïîëèêëè-
íèêà, êîòîðàÿ ðàñïîëîæèëàñü ñ íèì â îäíîì
çäàíèè. Òàê ñîñòîÿëîñü ïåðâîå îáúåäèíåíèå è
îðãàíèçàöèÿ Ìóíèöèïàëüíîé öåíòðàëüíîé
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.

Ïîçäíåå â 1999 ãîäó â ñòðóêòóðó áîëüíèöû
âîøëà ïîëèêëèíèêà 4-ãî äåòñêîãî îáúåäèíåíèÿ,

â 2002 ãîäó � äåòñêèé ñòàöèîíàð îòäåëåí÷åñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñòàíöèè Îðåíáóðã.

Â èþíå 2002 ãîäà â ÌÄÃÊÁ îòêðûòà åäèí-
ñòâåííàÿ â ãîðîäå òèïîâàÿ äåòñêàÿ ïîëèêëèíè-
êà (íà 300 ïîñåùåíèé â ñìåíó) ñ îòäåëåíèÿìè
ïðîôèëàêòèêè è âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÌÄÃÊÁ ÿâëÿåòñÿ ìîù-
íûì ìíîãîïðîôèëüíûì ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäå-
íèåì, îáñëóæèâàþùèì 1/3 (áîëåå 40 òûñÿ÷) äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ãîðîäà Îðåíáóðãà. Â ñîñòàâ
áîëüíèöû âõîäÿò 4 òåððèòîðèàëüíûå ïîëèêëè-
íèêè, êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð,
ñòàöèîíàð è ñàíàòîðèé äëÿ äåòåé ñ ðîäèòåëÿìè.
Ýòî ïîçâîëÿåò ñîáëþäàòü ïðèíöèïû ýòàïíîñòè
è ïðååìñòâåííîñòè â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ, íà÷èíàÿ ñ ïåðâè÷íîé
ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè â àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ äî âîññòàíîâèòåëüíî-
ãî ëå÷åíèÿ â êðóãëîãîäè÷íîì ñàíàòîðèè.

Ñåãîäíÿ â ÌÄÃÊÁ îêàçûâàåòñÿ ìåäèöèíñ-
êàÿ ïîìîùü ïî 26 ëèöåíçèðîâàííûì ñïåöèàëü-
íîñòÿì, ôóíêöèîíèðóþò 18 ñëóæá, ñîçäàíî 4
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðà, ðàçâåðíóòî 430
êîåê, èç êîòîðûõ 240 � äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ.

Â áîëüíèöå ðàáîòàåò îêîëî 1000 ñîòðóäíè-
êîâ, èç íèõ 272 âðà÷à, 403 ìåäèöèíñêèõ ñåñòðû.
Áîëåå ïîëîâèíû âðà÷åé èìåþò âûñîêóþ êâàëè-
ôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ.

Â äåêàáðå 2004 ãîäà Ìóíèöèïàëüíàÿ äåòñ-
êàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ãîðîäà
Îðåíáóðãà ïðàçäíîâàëà ñâîå 10-ëåòèå.

Î Ïðîãðàììå «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
äåòñêîìó íàñåëåíèþ â ÌÄÃÊÁ»
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîëüíèöå ðàçðàáîòà-

íà è âíåäðåíà Ïðîãðàììà «Ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòñêîìó
íàñåëåíèþ â ÌÄÃÊÁ», îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðà-
áîòêè êîòîðîé ñòàë Ïðèêàç Ãëàâíîãî óïðàâëå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Àäìèíèñòðàöèè Îðåíáóð-
ãñêîé îáëàñòè îò 30.07.03 ã. ¹423 è Îáëàñòíî-

×îëîÿí Ñ.Á.
Ìóíèöèïàëüíàÿ äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îðåíáóðã

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÎÊÀÇÀÍÈß
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÄÅÒÑÊÎÌÓ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ ÃÎÐÎÄÀ ÎÐÅÍÁÓÐÃÀ
(íà ïðèìåðå Ìóíèöèïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí äåñÿòèëåòíèé îïûò ðàáîòû Ìóíèöèïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû ãîðîäà Îðåíáóðãà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì. Ðàññìîòðåíû âîïðîñû
ðåôîðìèðîâàíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè áðè-
ãàä íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Èçëîæåíû ïðèíöèïû ðàáîòû òåëåìåäèöèíñêîãî öåíòðà.
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Îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû çäîðîâüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàíèè

ãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõî-
âàíèÿ ¹154 «Î ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ïî
îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñèñòåìå ÎÌÑ
íà áàçå ÌÌÓÇ «Ìóíèöèïàëüíàÿ äåòñêàÿ ãîðîä-
ñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ã. Îðåíáóðãà».

Öåëü ïðîãðàììû ÿâèëîñü ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòñêî-
ìó íàñåëåíèþ ïóòåì ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñ-
òè èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Çàäà÷è ïðîãðàììû:
1. Óëó÷øèòü êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîãî îáñëó-

æèâàíèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ;
2. Ïîâûñèòü çàèíòåðåñîâàííîñòü ìåäèöèí-

ñêèõ ðàáîòíèêîâ ïåðâè÷íîãî çâåíà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ â ñîõðàíåíèè è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ;

3. Ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêèå, êàäðîâûå è ôèíàíñîâûå ðåñóðñû;

4. Ïðîâåñòè ðåñòðóêòóðèçàöèþ ñèñòåìû
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì, ïåðåðàñ-
ïðåäåëèòü ÷àñòü îáúåìîâ ïîìîùè èç ñòàöèîíàð-
íîãî ñåêòîðà â àìáóëàòîðíûé;

5. Âíåäðèòü ðåñóðñîñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè;
6. Îñóùåñòâèòü ìàòåðèàëüíîå ñòèìóëèðî-

âàíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè Ïðîãðàììû ïðîâîäè-

ëèñü ñëåäóþùèå îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ:
1. Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ïðîôèëàêòè÷åñêîé

ðàáîòû:
• Îðãàíèçàöèÿ â ñòðóêòóðå îòäåëåíèÿ ïðî-

ôèëàêòèêè êàáèíåòà ïî ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè;

• Ïðîâåäåíèå èíäèâèäóàëüíîãî è ãðóïïî-
âîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ïî âîïðîñàì
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè;

• Îðãàíèçàöèÿ øêîëû «Çäîðîâàÿ ñåìüÿ»;
• Îðãàíèçàöèÿ êàáèíåòà àâòîìàòèçèðîâàí-

íîãî êîíòðîëÿ è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà
çäîðîâüåì ïðèêðåïëåííîãî íàñåëåíèÿ;

• Âíåäðåíèå òåõíîëîãèè ïåðâè÷íîãî ñêðèíèí-
ãà ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðàõ.

2. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè ñëóæ-
áû íåîòëîæíîé ïîìîùè â òåððèòîðèàëüíûõ
ïîëèêëèíèêàõ:

• Ïåðåðàñïðåäåëåíèå îáúåìà íåîòëîæíîé
ïîìîùè ìåæäó ñëóæáîé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è òåððèòîðèàëüíûìè ïîëèêëèíèêàìè;

• Ñòàíäàðòèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

3. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè äèñïàíñåðè-
çàöèè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ:

• Êîîðäèíàöèÿ äèñïàíñåðíûõ ìåðîïðèÿòèé
ó÷àñòêîâîé ñëóæáîé;

• Îðãàíèçàöèÿ â îòäåëåíèè âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ øêîëû «Ïðîôèëàêòèêà îáîñòðå-
íèé õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé».

• Âûäåëåíèå â ñòðóêòóðå äíåâíîãî ñòàöèî-
íàðà ïîëèêëèíèêè ¹4 êîåê âîññòàíîâèòåëüíî-
ãî ëå÷åíèÿ.

4. Óëó÷øåíèå ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó êîí-
ñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèì öåíòðîì è òåððè-
òîðèàëüíûìè ïîëèêëèíèêàìè ãîðîäà:

• Ñâîåâðåìåííîå è îáîñíîâàííîå íàïðàâ-
ëåíèå ïàöèåíòîâ â êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèé öåíòð;

• Óâåëè÷åíèå ïîëíîòû îáñëåäîâàíèÿ â ïî-
ëèêëèíèêàõ;

• Èñêëþ÷åíèå äóáëèðîâàíèÿ èññëåäîâàíèé
â ïîëèêëèíèêå è öåíòðå;

• Ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ êîíñóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â öåíò-
ðå.

5. Ñîêðàùåíèå íåîáîñíîâàííûõ ïîñåùåíèé
ñïåöèàëèñòîâ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî
çâåíà.

6. Ñíèæåíèå íåîáîñíîâàííûõ íàçíà÷åíèé
ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèé.

7. Ñîêðàùåíèå îáúåìà íåîáîñíîâàííûõ
ãîñïèòàëèçàöèé çà ñ÷åò ñòàíäàðòèçàöèè ïîêà-
çàíèé ê ãîñïèòàëèçàöèè.

8. Âíåäðåíèå ïðèíöèïà ñòóïåí÷àòîñòè â ëå-
÷åáíûé ïðîöåññ (èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå â óñëî-
âèÿõ êðóãëîñóòî÷íîãî ñòàöèîíàðà → âîññòàíî-
âèòåëüíîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ äíåâíîãî ñòàöè-
îíàðà à ðåàáèëèòàöèÿ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëè-
íè÷åñêîì çâåíå) ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ íåïðå-
ðûâíîñòè è êà÷åñòâà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà.

9. Ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè ãîñïèòàëüíî-
ãî ýòàïà:

• Óâåëè÷åíèå ïîëíîòû äîãîñïèòàëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ;

• Èñêëþ÷åíèå äóáëèðîâàíèÿ èññëåäîâàíèé
â ïîëèêëèíèêå è ñòàöèîíàðå;

• Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

10. Âíåäðåíèå íîâîãî ìåòîäà îöåíêè ìåäè-
öèíñêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.

11. Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
çà ñ÷åò ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíûõ è íå ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ òå-
ðàïèè è ïðèìåíåíèÿ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.
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12. Âíåäðåíèå íîâîãî ìåõàíèçìà îïëàòû
òðóäà ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ñòèìóëèðóþùå-
ãî ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ðåñóðñîâ.

13. Âíåäðåíèå íîâîãî ìåõàíèçìà ýêîíîìè-
÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé äåÿòåëüíîñòè ó÷-
ðåæäåíèÿ.

Ïîâûøåíèå ðîëè ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ðàáîòû â òåððèòîðèàëüíûõ
ïîëèêëèíèêàõ ÌÄÃÊÁ
Â îêòÿáðå 2001 ãîäà â ãîðîäå Îðåíáóðãå çà-

âåðøåíî ñòðîèòåëüñòâî íîâîé òèïîâîé ïîëèêëè-
íèêè ¹4 Ìóíèöèïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû (ÌÄÃÊÁ). Â ïîëèêëèíèêå
ñîçäàíî îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.

Â ñîñòàâ îòäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàê-
òèêè âõîäÿò: êàáèíåò çäîðîâîãî ðåáåíêà; êàáèíåò
äîâðà÷åáíîãî îñìîòðà; êàáèíåò ïî ïðîïàãàíäå
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè; ïðèâèâî÷íûé êàáèíåò;
êàáèíåò âàêöèíîïðîôèëàêòèêè; êàáèíåò ìàññàæà
è ãèìíàñòèêè (äëÿ çäîðîâûõ äåòåé); ìåòîäè÷åñ-
êèé êàáèíåò. Îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàê-
òèêè îñíàùåíî àóäèî� è âèäåîòåõíèêîé ñ íàáî-
ðîì àóäèî� è âèäåîêàññåò, ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðîé, ìàòåðèàëàìè íàãëÿäíîé àãèòàöèè (ïàìÿò-
êàìè, áóêëåòàìè, áðîøþðàìè è äð.).

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè îòäåëåíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè ÿâëÿþòñÿ îðãàíèçàöèÿ è
ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ïåðâè÷íîé è âòî-
ðè÷íîé ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé, óêðåïëå-
íèþ çäîðîâüÿ è ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè, ãèãèåíè-
÷åñêîìó îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ íàñåëåíèÿ,
ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Êðîìå
òîãî, îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè
îñóùåñòâëÿåò èíôîðìàöèîííîå îáåñïå÷åíèå
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è äåêðåòèðîâàííûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ (áåðåìåííûõ æåíùèí, äåòåé,
ïîäðîñòêîâ) â îáëàñòè ãèãèåíè÷åñêîãî îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ, ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé
è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ.

Çà 2002 ãîä è 6 ìåñÿöåâ 2003 ãîäà îòìå÷åí
ñóùåñòâåííûé ðîñò îáðàùàåìîñòè â êàáèíåò
çäîðîâîãî ðåáåíêà. Òàê, â 2002 ãîäó â ýòîò êà-
áèíåò îáðàòèëîñü 234 ðåáåíêà â âîçðàñòå äî 1
ãîäà è 90 äåòåé ñòàðøå 1 ãîäà, à çà 1 ïîëóãîäèå
2003 ãîäà äåòüìè â âîçðàñòå äî 1 ãîäà âûïîë-
íåíî 483 ïîñåùåíèÿ, äåòüìè ñòàðøå 1 ãîäà �
412 ïîñåùåíèé.

Â îòäåëåíèè ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè
äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ðàáîòàåò Øêîëà áóäóùèõ
ìàòåðåé, â êîòîðîé â 2002 ãîäó ïðîøëè îáó÷å-
íèå 37 áåðåìåííûå æåíùèíû, çà 6 ìåñÿöåâ 2003
ãîäà � 61 áåðåìåííàÿ æåíùèíà.

Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä â 2002 ãîäó â Øêîëå
äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ áûëî 24 ñëóøàòåëÿ, à çà 6
ìåñÿöåâ 2003 ãîäà êîëè÷åñòâî ñëóøàòåëåé âîç-
ðîñëî äî 101 ÷åëîâåêà.

Îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ èíèöèàòîðîì è àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì
ïðîâåäåíèÿ òàêèõ åæåãîäíûõ ìàññîâî-îçäîðîâè-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, êàê Äåíü äåòñòâà, Äåíü
çäîðîâüÿ è «Âåñåëûå ñòàðòû». Â 2002 ãîäó â ýòèõ
ìåðîïðèÿòèÿõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå 3300 ÷åëîâåê.

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ïåäèàòðè÷åñêîé è ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ñëóæá ïîëèêëèíèêè ïî ðàçäå-
ëó ãèãèåíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ íàñåëå-
íèÿ è ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ïîêà-
çàë, ÷òî â 2002 ãîäó ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè
ïðîâåäåíî 28424 áåñåäû, ïðî÷èòàíî 1800 ëåêöèé,
ïîäãîòîâëåíî 6 ñòåíäîâ, à çà 6 ìåñÿöåâ 2003 ãîäà
êîëè÷åñòâî áåñåä âîçðîñëî äî 16325, êîëè÷åñòâî
ëåêöèé � äî 824 è áûëî îôîðìëåíî 6 ñòåíäîâ.

Òàêèì îáðàçîì, îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹4 ÌÄÃÊÁ
ñòàëî îñíîâíûì êîîðäèíàòîðîì ðàáîòû ïî ïåð-
âè÷íîé è âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé,
ìåäèöèíñêèì ïðîáëåìàì ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âüÿ, ïðîïàãàíäå ìåäèöèíñêèõ è ãèãèåíè÷åñêèõ
çíàíèé â îáëàñòè çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Îðãàíèçàöèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèå
â òåððèòîðèàëüíûõ ïîëèêëèíèêàõ
ÌÄÃÊÁ ñëóæáû íåîòëîæíîé ïîìîùè
Â îêòÿáðå 1998 ãîäà â òðåõ äåòñêèõ ïîëè-

êëèíèêàõ ÌÄÃÊÁ ã. Îðåíáóðãà áûëà ñîçäàíà
ñëóæáà íåîòëîæíîé ïîìîùè. Åå ðàáîòà ïîñò-
ðîåíà ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèíöèïó, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ñîáëþäàòü ïðèíöèïû ñâîåâðåìåííîñòè
è äîñòóïíîñòè ïðè îêàçàíèè ñêîðîé è íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ.

Ïðåèìóùåñòâîì ñëóæáû íåîòëîæíîé ïî-
ìîùè, ñîçäàííîé â êàæäîé òåððèòîðèàëüíîé
ïîëèêëèíèêå ÌÄÃÊÁ, ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå
ïðèíöèïà ïðååìñòâåííîñòè. Âåäü èíôîðìàöèÿ
îáî âñåõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâåäåííûõ
ðåáåíêó, çàíîñèòñÿ â èñòîðèþ ðàçâèòèÿ (ô. 112/
ó). Êðîìå òîãî, ó÷àñòêîâûé ïåäèàòð, ñâîåâðå-
ìåííî ïîëó÷èâ ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè ïàöèåí-
òà, îñóùåñòâëÿåò åãî äàëüíåéøåå íàáëþäåíèå
è ëå÷åíèå.

Âûåçæàÿ ïî âûçîâó, âðà÷-ïåäèàòð íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè èìååò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî îêà-
çàòü ðåáåíêó ýêñòðåííóþ ïîìîùü, íî è ïðèâëå÷ü
äëÿ êîíñóëüòàöèè ëþáûõ ñïåöèàëèñòîâ è çàâå-
äóþùèõ îòäåëåíèÿìè ÌÄÃÊÁ, à òàêæå íàçíà-
÷èòü íåîáõîäèìûå ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåí-

×îëîÿí Ñ.Á. Ñîâðåìåííûå îðãàíèçàöèîííûå òåõíîëîãèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè...
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Îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû çäîðîâüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàíèè

òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. Ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè
ðàáîòû âêëþ÷àåòñÿ âåñü êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé
ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ñîñòîÿíèé, ïîñëó-
æèâøèõ ïðè÷èíîé âûçîâà.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ðàáîòû áðèãàä íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè äåòñêèõ òåððèòîðèàëüíûõ ïîëèêëè-
íèê ÌÄÃÊÁ áûë âûïîëíåí äèíàìè÷åñêèé (2001
� 2004 ã.) àíàëèç ïîêàçàòåëåé èõ äåÿòåëüíîñòè.

Îòìå÷åíî, ÷òî çà ïðîøåäøèå ãîäû áðèãà-
äàìè íåîòëîæíîé ïîìîùè äåòñêèõ òåððèòîðè-
àëüíûõ ïîëèêëèíèê ÌÄÃÊÁ áûëî âñåãî îáñëó-
æåíî: â 2001 ã. � 3622 âûçîâà; â 2002 ã. � 4472
âûçîâà; 2003 ã. � 2705 âûçîâîâ; 2004 ã. � 2610
âûçîâîâ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî îáñëóæåííûõ â
äåíü âûçîâîâ ñîñòàâèëî 10,8.

Àíàëèç âîçðàñòíî-ïîëîâîãî ñîñòàâà äåòñêî-
ãî íàñåëåíèÿ, ïîëó÷èâøåãî íåîòëîæíóþ ïî-
ìîùü, ïîêàçàë, ÷òî ëèäèðîâàëè âûçîâû ê äåòÿì
â âîçðàñòå îò 1-ãî äî 3-õ ëåò (37%) è îò 3-õ äî 7-è
ëåò (21%). Ðåæå ïîñòóïàëè âûçîâû ïî ïîâîäó
íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé, ðàçâèâøèõñÿ ó äåòåé
ïåðâîãî ãîäà æèçíè (17%). Îáðàùàëèñü çà íåî-
òëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñ îäèíàêîâîé
÷àñòîòîé, êàê ìàëü÷èêè, òàê è äåâî÷êè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âûçîâû â äåòñêèå òåððè-
òîðèàëüíûå ïîëèêëèíèêè ÷àùå (36,5%) ïîñòó-
ïàëè â óòðåííèå ÷àñû ñ 8.00 äî 11.00, ðåæå
(18,8%) � â âå÷åðíåå âðåìÿ ñ 16.00 äî 19.00.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè âûçîâà áðèãàä íåî-
òëîæíîé ïîìîùè â äåòñêèõ òåððèòîðèàëüíûõ
ïîëèêëèíèêàõ áûëè: ãèïåðòåðìè÷åñêèé (80,9%),
äèñïåïòè÷åñêèé (6,8%), îáñòðóêòèâíûé (4,3%)
ñèíäðîìû, à òàê æå ñèíäðîì ýêçàíòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå è ôóíêöèîíèðî-
âàíèå ñëóæáû íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðè äåòñêèõ
ïîëèêëèíèêàõ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü è êà÷åñòâî ýòîé ïîìîùè ïðè äåôèöèòå
ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ.

Èñïîëüçîâàíèå ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèõ
òåõíîëîãèé â ÌÄÃÊÁ
Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, êîãäà èäåò ïîèñê

ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, âíåäðåíèå òàêèõ ñòàöèîíàðî-
çàìåùàþùèõ òåõíîëîãèé, êàê ñòàöèîíàðû íà
äîìó, ïîçâîëèò óëó÷øèòü êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ.

Ôóíêöèîíèðîâàíèå ñòàöèîíàðîâ íà äîìó ïðè
àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðî-
äèêòîâàíî íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè. Âî-ïåðâûõ,
äåÿòåëüíîñòü òàêèõ ïîëóñòàöèîíàðîâ ýêîíîìè-
÷åñêè âûãîäíà. Âî-âòîðûõ, ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ñ ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ

ïîçèöèé áîëåå ýôôåêòèâíî, ò.ê. íå òðåáóåò àäàï-
òàöèè ðåáåíêà ê ãîñïèòàëüíûì óñëîâèÿì è íå îò-
ðûâàåò åãî îò ñåìüè è ïðèâû÷íîé ñðåäû. Â-òðåòü-
èõ, ïåðåíîñ àêöåíòîâ â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì
ïðîöåññå íà àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîå çâå-
íî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ
ïðèíöèïîâ ïðèáëèæåííîñòè è äîñòóïíîñòè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå óëó÷øàåò ïðååìñòâåí-
íîñòü â ðàáîòå ñ ó÷àñòêîâîé ñëóæáîé.

Ñ öåëüþ àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðà íà
äîìó â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå ¹1 Ìóíèöèïàëüíîé
äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã.
Îðåíáóðãà (ÌÄÃÊÁ) áûëè èçó÷åíû åãî îñíîâíûå
ïîêàçàòåëè çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2003 ãîäû.

Ñòàöèîíàð íà äîìó (ìîùíîñòüþ 24 ìåñòà)
â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå ¹1 ÌÄÃÊÁ ôóíêöèî-
íèðóåò ñ 1998 ãîäà. Ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ ýòîãî
ïîëóñòàöèîíàðà áûëî ïðîëå÷åíî: â 1998 ã. � 289
äåòåé; â 1999 ã. � 385; â 2000 ã. � 376; â 2001 ã. �
607; â 2002 ã. � 606; çà 6 ìåñ. 2003 ã. � 285 äåòåé.

Îòìå÷åíî, ÷òî çà ïðîøåäøèå ãîäû â ñòàöè-
îíàðå íà äîìó äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹1
ÌÄÃÊÁ ñóùåñòâåííî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè
ðàáîòû êîéêè. Òàê, îáîðîò êîéêè âîçðîñ áîëåå
÷åì â 2 ðàçà (ñ 12,3 â 1998 ãîäó äî 25,2 â 2002
ãîäó). Ïîêàçàòåëü ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè ïðåáû-
âàíèÿ áîëüíîãî íà êîéêå ñíèçèëñÿ íà 12% � â
1998 ãîäó îí ñîñòàâëÿë 15,0 äíåé, à ê 2003 ãîäó
âñåãî 13,2 äíÿ. Êðîìå òîãî, ïîêàçàòåëü ñðåäíå-
ãîäîâîé çàíÿòîñòè êîéêè óâåëè÷èëñÿ íà 55% �
â 1998 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü íå ïðåâûøàë 186,2
äíÿ, à â 2002 ãîäó äîñòèã 403,6 äíåé.

Â õîäå àíàëèçà èñõîäîâ çàáîëåâàíèé äåòåé,
ïðîëå÷åííûõ â ñòàöèîíàðå íà äîìó äåòñêîé
ïîëèêëèíèêè ¹1 ÌÄÃÊÁ, îáðàùåíî âíèìàíèå
íà òî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïàöèåí-
òîâ (îò 93% â 1998 ã. äî 98% â 2002 ã.) áûëè âû-
ïèñàíû ñ âûçäîðîâëåíèåì. Ïðè ýòîì ïåðåâîä â
ñòàöèîíàðû êðóãëîñóòî÷íîãî ïðåáûâàíèÿ ïî-
òðåáîâàëñÿ òîëüêî 0,9 � 1,6% äåòåé.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñòàöèîíàð íà äîìó äåò-
ñêîé ïîëèêëèíèêè ¹1 ÌÄÃÊÁ ãîñïèòàëèçèðó-
þòñÿ äåòè íà ðàííèõ ñðîêàõ îò íà÷àëà çàáîëå-
âàíèÿ. Åñëè â 1998 ãîäó 69% ïàöèåíòîâ áûëè
ãîñïèòàëèçèðîâàíû â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-åõ äíåé
çàáîëåâàíèÿ, òî â 2002 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü
óëó÷øèëñÿ è äîñòèã 91,4%.

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íûõ äåòåé îòëè÷àëàñü ïðåîáëàäàíèåì ïàöèåí-
òîâ â âîçðàñòå îò 1-ãî äî 3-õ ëåò, êîòîðûå åæå-
ãîäíî ñîñòàâëÿëè 45 � 57%. Äîñòàòî÷íî ÷àñòî
(â 17 � 27% ñëó÷àåâ) â ñòàöèîíàð íà äîìó ïîñòó-
ïàëè äåòè â âîçðàñòå îò 3-õ äî 6-è ëåò, è íåñêîëü-
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êî ðåæå (îò 19 äî 22%, â ðàçíûå ãîäû) � â âîçðà-
ñòå îò 7-è äî 14-è ëåò.

Â íîçîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé äå-
òåé, êîòîðûì ïðîâåäåíî ëå÷åíèå â 1998 � 2002 ãî-
äàõ â ïîëóñòàöèîíàðå äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹1
ÌÄÃÊÁ, äîìèíèðîâàëè áîëåçíè îðãàíîâ äûõà-
íèÿ. Óäåëüíûé âåñ ïàòîëîãèè äûõàòåëüíîé ñèñ-
òåìû â ðàçíûå ãîäû êîëåáàëñÿ îò 62 äî 90%. Ïðè
ýòîì, ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ñðåäè íèõ
áûëè ñëåäóþùèå íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû áîëåç-
íåé: îñòðûé áðîíõèò (45%); îñòðîå ðåñïèðàòîð-
íîå çàáîëåâàíèå (40%); îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ (14%).

Âòîðîå ðàíãîâîå ìåñòî çàíèìàëè áîëåçíè
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Â 2001 ãîäó â ñòàöèîíàð
íà äîìó äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹1 ÌÄÃÊÁ
áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 7% äåòåé ñ ïàòîëîãè-
åé ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, à ê 2002 ãîäó äîëÿ
òàêèõ ïàöèåíòîâ ïðèáëèçèëàñü ê 15%.

Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä óäåëüíûé âåñ áîëåç-
íåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó ïàöèåíòîâ,
ïðîøåäøèõ ëå÷åíèå â ïîëóñòàöèîíàðå äåòñêîé
ïîëèêëèíèêè ¹1 ÌÄÃÊÁ, êîëåáàëñÿ îò 0,9 äî
2,4%, â ðàçíûå ãîäû. Ïðè ýòîì äîìèíèðóþùèì
áûë äèàãíîç ïåðèíàòàëüíîé ýíöåôàëîïàòèè ó
äåòåé â âîçðàñòå äî 1-ãî ãîäà.

Ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ñòàöèîíàðîâ íà äîìó â àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ äîêàçûâàåò òî, ÷òî â 2002 ãîäó â ãîðîäå
Îðåíáóðãå ñòîèìîñòü îäíîãî äíÿ ëå÷åíèÿ â
êðóãëîñóòî÷íîì ñòàöèîíàðå ñîñòàâëÿëà 68,2
ðóáëÿ, à òàðèô â ïîëóñòàöèîíàðå áûë â 2 ðàçà
íèæå è ðàâíÿëñÿ 34 ðóáëÿì. Ïðè ýòîì ïîêàçà-
òåëè ðàáîòû â ñòàöèîíàðå íà äîìó äåòñêîé ïî-
ëèêëèíèêè ¹1 ÌÄÃÊÁ ñâèäåòåëüñòâóþò î õî-
ðîøåì êà÷åñòâå äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöè-
åíòîâ, âåäü âûçäîðîâëåíèå äîñòèãíóòî â 97%
ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïî÷òè øåñòèëåòíèé îïûò
äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðà íà äîìó â äåòñêîé
ïîëèêëèíèêå ¹1 ÌÄÃÊÁ îáîñíîâûâàåò íåîá-
õîäèìîñòü ïîâñåìåñòíîãî âíåäðåíèÿ òàêèõ ñî-
âðåìåííûõ ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèõ òåõíîëî-
ãèé â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Òåëåìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè â ÌÄÃÊÁ
Òåëåìåäèöèíñêèé öåíòð íà áàçå Ìóíèöè-

ïàëüíîé äåòñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû (ÌÄÃÊÁ) ã. Îðåíáóðãà àêòèâíî ðàáîòà-
åò â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ìîñêâà � ðåãèîíû Ðîñ-
ñèè» ñ äåêàáðÿ 2000 ãîäà. Èñïîëüçîâàíèå òå-
ëåìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿåò ñïåöèà-

ëèñòàì ãîðîäà ïîëó÷àòü âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííóþ êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü âåäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ ôåäåðàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ öåí-
òðîâ Ðîññèè è ïðîâîäèòü äèñòàíöèîííîå òåëå-
îáó÷åíèå â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïî àê-
òóàëüíûì âîïðîñàì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.
Äëÿ æèòåëåé ãîðîäà ñîçäàíèå Òåëåìåäèöèíñ-
êîãî Öåíòðà â ÌÄÃÊÁ îòêðûëî äîñòóï â ëó÷-
øèå êëèíèêè. Êðîìå ÷èñòî ýêîíîìè÷åñêîãî
àñïåêòà (òåëåêîíñóëüòàöèÿ âî ìíîãî ðàç äåøåâ-
ëå çàòðàò íà ïîåçäêó äëÿ êîíñóëüòàöèè â äðó-
ãîé ãîðîä), áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñîöè-
àëüíûé ôàêòîð, ïîñêîëüêó ïîåçäêà ñ áîëüíûì
ðåáåíêîì ñîïðÿæåíà ñ îãðîìíûìè òðóäíîñòÿ-
ìè. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü ôàêòîð ýêîíîìèè âðå-
ìåíè, êîãäà âñå íåîáõîäèìîå îáñëåäîâàíèå
áîëüíîãî ðåáåíêà ïðîâîäèòüñÿ â ÌÄÃÊÁ â
ìàêñèìàëüíî ñæàòûå ñðîêè.

Òåëåâèçèîííàÿ êîíñóëüòàöèÿ ïðîâîäèòüñÿ
â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, â ôîðìå äèàëîãà
«ëå÷àùèé âðà÷ � âðà÷-êîíñóëüòàíò». Ýòî ïîçâî-
ëÿåò îïåðàòèâíî ðåøèòü äèàãíîñòè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, âîïðîñû òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè, à òàê-
æå ïðîâîäèòü êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Çà âðåìÿ ðàáîòû Òåëåìåäèöèíñêîãî öåíò-
ðà â ÌÄÃÊÁ, ñ äåêàáðÿ 2000 ïî èþëü 2003 ãîäà,
áûëî âûïîëíåíî 115 êîíñóëüòàöèé. Èç íèõ â
2001 ãîäó ïðîâåäåíî 54 êîíñóëüòàöèè, â 2002
ãîäó � 46, çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2003 ãîäà � 15
êîíñóëüòàöèé. Ñòðóêòóðà êîíñóëüòàòèâíîé ïî-
ìîùè ñëåäóþùàÿ: êîíñóëüòàöèè ïî êàðäèîëî-
ãèè �94 (81,7%), ïåäèàòðèè -15 (13%), íåéðîõè-
ðóðãèè� 6 (5,2%).

Ñðåäè òåëåìåäèöèíñêèõ êîíñóëüòàöèé ëè-
äèðóþùèìè áûëè îáðàùåíèÿ â ÍÖ ÑÑÕ
ÐÀÌÍ èì. À.È. Áàêóëåâà (81,7%). Êðîìå òîãî,
ïðîâîäèëèñü êîíñóëüòàöèè âåäóùèõ ñîòðóäíè-
êîâ ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í. Áóðäåíêî
ÐÀÌÍ, Èíñòèòóòà ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ, êëè-
íèêè äåòñêèõ áîëåçíåé ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíî-
âà, ÌÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ
ÐÔ, Ìåæäóíàðîäíîãî öåíòðà îõðàíû çðåíèÿ.

Êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ ïîìîùü
ïî òåëåìåäèöèíå ïîëó÷èëè äåòè, èìåþùèå ðàç-
ëè÷íóþ ïàòîëîãèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû. Äîìèíèðóþùèìè áûëè âðîæäåííûå ïîðî-
êè ñåðäöà (78%), íàðóøåíèÿ ðèòìà (12%), äèô-
ôóçíûå áîëåçíè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (6%) è
êàðäèîìèîïàòèè (4%).

Èç 47 äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ çà ïåðèîä
2000-2002ãã. (ïîñëå ïðîâåäåííûõ êîíñóëüòàöèé
ïî òåëåìåäèöèíå è íàïðàâëåííûõ â êàðäèîõè-

×îëîÿí Ñ.Á. Ñîâðåìåííûå îðãàíèçàöèîííûå òåõíîëîãèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè...
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ðóðãè÷åñêèé Öåíòð), äîñòèãíóòî óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ó 41 ðåáåíêà (87%).

Áëàãîäàðÿ òåëåìåäèöèíå, ó ñïåöèàëèñòîâ
ãîðîäà Îðåíáóðãà ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü çà-
î÷íîãî ó÷àñòèÿ â ðàáîòå Ðîññèéñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî êîíãðåññà «×åëîâåê è ëåêàðñòâî» (â
2001-2002 ã.ã.), Íàöèîíàëüíîãî êîíãðåññà êàð-
äèîëîãîâ (â 2002 ãîäó). Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä
íà áàçå òåëåìåäèöèíñêîãî öåíòðà ïðîâåäåíî 28
ëåêöèé ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì îôòàëüìîëî-
ãèè (35,7%), êàðäèîëîãèè (25%), ïåäèàòðèè
(25%), óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè (14,3%).

Ê ñîæàëåíèþ, íå ñìîòðÿ íà îãðîìíóþ ñî-
öèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ïðîåêòà, òåëåìåäèöèí-
ñêèé öåíòð ÌÄÃÊÁ ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðÿäîì ïðî-
áëåì: îòñóòñòâóåò óñòîé÷èâîå ôèíàíñèðîâà-
íèå, íåò ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðó-
þùèõ åãî äåÿòåëüíîñòü. Ïðîáëåìà îòñóòñòâèÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ ñåãîäíÿ ðåøàåòñÿ çà ñ÷åò ÷à-

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû:
20. Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. � Ïîñòàíîâëåíèå ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ

«Î ìåðàõ ïî ñòàáèëèçàöèè è ðàçâèòèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè â ÐÔ» îò 5 íîÿáðÿ 1997 ã., ¹1387.
21. Ïðîãðàììà ïîâûøåíèÿ ñòðóêòóðíîé ýôôåêòèâíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. � Ìàòåðèàëû ê èòîãîâîé êîëëåãèè ÌÇ ÐÔ. � Ìîñ-

êâà, 2004. � 89 ñ.
22. Áàðàíîâ À.À., Àëüáèöêèé Â.Þ. Ñîöèàëüíûå è îðãàíèçàöèîííûå ïðîáëåìû ïåäèàòðèè. Èçáðàííûå î÷åðêè. � Ì.: Èçäàòåëü-

ñêèé Äîì «Äèíàñòèÿ», 2003. � 512 ñ.
23. Âàãàíîâ Í.Í., Øèïîâà Â.Ì., Ñòåïàíîâà ÑÌ., Åðìîõèíà Ò.Ä., Àëëåíîâà È.À. Ïåäèàòðè÷åñêàÿ ñëóæáà â óñëîâèÿõ ðåôîðìè-

ðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. � Ì.: Ãàðàíòü, 1999. � 232 ñ.
24. Âàãàíîâ Í.Í. Ìåäèêî-îðãàíèçàöèîííûå ïðîáëåìû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà (Ñáîðíèê ñòàòåé). � Ì.: ÏðîÌåäèà,

2001. � 224 ñ.
25. Îðåë Â.È., Ñòóêîëîâà Ò.È. ×àñòíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïåäèàòðèè. Ó÷åáíîå ïîñîáèå. � Èçä. ÑÏáÃÏÌÀ, 2003. � 216 ñ.

ñòè÷íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ èç ìåñòíîãî áþäæå-
òà è áëàãîòâîðèòåëüíûõ ñðåäñòâ íåêîòîðûõ
îðãàíèçàöèé.

Èñïîëüçîâàíèå òåëåìåäèöèíñêèõ òåõíî-
ëîãèé â ÌÄÃÊÁ èìååò îãðîìíûé ïîòåíöèàë
äëÿ ðàçâèòèÿ, ïîçâîëÿåò ïîäíÿòü óðîâåíü îêà-
çàíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ïîìîùè äåò-
ñêîìó íàñåëåíèþ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü è
ñîêðàòèòü ðàçðûâ ìåæäó ðåãèîíàìè è âåäóùè-
ìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè ìåäèöèíñêè-
ìè öåíòðàìè.

Òàêèì îáðàçîì, Ìóíèöèïàëüíàÿ äåòñêàÿ
ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ã. Îðåíáóðãà
ÿâëÿåòñÿ íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûì êîìïëåê-
ñîì, â êîòîðîì âíåäðÿþòñÿ è èñïîëüçóþòñÿ ñî-
âðåìåííûå îðãàíèçàöèîííûå è óïðàâëåí÷åñêèå
òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùèå ïîâûñèòü êà÷åñòâî
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ ãî-
ðîäà Îðåíáóðãà.

Îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû çäîðîâüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàíèè


