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Â êîñìîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ àäû-
ãîâ ïðîñòðàíñòâåííàÿ ìîäåëü êîððåëèðóåòñÿ
ñ îïðåäåëåííûìè ïàðàìåòðàìè ìèôè÷åñêîãî
âðåìåíè. Ïîíÿòèå î ìèôè÷åñêîì âðåìåíè, ÿâ-
ëÿÿñü îäíîé èç îñíîâíûõ êàòåãîðèé ìèôîëî-
ãè÷åñêîé ìîäåëè ìèðà, èìïëèöèòíî ïðèñóò-
ñòâóåò â ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, â ÷àñò-
íîñòè â ïàðåìèÿõ-ïðàâèëàõ. Öåëü èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòîèò â ïîïûòêå îáíàðóæåíèÿ íåêîòî-
ðûõ âðåìåííûõ ìèôîëîãè÷åñêèõ êîîðäèíàò,
â êîòîðûå êàæäûé ïðåäñòàâèòåëü äàííîé
êóëüòóðû ïîìåùàåò ñåáÿ è êîòîðûå, íà ãëó-
áèííîì àðõåòèïè÷åñêîì óðîâíå, îðãàíèçóþò
åãî ïîâñåäíåâíóþ æèçíü. Îñíîâíûì ìàòåðè-
àëîì äëÿ àíàëèçà ñëóæàò ïðèìåòû-ïðàâèëà,
èìåþùèå ðåãóëÿòèâíóþ ôóíêöèþ. Èññëåäîâà-
íèå ïàðàìåòðîâ âðåìåííîé ìîäåëè ìèðà îïè-
ðàåòñÿ íà ñèñòåìó êîîðäèíàò, ñîäåðæàùóþ
íàáîð îñíîâíûõ óíèâåðñàëüíûõ ñåìèîòè÷åñ-
êèõ îïïîçèöèé: äåíü / íî÷ü, ñâåò / òüìà, äíè
íåäåëè, ñìåíà âðåìåí ãîäà.

Ñâåò / òüìà. Îäíà èç ôîðì âûðàæåíèÿ ýòîé
îïïîçèöèè ïðîòèâîïîñòàâëåíèå äíÿ è íî÷è;
íàïðèìåð: Æýùûì ùõüýð áæüûíó ôIûêúûì,
ùõüýö êIýðûáãúýõóìý ëúýïêúûì äåæê Iý
ôIûêúûì, æàIýðòè, ÿäýðòýêúûì � Âå÷åðîì âî-
ëîñû ðàñ÷åñûâàòü íåõîðîøî, åñëè âîëîñîê óïà-
äåò, òî ýòî íåõîðîøî äëÿ ðîäà, ãîâîðèëè è íå
ðàçðåøàëè. Ìàõóýì èõýùIûãúóýì äåæ ùõüýè
ÿóïñûðòýêúûì, Iýáæüàíè ïàóïùIûðòýêúûì,
ùûãúûíûùIè ÿáçûðòýêúûì � Êîãäà äåíü èäåò
íà óáûëü, ãîëîâó íå áðèëè, íå îáðåçàëè íîã-
òåé, íå êðîèëè íîâóþ îäåæäó. Æýùó æüûùIýïñ
èóìûêIóò, ôIûêúûì æàIýðò � Âå÷åðîì âîäó
ïîñëå ñòèðêè íå âûëèâàòü, íåõîðîøî, ãîâîðè-
ëè. Æýùûì ïñû åæýõûì óõýôûíó ôIûêúûì,
æàIýðò � Âå÷åðîì ïèòü ïðîòî÷íóþ âîäó íåõî-
ðîøî, ãîâîðèëè.

Áîëåå îñëàáëåííûå äðîáíûå ôîðìû õðîíî-
òèïè÷åñêîãî ÷ëåíåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òà-
êèå òî÷êè, êàê óòðî, âå÷åð, ñóìåðêè, çàêàò, ïîë-
íî÷ü; íàïðèìåð: Ïøàïý õýäý óä ìýõúó, æàIýðò �
Êòî øüåò â ñóìåðêè, ñòàíîâèòñÿ âåäüìîé, ãîâî-
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ðèëè. Ïùýääæûæü ìàôIýð çýùIýíýãúóàôIýó
çýùIýíýìý, óè Ióýõóð ïñîðè à ìàõóýì
ãúýçýùIýãúóàôIý õúóíóù, æàIýðò � Åñëè óòðîì
îãîíü ëåãêî ðàçãîðèòñÿ, â ýòîò äåíü òåáå áóäåò
ñîïóòñòâîâàòü óäà÷à âî âñåõ äåëàõ, ãîâîðèëè.
Ñàáèéð äûãúý êúóõüýãúóýì ÿãúýæåéðòýêúýì, è
ïñý äûêúóõüýíóù, æàIýðòè � Íà çàêàòå äåòåé
ñïàòü íå óêëàäûâàëè, âìåñòå ñ ñîëíöåì ìîæåò
óéòè è åãî äóøà, ãîâîðèëè.

Îïïîçèöèÿ äåíü / íî÷ü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðî-
òèâîïîñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñî ñâåòèëàìè � ñîë-
íöåì, ëóíîþ, çâåçäàìè; íàïðèìåð: Ìàçýì Iýïý
õóýïøèéóý è ãóãúó ïùIûíó ôIûêúûì, æàIýðò �
Óêàçûâàÿ ïàëüöåì íà ëóíó, ãîâîðèòü î íåé íå-
õîðîøî, ãîâîðèëè. Âàãúóý óáæìý, óáæàì è çý-
ðûç õüýìöIûðàêIý êúûïòåêIýíó êúàôIýùIûðò �
Ñ÷èòàëè, ÷òî åñëè áóäåøü ñ÷èòàòü çâåçäû, òî
ñêîëüêî íàñ÷èòàåøü, ñòîëüêî æå íà òåáå âûðàñ-
òåò áîðîäàâîê.

Õðîíîòèïè÷åñêîå ÷ëåíåíèå äíÿ è íî÷è,
òüìû è ñâåòà � ýòî ñàìûå îáùèå òî÷êè âðå-
ìåííîé øêàëû. ×àñòíîé ìàíèôåñòàöèåé ýòèõ
âðåìåííûõ ðàçäåëåíèé ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñàêðà-
ëèçàöèþ äíåé íåäåëè. Äíè íåäåëè ðàñïðåäå-
ëÿþòñÿ ïî ïðèíöèïó âîçìîæíîñòè / íåâîçìîæ-
íîñòè òåõ èëè èíûõ äåéñòâèé. Ïîìèìî ïðî-
÷åãî, êàæäûé èç äíåé íåäåëè îòìå÷åí ïî øêà-
ëå îáùåé áëàãîïðèÿòíîñòè / íåáëàãîïðèÿòíî-
ñòè. Íàïðèìåð: Ìýðåìûìðý ãúóáæûìðý Ióýõó
ÿóáëýðòýêúûì, ãúàâè ÿñýðòýêúûì � Â ïÿòíè-
öó è âòîðíèê äåë íå íà÷èíàëè, çåðíî íå ñåÿ-
ëè. Ióýõó áóáëýíó, æûëý õýïñýíó, æûã
áãúýòIûñûíó � òõüýìàõóýð, ùýáýòûð, áýðýæü-
åéð ôIûù, æàIýðò � Íà÷èíàòü äåëà, ñåÿòü çåð-
íî, ñàæàòü äåðåâüÿ � â âîñêðåñåíüå, ñóááîòó,
ñðåäó õîðîøî, ãîâîðèëè. Çè áûí çûôIýìàùIýð
ìýðåì ìàõóýì èðåìûæüûùIý, æàIýðò � Êîìó
ìàëî èìåþùèõñÿ (ó íåãî) äåòåé, ïóñòü íå ñòè-
ðàåò â ïÿòíèöó, ãîâîðèëè. Ñûìàäæýì ãúóá-
æûì ùIýóïùIýðòýêúûì � Âî âòîðíèê áîëüíûõ
íå íàâåùàëè.

Ïðîêñåìè÷åñêè çíà÷èìû ñèòóàöèè ïåð-
âûõ ñåçîííûõ äåéñòâèé è âñòðå÷, â êîòîðûõ
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íàøëè îòðàæåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î öèêëè÷íî-
ñòè âðåìåíè; íàïðèìåð: Ãúýðý ùIûðý ùûçýõýêI
ìàõóýì óè óíý êúèõüýì è Ióýõóì õóýäýó óè
Ióýõóðè èðîêIóý � Åñëè â äåíü âåñåííåãî ðàâ-
íîäåíñòâèÿ â òâîé äîì âîéäåò ÷åëîâåê, òî òâîè
äåëà â ýòîì ãîäó ïîéäóò òàê æå, êàê è ó íåãî.
Ãúàòõýì ÿïý ïëúàãúó õüýíäðàáãúóýì åùõüó óè
ôýð éîêIóýêI, æàIýðò � Öâåò òâîåãî ëèöà âåñü
ãîä áóäåò òàêèì, êàêîãî öâåòà áàáî÷êó âåñ-
íîé òû âñòðåòèøü ïåðâîé. Ãúàòõýì ÿïýó ÷ûöI
ïëúàãúóìý íýõúûôIù, ùûíý íýõúðý: øûíý
ïëúàãóìý, I ýïêúëúýïêúûð õüýëúýó ãúýð
éîêIóýêI, æàIýðò � Âåñíîé ëó÷øå ïåðâûì óâè-
äåòü êîçëåíêà, ÷åì ÿãíåíêà: åñëè ïåðâûì óâè-
äèøü ÿãíåíêà, òî âåñü ãîä òâîå òåëî (áóêâ.)
áóäåò òÿæåëûì, ò.å. áóäåøü èñïûòûâàòü íå-
äîìîãàíèå.

Îäíèì èç âàðèàíòîâ âðåìåííûõ îïïîçè-
öèé ìîæíî ñ÷èòàòü ïðîòèâîïîñòàâëåíèå æèçíü
/ ñìåðòü; ýòîò ìèð / òîò ìèð; æèâîé / ìåðòâûé.
Ýòî ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ðåàëüíîé æèçíè è åå
îòðàæåíèÿ â «èíîì» ìèðå. Äëÿ àðõåòèïè÷åñ-
êîãî ñîçíàíèÿ, êàê èçâåñòíî, îáå ÷àñòè ýòîãî
ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ðåàëüíû, íåïîñðåäñòâåí-
íî ñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû. Ìíîæå-
ñòâîì ïðàâèë ðåãóëèðóåòñÿ ïîâåäåíèå, ñâÿçàí-
íîå ñ îáúåêòàìè, èìåþùèìè íåïîñðåäñòâåííîå
îòíîøåíèå ê «èíîìó» ìèðó: óìåðøèìè, ïîõî-
ðîíàìè, êëàäáèùåì è ò.ï. Íàïðèìåð: Êõúýì
Iýïý õóàøèéðòýêúûì, õóàøûÿìý, åäçýêúýæûð-
òè, òåóâýæûðò � Íà êëàäáèùå ïàëüöåì íå óêà-
çûâàëè, à åñëè óêàçàëè, òî êóñàëè ïàëåö è íà-
ñòóïàëè íà íåãî. Õüýäýð èëúó çýãúýïñêIòýêúûì
� Ïîêà ïîêîéíèê â äîìå íå êóïàëèñü. Ùûãú-
ûí ïëúûæü ïùûãúûó êõúýì óäûõüýíó
ôIûêúûì, æàIýðò � Â êðàñíîé îäåæäå íà êëàä-
áèùå çàõîäèòü íåõîðîøî, ãîâîðèëè.
ÙûãúûíûùIý ïùûãúûó õüýäàãúý óðèêIóýíó
ôIûêúûì, æàIýðò � Â íîâîé îäåæäå íà êëàäáè-
ùå õîäèòü íåõîðîøî, ãîâîðèëè. Õüýäý
çýðûùIàëúõüý áåë çûIýïàõòýêúûì � Ëîïàòó,
êîòîðîé çàêàïûâàþò ìîãèëó, èç ðóê â ðóêè íå
ïåðåäàâàëè.

×àñòíîé ìàíèôåñòàöèåé ýòîãî ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü îïïîçèöèþ ñîí / ÿâü,
â êîòîðîé òàêæå íàáëþäàåòñÿ îáóñëîâëåííîñòü
ñîáûòèé ïî îáå ñòîðîíû ÷åðòû; íàïðèìåð: Ïñû
óòõúóà ïùIûõüýïIýó ïëúýãúóíó ôIûêúûì,
æàIýðò � Âî ñíå âèäåòü ìóòíóþ âîäó íåõîðî-
øî, ãîâîðèëè. Ïñû ïùIûõüýïIýð íýïñù, æàIýðò
� Âèäåòü âî ñíå âîäó � ê ñëåçàì, ãîâîðèëè. Óëú-

ýòàóý ïùIûõüýïIýó ïëúàãúóíó ôIûù, æàIýðò �
Âèäåòü âî ñíå, ÷òî òû ëåòàåøü, õîðîøî, ãîâî-
ðèëè. «Õúåð óõúó» æàìûIàóý, óè ïùIûõüýïIý
óìûIóàòý, æàIýðò � «Äîáðîì äà îáåðíåòñÿ»
ïîêà íå ñêàæóò, ñâîé ñîí íå ðàññêàçûâàé, ãî-
âîðèëè. Äæýãó ïùIûõüýïIýó ïëúàãúóìý óîíàù-
õúåé, æàIýðò � Åñëè âî ñíå óâèäèøü ïðàçäíèê,
ýòî ê ïå÷àëè, ãîâîðèëè. ÄæýäûêIý ïùIûõüýïIýó
ïëúàãúóìý óýñ êúîñ, æàIýðò � Óâèäåòü âî ñíå
ÿéöà � ê ñíåãó, ãîâîðèëè. Óëúýòàóý
ïùIûõüýïIýó ïëúàãúóíó ôIûù, æàIýðò � Âèäåòü
âî ñíå, ÷òî òû ëåòàåøü, õîðîøî, ãîâîðèëè. Ëû
öIûíý ïùIûõüýïIýó ïëúaãúóìý ôIûêúûì, ãóàóý
êúûïùûùIûíóù, æàIýðò � Âèäåòü âî ñíå ñû-
ðîå ìÿñî íåõîðîøî, ãîðå ñ òîáîé ñëó÷èòñÿ, ãî-
âîðèëè. ÌàôIýñ ïùIûõüýïIý ïëúàãúóíó
ôIûêúûì, æàIýðò � Âèäåòü âî ñíå ïîæàð íåõî-
ðîøî, ãîâîðèëè.

Ïðèìåòû-ïðàâèëà, îñíîâíîå íàçíà÷åíèå
êîòîðûõ ñîñòîèò â ïåðåäà÷å îáðàçîâ è «ñàíê-
öèé» «ïðàâèëüíîãî» ïîâåäåíèÿ, ñîäåðæàò ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òàê íàçûâàåìîì íåîïðåäåëåííî-
ïðîøåäøåì âðåìåíè è íà÷àëüíîì ïðàâðåìåíè.
Ôîðìàëüíûì âûðàæåíèåì àïåëëèðîâàííîñòè ê
íåîïðåäåëåííî-ïðîøåäøåìó âðåìåíè ñëóæèò
ôîðìóëà «æàIýðò»� «ãîâîðèëè», êîòîðîé çàê-
ëþ÷àåòñÿ ïðè ðåïðåçåíòàöèè êàæäûé òåêñò ïðè-
ìåòû-ïðàâèëà. Íàïðèìåð: Êóýäðý óïñý öIûõóð
óãúóðñûçù, æàIýðò � Ìíîãî ñòðîãàþùèé ÷åëî-
âåê çëîêîçíåííûé, ãîâîðèëè.

Òàêèì îáðàçîì, â ñîçíàíèå ïðåäñòàâèòåëÿ
ýòíîêóëüòóðíîé òðàäèöèè ââîäÿòñÿ âðåìåííûå
îðèåíòèðû, òî÷êè è îáúåêòû, ðàñïðåäåëåííûå
ïî øêàëå «áëàãîïðèÿòíîñòè / íåáëàãîïðèÿòíî-
ñòè, ñîãëàñíî êîòîðûì òðàäèöèîííûé ÷åëîâåê
êëàññèôèöèðóåò ÿâëåíèÿ âíåøíåãî ìèðà è ñî-
îòíîñèò ñ íèìè ñâîå ïîâåäåíèå.

Âðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ â àäûãñêîé ýòíî-
êóëüòóðíîé òðàäèöèè íå èñ÷åðïûâàþòñÿ ñòðóê-
òóðíûìè èõ ïàðàìåòðàìè. Â ýòîé ñâÿçè ïðåä-
ñòàâëÿåò èíòåðåñ ñèìâîëèêà ÿéöà, íàøåäøàÿ
îòðàæåíèå â ïàðåìèÿõ-ïðàâèëàõ, à òàêæå â
ìèôî-ðèòóàëüíîì êîìïëåêñå. Â àäûãñêîé ìèôî-
ýïè÷åñêîé òðàäèöèè îòñóòñòâóåò ðàçâåðíóòàÿ
ñèñòåìà êîñìîãîíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ íà÷àëîì âðåìåííîãî îòñ÷åòà, íà÷àëîì
òâîðåíèÿ. Åäèíñòâåííûé èçâåñòíûé ôðàãìåíò
ïîäîáíûõ ïðåäñòàâëåíèé � «Ïåñíÿ ñòàðûõ íàð-
òîâ» («Íàðòûæü óýðýä»), â êîòîðîé ìèð ïðåä-
ñòàåò â ïðîöåññå âû÷ëåíåíèÿ èç íåîòâåðäåâøåé
ñóáñòàíöèè:
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«Äóíåèæüðè, îé äóíåé, ùûìûäæýìûïöIýìý,
ÙIûëúý ùõúóàíòIýðè, îé äóíåé,

ùûçýïöIýãúàùIýìý..» �
Êîãäà ìèð åùå, îé äóíåé, ëèøü ñîçäàâàëñÿ,
Çåëåíàÿ çåìëÿ, îé äóíåé, òîëüêî çàòâåðäåâàëà»

(8, 28).

Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ àíàëî-
ãè÷íûìè âîççðåíèÿìè âî ìíîãèõ àðõàè÷åñêèõ
êóëüòóðàõ, â êîòîðûõ ìèð òàêæå êîíêðåòèçè-
ðóåòñÿ êàê íå÷òî íåîðãàíèçîâàííîå, íåîôîðì-
ëåííîå, êàê «àìîðôíîå ñîñòîÿíèå âåùåñòâà â
ÿéöå» (7, 206).

Â ýòîé ñâÿçè ñóùåñòâåííûì äîïîëíåíèåì
ê âûøåóïîìÿíóòûì ïðåäñòàâëåíèÿì î «íà÷à-
ëå» âðåìåí, î âðåìåíè ïåðâîòâîðåíèÿ â àäûã-
ñêîé ìèôî-ýïè÷åñêîé òðàäèöèè ÿâëåòñÿ êîì-
ïëåêñ ïðàâèë è ðèòóàëîâ, ñâÿçàííûé ñ ñèìâî-
ëèêîé ÿéöà. Âî ìíîæåñòâå ýòíî-êóëüòóðíûõ
òðàäèöèé ñ îáðàçîì ðàñêàëûâàþùåãîñÿ,
âçðûâàþùåãîñÿ, ïîäíÿòîãî ê íåáó ÿéöà ñâÿ-
çûâàåòñÿ íà÷àëî òâîðåíèÿ. Îòãîëîñêè òèïî-
ëîãè÷åñêè ñõîäíûõ ïðåäñòàâëåíèé ïðîñëåæè-
âàþòñÿ ïðè àíàëèçå íåêîòîðûõ ýëåìåíòîâ
àäûãñêîãî ìèôî-ðèòóàëüíîãî êîìïëåêñà.
Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ìîãóò ïîñëóæèòü ðÿä
îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, ñâÿçàííûõ ñ âåñåííèì
îáíîâëåíèåì ïðèðîäû, êîòîðûå åâðîïåéñêèå
ïóòåøåñòâåííèêè è èññëåäîâàòåëè ñîîòíîñè-
ëè ñ ïàñõàëüíûìè. Íåïðåìåííûì àòðèáóòîì
ýòîé âåñåííåé îáðÿäíîñòè ñëóæèëî ÿéöî, óñ-
òàíîâëåííîå íà âîçâûøåíèè èëè øåñòå, êîòî-
ðîå ñëóæèëî ìèøåíüþ äëÿ ñòðåëüáû. Îïèñà-
íèå îäíîãî èç ýòèõ ðèòóàëîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê
ÕIÕ â., ïðèâîäèòñÿ Ò. äå Ìàðèíüè: «Ñ íà÷àëà
ìàðòà îíè âîçäåðæèâàþòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ
â ïèùó ÿèö, ïðåêðàùàþò äàâàòü âçàéìû èëè
îäàëæèâàòü; �íå áåðóò äàæå îãíÿ ó ñâîèõ ñî-
ñåäåé� Ïðàçäíèê çàêàí÷èâàåòñÿ ñòðåëüáîé èç
ðóæåé; ìèøåíüþ ñëóæèò ÿéöî, à ïðèçîì äëÿ
ïîáåäèòåëåé � øêóðû æåðòâåííûõ æèâîòíûõ»
(5, 305). Àíàëîãè÷íûå ñâåäåíèÿ ïðèâîäèò è
È.Ô. Áëàðàìáåðã: «×àñòü ÷åðêåñîâ, � ïèøåò
îí, � ñîáëþäàåò áîëüøîé ïîñò, íàïîäîáèå
òîãî, êàê ýòî äåëàåòñÿ ó ðóññêèõ, ïîñëå ÷åãî ó
íèõ íàñòóïàåò ïðàçäíèê, òàêîé æå, êàê ó ðóñ-
ñêèõ ïàñõà. Ïî ñëó÷àþ ïðàçäíèêà îíè äåëàþò
äðóã äðóãó ïîäàðêè, åäÿò ÿéöà� Ñðåäè ïðî-
÷èõ óâåñåëåíèé âî âðåìÿ ýòîãî ïðàçäíèêà åñòü
ñòðåëüáà èç ëóêà â öåëü, ïðè÷åì ìèøåíüþ ñëó-
æèò ÿéöî, à ïîïàâøèé â íåãî ïîëó÷àåò ïîäà-

ðîê îò õîçÿèíà äîìà. ×åðêåñû íàçûâàþò ýòîò
ïðàçäíèê äíåì ïîÿâëåíèÿ áîãà» (1, 373). Áûëî
áû, ïî-âèäèìîìó, íåòî÷íûì ñâîäèòü ñìûñë
ýòèõ ðèòóàëîâ ê ïàñõàëüíîé àòðèáóòèêå, òàê
êàê êîðíè ýòîé îáðÿäíîñòè ñòàäèàëüíî áîëåå
äðåâíèå. Â ÷àñòíîñòè, ñòðåëüáà ïî ìèøåíÿì
èç ÿèö äåìîíñòðèðóåò åå ÿçû÷åñêèå, äîõðèñ-
òèàíñêèå èñòîêè. Ñìûñëîâîé êîíòåêñò ýòèõ
îáðÿäîâ � ïðåäñòàâëåíèå î öèêëè÷åñêîì âå-
ñåííåì îáíîâëåíèè æèçíè (êàê âî ìíîãèõ âî-
ñòî÷íûõ òðàäèöèÿõ, ó àäûãîâ áûëî ïðèíÿòî
âñòðå÷àòü íîâûé ãîä â ìàðòå), â êîòîðîì ðàç-
áèâàíèå ÿéöà ñèìâîëèçèðîâàëî âîçíèêíîâå-
íèå êîñìîñà. Â ïîëüçó ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò òàêæå ñóùåñòâîâàíèå çàïðå-
òà íà ðàçáèâàíèå è ïîåäàíèå ÿèö â ïåðèîä,
ïðåäøåñòâóþùèé ýòèì ðèòóàëàì, îïèñûâàå-
ìûé òàêæå Í. Äóáðîâèíûì: «�÷åðêåñû ñîáè-
ðàëè ÿéöà, íî íå óïîòðåáëÿëè èõ íè äëÿ êà-
êîé íóæäû è ðàçáèòü èõ â ýòî âðåìÿ ñ÷èòàëè
ãðåõîì» (4, 66). Òî åñòü äî íàñòóïëåíèÿ ïðàç-
äíåñòâ, ñèìâîëèçèðóþùèõ íà÷àëî íîâîãî
ïðèðîäíîãî öèêëà, ðàçáèâàíèå ÿèö «ãðåõîâ-
íî» è ïîýòîìó çàïðåùåíî, ïîòîìó ÷òî îíî
äîëæíî ñîâïàäàòü ñ íà÷àëîì íîâîãî âðåìåíè,
íîâîãî ãîäîâîãî öèêëà (ñì. çàïðåòû îäàëæè-
âàòü, â òîì ÷èñëå îãîíü). Àíàëîãè÷íóþ ôóíê-
öèþ âûïîëíÿë ðèòóàë ñòðåëüáû ïî ÿéöàì â
ðàìêàõ ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè. Âî âðåìÿ äâè-
æåíèÿ ñâàäåáíîé ïðîöåññèè, ïî ñâèäåòåëüñòâó
Ñ.Õ. Ìàôåäçåâà, «æåíùèíû è äåâóøêè âûíî-
ñèëè íà äîðîãó ÿéöà è ïëàòêè, êëàëè ïî ïóòè
ñëåäîâàíèÿ ñâàäåáíîãî êîðòåæà, è âñàäíèêè,
ñîïðîâîæäàâøèå íåâåñòó, íà âñåì ñêàêó, âûõ-
âàòûâàÿ ðóæüÿ èç ÷åõëà, ðàçáèâàëè ÿéöà, ïîä-
áèðàëè ïëàòêè. Íåïðèëè÷íûì ñ÷èòàëîñü îñ-
òàâëÿòü íà äîðîãå öåëîå ÿéöî èëè íåïîäîá-
ðàííûå ïëàòêè» (6, 119-120). Ñõîäíóþ ôóíê-
öèþ èìåëè ðèòóàëû ñòðåëüáû ïî ìèøåíÿì èç
ÿèö, óñòàíîâëåííûõ íà øåñòå, âî âðåìÿ ïðàç-
äíåñòâ â ÷åñòü «îãíåâîãî» áîæåñòâà Òëåïøà,
êîòîðûé òàêæå îòìå÷àëñÿ âåñíîé, â ìàðòå. «Â
äåíü ïðàçäíèêà, � ïî ñâèäåòåëüñòâó Í. Äóá-
ðîâèíà, � ÷åðêåñû ìîëèëèñü, äåëàëè âîçëèÿ-
íèÿ íà ëåìåøå è òîïîðå è, ïî ñîâåðøåíèè îá-
ðÿäîâ, ïèëè, åëè è ïðåäàâàëèñü çàáàâàì, èç
êîòîðûõ ãëàâíîþ áûëà ñòðåëüáà â öåëü, ïðå-
èìóùåñòâåííî â ÿéöî, ïðåäñòàâëÿâøåå ìè-
øåíü è ïîñòàâëåííîå íà âèäíîì ìåñòå» (4, 66-
67). Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ óòâåðæäåíèåì Â.Í. Òî-
ïîðîâà î òîì, ÷òî «â ðÿäå ñëó÷àåâ ñ òåìîé ðàñ-
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êàëûâàåìîãî ÿéöà ñâÿçàí áîã ñ ôóíêöèåé ãðî-
ìîâåðæöà èëè åãî îòåö» (10, 681). Ïî ìíåíèþ
æå À.Ò. Øîðòàíîâà, «òëåïø, âûñòóïàþùèé
êàê «îãíåâîé áîã», íåðåäêî çàìåíÿë è áîãà-
ãðîìîâåðæöà Øûáëå» (11, 95).

Â îïîñðåäîâàííîé ôîðìå êîñìîãîíè÷åñêàÿ
ñèìâîëèêà ÿéöà ïðèñóòñòâóåò òàêæå â îáðÿäå
âûçîâà äîæäÿ, îïèñàííîì È. Ãóðâè÷åì è Ñ.
Ðàñêèíîé (2; 9). «Ñ÷èòàëîñü, � ïèñàë È. Ãóð-
âè÷, � ÷òî äîæäü ìîæíî âûçâàòü ïðè ïîìîùè
âîðîíüåãî ãíåçäà, âèñåâøåãî íàä ãëóáîêîé
ïðîïàñòüþ. Äëÿ ýòîãî þíîøè äîñòàâàëè åãî,
÷òî áûëî ñîïðÿæåíî ñ áîëüøèì ðèñêîì äëÿ
æèçíè, òàê êàê íåîáõîäèìî áûëî èìåííî òà-
êîå ãíåçäî, ê êîòîðîìó ïðîáðàòüñÿ áûëî òðóä-
íåå âñåãî. Äîáûòîå ãíåçäî ñòàðèêè ñ ìîëèòâà-
ìè ìî÷èëè â âîäå, ïîñëå ÷åãî äîëæåí áûë ïîé-
òè äîæäü» (2, 41). Îäíèì èç èíâàðèàíòîâ ýòî-
ãî ìîòèâà, ïî âñåé âèäèìîñòè, ìîãóò ñëóæèòü
äåéñòâèÿ, âûïîëíÿâøèåñÿ â ðàìêàõ îáðÿäà âû-
çîâà äîæäÿ, êîãäà â ðåêó êëàëñÿ ðèòóàëüíûé
êàìåíü ÿéöåâèäíîé ôîðìû, âçÿòûé ñ ìîãèëû
óáèòîãî ìîëíèåé (2, 38-39). Êîñìîãîíè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ ÿéöà ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â ðèòóàëàõ,
ñâÿçàííûõ ñ öèêëè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î
âåñåííåì îáíîâëåíèè ïðèðîäû, â ÷àñòíîñòè â
îáðÿäàõ ïëîäîðîäèÿ: ñêîðëóïà ÿéöà â áîðîç-
äå, îãëàæèâàíèå æèâîòíûõ ÿéöîì. «�Ïåðåä
âûåçäîì íà ïàõîòó� íàðÿäó ñ äðóãèìè êóøà-
íüÿìè, � ïèøåò Ñ.Õ. Ìàôåäçåâ, � ïîåäàëè ìíî-
ãî ÿèö. Ñêîðëóïó îò ÿèö îíè ñîáèðàëè è êðî-
øèëè íà î÷åíü ìåëêèå ÷àñòè, êîòîðûå ðàññû-
ïàëè â ïîëå, ãîâîðÿ: «Äàé áîã, ÷òîáû çåìëÿ
êðîøèëàñü âîò òàê» (6, 26). Èíòåðåñíî â ñâÿçè
ñ âûøåèçëîæåííûì ïîâåðüå, ñîãëàñíî êîòîðî-
ìó, åñëè êîëäóí (óä), ïðîøåäøèé îáðÿä î÷è-
ùåíèÿ, â òå÷åíèå 30 äíåé ñúåñò ÿéöî � îí âîñ-
ñòàíàâëèâàåò ñâîè êîëäîâñêèå ñïîñîáíîñòè (4,
77). Ìîòèâ «ÿéöà â âîäàõ», íà÷àëà òâîðåíèÿ,
ïðîñëåæèâàåòñÿ â ðèòóàëå áðîñàíèÿ ÿéöà â
áóðíóþ ðåêó âî âðåìÿ ïåðâîé âåñåííåé ïåðå-
ïðàâû (6). Îõðàíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ÿéöà ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â îáðÿäå ïåðâîãî óêëàäûâàíèÿ íîâî-
ðîæäåííîãî ðåáåíêà â êîëûáåëü. «Æåëàÿ óáå-
ðå÷ü ðåáåíêà îò äóðíîãî ãëàçà, � ïèøåò Ì.
Äæàíäàð, � àäûãè ñîáëþäàëè ðÿä îáû÷àåâ.
Îêîëî êîëûáåëè ñòàâèëè ÷àøêó ñ îñâÿùåííîé
ìîëèòâîé âîäîé è òóäà êëàëè ÿéöî, ïîëàãàÿ,
÷òî ïðè ïîÿâëåíèè çëîãî äóõà ÿéöî òðåñíåò.
Ïîýòîìó êàæäûé ïðèõîäÿùèé äîëæåí áûë
íàìî÷èòü âîäîé ðóêó è ïðîòåðåòü ëîáèê ðåáåí-
êó. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â ïåñíå:

ÇûíàòIý êIýíêIýïñ Ðåáåíêà, êîòîðîìó íå îêðîïèëè ëîá 
Çûíýìûñûãúý êIàëýì Âîäîé, ãäå äåðæàëè ÿéöî, 
ÈãúàøIý êIýêî äýä� Æèçíü íåäîëãîâå÷íà� (3, 78). 

Ïîìèìî ýòîãî, êàê îòìå÷àåò òà æå Ì.
Äæàíäàð, «äî ïåðâîãî óêëàäûâàíèÿ ðåáåíêà â
íîâóþ ëþëüêó êëàëè êîòà è ÿéöî. Ïîëàãàëè,
÷òî êîò îñòàâèò â ëþëüêå ñâîé ñîí… À ÿéöî
ïðåäâåùàëî ìëàäåíöó äîëãóþ æèçíü: ÊIýíêIýì
ôýäýó ôûæüû îõúóôý ùûIýíýó» � «Ïóñòü äî-
æèâåò äî òåõ äíåé, ïîêà íå ïîáåëååò êàê ÿéöî!»
(3, 78). Ñ ÿéöîì ñâÿçàí òàêæå çàïðåò â ïåðèîä
áåðåìåííîñòè ñàæàòü êâî÷êó íà ÿéöà: «ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî äåòè äîëæíû ïîÿâèòüñÿ ó êîãî-òî
îäíîãî � ó æåíùèíû èëè ó êâî÷êè» (3, 60). Ñó-
ùåñòâîâàëî, ïî ñâèäåòåëüñòâó Ñ.Õ. Ìàôåäçå-
âà, òàêæå óáåæäåíèå, ÷òî åñëè ìëàäåíöà âïåð-
âûå ïîíåñëè ê ñîñåäÿì, à òàì åãî íå îäàðèëè
ÿéöîì, «òî ó íåãî íà ãîëîâå ðàçâåäåòñÿ ïàðøà»
(6, 98).

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ â ýòîé ñâÿçè ñåìàí-
òèêà ÿéöà â îáðÿäå ÷àïø (íî÷íûå áäåíèÿ êàð-
íàâàëüíîãî òèïà ó ïîñòåëè òÿæåëî ðàíåíîãî
èëè áîëüíîãî). Ñâåäåíèÿ îá ýòîì îáðÿäå, ñ òîé
èëè èíîé ñòåïåíüþ ïîëíîòû, ñîäåðæàòñÿ â òðó-
äàõ Ò. äå Ìàðèíüè, È.Ô. Áëàðàìáåðãà, Äæ.
Áåëëà, Í. Äóáðîâèíà, Ñ. Õàí-Ãèðåÿ è äð. «Âîç-
ëå ïîñòåëè áîëüíîãî, � ïèñàë Í. Äóáðîâèí, �
ñòàâèëàñü ÷àøêà ñ âîäîþ, â êîòîðóþ îïóñêà-
ëîñü êóðèíîå ÿéöî, è òóò æå ñòàâèëèñü æåëåç-
íûå ëåìåøè è ìîëîòîê� Êàæäûé ïîñåòèâøèé
ðàíåíîãî äîëæåí áûë ïîäîéòè ê íèì è òðè ðàçà
óäàðèòü ìîëîòêîì ïî ëåìåøàì� Ñðåäè íàðî-
äà ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî åñëè ïðèøåäøèé
áûë áðàòîóáèéöà èëè óáèéöà íåâèííîãî ÷åëî-
âåêà, òî ÿéöî, òàì ïîëîæåííîå, íåïðåìåííî
ëîïíåò è òåì îáíàðóæèò ïðåñòóïëåíèå ïîñåòè-
òåëÿ» (4, 42).

Ïðåäñòàâëåíèÿ î íàõîæäåíèè, î ðîæäåíèè
èç ÿéöà ðàçëè÷íûõ âîïëîùåíèé çëîé ñèëû, â
÷àñòíîñòè çìåÿ, â íåñêîëüêî ðåäóöèðîâàííîé
ôîðìå ñîäåðæàòñÿ â ïðèìåòàõ-ïðàâèëàõ, ñâÿçàí-
íûõ ñ ãóñèíûìè ÿéöàìè; íàïðèìåð: Êúàç
äæýäûêIýì áëý èñù, ÿïý ùIûêIý ÿìûêúóòýó ÿãú-
àâýðòýêúûì, íýõúûáýì ÿøõûðòýêúýì � Â ãóñè-
íûõ ÿéöàõ íàõîäèòñÿ çìåÿ, ïîýòîìó öåëèêîì,
ò.å. íå ðàçáèâàÿ, åãî íå ãîòîâèëè, à ìíîãèå âî-
îáùå íå åëè. Íåãàòèâíîñòü ïîñëåäñòâèé íàñòó-
ïàíèÿ, ñîææåíèÿ ÿè÷íîé ñêîðëóïû îòðàçèëàñü
â ïðèìåòàõ-ïðàâèëàõ: ÄæýäûêIàìïIý áãúýñìý,
óè äæýä êIýöIûæêúûì, æàIýðò � Åñëè ñîææåøü
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ÿè÷íóþ ñêîðëóïó, òâîè êóðû ïåðåñòàíóò íå-
ñòèñü, ãîâîðèëè. ÄæýäûêIàìïIýì óòåóâýìý, ëúý-
óæüåé óîõúó, æàIýðò � Åñëè íàñòóïèøü íà ÿè÷-
íóþ ñêîðëóïó, ñòàíîâèøüñÿ ïðèíîñÿùèì íåñ÷à-
ñòüå, ãîâîðèëè. (Ñð.: â áóääèéñêîé ìèôîëîãèè
«ðàçáèòü ñêîðëóïó ÿéöà» çíà÷èò îñâîáîäèòüñÿ
îò âñåëåíñêîãî ïðîñòðàíñòâà è öèêëè÷åñêîãî
âðåìåíè.) (12).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ôîëüêëîðíîãî ìà-
òåðèàëà, îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ ïîçâîëÿåò, ñ òîé
èëè èíîé ñòåïåíüþ îïðåäåëåííîñòè, î÷åðòèòü

ïðåäñòàâëåíèÿ î âðåìåííîé è ïðîñòðàíñòâåííîé
ñòðóêòóðå êîñìîñà.

Â ìèôî-ðèòóàëüíîì êîìïëåêñå, à òàêæå
ïðèìåòàõ-ïðàâèëàõ â îïîñðåäîâàííîé ôîðìå
îòðàçèëèñü äîâîëüíî óñòîé÷èâûå êîñìîëîãè-
÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ñèìâîëèêîé
ÿéöà, èìåþùåãî ïîëèôóíêöèîíàëüíûé õàðàê-
òåð. Êàê è âî ìíîæåñòâå êóëüòóð, ñ ôóíêöèåé
âçðûâàþùåãîñÿ ïîäíÿòîãî ê íåáó ÿéöà â àäûã-
ñêîé ýòíîêóëüòóðíîé òðàäèöèè ñâÿçûâàåòñÿ
íà÷àëî âðåìåííîãî îòñ÷åòà.
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