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Âûñîêîå ñîäåðæàíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, îïðåäå-
ëÿåò öåííîñòü ìÿñà.

Èçâåñòíî, ÷òî õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìÿñà íå
îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì â ïðîöåññå èíäèâèäóàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ æèâîòíûõ, îí ïðåòåðïåâàåò èç-
ìåíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîðîäû, âîçðàñòà
æèâîòíûõ, æèâîé ìàññû, óïèòàííîñòè, êîðìëå-
íèÿ è ñîäåðæàíèÿ (Ê.Á. Ñâå÷èí, 1976). Ïîýòî-
ìó âàæíîå çíà÷åíèå èìååò èçó÷åíèå õèìè÷åñêî-
ãî ñîñòàâà ìÿêîòíîé ÷àñòè òóøè êàê îäíîãî èç
îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷å-
ñòâî ìÿñíîé ïðîäóêöèè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà áûëè ïîäîáðàíû ïî
äâå ãðóïïû áû÷êîâ è êàñòðàòîâ, ïîëó÷åííûõ îò
ñèììåíòàëüñêîãî ñêîòà, ïî 10 ãîëîâ â êàæäîé.
Âñå ãðóïïû áû÷êîâ (É è ÉÉ) è êàñòðàòîâ (ÉÉÉ è
ÉV) âûðàùèâàëèñü ïîä ìàòåðÿìè íà ïîäñîñå ñ
ïîäêîðìêîé êîíöåíòðèðîâàííûìè êîðìàìè.
Îòúåì ìîëîäíÿêà îò ìàòåðåé ïðîâîäèëñÿ â 8 (I
è III) è 10 (II è IV) ìåñ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá
îïðåäåëåííûõ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èÿõ ïî õè-
ìè÷åñêîìó ñîñòàâó ñðåäíåé ïðîáû ìÿñà-ôàðøà
(òàáëèöà 1).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøèì ñîäåðæàíè-
åì ñóõîãî âåùåñòâà â ñðåäíåé ïðîáå ìÿñà îò-
ëè÷àëèñü êàñòðàòû. Èõ ïðåèìóùåñòâî íàä
ñâåðñòíèêàìè ñîñòàâëÿëî 6,4-7,2%. Ýòè ðàçëè-
÷èÿ îáóñëîâëåíû â îñíîâíîì ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíüþ æèðîîòëîæåíèÿ â îðãàíèçìå ïîäîïûò-
íûõ æèâîòíûõ.

Ïðè ýòîì äëÿ áû÷êîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï
áûëî õàðàêòåðíî áîëüøåå ñîäåðæàíèå â ìÿêî-

òè ïðîòåèíà è ìåíüøå æèðà. Êàñòðàòû íà 2,80-
3,05% ïðåâîñõîäèëè ïî ñîäåðæàíèþ æèðà â
ñðåäíåé ïðîáå ìÿñà.

Êà÷åñòâî ìÿñíîé ïðîäóêöèè îïðåäåëÿåòñÿ
âî ìíîãîì íå òîëüêî ñîäåðæàíèåì òåõ èëè èíûõ
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íî è èõ ñîîòíîøåíèåì
(Ñ.Ñ. Ãóòêèí, 1995).

Àíàëèç äàííûõ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ñðåä-
íåé ïðîáû ìÿñà æèâîòíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
ñîîòíîøåíèå ïðîòåèíà è æèðà â ìÿñå ìîëîäíÿ-
êà I ãðóïïû ñîñòàâëÿëî 1:0,57; II – 1:0,62; III �
1:0,76 è IV – 1:0,82.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î äî-
ñòàòî÷íî âûñîêîé ïèùåâîé è ýíåðãåòè÷åñêîé
öåííîñòè ìÿñà áû÷êîâ è êàñòðàòîâ.

Èçâåñòíî, ÷òî áîëüøîé íàó÷íûé è ïðàêòè-
÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò àáñîëþòíûé âû-
õîä ïðîòåèíà è æèðà. Ïî âåëè÷èíå ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ ìîæíî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñóäèòü îá
îñîáåííîñòÿõ èõ íàêîïëåíèÿ â îðãàíèçìå (À.Â.
×åðåêàåâ è äð., 2000).

Óñòàíîâëåíû îïðåäåëåííûå ìåæãðóïïîâûå
ðàçëè÷èÿ ïî âûõîäó ïðîòåèíà è æèðà òóøè. Ïðè
ýòîì ìèíèìàëüíûì âûõîäîì ïðîòåèíà òóøè
õàðàêòåðèçîâàëèñü êàñòðàòû, à æèðà � áû÷êè.
Òàê, ïî ìàññå ïðîòåèíà áû÷êè I ãðóïïû ïðåâîñ-
õîäèëè àíàëîãîâ II  íà 2,33 êã (5,9%), à êàñòðà-
òû IV  � ñâåðñòíèêîâ III  íà 1,04 êã (3,0%). Ìî-
ëîäíÿê, ñîäåðæàùèéñÿ ïîä êîðîâàìè äî 10 ìå-
ñÿöåâ, ïðåâîñõîäèë ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ è ïî íà-
êîïëåíèþ æèðà, ñîîòâåòñòâåííî áû÷êè � íà 3,15
êã (1,1%) è êàñòðàòû � íà 2,94 êã (1,1%).

Èçâåñòíî, ÷òî ìÿñî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ èñòî÷íèêîâ ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì
ýíåðãèè. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò, ÷òî ìÿêîòíàÿ ÷àñòü áû÷êîâ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ íåñêîëüêî ìåíüøåé ýíåðãåòè÷åñêîé öåí-
íîñòüþ, ÷òî îáóñëîâëåíî ìåíüøèì ñîäåðæàíè-
åì æèðà â ñðåäíåé ïðîáå ìÿñà. Òàê, îíè óñòóïà-
ëè ïî âåëè÷èíå óñòóïàåìîãî ïîêàçàòåëÿ êàñò-
ðàòàì 0,94-1,03 ÌÄæ (13,0-13,5%).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìîëîäíÿê, ñîäåðæà-
ùèéñÿ ïî ïðåäëàãàåìîé íàìè òåõíîëîãèè, èìåÿ
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ВОПРОСЫ УЛУЧШЕНИЯ ПИЩЕВОЙ ЦЕННОСТИ МЯСА

Предложенная технология выращивания бычков и кастратов до 10-мес. возраста на подсосном со-
держании позволила повысить массу туш на 10 и 5,3 кг соответственно, при этом отмечались более
высокие показатели по валовому выходу протеина и жира и энергетической ценности мяса. В свою
очередь у данных животных отмечалась высокая биологическая ценность мяса. Получаемая при убое
молодняка всех групп мясная продукция по всем признакам отвечает высоким требованиям как потре-
бителя, так и мясоперерабатывающей промышленности.

Òàáëèöà 1. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ñðåäíåé ïðîáû ìÿñà, %

Ãðóïïà 
Ïîêàçàòåëü 

I II III IV 

Âëàãà 70,17±0,11 69,20±0,06 68,26±0,03 66,99±0,10 

Ñóõîå 

âåùåñòâî 
29,83±0,11 30,80±0,06 31,74±0,03 33,01±0,10 

Â òîì ÷èñëå: 

Æèð 10,50±0,08 11,40±0,05 13,30±0,08 14,45±0,10 

Ïðîòåèí 18,32±0,02 18,48±0,01 17,44±0,05 17,56±0,04 

Çîëà 1,01±0,02 0,92±0,04 1,00±0,06 1,00±0,10 
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áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî âàëîâîìó âûõîäó
ïðîòåèíà è æèðà, òàêæå îòëè÷àëñÿ è áîëüøåé
îáùåé ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà
ìûøå÷íîé òêàíè è âûÿñíåíèÿ ñòåïåíè îòëîæå-
íèÿ âíóòðèìûøå÷íîãî æèðà ìû èññëåäîâàëè
äëèííåéøèé ìóñêóë ñïèíû, êîòîðûé ïîçâîëÿ-
åò áîëåå îáúåêòèâíî ñóäèòü î êà÷åñòâå ìûøå÷-
íîé òêàíè (òàáëèöà 2).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íåñêîëüêî áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì ñóõîãî âåùåñòâà õàðàêòåðèçîâàëàñü
ìûøå÷íàÿ òêàíü ìîëîäíÿêà, âûðàùåííîãî ïîä
êîðîâàìè äî 10-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, ïðè÷åì
íåñêîëüêî áîëüøåå åãî ñîäåðæàíèå áûëî õàðàê-
òåðíî äëÿ áû÷êîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êàñòðàòàìè.

Ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå ïðîòåèíà â äëèííåé-
øåì ìóñêóëå ñïèíû áûëî íà óðîâíå 21,12-
21,18% � ó áû÷êîâ è 20,62-20,69% � ó êàñòðàòîâ,
ïðè÷åì íåñêîëüêî áîëüøèì åãî êîëè÷åñòâîì îò-
ëè÷àëñÿ ìîëîäíÿê, âûðàùåííûé ïî íîâîìó âà-
ðèàíòó òåõíîëîãèè (10 ìåñ.).

Ýòà æå çàêîíîìåðíîñòü ñîõðàíèëàñü è ïî
íàêîïëåíèþ âíóòðèìûøå÷íîãî æèðà. Íàèáîëü-
øåå åãî êîëè÷åñòâî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ êàñò-
ðàòîâ. Èçâåñòíî, ÷òî ìÿñî ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì
áåëêîâîãî ïèòàíèÿ, ïîýòîìó åãî ïèòàòåëüíàÿ
öåííîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñîîòíî-
øåíèåì â íåì ïîëíîöåííûõ è íåïîëíîöåííûõ
áåëêîâ (À.È. Ìãëèíåö, 1975). Î ñîäåðæàíèè ïîë-
íîöåííûõ áåëêîâ â ìÿñå ïðèíÿòî ñóäèòü ïî ñî-
äåðæàíèþ â íåì íåçàìåíèìîé àìèíîêèñëîòû �
òðèïòîôàíà. Îòíîøåíèå òðèïòîôàíà ê îêñèïðî-
ëèíó ÿâëÿåòñÿ áåëêîâûì êà÷åñòâåííûì ïîêàçà-
òåëåì. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î áîëåå âûñîêîì êà÷åñòâå ìÿñà áû÷êîâ
II  è êàñòðàòîâ IV  ãðóïï, òî åñòü æèâîòíûõ, ñî-
äåðæàùèõñÿ ïîä êîðîâàìè äî 10 ìåñÿöåâ. Ýòî
îáóñëîâëåíî áîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ó íèõ
â äëèííåéøåé ìûøöå ñïèíû òðèïòîôàíà, âõî-
äÿùåãî â ñîñòàâ ïîëíîöåííûõ áåëêîâ ìûøå÷-
íîé òêàíè, è ñðàâíèòåëüíî íèçêèì � îêñèïðî-
ëèíà, îäíîãî èç îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ íåïîë-
íîöåííûõ áåëêîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ýòî
îïðåäåëèëî ïðåèìóùåñòâî ìîëîäíÿêà, ñîäåðæà-
ùåãîñÿ ïî íîâîé òåõíîëîãèè, íàä ñâåðñòíèêà-
ìè ïî âåëè÷èíå áåëêîâîãî êà÷åñòâåííîãî ïîêà-
çàòåëÿ. Òàê, èõ ïðåâîñõîäñòâî íàä àíàëîãàìè
ñîñòàâèëî ó áû÷êîâ 0,12 (1,8%) è ó êàñòðàòîâ �
0,30 (4,66%).

Óñòàíîâëåíû îïðåäåëåííûå ìåæãðóïïî-
âûå ðàçëè÷èÿ ïî ôèçèêî-õèìè÷åñêèì è òåõíî-
ëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì äëèííåéøåãî ìóñêó-
ëà ñïèíû.

Èçâåñòíî, ÷òî õðàíèìîñïîñîáíîñòü ìÿñíîé
ïðîäóêöèè âî ìíîãîì îáóñëîâëåíà êîíöåíòðà-
öèåé èîíîâ âîäîðîäà (ðÍ). Àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îïòèìàëüíîì óðîâ-
íå èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ ìÿñà ìîëîäíÿêà âñåõ
ãðóïï. Â ýòîé ñâÿçè îíî îáëàäàåò äîñòàòî÷íî
âûñîêîé ñïîñîáíîñòüþ ê õðàíåíèþ, îòëè÷àåò-
ñÿ õîðîøèìè êóëèíàðíûìè è òåõíîëîãè÷åñêè-
ìè êà÷åñòâàìè, ÷òî äåëàåò åãî öåííûì ñûðüåì
äëÿ ìÿñîïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè.
Õàðàêòåðíî, ÷òî ìÿñî áû÷êîâ îòëè÷àëîñü áî-
ëåå ñâåòëîé îêðàñêîé. Â ýòîé ñâÿçè îíè óñòóïà-
ëè ïî öâåòíîñòè êàñòðàòàì íà 4,2 åä. (1,5%) �
10,0 åä. (3,8%).

Íà òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà è êóëèíàðíûå
êà÷åñòâà ìÿñà îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî ñî-
îòíîøåíèå òêàíåé â òóøå, íî è ñîäåðæàíèå â
íåì âëàãè è åå ðàñïðåäåëåíèå. Âëàãîóäåðæèâà-
þùàÿ ñïîñîáíîñòü áåëêîâûõ ìèöåëë ïðè ðàç-
íîãî ðîäà ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèÿõ, à òàêæå
ïðè äåíàòóðàöèè áåëêîâ ïîä âîçäåéñòâèåì òåì-
ïåðàòóðû õàðàêòåðèçóåò âî ìíîãîì âêóñîâûå
êà÷åñòâà ìÿñà è åãî ïèòàòåëüíóþ öåííîñòü.

Ñóùåñòâåííûõ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé ïî
âëàãîåìêîñòè íå óñòàíîâëåíî, õîòÿ íàáëþäà-
ëàñü òåíäåíöèÿ ïðåâîñõîäñòâà áû÷êîâ è êàñò-
ðàòîâ, ñîäåðæàùèõñÿ ïîä êîðîâàìè äî 10 ìåñÿ-
öåâ, ïî âåëè÷èíå èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ íàä
ñâåðñòíèêàìè.

Ïðè ýòîì ìÿñî æèâîòíûõ âñåõ ãðóïï õàðàê-
òåðèçîâàëîñü äîñòàòî÷íî âûñîêîé âëàãîóäåð-
æèâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ïî ñîäåðæàíèþ â
ìÿñå îñíîâíûõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è èõ ñîîò-
íîøåíèþ, áèîëîãè÷åñêîé ïîëíîöåííîñòè, ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì è òåõíîëîãè÷åñ-
êèì ñâîéñòâàì ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîì êà-
÷åñòâå ìÿñà, ïîëó÷åííîãî ïðè óáîå ìîëîäíÿêà
âñåõ ãðóïï. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìÿñî ìîëîä-
íÿêà, ñîäåðæàùåãîñÿ ïî íîâîé òåõíîëîãèè, èìå-

Òàáëèöà 2. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è áèîëîãè÷åñêàÿ
öåííîñòü äëèííåéøåé ìûøöû ñïèíû ìîëîäíÿêà

Ãðóïïà 
Ïîêàçàòåëü 

I II III IV 

Ñóõîå 

âåùåñòâî, % 
23,49±0,23 23,68±0,03 23,27±0,14 23,48±0,29 

Æèð, % 1,36±0,30 1,48±0,22 1,65±0,53 1,78±0,44 

Ïðîòåèí, % 21,12±0,06 21,18±0,18 20,62±0,59 20,69±0,18 

Òðèïòîôàí, 

ìã % 
372,65±1,99 375,05±6,53 368,27±3,04 370,50±9,24 

Îêñèïðîëèí, 

ìã % 
55,79±0,94 55,21±0,96 57,14±0,50 54,98±0,59 

ÁÊÏ 6,68±0,08 6,80±0,20 6,44±0,09 6,74±0,11 

ðÍ 5,40±0,10 5,50±0,14 5,60±0,09 5,70±0,12 
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ëî íåñêîëüêî ëó÷øèå ïîêàçàòåëè ïî êà÷åñòâó,
÷åì ó èõ àíàëîãîâ, îòúåì îò êîðîâ ó êîòîðûõ
ïðîèçâîäèëñÿ â âîçðàñòå 8 ìåñÿöåâ.

Äðóãèì âàæíûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ
æèðîâàÿ òêàíü. Êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè æè-
ðîâîé òêàíè, åå ïèòàòåëüíîñòü è ýíåðãåòè÷åñ-
êàÿ öåííîñòü âî ìíîãîì îáóñëîâëåíû õèìè÷åñ-
êèì ñîñòàâîì. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ ïî
õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó áûëè íåñóùåñòâåííû. Â
òî æå âðåìÿ îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ áîëüøåãî ñî-
äåðæàíèÿ ïðîòåèíà è ìåíüøåãî óäåëüíîãî âåñà
õèìè÷åñêè ÷èñòîãî æèðà â îêîëîïî÷å÷íîé æè-
ðîâîé òêàíè áû÷êîâ. Ýòî îáóñëîâèëî è íåêî-
òîðûå ðàçëè÷èÿ ïî ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè
æèðîâîé òêàíè.

Ïðè ýòîì íàèìåíüøåé âåëè÷èíîé èçó÷àåìî-
ãî ïîêàçàòåëÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü áû÷êè. Îíè
óñòóïàëè êàñòðàòàì íà 383 è 257 êÄæ (1,0 è 0,7%).

Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ýíåðãåòè÷åñ-
êîé öåííîñòè æèðà-ñûðöà ó æèâîòíûõ ñ ðàç-

íîé òåõíîëîãèåé ñîäåðæàíèÿ ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî äëÿ ìîëîäíÿêà, èìåþùåãî áîëåå äëèòåëü-
íûé ïåðèîä ïîäñîñà, áûëè õàðàêòåðíû è áîëü-
øèå ïîêàçàòåëè. Îíè ïðåâîñõîäèëè ñâîèõ àíà-
ëîãîâ: áû÷êè � íà 203 êÄæ (0,6%) è êàñòðàòû �
íà 77 êÄæ (0,2%).

Êîìïëåêñ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî ñóùåñòâåííûõ
ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé êàê ïî âåëè÷èíå éîä-
íîãî ÷èñëà, òàê è ïî òåìïåðàòóðå ïëàâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå àíàëèçà ìàòåðè-
àëîâ è ñîïîñòàâëåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî
ñîäåðæàíèþ è ñîîòíîøåíèþ îñíîâíûõ ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ, áèîëîãè÷åñêîé ïîëíîöåííî-
ñòè, ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâàì ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïîëó÷åííàÿ ïðè óáîå ìîëîäíÿ-
êà âñåõ ãðóïï ìÿñíàÿ ïðîäóêöèÿ ïî êîìïëåêñó
ïåðå÷èñëåííûõ ïðèçíàêîâ â ïîëíîé ìåðå îòâå-
÷àåò ñîâðåìåííûì âûñîêèì òðåáîâàíèÿì êàê
ïîòðåáèòåëÿ, òàê è ìÿñîïåðåðàáàòûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè.
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