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Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ðîññèéñêîì îáùå-
ñòâå â íà÷àëå XXI  âåêà, çàòðàãèâàþò ïðàêòè÷åñ-
êè âñå ñòîðîíû ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
Ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå îñîçíàíèå öåííîñòè
ñàìîãî ÷åëîâåêà, âíèìàíèå îáùåñòâà ïåðåíî-
ñèòñÿ íà åãî èíäèâèäóàëüíîñòü, èíèöèàòèâ-
íîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Îáùåñòâî âûäâèãà-
åò íîâûå òðåáîâàíèÿ ê ñîâðåìåííîé ëè÷íîñòè
� ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ïîñòàíîâ-
êå æèçíåííûõ öåëåé, âîçìîæíîñòü îñóùåñòâ-
ëÿòü ëè÷íûé, ñâîáîäíûé âûáîð, óâåðåííîñòü â
ñåáå, íåçàâèñèìîñòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò
íåîáõîäèìîñòü âíèìàíèÿ ê ëèöàì ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå èíâàëèäàì
è ó÷àñòíèêàì èç ÷èñëà áîåâûõ äåéñòâèé, â ïå-
ðèîäå ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè, àäàïòàöèè ê ìèð-
íûì óñëîâèÿì æèçíè.

Â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ïðîæèâàåò áîëåå
15000 ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé. Áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ � âåòåðàíû áîåâûõ äåéñòâèé íà òåð-
ðèòîðèè ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè (6740 ÷åë.),
Àôãàíèñòàíà � 6177 ÷åëîâåê è äðóãèõ ãîðÿ÷èõ
òî÷åê � 2180 ÷åë.

Âàæíåéøåé çàäà÷åé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ýêñïåðòèçû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïîòðåáíîñòè
èíâàëèäà â ìåðàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû, à èìåí-
íî â ðåàáèëèòàöèè, êîòîðàÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñîâðåìåííîé êîíöåïöèåé, ñîñòîèò èç òðåõ îñ-
íîâíûõ àñïåêòîâ: ìåäèöèíñêîãî, ïðîôåññèî-
íàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî.

Ñîâðåìåííàÿ ðåàáèëèòàöèîííàÿ ñèñòåìà
äëÿ èíâàëèäîâ áàçèðóåòñÿ íà òðåõ îñíîâíûõ
ïåðèîäàõ: ñòàáèëèçàöèè, ìîáèëèçàöèè (âûçäî-
ðîâëåíèè) è ðåàêòèâèçàöèè. Ñîîòâåòñòâåííî
çàäà÷àìè â îòìå÷åííûõ ïåðèîäàõ ÿâëÿþòñÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî â ïåðâîì ïåðèîäå � ëèêâèäàöèÿ
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèå îñ-
ëîæíåíèé, âî âòîðîì � îïðåäåëåíèå êîìïåíñà-
òîðíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà è èõ ìàêñè-
ìàëüíîå ðàçâèòèå, â òðåòüåì � âîññòàíîâëåíèå
òðóäîñïîñîáíîñòè [3].

Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ ê ìèðíîé æèçíè ó ó÷à-
ñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé, êàê ïðàâèëî, íåò îïû-
òà ðàáîòû, òðóäîâîãî ñòàæà, ïîðîé íåîáõîäè-

ìîãî îáðàçîâàíèÿ èëè óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè.
Íà ñòðåññû, ïîëó÷åííûå â õîäå áîåâûõ äåé-
ñòâèé, íàêëàäûâàþòñÿ íîâûå, ñâÿçàííûå ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ñàìîîïðåäåëåíèåì, òðóäîóñò-
ðîéñòâîì è ñîçäàíèåì ñåìüè.

Âàæíåéøèì óñëîâèåì óñïåøíîé ñîöèàëü-
íîé èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíè-
êîâ áîåâûõ äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà êîì-
ïëåêñíûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè, ãäå îñíîâ-
íûì ìåõàíèçìîì ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïðî-
ãðàììà ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, êîòîðàÿ ñî-
ñòîèò èç òðåõ ðàçäåëîâ: ìåäèöèíñêîãî, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî.

Ðåàáèëèòàöèÿ äîëæíà áûòü ìíîãîïëàíî-
âîé. Ïðè ñîñòàâëåíèè ÈÏÐ íåîáõîäèìî ïðèíè-
ìàòü âî âíèìàíèå âñå àñïåêòû ôèçè÷åñêîãî, ïñè-
õè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èíâàëèäà.
Ìíîãîïëàíîâàÿ ðåàáèëèòàöèîííàÿ ðàáîòà äîë-
æíà îáåñïå÷èòü èíâàëèäó âîçìîæíîñòü èíòåã-
ðàöèè èëè ðåèíòåãðàöèè â ñåìüå è îáùåñòâå ñ
ïîìîùüþ ïîñëåäîâàòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ñòîÿò íà ïåðâîì ìåñòå, ÿâëÿþòñÿ áàçèñîì
äëÿ äðóãèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé,
öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ìàêñè-
ìàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé íå-
çàâèñèìîñòè èíâàëèäà.

Ñèñòåìà ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâà-
ëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé
èìååò ìíîãîóðîâíåâûé õàðàêòåð â ñåòè ó÷ðåæ-
äåíèé ïîýòàïíîãî è ïîñëåäîâàòåëüíîãî âîññòà-
íîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ èç
÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ïðîâîäèòñÿ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè:
êàáèíåòû âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïî-
ëèêëèíèêàõ, à òàêæå â áîëüíèöå âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ, ëå÷åáíî-ôèçêóëüòóðíûå äèñïàíñå-
ðû, ãîñïèòàëü äëÿ âåòåðàíîâ âîéí, ÎÖÊÐÈ
«Ðóñü» è ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå.

Ðåàáèëèòàöèîííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
îáåñïå÷èâàåò ïðååìñòâåííîñòü çâåíüåâ «ñòàöè-
îíàð � ïîëèêëèíèêà � ñàíàòîðèé � ðåàáèëèòà-
öèîííûé öåíòð».
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КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ ИЗ ЧИСЛА
УЧАСТНИКОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ В ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ

Комплексная реабилитация инвалидов из числа участников боевых действий в Чеченской республике
является важной задачей, т. к. для этих лиц характерны посттравматические стрессовые расстройства.

Реабилитация участников боевых действий представляет сложный механизм, основывающийся
на комплексности, индивидуальности, доступности, последовательности, где должны участвовать все
социальные структуры общества.
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Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ïðîäîëæèòåëüíóþ
îòñòðàíåííîñòü áûâøèõ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé îò ðåàëèé ìèðíîé æèçíè, íàëè÷èå ó
ìíîãèõ èç íèõ ýëåìåíòîâ ñîöèàëüíîé äåçàäàï-
òàöèè, ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïðîâå-
äåíèå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ìåðîïðèÿòèé ïî
ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà
îïðåäåëÿåòñÿ âûðàæåííîñòüþ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êèõ ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ, à òàêæå îñîáåííî-
ñòÿìè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñòåïåíüþ íàðóøå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà.
Îáîñíîâàííûì ñ÷èòàåòñÿ ñòàöèîíàðíûé ýòàï
ðåàáèëèòàöèè çà ñ÷åò áîëåå ðàííåãî íàïðàâëå-
íèÿ ïàöèåíòîâ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëå-
íèÿ è áîëüíèöû âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü ïðå-
åìñòâåííîñòè â îñóùåñòâëåíèè ðåàáèëèòàöèîí-
íîãî ïðîöåññà.

Âåëèêà ðîëü ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòà-
öèè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Î÷åíü âàæíî, ÷òî-
áû îíà íà÷èíàëàñü ïî âîçìîæíîñòè ðàíî è ñ
ó÷åòîì îöåíêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ðåà-
áèëèòàíòà. Ïîâðåæäàþùèé ïñèõèêó ñòðåññ âî
ìíîãîì çàâèñèò îò èñõîäíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèõ îòíî-
øåíèå áîëüíîãî ê ðàçâèâàþùåìóñÿ ó íåãî çà-
áîëåâàíèþ. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è êîð-
ðåêöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ ïîìîãóò íå
òîëüêî ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîèì íàñòðîåíèåì, íî è
îïðåäåëèòü åãî îòíîøåíèå ê ïðîâîäèìîìó ëå-
÷åíèþ, ðåàáèëèòàöèîííûì ìåðîïðèÿòèÿì,
îáåñïå÷èâ, òàêèì îáðàçîì, åãî àêòèâíîå, îñîç-
íàííîå ó÷àñòèå â ñâîåì âûçäîðîâëåíèè.

Íåãàòèâíûå ïñèõè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ëè÷íî-
ñòè ðàçâèâàþòñÿ ïîñëå âîçâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà
ê îáû÷íûì óñëîâèÿì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïîñëå
ïðåáûâàíèÿ â ýêñòðåìàëüíîé îáñòàíîâêå. Çà÷à-
ñòóþ íà ýòîì ýòàïå ïðîèñõîäèò äîïîëíèòåëü-
íàÿ ïñèõîòðàâìàòèçàöèÿ, êîãäà óñëîâèÿ æèçíè
äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ñòàíî-
âÿòñÿ èñòî÷íèêîì ñòðåññà è íåãàòèâíûõ ïñèõè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé è îáñòîÿòåëüñòâ, ñïîñîáñòâó-
þùèõ âîçíèêíîâåíèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé óâîëåííûõ â çàïàñ âîåííîñëóæàùèõ:

– âûêëþ÷åíèå ëè÷íîñòè èç ñèñòåìû ñîöè-
àëüíûõ ñâÿçåé ñ áîåâûìè òîâàðèùàìè;

– îùóùåíèå íàïðàñíîñòè è áåñïîëåçíîñòè
âñåãî, ÷òî ïðèøëîñü ïåðåæèòü âî âðåìÿ áîåâûõ
äåéñòâèé;

– ñòðåññ â ñåìüå èç-çà îæèäàíèÿ â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñàìîãî ñòðàøíîãî, ÷òî
âûçûâàåò íåãàòèâíûå ïñèõè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
è íà ýòîì ýòàïå ðàçðóøàþòñÿ ñåìüè, âîçíèêàåò
íåîáõîäèìîñòü ïîìîãàòü è ñàìîìó ïîëó÷àòü
ïîìîùü. Íà ýòîé îñíîâå âîçíèêàåò êîíôëèêò.

Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ [1, 2] ñðåäè îôè-
öåðîâ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â áîåâûõ äåéñòâè-
ÿõ è ïðîäîëæàþùèõ âîåííóþ ñëóæáó, ïî÷òè íå
íàáëþäàþòñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ÿâëåíèÿ. Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíè ïðåáûâàþò â òîé ñðå-
äå, êîòîðàÿ äàåò èì âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó îò ñâîèõ ñîñëóæèâöåâ,
÷åãî ëèøåíû óâîëåííûå â çàïàñ âîåííîñëóæà-
ùèå. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
ñîçäàíèÿ ïðîãðàìì ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàï-
òàöèè è ðåàáèëèòàöèè óâîëåííûõ â çàïàñ âîåí-
íîñëóæàùèõ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé ê ãðàæäàíñêèì óñëîâèÿì æèçíè.

Ïðîãðàììà ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåà-
áèëèòàöèè â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè äëÿ ó÷àñò-
íèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîé
è âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå çàäà÷è:

– ñîäåéñòâèå â ðåøåíèè ëè÷íûõ ïðîáëåì;
– èíôîðìèðîâàíèå è êîíñóëüòèðîâàíèå

ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ïî íàâûêàì ïðî-
âåäåíèÿ îòäûõà è äîñóãà, çàíÿòèÿì êóëüòóðîé,
ñïîðòîì, òóðèçìîì;

– þðèäè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå î ñîöè-
àëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèÿõ (îáó÷åíèå,
ïåðåîáó÷åíèå, òðóäîóñòðîéñòâî);

– ñîäåéñòâèå â òðóäîóñòðîéñòâå è îáó÷åíèè;
– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ è ïñèõîëîãè-

÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé è ÷ëåíîâ ñåìüè.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà �
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïðîãðàììû ïî ìåäèêî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè óâîëåííûõ â çàïàñ
áûâøèõ âîåííîñëóæàùèõ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíîé è ðåàáèëèòàöèîííîé.

Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ áûâøèìè ó÷àñ-
òíèêàìè áîåâûõ äåéñòâèé ó÷èòûâàþòñÿ ñëåäó-
þùèå îáñòîÿòåëüñòâà:

– îòíîøåíèå ê ó÷àñòíèêó áîåâûõ äåéñòâèé
êàê ê çäîðîâîìó ÷åëîâåêó, íóæäàþùåìóñÿ â ïî-
íèìàíèè, ó÷àñòèè è ïðèçíàíèè, à íå êàê ê áîëü-
íîìó;

– ïñèõîêîíñóëüòèðîâàíèå è ïñèõîòåðàïèÿ
âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè ó÷àñòíèêà áîåâûõ äåéñòâèé
äëÿ ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
àòìîñôåðû â ñåìüå;

– ãîòîâíîñòü îáùåñòâà ê ýìïàòèéíîìó âîñ-
ïðèÿòèþ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé, èìåþ-
ùèõ íåãàòèâíûå ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, è ãî-
òîâíîñòè ê èõ ìîðàëüíîé ïîääåðæêå;

– ïîâûøåíèå ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè è
àäàïòàöèè ó÷àñòíèêà áîåâûõ äåéñòâèé ïóòåì
èíòåãðàöèè â ñèñòåìó öåííîñòåé ñîöèóìà.

Ïî ìåðå âîçâðàùåíèÿ èç áîåâûõ òî÷åê â
òåððèòîðèàëüíûõ âîåííûõ êîìèññàðèàòàõ ôîð-
ìèðóþò áàíê äàííûõ ýòîãî êîíòèíãåíòà è ìíî-
ãèõ íàïðàâëÿþò â öåíòð êîìïëåêñíîé ðåàáèëè-

Естественные науки
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òàöèè âåòåðàíîâ ëîêàëüíûõ âîéí è âîîðóæåí-
íûõ êîíôëèêòîâ ÎÎÎ «Áðàòñòâî».

Êîìáàòàíòû ïðîõîäÿò ïñèõîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ èõ íàïðàâëÿ-
þò íà ñëåäóþùèé ýòàï ðåàáèëèòàöèè.

Â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ñàíàòîðíûé ýòàï
ðåàáèëèòàöèè ïðîâîäèòñÿ íà áàçå îáëàñòíîãî
öåíòðà êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ
«Ðóñü».

Íà ñàíàòîðíîì ýòàïå ðåàáèëèòàöèè îöåí-
êà ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà ðåàáèëèòèðóåìî-
ãî ñ ïîìîùüþ òåõ èëè èíûõ íàãðóçî÷íûõ òåñ-
òîâ ïðîâîäèòñÿ íå òîëüêî ïåðåä íà÷àëîì è ïî
çàâåðøåíèè êóðñà ëå÷åíèÿ, íî è â ïðîöåññå ðåà-
áèëèòàöèè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò ðåàáèëèòàöèè çà-
íèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ðåàáèëèòàöèîííîé ïðî-
ãðàììå, îñóùåñòâëÿåìîé â ñàíàòîðèè. Ïðåæäå
âñåãî äîëæíà áûòü ïðîâåäåíà îöåíêà ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñâîåâðåìåííî âêëþ÷èòü â ïðîãðàì-
ìó ðåàáèëèòàöèè âåñü êîìïëåêñ ïñèõîêîððåãè-
ðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ìîæåò îêàçàòü ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà åãî îòíîøåíèå ê íàçíà÷åí-
íûì ïðîöåäóðàì, òðåíèðîâêàì, ñîâåòàì, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, è íà ó÷àñòèå â íèõ, ÷òî, íåñîìíåí-
íî, ìîæåò ïîâëèÿòü íà ýôôåêòèâíîñòü âñåãî êîì-
ïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Àðñåíàë ïñèõîêîððåãèðóþùèõ âîçäåéñòâèé
âåëèê. Ýòî è àóòîãåííàÿ òðåíèðîâêà, è ïñèõî-
ôàðìàêîòåðàïèÿ, è ãðóïïîâàÿ è èíäèâèäóàëü-
íàÿ ïñèõîòåðàïèÿ.

Íàèáîëåå îáîñíîâàííîé ïî ïðîâåäåíèþ
ðàáîòû ñ ó÷àñòíèêàìè áîåâûõ äåéñòâèé ÿâëÿ-
åòñÿ ãðóïïîâàÿ ðàáîòà. Èìåííî ãðóïïîâàÿ ðà-
áîòà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ïîääåðæêè.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü ïðîâîäèòñÿ êàê
â ãðóïïîâîì, òàê è â èíäèâèäóàëüíîì ðåæèìå,
âêëþ÷àÿ ïðèåìû ðåëàêñàöèè è ðåøåíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðîáëåì (êîððåêöèÿ ñòðàõîâ, òðå-
âîæíîñòè, àãðåññèâíîñòè). Äëèòåëüíîñòü ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ñîñòàâëÿåò 10 äíåé.

Íî ïîìèìî ýòèõ ìåòîäîâ øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ ãèäðîêèíåçîòåðàïèÿ, ðàçëè÷íûå âèäû
áàëüíåîïðîöåäóð, ýëåêòðîñîí è äðóãèå ôèçèî-
òåðàïåâòè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ, äàþùèå ñåäàòèâ-
íûé ýôôåêò è ðàñøèðÿþùèå, òàêèì îáðàçîì,
âîçìîæíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè.

Íà êàæäîãî ðåàáèëèòèðóåìîãî ÎÖÊÐÈ
«Ðóñü» çàâîäèòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ êàðòà ñ ðå-
çóëüòàòàìè ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è ìåð ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

Ðåçóëüòàòû ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåà-
áèëèòàöèè â äèíàìèêå ðåãèñòðèðóþòñÿ â êàð-

òàõ ðåàáèëèòèðóåìûõ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà
ðåàáèëèòàöèè â ÎÖÊÐÈ «Ðóñü» æèòåëåé îáëà-
ñòíîãî öåíòðà èç ÷èñëà íóæäàþùèõñÿ íàïðàâ-
ëÿþò íà äàëüíåéøóþ ðåàáèëèòàöèþ â öåíòð
êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè âåòåðàíîâ ëîêàëü-
íûõ âîéí è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ ÎÎÎ
«Áðàòñòâî».

Ñðîêè ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòà-
öèè óñòàíàâëèâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî. Îñòàëü-
íûõ êîìáàòàíòîâ íàïðàâëÿþò íà ñëåäóþùèé
ýòàï ðåàáèëèòàöèè.

Ó÷àñòíèêè ãðóïïû îäíîâðåìåííî âûñòóïà-
þò â ðîëè ïñèõîòåðàïåâòîâ äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ,
îäíîâðåìåííî ïîëó÷àÿ ïîìîùü è ïîääåðæêó îò
âñåé ãðóïïû.

Îñîáåííîñòü ýòîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ãðóïïû ìîãóò
ñóùåñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ó÷àñòèÿ ïñè-
õîëîãà. Íà ýòîì ýòàïå óòî÷íÿþòñÿ îáùèå èíòå-
ðåñû, êîãäà ðàñïðåäåëåíû âñå ñîöèàëüíûå ðîëè
ìåæäó ó÷àñòíèêàìè.

Íàðÿäó ñ ïñèõîëîãàìè, ïñèõîòåðàïåâòàìè
ðàáîòàþò ñ ðåàáèëèòàíòàìè þðèñòû, çíàíèÿ
êîòîðûõ íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ ïàöèåíòà è ñ ïðàâîâûõ
ïîçèöèé, ïðåäñòàâèòü ÷åòêóþ êàðòèíó äåéñòâèé
äëÿ äîñòèæåíèé ñâîèõ öåëåé â ïðàâîâîì ïîëå.

Ïðîìåæóòî÷íûì è íàèáîëåå ïðîäîëæè-
òåëüíûì ýòàïîì âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêàÿ ñåòü.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò ðåàáèëèòàöèè íà
àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîì ýòàïå ïðèîáðå-
òàåò îñîáîå çíà÷åíèå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â óñ-
ëîâèÿõ ñòàöèîíàðà è ñàíàòîðèÿ óæå áûëà ïðî-
âåäåíà îöåíêà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöè-
åíòà, åãî êîððåêöèÿ ñ òåì èëè èíûì ýôôåêòîì,
ñ äðóãîé � â ýòîé ôàçå ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíò
ïðîäîëæàåò ñòàëêèâàòüñÿ ñ ñîöèàëüíûìè ïðî-
áëåìàìè è â ñåìüå, è íà ðàáîòå, ÷òî çàòðóäíÿåò
âûïîëíåíèå åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ è áûòîâûõ
íàãðóçîê â îïòèìàëüíîì ðåæèìå. Ïîýòîìó
îöåíêà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ðåàáèëèòèðó-
åìîãî, îòêðîâåííîå îáñóæäåíèå ñ íèì âñåõ íà-
ñóùíûõ ñåìåéíûõ è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, èñ-
ïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè, ïñèõîôàð-
ìàêîòåðàïèè ñîñòàâëÿþò ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü
ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè åãî íà àìáóëàòîðíîì
ýòàïå.

Çàâåðøàþùèì ýòàïîì ìåäèêî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè áûâøèõ âîåííîñëóæàùèõ
ÿâëÿåòñÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå ñ öåëüþ
çàêðåïëåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ðåàêöèé è ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè íà ýòîì ýòàïå ñîâìåñòíî ñ êîìáàòàíòàìè
íàïðàâëÿþòñÿ íà ðåàáèëèòàöèþ è ñîòðàâìèðî-
âàííûå (÷ëåíû ñåìüè).

Гзирян В.С. Комплексный подход к реабилитации инвалидов из числа участников боевых действий...
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Òàêèì îáðàçîì, ïðåîäîëåíèå ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèõ ÿâëåíèé ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé
èç ÷èñëà óâîëåííûõ â çàïàñ âîåííîñëóæàùèõ
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé è ñåðüåçíîé çàäà÷åé, ãäå äîë-
æíû ó÷àñòâîâàòü âñå ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû
îáùåñòâà. Ýôôåêòèâíîñòü ðåøåíèÿ ïîñòàâëåí-
íûõ çàäà÷ âî ìíîãîì îáóñëîâëèâàåòñÿ îðãàíè-
çàöèåé ãðóïïîâîé ðàáîòû ñ ó÷àñòíèêàìè è ÷ëå-
íàìè èõ ñåìåé, êîãäà â ïîñëåäóþùåì ãðóïïà
ñóùåñòâóåò àâòîíîìíî áåç ó÷àñòèÿ ïñèõîëîãà.
Íà ýòîì ýòàïå ãðóïïà èç ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé ïî ôóíêöèè íàïîìèíàåò êëóá ïî èí-
òåðåñàì.

Îäíîé èç çàäà÷ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè-
÷åñêîé ñåòè ïîñëå ïðîâåäåííûõ ìåð ðåàáèëèòà-
öèè ÿâëÿåòñÿ íàïðàâëåíèå íóæäàþùèõñÿ íà
ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ ýêñïåðòèçó.

Íà 01.01.2005 â ÔÃÓ «Ãëàâíîå áþðî ÌÑÝ
ïî Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè» ïðèçíàíî èíâàëèäà-
ìè 149 ÷åëîâåê èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé â ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêå.

Íàèáîëåå ñîöèàëüíî çíà÷èìûì ìåòîäîì,
ñïîñîáñòâóþùèì èíòåãðàöèè ó÷àñòíèêîâ áîå-
âûõ äåéñòâèé â îáùåñòâå, ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Àêòèâíîå ñîäåéñòâèå
ëèöàì äàííîé êàòåãîðèè â ïîëó÷åíèè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè, èí-
ôîðìèðîâàíèå î âîçìîæíîñòÿõ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ â òåõ èëè èíûõ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèÿõ, à òàêæå îêàçàíèå ðåàëüíîé ïîìîùè â
òðóäîóñòðîéñòâå – âåñüìà âàæíîå äåëî èõ ñàìî-
óòâåðæäåíèÿ è îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé íå-
çàâèñèìîñòè.

Ãëàâíûì íàïðàâëåíèåì ñîöèàëüíîé çàùè-
òû èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå èõ çàíÿòîñòè, îáåñ-
ïå÷åíèå ðàáîòîé ïî ãðàæäàíñêèì ïðîôåññèÿì.

Îðãàíèçàöèÿ çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ è ó÷àñ-
òíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé – ñëîæíàÿ è ìíîãîïëà-
íîâàÿ ïðîáëåìà, íîñÿùàÿ ìåæâåäîìñòâåííûé
õàðàêòåð. Îíà íàõîäèòñÿ íà ñòûêå èíòåðåñîâ öå-
ëîãî ðÿäà ñòðóêòóð � ñëóæáû çàíÿòîñòè, îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ, îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ, ïðåäïðèÿòèé, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé ñîöèàëüíî-òðóäî-
âîé àäàïòàöèè ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå óñëîâèé
äëÿ ó÷àñòèÿ èíâàëèäîâ áîåâûõ äåéñòâèé â îá-
ùåñòâåííî ïîëåçíîì òðóäå, ïîâûøàþùåì óðî-
âåíü èõ ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè.

Âàæíåéøåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå öå-
ëîñòíîé, ñîöèàëüíî-îðèåíòèðîâàííîé è ýôôåê-
òèâíî äåéñòâóþùåé ñèñòåìû ñîöèàëüíî-òðóäî-
âîé àäàïòàöèè è çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ è óâîëåí-
íûõ â çàïàñ âîåííîñëóæàùèõ èç ÷èñëà ó÷àñòíè-
êîâ áîåâûõ äåéñòâèé, êîòîðàÿ äîëæíà îáåñïå-

÷èâàòü ðåøåíèå øèðîêîãî ñïåêòðà ñëåäóþùèõ
çàäà÷:

– ñîäåéñòâèå äîáðîâîëüíîìó òðóäîóñòðîé-
ñòâó ó÷àñòíèêîâ íà ðàáî÷èå ìåñòà, ñîîòâåòñòâó-
þùèå èõ âîçìîæíîñòÿì;

– ñîäåéñòâèå ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ñòàíîâëåíèþ èíâàëèäîâ è ó÷àñòíè-
êîâ áîåâûõ äåéñòâèé;

– ñîáëþäåíèå òðóäîâûõ ïðàâ;
– àäàïòàöèÿ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ê

òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðóäà;
– ïîääåðæêà ðàáîòîäàòåëåé, ñîçäàþùèõ

ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé,
ñîîòâåòñòâóþùèå èõ âîçìîæíîñòÿì.

Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ ïîçâîëÿåò ýòèì ëþäÿì
â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ñâîé òðóäîâîé ïîòåí-
öèàë è íàéòè ñâîå ìåñòî íà ðûíêå òðóäà, ñíè-
çèòü ñîöèàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü ñðåäè ýòîé
êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ.

Âîïðîñû ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
è çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ
áîåâûõ äåéñòâèé â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ðå-
øàþòñÿ ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííûì èíäèâèäóàëü-
íûì ïðîãðàììàì ðåàáèëèòàöèè.

Ê îñíîâíûì ôîðìàì è ìåòîäàì ïðîôåññè-
îíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé îòíîñÿòñÿ: ïðîôîðèåíòàöèÿ, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå îáó÷åíèå (ïåðåîáó÷åíèå), ïîâûøå-
íèå êâàëèôèêàöèè, ïðîôåññèîíàëüíî-ïðîèç-
âîäñòâåííàÿ àäàïòàöèÿ, îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â
òðóäîóñòðîéñòâå è â çàíÿòîñòè, ñîçäàíèå ñïåöè-
àëüíîãî ðàáî÷åãî ìåñòà.

Äëÿ èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ ïðå-
äóñìàòðèâàåò êîìïëåêñíûé ïîäõîä ñ ó÷åòîì
ìåäèöèíñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-
ãî àñïåêòîâ è ïðåäïîëàãàåò âûáîð èìè îáùå-
ñòâåííî íåîáõîäèìîé ïðîôåññèè, íàèáîëåå ñî-
îòâåòñòâóþùåé èõ èíäèâèäóàëüíûì âîçìîæíî-
ñòÿì, èíòåðåñàì, ìîòèâàì è íå ïðè÷èíÿþùåé
âðåäà çäîðîâüþ.

Ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà
ñ èíâàëèäàìè èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé ïðîâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òîáû ïîâûñèòü åãî ñàìîîöåí-
êó è àêòèâíîñòü â ðåøåíèè âîïðîñîâ ñîöèàëü-
íî-òðóäîâîé èíòåãðàöèè, âûáðàòü íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû ïåðåîáó÷åíèÿ èëè òðóäî-
óñòðîéñòâà, ïîìî÷ü èíâàëèäó â ñîñòàâëåíèè
ïëàíà ïîèñêà ðàáîòû.

Ïîìîùü ñïåöèàëèñòîâ öåíòðà çàíÿòîñòè è
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïî ðåàáèëèòàöèè, ó÷èòû-
âàþùèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ
áîåâûõ äåéñòâèé ïîçâîëÿåò â îïðåäåëåííîé ñòå-
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ïåíè ñäåëàòü ïðîöåññ ïåðåõîäà ê ãðàæäàíñêîé
æèçíè ìåíåå áîëåçíåííûì è áîëåå óñïåøíûì ïî
êîíå÷íîìó ðåçóëüòàòó.

Ñëóæáà çàíÿòîñòè ïðåäîñòàâëÿåò êîìïëåêñ
ìåð ïî ñîäåéñòâèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëè-
òàöèè èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé:

– êâàëèôèöèðîâàííóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
îðèåíòàöèþ;

– îáó÷åíèå, ïåðåîáó÷åíèå, ïîâûøåíèå êâà-
ëèôèêàöèè;

– ïðîôåññèîíàëüíóþ àäàïòàöèþ;
– îêàçàíèå ïîìîùè â òðóäîóñòðîéñòâå, âêëþ-

÷àÿ òðóä â ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ óñëîâèÿõ.
Â õîäå òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ èç ÷èñ-

ëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé ïðèõîäèòñÿ
ñòàëêèâàòüñÿ ñ òåì ôàêòîì, ÷òî ïåðå÷åíü èìå-
þùèõñÿ âàêàíñèé äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà äàëåêî
íå âñåãäà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûáîð íîâîé ïðî-
ôåññèè ïîëíîñòüþ ìîòèâèðîâàííûì, òî åñòü â
ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè ó÷èòûâàþùèì èíòåðå-
ñû èíâàëèäà è åãî ñïîñîáíîñòè.

Ïðåäïî÷òèòåëüíîé îáëàñòüþ çàíÿòîñòè äëÿ
èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà íà îáû÷íîì ïðåäïðèÿ-
òèè, òàê êàê ñïîñîáñòâóåò ïîëíîé èíòåãðàöèè
èõ â îáùåñòâî.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì çàíÿòîñòè
èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè ÿâëÿåò-
ñÿ ñîäåéñòâèå ñàìîçàíÿòîñòè, êîòîðàÿ âêëþ÷à-
åò ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî. Îäíàêî, îãðàíè÷åí-
íîñòü ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ ôåäå-
ðàëüíûì öåíòðîì çàíÿòîñòè, â ïîñëåäíèå ãîäû
îñëîæíÿåò îñòðîòó ïðîáëåìû, çàòðóäíÿåò âîç-
ìîæíîñòü ñàìîçàíÿòîñòè è ïðåäïðèíèìàòåëüñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå è ó÷à-
ñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé.

Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé ñ òðó-
äîóñòðîéñòâîì, èíâàëèäîâ íàïðàâëÿþò íà ðàñ-
øèðåííîå çàñåäàíèå öåíòðà çàíÿòîñòè ïðè ó÷à-
ñòèè äèðåêòîðîâ ôèëèàëîâ ÔÃÓ «Ãëàâíîå áþðî
ÌÑÝ ïî Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè» è ðåàáèëèòî-
ëîãîâ. Ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðÿþò ïðî-

ôåññèîíàëüíûé ðàçäåë èíäèâèäóàëüíîé ïðî-
ãðàììû ðåàáèëèòàöèè èëè íàïðàâëÿþò èíâàëè-
äîâ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå îáó÷åíèå.

Î÷åíü âàæíûì â ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè è
ó÷àñòíèêàìè áîåâûõ äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Âàêàí-
ñèè ïî òðóäîóñòðîéñòâó ïå÷àòàþòñÿ â îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ãàçåòå âåòåðàíîâ è èíâà-
ëèäîâ ëîêàëüíûõ âîéí è âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòîâ «Áðàòñòâî».

Íî, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ðàáîòó, ïðî-
ôåññèîíàëüíî ðåàáèëèòèðîâàíû â Îðåíáóðãñ-
êîé îáëàñòè, âñåãî 22,8% èíâàëèäîâ èç ÷èñëà
ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé.

Àíàëèç ïåðâè÷íûõ äîêóìåíòîâ ïî ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçå ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåé-
ñòâèé ïîêàçàë, ÷òî èìåþò òðóäîâûå ðåêîìåí-
äàöèè 143 èíâàëèäà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 96,0%, èç
íèõ òðóäîâûå ðåêîìåíäàöèè â ñïåöèàëüíî ñî-
çäàííûõ óñëîâèÿõ � 60 èíâàëèäîâ (40,3%).

×ðåçâû÷àéíî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î
ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè è ïåðåïîäãî-
òîâêå èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé. Îáó÷àþòñÿ â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèÿõ � 6 èíâàëèäîâ (4,0%), â êîëëåäæàõ � 3
èíâàëèäà (2,0%). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
èíâàëèäû èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé
íå ìîãóò àäàïòèðîâàòüñÿ ê îáû÷íûì óñëîâèÿì
æèçíè è íà ðàâíûõ êîíêóðèðîâàòü íà ðûíêå
òðóäà.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà ðåàáèëèòàöèè ïî-
ñòðàäàâøèõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ìåõà-
íèçì, îñíîâûâàþùèéñÿ íà êîìïëåêñíîñòè, èí-
äèâèäóàëüíîñòè, äîñòóïíîñòè, ïðååìñòâåííîñ-
òè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèé, â
êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñîöèàëüíóþ èíòåãðàöèþ ïîñò-
ðàäàâøèõ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòñóòñòâèå öåëåâîé ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû êîìïëåêñíîé ðåàáè-
ëèòàöèè èíâàëèäîâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé, îñëîæíÿåò îðãàíèçàöèþ ñèñòåìû ðå-
àáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí êàê öå-
ëîì â ñòðàíå, òàê è â îáëàñòíîì óðîâíå.
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