
115ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ 9`2004

Èçâåñòíî, ÷òî ðàññòðîéñòâà íåðâíîé ñèñòå-
ìû íåðåäêî ñî÷åòàþòñÿ ñ ïàòîëîãèåé æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è èììóíîëîãè÷åñêèìè íà-
ðóøåíèÿìè [5, 6]. Â ÷àñòíîñòè, ïðè õðîíè÷åñ-
êèõ ãàñòðîäóîäåíèòàõ (ÕÃÄ), îáóñëîâëåííûõ
èììóíîëîãè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, íàëè÷èå êëè-
íèêî-íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âûçûâàåò
ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè â ïîíèìàíèè ïàòîãå-
íåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ è òàêòèêå ëå÷åíèÿ ýòèõ
ðàññòðîéñòâ [1, 3]. Èìåþòñÿ äàííûå, ÷òî íàëè-
÷èå ñîïóòñòâóþùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè ó äåòåé ñ ÕÃÄ ìîæåò èçìåíÿòü èììóííûé
ñòàòóñ îðãàíèçìà [2], à èììóíîëîãè÷åñêèå ñäâè-
ãè â ñâîþ î÷åðåäü ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ íîâûõ êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé [13]. Ìíîãèå àâòîðû, èçó÷àâøèå íåâðîëî-
ãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
ïàòîëîãèè [2, 12], àêöåíòèðóþò âíèìàíèå òîëü-
êî íà íàðóøåíèÿõ â âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñ-
òåìå, â òî âðåìÿ êàê íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà ïðè çàáîëåâàíèÿõ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
ñôåðû áîëåå ðàçíîîáðàçíà.

Ãåòåðîãåííîñòü è èçáèðàòåëüíûé õàðàêòåð
ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïðè èçó÷åíèè äàííîé
ïðîáëåìû, îòñóòñòâèå ñâåäåíèé î ñòðóêòóðå, ñòå-
ïåíè òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè
ãàñòðîäóîäåíèòàõ ñî÷åòàþùèõñÿ ñ èçìåíåíèÿ-
ìè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, íàó÷íî-îáîñíî-
âàííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ðàííåé äèàãíîñòèêå
è êîððåêöèè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, à
òàêæå ïðîäîëæàþùèéñÿ ðîñò ïàòîëîãèè íå-
ðâíîé ñèñòåìû ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèìè ãàñòðîäó-
îäåíèòàìè, ïîñëóæèëè ïîâîäîì äëÿ âûïîëíå-
íèÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðàñ-
ñòðîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, âûñøåé íåðâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëü-
íîãî èììóíèòåòà ó äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé ôîðìîé õðîíè÷åñêîãî ãàñòðîäóî-
äåíèòà.
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Îáñëåäîâàíî 100 äåòåé ñ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé â âîçðàñòå îò 7 äî 12 ëåò, èç íèõ 70 ñ
õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì, 30 ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè æåëóäêà. Â çàâèñèìîñòè îò
ôîðìû ãàñòðîäóîäåíèòà è âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îïðåäåëåíû íàèáîëåå õàðàêòåð-
íûå íåâðîëîãè÷åñêèå, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è èõ ñî÷åòàíèÿ, îñîáåííîñòè ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà, èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ À, Ì, G, Å, öèðêóëè-
ðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ. Ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî àíàëèçà âûÿâëåíû íàèáîëåå âàæíûå íåâðîëî-
ãè÷åñêèå, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà,
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà è äàíû  àäåêâàòíûå ðåêîìåíäàöèè ïî ëå÷åíèþ âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.

Îáñëåäîâàíî 100 äåòåé ñ ïàòîëîãèåé ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíîé çîíû â âîçðàñòå îò 7 äî 12 ëåò.
Ñ õðîíè÷åñêèì ïîâåðõíîñòíûì ãàñòðîäóîäåíè-
òîì (ÕÏÃÄ) áûë 31 ðåáåíîê, ñ ãèïåðòðîôè÷åñ-
êèì ãàñòðîäóîäåíèòîì (ÕÃÃÄ) � 39 äåòåé. Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 äåòåé ñ ôóíêöè-
îíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè æåëóäêà (ÔÐÆ),
ïîäîçðåíèåì íà õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò,
íå ïîäòâåðæäåííûé ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäå-
íîñêîïèè (ÝÃÄÑ).

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ àíàìíå-
ñòè÷åñêèõ, ñóáúåêòèâíûõ, îáúåêòèâíûõ íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïàðàêëèíè÷åñêèõ
äàííûõ èñïîëüçîâàëàñü áàëëüíàÿ îöåíêà ïðè-
çíàêîâ è ñèìïòîìîâ. Ìèíèìàëüíîå îòêëîíå-
íèå ïðèçíàêà îò íîðìû îöåíèâàëîñü â 1-2 áàë-
ëà, óìåðåííîå � 3-4 áàëëà, ìàêñèìàëüíîå � â 5
áàëëîâ. Îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà
íàëè÷èå: äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà (ÄÄ) â âèäå
ãèïåððåôëåêñèè, àíèçîðåôëåêñèè, ïàòîëîãè-
÷åñêèõ çíàêîâ; êðàíèàëüíîé íåâðîïàòèè (ÊÍ)
öåíòðàëüíîãî ãåíåçà � àñèììåòðèè ãëàçíûõ
ùåëåé, íîñîãóáíûõ ñêëàäîê, äåâèàöèè ÿçûêà,
ñëàáîñòè êîíâåðãåíöèè, íèñòàãìà; íàðóøåíèé
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé (ÍÊÄ) â âèäå àòàêñèè,
íåóâåðåííîñòè â ïîçå Ðîìáåðãà è âûïîëíåíèè
êîîðäèíàòîðíûõ ïðîá, ðàçëè÷íûõ âèäîâ òðå-
ìîðà; âåãåòàòèâíîé äèñôóíêöèè (ÂÄ) � ãèïåð-
ãèäðîçà, àêðîöèàíîçà, èçìåíåíèé äåðìîãðà-
ôèçìà, âàðèàáåëüíîñòè ïóëüñà è àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ; àñòåíî-íåâðîòè÷åñêîãî ñèíäðîìà
(ÀÍÑ) � áûñòðîé óòîìëÿåìîñòè, ðàçäðàæè-
òåëüíîñòè. Ó÷èòûâàëñÿ è ñèíäðîì íàðóøåíèÿ
â âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè (ÍÂÍÄ), êî-
òîðûé äîïîëíèòåëüíî óòî÷íÿëñÿ ñ ïîìîùüþ
ìåòîäèêè «10 ñëîâ» íà êðàòêîâðåìåííóþ è
äîëãîâðåìåííóþ ïàìÿòü è «îòûñêàíèÿ ÷èñåë»
Øóëüòå � íà âíèìàíèå. Ïî ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ 18 äåòåé
èìåëè ñóììàðíûé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò â
äèàïàçîíå îò 1 äî 10 áàëëîâ � «ìèíèìàëüíûé»,
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31 ðåáåíîê � îò 10 äî 16 áàëëîâ �«óìåðåííûé»,
21 ðåáåíîê � áîëåå 16 áàëëîâ � «âûðàæåííûé».

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíî-
ñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëàñü ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ) íà àíàëèçàòîðå ýëåêòðè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ìîçãà ñ òîïîãðàôè÷åñêèì êàð-
òèðîâàíèåì «Ýíöåôàëàí-131-01» (Òàãàíðîã).
Âñå ÝÝÃ ïîäðàçäåëÿëèñü íà òðè âàðèàíòà: 1�
«íåáëàãîïîëó÷íûé», êîãäà îòñóòñòâóåò èëè ñëà-
áî âûðàæåí àëüôà-ðèòì è áîëüøóþ äîëþ â
ñïåêòðå ìîùíîñòè çàíèìàþò ìåäëåííûå ðèòìû
òåòà- è äåëüòà-äèàïàçîíà; 2 � «ïåðåõîäíûé» �
ïðè ñðåäíåâûðàæåííîé íåðåãóëÿðíîé ñëàáî ìî-
äóëèðîâàííîé àëüôà-àêòèâíîñòè ñ èíäåêñîì 30-
50%, ìåäëåííûå ðèòìû òåòà-äèàïàçîíà â ñïåê-
òðå ìîùíîñòè çàíèìàþò çíà÷èòåëüíóþ äîëþ; 3
� «áëàãîïîëó÷íûé» � ñ ðåãóëÿðíûì õîðîøî ìî-
äóëèðîâàííûì àëüôà-ðèòìîì, àëüôà-èíäåêñîì
60-80%è õîðîøî âûðàæåííûìè çîíàëüíûìè
ðàçëè÷èÿìè [7]. Äëÿ äèàãíîñòèêè ãèäðîöåôàëèè
èñïîëüçîâàëàñü ýõîýíöåôàëîñêîïèÿ (ÝõîÝÑ) ñ
îöåíêîé ðàñùåïëåíèÿ è ïóëüñàöèè Ì-ýõî, âû-
÷èñëåíèåì ñðåäíåñåëëÿðíîãî èíäåêñà.

Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëàñü ýçîôàãîãàñòðîäó-
îäåíîñêîïèÿ (ÝÃÄÑ) ñ ïîñëåäóþùåé êîíñóëü-
òàöèåé ãàñòðîýíòåðîëîãà. Îïðåäåëåíèå öèðêó-
ëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïðî-
âîäèëîñü ïî ìåòîäèêå Hachkova E. (1978), èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ À, Ì, G ïî Manchini (1965), Ig
Å èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì â ñûâîðîòêå
êðîâè. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà àíàëèçèðîâàëèñü â çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè ãàñòðîäóîäåíèòà, ñî÷åòàíèÿ íå-
âðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îñîáåííîñòåé âåäó-
ùåãî íåâðîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ñòåïåíè òÿ-
æåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà.

 Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ïàðàìåò-
ðè÷åñêèìè è íåïàðàìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ îïðåäåëåíèåì êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà è Ôèøåðà. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó
èçó÷àåìûìè ïîêàçàòåëÿìè èñïîëüçîâàëñÿ êîð-
ðåëÿöèîííûé è ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí, ïîëó÷åí-

íûõ ïðè áàëëüíîé îöåíêå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ó äåòåé ñ ÕÃÃÄ, óñòàíîâëåíî, ÷òî âå-
ãåòàòèâíûå ïðîÿâëåíèÿ âñòðå÷àëèñü ÷àùå è
áûëè áîëåå âûðàæåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòü-
ìè ÕÏÃÄ è êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,05). Äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó âûðàæåííîñòüþ
ÊÍ, ÄÄ, ÍÊÄ ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò õàðàê-

òåðà ãàñòðîäóîäåíèòà íå âûÿâëåíî. Îäíàêî ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ó äåòåé ñ ÕÃÄ âûðàæåí-
íîñòü ÄÄ áûëà íàìíîãî áîëüøå (ð <0,01).

 Ïðè àíàëèçå êîëè÷åñòâà íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñèíäðîìîâ è èõ ñî÷åòàíèÿ ó äåòåé ñ ÕÃÄ áûëî
óñòàíîâëåíî: ó 18 äåòåé (25,7%) òîëüêî îäèí ñèí-
äðîì, ó 28 äåòåé (40%) � äâà ñèíäðîìà, ó 24
(34,3%) � òðè ñèíäðîìà è áîëüøå. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå îäèí íåâðîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì
âûÿâëåí ó 17 (56,7%) äåòåé, äâà � ó 12 (40%) è
òðè � òîëüêî ó 1 (3,3%) ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøèíñòâà äåòåé áîëü-
íûõ ÕÃÄ, áûëî âûÿâëåíî íàëè÷èå äâóõ è áîëåå
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, â òî âðåìÿ êàê ó
äåòåé ñ ÔÐÆ ÷àùå âûÿâëÿëñÿ îäèí íåâðîëîãè-
÷åñêèé ñèíäðîì. Ïðè ýòîì ó äåòåé ñ ÕÏÃÄ â
ñòðóêòóðå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ îòìå÷à-
ëîñü ïðåîáëàäàíèå äâóõ ñèíäðîìîâ (14 äåòåé �
45,1%), à äëÿ äåòåé ñ ÕÃÃÄ áûëî õàðàêòåðíî íà-
ëè÷èå òðåõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ è áîëåå
(18 äåòåé � 46,3%).

Â ãðóïïå äåòåé ñ ÕÏÃÄ, èìåâøèõ îäèí íå-
âðîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì, ÷àùå âñåãî âñòðå÷àëñÿ
ñèíäðîì ÂÄ è ÀÍÑ. Ñðåäè äåòåé, èìåâøèõ äâà
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìà, ïðåîáëàäàëè
ÊÍ+ÂÄ, ÊÍ+ÄÄ, ÂÄ+ÍÂÍÄ. Ó äåòåé ñ íàëè÷è-
åì òðåõ è áîëåå íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ÷àùå
âñåãî âñòðå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ÊÍ+ÂÄ+ÍÂÍÄ.
Õàðàêòåðíûì îòëè÷èåì äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ
áûëî íàëè÷èå ÀÍÑ è òàêèõ ñî÷åòàíèé, êàê
ÍÊÄ+ÀÍÑ, ÍÊÄ+ÍÂÍÄ.

Ó äåòåé ñ ÕÃÃÄ â êà÷åñòâå ìîíîñèíäðîìà
íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëñÿ ñèíäðîì ÂÄ. Áîëü-
íûå, ó êîòîðûõ ïðè îñìîòðå âûÿâëÿëèñü äâà íå-
âðîëîãè÷åñêèõ ñèí-
äðîìà, ÷àùå èìåëè
ñî÷åòàíèå ÄÄ+ÂÄ.
Äëÿ áîëüíûõ ñ òðå-
ìÿ íåâðîëîãè÷åñêè-
ìè ñèíäðîìàìè è
áîëåå áûëè õàðàê-
òåðíû ñëåäóþùèå
ñ î ÷ å ò à í è ÿ :
Ê Í + Ä Ä + Â Ä ,
ÊÍ+ÄÄ+ÍÂÍÄ.

Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå â îòëè÷èå îò
äåòåé ñ ÕÃÄ â êà÷å-
ñòâå ìîíîñèíäðîìà
÷àùå îòìå÷àëñÿ
ñèíäðîì ÍÊÄ. Äëÿ
äåòåé ñ äâóìÿ íå-
âðîëîãè÷åñêèìè
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ñèíäðîìàìè áûëî õàðàêòåðíî ñî÷åòàíèå
ÊÍ+ÍÊÄ. Ëèøü îäèí ðåáåíîê â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå èìåë ñî÷åòàíèå òðåõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñèíäðîìîâ ÊÍ+ÄÄ+ÍÊÄ.

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïî
ìåðå íàðàñòàíèÿ âûðàæåííîñòè ïàòîëîãèè â
æåëóäêå è 12-ïåðñòíîé êèøêå ó äåòåé ñ ÕÃÄ
ìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Òàê, ó äåòåé ñ ÕÏÃÄ ÷àùå îòìå÷àåò-
ñÿ ïðåîáëàäàíèå äâóõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ, ñðåäè êîòîðûõ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ÊÍ
â ñî÷åòàíèè ñ ÄÄ èëè ÂÄ è ÂÄ+ÍÂÍÄ, à ÍÊÄ
â ñî÷åòàíèè ñ ÀÍÑ ëèáî ñ ÍÂÍÄ áûëè õàðàê-
òåðíû ëèøü äëÿ äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ. Äëÿ
äåòåé ñ ÕÃÃÄ áûëî ñâîéñòâåííî ñî÷åòàíèå òðåõ
è áîëåå íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, è íà ïåð-
âûé ïëàí ñðåäè íèõ âûñòóïàåò ÊÍ â ñî÷åòàíèè
ñ ÄÄ è ÂÄ, à òàêæå ÊÍ+ÂÄ+ÍÂÍÄ.

Ó äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè æåëóäêà îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå ñèíäðî-
ìà êîîðäèíàòîðíîãî äåôèöèòà è åãî ñî÷åòàíèå
ñ ÊÍ, ÷òî áûëî íå ñâîéñòâåííî äåòÿì ñ ÕÃÄ.

Ïðè àíàëèçå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè ìîçãà ó äåòåé ñ ÕÃÄ íåáëàãîïîëó÷íûé âàðè-
àíò ÝÝÃ âûÿâëåí â 7 ñëó÷àÿõ (10%), ïåðåõîä-
íûé � â 48 ñëó÷àÿõ (68,6%), áëàãîïîëó÷íûé � â
15 (21,4%). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 21 ðåáåíîê
èìåëè ïåðåõîäíûé òèï ÝÝÃ (70%), 9 (30%) � áëà-
ãîïîëó÷íûé âàðèàíò. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ÕÏÃÄ 21 ðåáåíîê (67,7%) èìåë ïåðåõîäíûé òèï
ÝÝÃ, 3 (9,6%) � íåáëàãîïîëó÷íûé âàðèàíò è 7
(22,5%) � áëàãîïîëó÷íûé âàðèàíò ÝÝÃ. Â ãðóï-
ïå äåòåé ÕÃÃÄ 27 äåòåé (69,2%) èìåëè ïåðåõîä-
íûé âàðèàíò, 4 (10,2%) � íåáëàãîïîëó÷íûé âà-

ðèàíò è 8 äåòåé (20,5%) � áëàãîïîëó÷íûé ïàò-
òåðí ÝÝÃ.

Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ñ ÕÃÄ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì ðåæå âñòðå÷àëñÿ áëàãîïðèÿò-
íûé âàðèàíò ÝÝÃ è ÷àùå îïðåäåëÿëñÿ íåáëà-
ãîïðèÿòíûé âàðèàíò ÝÝÃ, êîòîðûé îòñóòñòâî-
âàë ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Äèñôóíêöèÿ
ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð íà ÝÝÃ â ðàâíîé ìåðå áûëà
õàðàêòåðíà êàê äëÿ 9 äåòåé (29%) ñ ÕÏÃÄ, òàê
è 12 äåòåé (30,7%) ñ ÕÃÃÄ è 9 äåòåé (30%) êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû.

Àíàëèç èçìåíåíèé çíà÷åíèé èììóíîãëîáó-
ëèíîâ (Ig) À, Ì, G è ÖÈÊ (òàáë. 1) îòíîñèòåëü-
íî ìîðôîëîãè÷åñêîé ôîðìû õðîíè÷åñêîãî ãàñ-
òðîäóîäåíèòà ïîêàçàë îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ìåæäó èçó÷àåìûìè ïîêàçàòåëÿìè.
Çíà÷åíèÿ Ig Å ó äåòåé ñ ÕÃÃÄ áûëè äîñòîâåðíî
âûøå, ÷åì â ãðóïïå äåòåé ñ ÕÏÃÄ è êîíòðîëå.
Ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì ó äåòåé ñ ÕÏÃÄ
äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü çíà÷åíèÿ Ig G è ñíè-
æàëèñü � ÖÈÊ.

Ôàêòîðíûé àíàëèç èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé
ó äåòåé ñ ÕÏÃÄ âûÿâèë ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó
ïîâûøåíèåì óðîâíÿ Ig Å, òÿæåñòüþ ïåðèíàòàëü-
íîãî àíàìíåçà è ÷àñòûìè ñèíêîïàëüíûìè ñî-
ñòîÿíèÿìè; îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðÿìàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó âûðàæåííîñòüþ
ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà è óðîâíåì ÖÈÊ. Ó
äåòåé ñ ÕÃÃÄ âûÿâëåíà îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó
âûðàæåííîñòüþ êîîðäèíàòîðíûõ íàðóøåíèé è
óðîâíåì IgÅ.

Îòìå÷åíî, ÷òî óâåëè÷åíèå ñóììû áàëëîâ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îò 10 è áîëåå â îñ-
íîâíîì ñâÿçàíî ñ íàðàñòàíèåì âûðàæåííîñòè
ÊÍ è ÄÄ. Ðàçëè÷èé â ÍÊÄ ó áîëüíûõ ñ óìåðåí-
íûì è âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöè-
òîì íå íàéäåíî, à âîò ðàçëè÷èÿ ïî âûðàæåííî-
ñòè ÍÊÄ ó äåòåé ñ ìèíèìàëüíûì è óìåðåííûì
íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì, à òàêæå ìèíè-
ìàëüíûì è âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äå-
ôèöèòîì áûëè äîñòîâåðíûìè. Ó äåòåé ñ âûðà-
æåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äåòüìè ñ ìèíèìàëüíûì íåâðîëîãè÷åñ-
êèì äåôèöèòîì îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïîêàçà-
òåëåé äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè (ð<0,05).

Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè
íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ óñòàíîâëåíî äî-
ñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ Ig Å ó äåòåé ñ íå-
âðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì áîëåå 10 áàëëîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè, ãäå âûðàæåííîñòü íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áûëà ìèíèìàëüíîé
(òàáë. 2). Ðàçëè÷èé ìåæäó óðîâíÿìè Ig Ì, G,
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ÖÈÊ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà íå âûÿâëåíî.

Ïðè ñðàâíåíèè óðîâíÿ Ig À ó äåòåé ñ ìèíè-
ìàëüíûì è âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äå-
ôèöèòîì îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå åãî
çíà÷åíèé ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî äåôåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî äåôèöèòà ó äåòåé ñ ÕÃÄ ñîïðîâîæäàåòñÿ
äîñòîâåðíûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ IgÅ è ñíèæå-
íèåì Ig A.

Ôàêòîðíûé àíàëèç èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé
ó äåòåé ñ ìèíèìàëüíûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôè-
öèòîì ïîêàçàë íàëè÷èå òåñíîé ñâÿçè ìåæäó
óðîâíåì IgÀ è òÿæåñòüþ ïåðèíàòàëüíîãî àíàì-
íåçà. Îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì
ÖÈÊ è äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ: ÷åì áîëüøå
äàâíîñòü ÕÃÄ, òåì âûøå óðîâåíü ÖÈÊ.

Â ãðóïïå äåòåé ñ âûðàæåííûì íåâðîëîãè-
÷åñêèì äåôèöèòîì ó ÷àñòè äåòåé ïîâûøåíèå Ig
Å â ñûâîðîòêå êðîâè ñî÷åòàåòñÿ ñî ñíèæåíèåì
ïàìÿòè è âíèìàíèÿ è óâåëè÷åíèåì ìåäëåííîé
àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ, ÷òî ìîæåò ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ êàê êðèòåðèè Ig Å ýíöåôàëîïàòèè ó äåòåé,

ñòðàäàþùèõ ÕÃÄ. Îáíàðóæåíà ñâÿçü ìåæäó
äàâíîñòüþ ÕÃÄ è âûðàæåííîñòüþ äèôôóçíûõ
èçìåíåíèé íà ÝÝÃ: ÷åì áîëüøå äàâíîñòü ÕÃÄ,
òåì ãðóáåå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Àíàëèç èçìåíåíèé ãóìîðàëüíîãî èììóíè-
òåòà â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ÊÍ, ÄÄ,
ÍÊÄ è ÂÄ ïîêàçàë, ÷òî íàðàñòàíèå ÄÄ è ÊÍ
ñî÷åòàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ Ig Å â ñûâî-
ðîòêå êðîâè. Îòìå÷åíî, ÷òî ïî ìåðå íàðàñòà-
íèÿ âûðàæåííîñòè ÊÍ ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå
çíà÷åíèé äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè è óìåíüøå-
íèå óðîâíÿ èììóíîãëîáóëèíà À.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî íàðàñòàíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
æåëóäêå ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì â ñòðóê-
òóðå è òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.
Ïî ìåðå óñèëåíèÿ òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà â æåëóäêå ìåíÿåòñÿ ÷àñòîòà âñòðå÷à-
åìîñòè îòäåëüíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ, óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî êîìáèíàöèé â
ñòðóêòóðå íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Â çà-
âèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïðîöåññà â æåëóä-
êå ìåíÿåòñÿ è õàðàêòåð áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Åñëè ó äåòåé áåç
îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè â æåëóäêå ïðè íåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæåíû
ëèøü áëàãîïðèÿòíûé è ïåðåõîäíûé òèïû ÝÝÃ,
òî ó äåòåé ñ ÕÃÄ ÷àùå âûÿâëÿëñÿ íåáëàãîïðè-
ÿòíûé âàðèàíò ÝÝÃ. Óâåëè÷åíèå â ñïåêòðå
ìîùíîñòè ÝÝÃ ìåäëåííûõ ðèòìîâ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîé íåçðåëîñòè
ìåõàíèçìîâ, ñâÿçûâàþùèõ ðàçëè÷íûå ñòðóêòó-
ðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîâûøåíèå çíà÷åíèé Ig Å â ñûâîðîòêå êðî-
âè áûëî ñâÿçàíî êàê ñ âûðàæåííîñòüþ íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, òàê è ñ ôîðìîé ÕÃÄ, à
ñíèæåíèå óðîâíÿ Ig À � òîëüêî ñ âûðàæåííîñ-
òüþ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ó÷èòûâàÿ âû-
ÿâëåííûå èçìåíåíèÿ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
óðîâåíü Ig Å âûøå 110 ÌÅ/ìë êàê êðèòåðèé òÿ-
æåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïðè ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèè íåðâíîé è ïèùåâàðèòåëüíîé ñè-
ñòåì. Òàê êàê Ig Å îáëàäàåò âûñîêîé áèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è èãðàåò âàæíóþ ðîëü â
ðàçâèòèè àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü âëèÿíèå àíàëîãè÷íûõ ìåõàíèçìîâ
ïðè ÕÃÄ íà ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, âûçûâàþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â åå äåÿòåëüíîñòè (10). Â òî æå âðåìÿ ñàìà
íåðâíàÿ ñèñòåìà ìîæåò èãðàòü çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü â ôîðìèðîâàíèè àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé
[11]. Ïîýòîìó äëÿ óìåíüøåíèÿ âûðàæåííîñòè

Ïðèìå÷àíèå:
* � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé 1 è 2 ãðóïï ð <0,01
^ � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé 1 è 3 ãðóïï ð<0,05
º � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé 2 è 3 ãðóïï ð < 0,001

Ïîêàçàòåëè 

ãóìîðàëüíîãî 

èììóíèòåòà 

Ëåãêèå  

ÕÏÃÄ 

Ì±m 

(n=31) 

Óìåðåííûå 

ÕÃÃÄ 

Ì ± m 

(n=39) 

Êîíòðîëü 

ÔÐÆ 

Ì  ± m 

(n=30) 

Ig À (ã/ë) 0,805± 0,07 0,775 ± 0,07 0,876 ±  0,04 

Ig Ì (ã/ë) 1,003 ± 0,06 1,084 ±0,04 1,057 ±  0,03 

Ig G(ã/ë) 11,47 ± 0,34^ 10,78 ± 0,24 10,1     ± 0,28^ 

Ig Å (ÌÅ/ìë) 49,79 ± 6,87*^ 102 ±13,2 *º 29,8     ± 5,6^º 
ÖÈÊ Åä 9,4 ±1,2^ 13,2  ±1,7 16,3     ±  2,3^ 

 Òàáëèöà 1. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â çàâèñèìîñòè îò
ìîðôîëîãè÷åñêîé ôîðìû ãàñòðîäóîäåíèòà

Åñòåñòâåííûå íàóêè

Ïðèìå÷àíèå:
* � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (ð<0,05) ìåæäó 1 è 3 ãðóïïîé,
º � ìåæäó 2 è 3,
^ � ìåæäó 1 è 2,
"  � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó 1 è 3 ãðóïïàìè ð<0,001

Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â çàâèñèìîñòè

îò âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
ó äåòåé ñ ÕÃÄ

Íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò â áàëëàõ 
Ïîêàçàòåëè 

ãóìîðàëüíîãî 

èììóíèòåòà 

äî 10 áàëëîâ 

1 ãðóïïà 

( n=18) 

11-16 áàëëîâ 

2 ãðóïïà 

(n=31) 

Áîëåå 16 áàëëîâ 

3 ãðóïïà 

(n=21) 

À (ã/ë) 0,998±0,11* 0,776 ± 0,08 0,667± 0,07* 

Ì (ã/ë) 0,939±  0,07 1,13 ±  0,05 1,02  ± 0,05 

G (ã/ë) 10,9 ± 0,32 11,16 ± 0,36 11,25 ±  0,32 

Å (ÌÅ\ìë) 37,49 ± 7,5^" 71,24 ±  11,9  ^° 117,46 ±  17,2°" 

ÖÈÊ (Åä) 12,5 ± 2,7 9,9 ± 1,6 13,15 ± 1,6 

áîëåå 16 áàëëîâ
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íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ó äåòåé ñ ÕÃÄ è
ñèíäðîìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ ñ÷èòàåì öåëå-
ñîîáðàçíûì âêëþ÷åíèå äåñåíñèáèëèçèðóþùèõ
ñðåäñòâ â ñõåìû ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè.
Ó÷èòûâàÿ çàêîíîìåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ Ig À
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ãî äåôèöèòà ó äåòåé ñ ÕÃÄ, à òàêæå äàííûå èñ-
ñëåäîâàíèé î âëèÿíèè ïèðàöåòàìà è àåâèòà [4]
íà íîðìàëèçàöèþ óðîâíÿ Ig À â ñûâîðîòêå êðî-
âè, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðè ëå÷åíèè íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðè ÕÃÄ èñïîëüçîâàòü
âûøåóêàçàííûå ïðåïàðàòû.

Áóðäàêîâ Â.Â., Ëûìàðåâà Å.Â. Îñîáåííîñòè èçìåíåíèé íåðâíîé ñèñòåìû è...


