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Â äàííîé ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ïîíÿòèå «àêòèâèçàöèÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè» ó÷à-
ùèõñÿ â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Â îòäåëüíîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîíÿòèÿ «àêòèâèçàöèÿ»
è «ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü», à òàêæå èõ èíòåãðàöèÿ â ïîíÿòèè «àêòèâèçàöèÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè».

Â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ó÷åíèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæ-
íûé ïðîöåññ ïåðåõîäà øêîëüíèêà îò íåçíà-
íèÿ ê çíàíèÿì, îò ñëó÷àéíûõ íàáëþäåíèé,
âçÿòûõ â îïûòå æèçíè, èç ðàçðîçíåííûõ ñâå-
äåíèé ê ñèñòåìå ïîçíàíèÿ. Áëàãîäàðÿ ó÷åíèþ
ñîâåðøàåòñÿ ïåðåõîä ê ñèñòåìàòèçèðîâàííî-
ìó ïîçíàíèþ ïðåäìåòíîãî ìèðà, îâëàäåíèþ
îñíîâàìè íàó÷íûõ çíàíèé [4]. Îâëàäåâàÿ çíà-
íèÿìè îñíîâ íàóê, ó÷àùèåñÿ ïðèîáðåòàþò îï-
ðåäåëåííûå óìåíèÿ è íàâûêè, ðàçâèâàþò ñâîè
ñïîñîáíîñòè.

 Ñ ôèëîñîôñêîé òî÷êè çðåíèÿ «äåÿòåëü-
íîñòü åñòü ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîð-
ìà àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó
ìèðó, ñîäåðæàíèå êîòîðîé ñîñòàâëÿåò öåëå-
ñîîáðàçíîå èçìåíåíèå è ïðåîáðàçîâàíèå ýòî-
ãî ìèðà íà îñíîâå îñâîåíèÿ è ðàçâèòèÿ íà-
ëè÷íûõ ôîðì êóëüòóðû» [3, ñ. 267-268].

Äåÿòåëüíîñòü, òàêèì îáðàçîì, ñâÿçûâàåò
ìåæäó ñîáîé îáúåêò è ñóáúåêò, ÿâëÿÿñü ôîð-
ìîé àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè.

«Ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íåïîñðåä-
ñòâåííî íàïðàâëåíà íà îòðàæåíèå, âîñïðîèçâå-
äåíèå ñâîéñòâ ðåàëüíûõ ïðåäìåòîâ ïðè ïîìî-
ùè îñîáîé ñèñòåìû èñêóññòâåííî ñîçäàâàåìûõ
ñóáúåêòîì ïðåäìåòîâ-ïîñðåäíèêîâ» [1, ñ. 98].
Ñëåäîâàòåëüíî, ôèëîñîôèÿ âûäåëÿåò â îñíîâå
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîöåññ îòðàæå-
íèÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåäìåòîâ-ïîñðåäíèêîâ.

Ïîíÿòèå äåÿòåëüíîñòè â äèäàêòèêå ôîð-
ìóëèðóåòñÿ íà îñíîâå ôèëîñîôñêîãî è ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Ñóòü
ýòîãî ïîíèìàíèÿ â òîì, ÷òî â ïðîöåññå äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåê íå òîëüêî ïðîÿâëÿåò ñâîè
êà÷åñòâà, ñâîéñòâà, íî è ôîðìèðóåò èõ. Òî
åñòü ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü � ýòî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îáîþäíûé ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ
ñóáúåêòà è îáúåêòà äåÿòåëüíîñòè.

Èññëåäîâàíèå àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîâîäèëîñü â ñëåäóþùèõ
íàïðàâëåíèÿõ:

1) Îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ � Á.Ï. Åñè-

ïîâ, Ï.È. Ïèäêàñèñòûé, Í.À. Ïîëîâíèêîâà,
Ò.È. Øàìîâà è äð.

2) Ðàçâèòèå è îðãàíèçàöèÿ òâîð÷åñêî-ïî-
èñêîâîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
øêîëüíèêîâ � Á.È. Êîðîòÿåâ, Â.Ã. Ðàçóìîâñ-
êèé, À.Â. Óñîâà è äð.

3) Ïîèñê ðàöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ è ïðè-
åìîâ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âîîðó-
æåíèå èìè ó÷àùèõñÿ � Á.È. Êîðîòÿåâ, Å.Í.
Êàáàíîâà-Ìåëëåð è äð.

4) Ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíûõ èíòå-
ðåñîâ øêîëüíèêîâ â îáùåäèäàêòè÷åñêîì àñ-
ïåêòå � Ã.È. Ùóêèíà, Ë.È. Áîæîâè÷ è äð.

5) Àêòèâèçàöèÿ øêîëüíèêîâ â ó÷åíèè êàê
íåîáõîäèìîå óñëîâèå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
çíàíèé ó÷àùèõñÿ � Ë.Ï. Àðèñòîâà, Ì.È. Åíè-
êååâ, È.Ô. Õàðëàìîâ, Ò.È. Øàìîâà, Ã.È.
Ùóêèíà è äð.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Â.À. Áåëèêîâà, â îïðåäå-
ëåíèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ó÷åáíî-
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèÿ ñóùå-
ñòâóþò ñåðüåçíûå ðàñõîæäåíèÿ, íà÷èíàÿ ñ ïó-
òàíèöû òåðìèíîâ.

 Îäíàêî âûøåïåðå÷èñëåííûìè àâòîðàìè
ïðèçíàåòñÿ, ÷òî ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ, îäíîé èç ñòîðîí ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îñíîâíûå ïðè-
çíàêè ïîíÿòèÿ îáó÷åíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ è â ïî-
íÿòèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëü-
íèêîâ � ýòî öåëåíàïðàâëåííîñòü, ñèñòåì-
íîñòü, ïðîöåññóàëüíîñòü.

À òàêæå «ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü»,
«ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü» è
«ó÷åíèå» ðàññìàòðèâàþòñÿ âñåìè àâòîðàìè íà
äâóõ óðîâíÿõ (çâåíüÿõ, ýëåìåíòàõ è ò. ä.) � âîñ-
ïðîèçâîäÿùåì è òâîð÷åñêîì. Ïðè åäèíîì ïî-
íèìàíèè èõ ñóòè ôîðìóëèðîâêè ñóùåñòâóþò
ñàìûå ðàçëè÷íûå.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå ïîëíî
îòðàæàåò ïîíÿòèå «ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü» ó÷àùèõñÿ îïðåäåëåíèå, ïðåäëîæåííîå
Â.À. Áåëèêîâûì. Èòàê, ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü øêîëüíèêîâ � ýòî ýëåìåíò öåëîñò-
íîãî ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèé ñî-
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áîé öåëåíàïðàâëåííîå, ñèñòåìàòè÷åñêè îðãà-
íèçîâàííîå, óïðàâëÿåìîå èçâíå èëè ñàìîñòî-
ÿòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ó÷àùåãîñÿ ñ îêðó-
æàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, ðåçóëüòàòîì êî-
òîðîãî ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå èì íà óðîâíå âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ èëè òâîð÷åñòâà ñèñòåìîé íàó÷-
íûõ çíàíèé è ñïîñîáàìè äåÿòåëüíîñòè [2].

Óïðàâëåíèå àêòèâíîñòüþ øêîëüíèêîâ
òðàäèöèîííî íàçûâàþò àêòèâèçàöèåé. Åå ìîæ-
íî îïðåäåëèòü êàê ïîñòîÿííî òåêóùèé ïðîöåññ
ïîáóæäåíèÿ ê ýíåðãè÷íîìó, öåëåíàïðàâëåííî-
ìó ó÷åíèþ, ïðåîäîëåíèå ïàññèâíîé è ñòåðåî-
òèïíîé äåÿòåëüíîñòè, ñïàäà è çàñòîÿ â óìñòâåí-
íîé ðàáîòå. Òî åñòü ïî ñóòè ìû ãîâîðèì î ïðî-
öåññå ïåðåâîäà ó÷àùåãîñÿ ñ âîñïðîèçâîäÿùå-
ãî óðîâíÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ê òâîð÷åñêîìó óðîâíþ.

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íîñèò, ïî îáùåìó ïðèçíàíèþ, öèêëè÷åñêèé
õàðàêòåð, òîëüêî ñîäåðæàíèå è ôîðìà êàæäî-
ãî öèêëà îïðåäåëÿþòñÿ ïî-ðàçíîìó. Âàæíî òî,
÷òî «ðàçâèòèå èäåò îò îòðàæåíèÿ êàê âñåîá-
ùåãî ñâîéñòâà âñÿêîé ìàòåðèè ê ìûøëåíèþ
êàê âûñøåé ôîðìå àêòèâíîãî îòðàæåíèÿ
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îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, ñîñòîÿùåé â öåëå-
íàïðàâëåííîì, îïîñðåäîâàííîì è îáîáùåí-
íîì ïîçíàíèè ñóáúåêòîì ñóùåñòâåííûõ ñâÿçåé
è îòíîøåíèé ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé» [1, ñ. 155].
Ðàçâèòèå èäåò îò ÷óâñòâåííî-ñåíçèòèâíîãî îò-
ðàæåíèÿ ê àáñòðàêòíî-ìûñëåííîìó.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ò.È. Øàìîâîé, òâîð÷åñ-
êèé óðîâåíü àêòèâíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ èí-
òåðåñîì ïðîíèêíóòü â ñóùíîñòü ÿâëåíèé è
íàéòè äðóãîé íîâûé ñïîñîá äëÿ ýòîé öåëè. Íà
ýòîì óðîâíå ó÷åíèê ìîæåò òåîðåòè÷åñêè îñ-
ìûñëèòü ÿâëåíèå, ðåøèòü ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîáëåìó, ïðè ýòîì ïðîÿâëÿòü íàñòîé÷èâîñòü
â äîñòèæåíèè öåëè [5].

 Èòàê, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïîä àêòèâè-
çàöèåé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñëåäóåò ïîíèìàòü ïðîöåññ ïîáóæäåíèÿ ê ïå-
ðåâîäó ó÷àùåãîñÿ ñ âîñïðîèçâîäÿùåãî óðîâ-
íÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà
òâîð÷åñêèé óðîâåíü, ãäå âçàèìîäåéñòâèå ó÷à-
ùåãîñÿ ñ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ
õàðàêòåðèçóåòñÿ îâëàäåíèåì èì íà óðîâíå
òâîð÷åñòâà ñèñòåìîé íàó÷íûõ çíàíèé è ñïî-
ñîáàìè äåÿòåëüíîñòè.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè


