
212 ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ Äåêàáðü 2004

Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

æåò áûòü èñïîëüçîâàíî ïðè ðàííåé äèàãíîñòè-
êå äîêëèíè÷åñêîé ñòàäèè ÄÐ.

×óâñòâèòåëüíîñòü ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà
èììóíîäèàãíîñòèêè (86-70%) ñîïîñòàâèìà ñ
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé è ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðàôèè
(80-70%). Âìåñòå ñ òåì ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá
íåèíâàçèâåí è íå òðåáóåò ñëîæíîãî îñíàùåíèÿ.
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Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè àíàë-
ãåçèè ïðè ïðîâåäåíèè îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ó äåòåé (4-15 ëåò). Èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî ëó÷øèå ïîêàçàòåëè îêñèãåíàöèè ïðè
ñïîíòàííîì äûõàíèè â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè òà-
êîì æå óðîâíå àíàëãåçèè, êàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå.

Ñäåëàííûå â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îòêðû-
òèÿ è ðàçðàáîòàííûå òåîðèè, îáúÿñíÿþùèå ìå-
õàíèçìû áîëè è åå ïîäàâëåíèÿ, äîêàçàëè ñóùå-
ñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ íîöèöåïöèè
(7,8). Ðàçëè÷àþò ñèñòåìó îïèîèäíûõ ðåöåïòî-

ðîâ (íàèáîëåå âàæíûå ì-ðåöåïòîðû), ê ïðåïà-
ðàòàì âëèÿþùèì íà ýòó ãðóïïó ðåöåïòîðîâ îò-
íîñÿò íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè. Ïðè ïîâðåæ-
äåíèè íåïîñðåäñòâåííî â òêàíÿõ âûðàáàòûâà-
þòñÿ ìåäèàòîðû áîëè � ïðîñòîãëàíäèíû è êè-
íèíû. Ê èíãèáèòîðàì ïðîñòîãëàíäèíà è êèíè-
íîâ îòíîñÿò íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ïðåïàðàòû. Çà íîöèöåïöèþ îòâå÷àþò
òàê æå ðåöåïòîðû âîçáóæäàþùèõ (NMDA ) àìè-
íîêèñëîò. Êåòàìèí, ïðèìåíÿåìûé â ìèêðîäî-
çàõ (0,3 ìã/êã), ÿâëÿåòñÿ èíãèáèòîðîì ýòèõ ðå-
öåïòîðîâ. Äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå è äðóãèõ
ìåõàíèçìîâ íîöèöåïöèè, îäíàêî, îíè èìåþò
ìåíüøåå çíà÷åíèå (1,2). Ìíîãî÷èñëåííûå èññëå-
äîâàíèÿ äîêàçûâàþò öåëåñîîáðàçíîñòü îäíî-
âðåìåííîãî âëèÿíèÿ íà ýòè ðåöåïòîðíûå ñèñòå-
ìû (3,4,5,6). Àíàëãåçèÿ, ïðèìåíÿþùàÿ îäíîâðå-
ìåííîå âëèÿíèå íà îñíîâíûå ñèñòåìû íîöèöåï-
öèè, íàçûâàåòñÿ ìóëüòèìîäàëüíîé.

 Â îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèÿõ,
èñïîëüçóåìûõ â ñèñòåìå ÌÍÒÊ «Ìèêðîõèðóð-
ãèÿ ãëàçà», ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà ïðè
áîëüøîì ïîòîêå îïåðàöèé, íå òðåáóþùèõ òî-
òàëüíîé ìèîðåëàêñàöèè, íåîáõîäèìû ýôôåê-
òèâíûå è áåçîïàñíûå ìåòîäû îáùåé àíåñòåçèè
ñ ñîõðàíåíèåì ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ïàöèåí-
òà. Â ïîñëåäíèå ãîäû õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë
ñåáÿ â ïðàêòèêå äåòñêîé àíåñòåçèîëîãèè ïðå-
ïàðàò äëÿ òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè
� ïðîïîôîë. Îáëàäàÿ áîëüøèì íàáîðîì äîñ-
òîèíñòâ, ýòîò ïðåïàðàò íå èìååò äîñòàòî÷íîãî
àíòèíîöèöåïòèâíîãî ýôôåêòà. Òðàäèöèîííî
ïðèìåíÿåìûé â ñî÷åòàíèè ñ ïðîïîôîëîì îïè-
îèäíûé àíàëãåòèê ôåíòàíèë ñèëüíî óãíåòàåò
äûõàíèå, îñîáåííî íà ýòàïå èíäóêöèè. Èñïîëü-
çîâàíèå ìóëüòèìîäàëüíîé àíåñòåçèè ïðè ïðî-
âåäåíèè îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó äåòåé, âåðîÿòíî, ìîãëî áû óìåíüøèòü
óãíåòåíèå ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ áåç ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ àíàëãåçèè.

Öåëü
Âûÿñíèòü, ñóùåñòâóþò ëè êàêèå-ëèáî ïðå-

èìóùåñòâà ïðè èñïîëüçîâàíèè ìóëüòèìîäàëü-
íîé àíàëãåçèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòî îïèîèä-
íîé àíàëãåçèåé â ñî÷åòàíèè ñ àíåñòåçèåé ïðî-
ïîôîëîì ó îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ
äåòñêîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó ïàöèåíòîâ â

âîçðàñòå îò 4 äî 15 ëåò, èì âûïîëíÿëèñü îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó ãëàóêîìû, êàòàðàêòû, ñóáàòðî-


