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Ó ÄÅÒÅÉ

Ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå êñåíîòðàíñïëàíòàòà
èç ïåðèêàðäà îâöû äëÿ ëå÷åíèÿ äèñòðîôèè ñåò-
÷àòêè ó äåòåé ìåòîäîì åãî ââåäåíèÿ â ðåòðîáóëü-
áàðíîå ïðîñòðàíñòâî êàê àëüòåðíàòèâíûé ñïîñîá.
Îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â öåíò-
ðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè, ïîâûøåíèå çðèòåëü-
íûõ ôóíêöèé.

Â ïàòîãåíåçå äèñòðîôèè ñåò÷àòêè áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåþò ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà â ñîñóäèñòîé è ñåò÷àòîé îáîëî÷êàõ
ãëàçà.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñíîâíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ äèñòðîôèè ñåò÷àòêè ÿâëÿëîñü ìåäèêà-
ìåíòîçíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ âèòàìè-
íû, îáùåóêðåïëÿþùèå, ñîñóäîðàñøèðÿþùèå
ñðåäñòâà è áèîñòèìóëÿòîðû.

 Ê ëåêàðñòâåííûì ëå÷åíèÿì àëüòåðíàòèâíî
ïðåäëàãàëèñü ìåòîäû ôèçè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ –
ìèêðîâîëíîâàÿ òåðàïèÿ (1, 2, 3, 4). Çàäà÷åé âñåõ
âûøåóêàçàííûõ ìåòîäîâ ÿâëÿëèñü óñèëåíèÿ
êðîâîñíàáæåíèÿ â ñåò÷àòêå, áèîëîãè÷åñêàÿ ñòè-
ìóëÿöèÿ è ïîâûøåíèå òðîôèêè ñåò÷àòêè.

 Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïóòåì âíåäðåíèÿ ïîëîñêè
ïîäêîíúþíêòèâàëüíîé òêàíè èëè æå îòäåëüíî-
ãî âîëîêíà ïðÿìûõ ìûøö â ñóïðàõîðèîèäàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî (5). Ïîñëåäíåå ÿâëÿåòñÿ ãðî-
ìîçäêèì ìåòîäîì ñ ðàññå÷åíèåì ïðÿìûõ ìûøö
ñ âîçìîæíûìè ïîñëåäñòâèÿìè îòñëîéêè õîðè-
îäåè èëè ñåò÷àòêè.

 Öåëüþ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
èññëåäîâàòü ðåçóëüòàòû èìïëàíòàöèè êñåíîò-
ðàíñïëàíòàòà áîëüíûì ñ äèñòðîôèåé ñåò÷àòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Íàìè ïðîèçâåäåíî 18 îïåðàöèé èìïëàíòà-

öèè êñåíîòðàíñïëàíòàòà ïàöèåíòàì ñ äèñòðî-
ôèåé ñåò÷àòêè. Èç íèõ òî÷å÷íî-áåëîâàòàÿ áåñ-
ïèãìåíòíàÿ ðåòèíîäèñòðîôèÿ-11, ïèãìåíòíàÿ
äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè-7, âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 8
äî 16 ëåò.

 Íà ãëàçíîì äíå ïðè òî÷å÷íî-áåëîâàòîé
áåñïèãìåíòíîé ðåòèíîäèñòðîôèè îáíàðóæåíû
ìíîãî÷èñëåííûå áåëûå ðàçíîêàëèáåðíûå î÷à-
ãè ñ ñåðîé àòðîôèåé äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà ñ
óçêèìè ñîñóäàìè, à ïðè ïèãìåíòíîé ðåòèíîäè-
ñòðîôèè äèñê çðèòåëüíîãî íåðâà æåëòîâàòî�
âîñêîâèäíîãî öâåòà, ñîñóäû óçêèå, ñêëåðîçèðî-

âàííûå, íà ñåò÷àòêå ìíîæåñòâî ïèãìåíòíûõ òå-
ëåö (÷åðíûå ïèãìåíòíûå îòðîñò÷àòûå îáðàçî-
âàíèÿ� «êîñòíûå òåëüöà»), êîòîðûå ïðîãðåññèâ-
íî óõóäøàþò çðèòåëüíûå ôóíêöèè, ïðîöåññ âî
âñåõ ñëó÷àÿõ äâóõñòîðîííèé.

 Îñòðîòà çðåíèÿ áûëà 0,02 â 10 ñëó÷àÿõ,
0,06� â 2 ñëó÷àÿõ è 0,08� â 1 ñëó÷àå; ïîëÿ çðå-
íèÿ: êîíöåíòðè÷åñêîå ñóæåíèå îò 20 äî 30 ãðà-
äóñîâ – â 15 ñëó÷àÿõ, äî 40 ãðàäóñîâ – â 3 ñëó÷à-
ÿõ. Öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà â ïðåäåëàõ 10 ãðàäó-
ñîâ áûëà â 3 ñëó÷àÿõ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áûëî ïðîâåäåíî ïîñëå òîãî, êàê íàçíà÷àëèñü
êóðñû ëå÷åíèÿ îáùåóêðåïëÿþùèå, âèòàìèíû,
áèîñòèìóëÿòîðû, àíòèáèîòèêè è íå áûëî îòìå-
÷åíî îáúåêòèâíîãî óëó÷øåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóí-
êöèé. Ïàöèåíòû ëå÷èëèñü äâà ðàçà â ãîä, âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëèñü ñóáúåêòèâ-
íûå óëó÷øåíèÿ çðåíèÿ, îäíàêî, íå áûëî îòìå-
÷åíî íè óëó÷øåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, íè ðàñøè-
ðåíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ, íè óìåíüøåíèÿ ñêîòîìû.

 Îòñóòñòâèå äèíàìèêè ëå÷åíèÿ è óëó÷øåíèÿ
çðåíèÿ çàñòàâèëî íàñ èñêàòü õèðóðãè÷åñêèå
ïóòè ëå÷åíèÿ � èìïëàíòàöèþ êñåíîòðàíñïëàí-
òàòà â ðåòðîáóëüáàðíîå ïðîñòðàíñòâî (àâòîðñ-
êèå ñâèäåòåëüñòâî 002-03/145 Ôàðì êîìèòåòà
ÌÇ, Ó). Ðàçðàáîòàííûé íàìè êñåíîòðàíñïëàí-
òàò èçãîòîâëåí èç ïåðèêàðäà îâöû ïóòåì ôèçè-
êî-õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè â òå÷åíèå 10 äíåé (àâ-
òîðñêàÿ çàÿâêà íà ïàòåíò� IAP 2002675, Ðåñïóá-
ëèêà Óçáåêèñòàí). Êñåíîòðàíñïëàíòàò â îòëè-
÷èå îò àëëîïëàíòà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â
ìóñóëüìàíñêèõ ñòðàíàõ, ãäå çàêîíîì çàïðåùå-
íû òðàíñïëàíòàöèè òðóïíîé òêàíè. Êñåíîòðàí-
ñïëàíòàò ñîñòîèò èç ïëîòíîé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, ïó÷îê êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñîñòîèò èç
3 ñëîåâ: íàðóæíûé, ñðåäíèé è âíóòðåííèé ñëîè.
Ñðåäíèé ñëîé â 2 ðàçà òîëùå, ÷åì òîëùèíû
âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ñëîåâ âìåñòå âçÿòûå.

Â íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ñëîÿõ ïó÷êè êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí èìåþò ïðîäîëüíûå îðèåí-
òàöèè, à â ñðåäíåì ñëîå ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí ðàñïîëîæåíû ïåðïåíäèêóëÿðíî ê
äâóì äðóãèì ñëîÿì. Ìåæäó ñëîÿìè èìåþòñÿ
ùåëè íåîäèíàêîâîãî ðàçìåðà. Èìåþòñÿ òàêæå
ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè â íàðóæíûõ è âíóòðåí-
íèõ ïîâåðõíîñòÿõ, êîòîðûå î÷èùàþòñÿ ïðè
ôèçèêî-õèìè÷åñêîé è ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîò-
êàõ áèîìàòåðèàëà.

Õîä îïåðàöèè ìàêñèìàëüíî ïðîñò è óäîáåí:
îáðàáîòêà îïåðàöèîííîãî ïîëÿ äåçèíôåöèðó-
þùèìè èëè àñåïòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ðåòðî-
áóëüáàðíàÿ àíåñòåçèÿ (sol novokaini 1% 2,0) â
âåðõíå� íàðóæíîì êâàäðàíòå, îòñòóïèâ îò ëèì-
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áà íà 8-12 ìì, ïðîâîäèòñÿ ðàçðåç êîíúþíêòè-
âû è òåííîíîâîé îáîëî÷êè. Øïàòåëåì ðàññëà-
èâàåòñÿ êîíúþíêòèâà òåííîíîâîé îáîëî÷êè è
îáðàçóåòñÿ òóííåëü â ðåòðîáóëüáàðíîì ïðî-
ñòðàíñòâå, âíåäðÿåòñÿ êñåíîòðàíñïëàíòàò ôîð-
ìàòà 1,5 õ 1,75 ñì çà ãëàçíîå ÿáëîêî. Íà êîíú-
þíêòèâó íàêëàäûâàåòñÿ óçëîâîé èëè íåïðåðûâ-
íûé øîâ, äåçèíôèöèðóþùèå êàïëè, ìîíîêóëÿð-
íàÿ àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà. Íà âòîðîé äåíü ïîñ-
ëå îïåðàöèè ñíèìàåòñÿ ïîâÿçêà, äåçèíôèöèðó-
þùèå êàïëè çàêàïûâàëèñü 3 ðàçà â äåíü â òå÷å-
íèå 10 äíåé.

 Íàìè ïðîèçâåäåíî 18 îïåðàöèé íà 1 ãëàçó,
âòîðîé ãëàç îñòàâàëñÿ êîíòðîëüíûì. Èç 18 ñëó-
÷àåâ òî÷å÷íî-áåëîâàòàÿ áåñïèãìåíòíàÿ ðåòèíî-
äèñòðîôèÿ ñåò÷àòêè-14 ãëàç, ïèãìåíòíàÿ äèñò-
ðîôèÿ ñåò÷àòêè� 4 ãëàçà. Îñòðîòà çðåíèÿ 0,02
áûëà ó 10 áîëüíûõ, 0,04 – ó 7 áîëüíûõ, 0,08 – ó
îäíîãî áîëüíîãî. Êîíöåíòðè÷åñêèå ñóæåíèÿ
ïåðèôåðè÷åñêîãî ïîëÿ çðåíèÿ äî 10-20 ãðàäó-
ñîâ áûëî îòìå÷åíî ó âñåõ áîëüíûõ. Öåíòðàëü-
íàÿ ñêîòîìà ðàçìåðîì 15-20 ãðàäóñîâ îòìå÷à-
ëàñü ó 3 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èç 18 ñëó÷àåâ â 14, íåïîñðåäñòâåííî ïîñ-

ëå îïåðàöèè, ïàöèåíòû îòìå÷àëè ÿñíîñòü çðå-
íèÿ, îäíàêî, îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèìè ó
íàñ ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ íå óäàëîñü îïðå-
äåëèòü óëó÷øåíèÿ: îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ
îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà ïîêàçàëè, ÷òî â 13 ñëó-
÷àÿõ îñòðîòà çðåíèÿ óëó÷øèëàñü îò 0,06 äî
0,08, â 3 ñëó÷àÿõ çðåíèå óëó÷øèëîñü äî 0,1, â
äâóõ ñëó÷àÿõ íå áûëî îòìå÷åíî óëó÷øåíèÿ
îñòðîòû çðåíèÿ.

 Ïîëå çðåíèÿ ðàñøèðèëîñü îò 10 äî 20 ãðà-
äóñîâ â 16 ñëó÷àÿõ, öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà ñî-
êðàòèëàñü äî 10 ãðàäóñîâ â 2 ñëó÷àÿõ, â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ ñêîòîìà îñòàâàëàñü â ïðåæíèõ
ðàçìåðàõ.

Ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ ñ÷èòàëè ïîëîæèòåëüíûì
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñàì ïàöèåíò îòìå÷àë óëó÷-
øåíèå çðåíèÿ; èìåëî ìåñòî ïîâûøåíèå îñòðî-
òû çðåíèÿ; îòìå÷àëîñü ðàñøèðåíèå ãðàíèöû
ïîëÿ çðåíèÿ íà 10 ãðàäóñîâ è âûøå.

Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïîñëå
èìïëàíòàöèè êñåíîòðàíñïëàíòàòà îñòðîòà çðå-
íèÿ ïîâûøàëàñü â 16 ñëó÷àÿõ, â 2 ñëó÷àÿõ äèíà-
ìèêè âûÿâëåíî íå áûëî.

Îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå ïîëÿ çðåíèÿ â 21
ñëó÷àå, îò 10 äî 30 ãðàäóñîâ îò èñõîäíîé ãðà-
íèöû. Âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ãðàíèöû àáñî-
ëþòíûõ ñêîòîì.

Òàáëèöà 1. Çðèòåëüíûå ôóíêöèè äî è ïîñëå îïåðàöèè
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çðåíèÿ 
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Äî 
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öèè 

- - 3 - - 3 
Ñêîòîìà 

(êîë-âî 

ãëàç) 
Ïîñëå 

îïåðà-

öèè 

- 2 1 - - 3 

 Ïðîâåäåííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ïðè-
ìåíåíèåì êñåíîòðàíñïëàíòàòà ïîêàçàëî óëó÷-
øåíèå îñòðîòû çðåíèÿ è ðàñøèðåíèå ïîëÿ çðå-
íèÿ, à â îòäàëåííûõ ñëó÷àÿõ óìåíüøèëàñü öåí-
òðàëüíàÿ ñêîòîìà.

 Ïðîâåäåííûå äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè óñêîðåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñ-
òè êðîâîòîêà â öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè
â ñðåäíåì íà 1,1 + 0,25, â òî âðåìÿ êàê ïðè êîí-
òðîëüíûõ ãðóïïàõ ñêîðîñòü êðîâîòîêà îñòàâà-
ëàñü â äîîïåðàöèîííîì óðîâíå.

 Òàáëèöà 2. Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè

Îïåðèðîâàííûå ãëàçà Íå îïåðèðîâàííûå ãëàçà 

ËÑÊ Äî 

îïåðàöèè 

Ïîñëå 

îïåðàöèè 

Äî 

ëå÷åíèÿ 

Ïîñëå 

ëå÷åíèÿ 

ËÑÊ â ÖÀÑ 5,3+0,024 6,4+0,026 5,5+0,025 5,4+0,030 

Óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ñîïðîâîæ-
äàëîñü óñèëåíèåì ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè,
âûÿâëÿåìîé ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé äîïïëå-
ðîãðàôèè. Îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íîå óâåëè÷åíèå ËÑÊ â öåíòðàëüíîé àðòåðèè
ñåò÷àòêè ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûìè
ïîêàçàòåëÿìè â ñðåäíåì íà 1,12 + 0,25 ñì/ñåê.

Ó 3 ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû íå áûëî îòìå÷å-
íî óñèëåíèÿ ãåìîäèíàìèêè ãëàçà è ïîâûøåíèÿ
îñòðîòû çðåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì âûðà-
æåííûõ õîðèîðåòèíàëüíûõ èçìåíåíèé â ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè.

Ââåäåíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîãî êñåíîò-
ðàíñïëàíòàòà íåïîñðåäñòâåííî â ïðîåêöèþ ìà-
êóëÿðíîé îáëàñòè îêàçûâàåò ëîêàëüíîå âîçäåé-
ñòâèå, óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ è îáìåííûå
ïðîöåññû â òêàíÿõ çàäíåãî îòðåçêà ãëàçíîãî
ÿáëîêà.

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé


