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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè
ïîçâîëèëî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå îòåêà ñåò÷àòêè â çîíå
ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ, èíòåíñèâíîñòü êîòîðî-
ãî óâåëè÷èâàëàñü íà 2 � 3 äåíü ïîñëå ÒÒÒ è ðåã-
ðåññèðîâàëà â òå÷åíèå 2 � 3 íåäåëü. Íàèáîëåå
÷àñòûì ðàííèì îñëîæíåíèåì ÿâëÿëàñü îêêëþ-
çèÿ ñîñóäîâ ïî ñìåøàííîìó òèïó ó 41 (93%)
áîëüíîãî, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü ïîÿâëå-
íèåì ïàðàâàçàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé ñ óñèëåíè-
åì ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà íà 2-3 äåíü
ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ó 27% áîëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿ
ïîñòåïåííî ðàññàñûâàëèñü â òå÷åíèå 4 � 6 íå-
äåëü ïîñëå ÒÒÒ.

Òåðìîòåðàïèÿ îïóõîëè ó 2-õ èç 31 (6%) áîëü-
íîãî â ìíîãîêîìïîíåíòíîì ëå÷åíèè ÓÌ îñëîæ-
íèëàñü ñóáðåòèíàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì âî âðå-
ìÿ ëàçåðíîãî âìåøàòåëüñòâà; ó äàííûõ áîëüíûõ
èìåëà ìåñòî âûðàæåííàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ îñòà-
òî÷íîé ïîñëå áðàõèòåðàïèè îïóõîëè. Â äàííîì
ñëó÷àå ëàçåðíîå âìåøàòåëüñòâî ïðåêðàùàëîñü,
à êîìïðåññèÿ ëèíçîé ñïîñîáñòâîâàëà îñòàíîâêå
êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîâòîðíîå ëàçåðíîå âìåøàòåëü-
ñòâî âûïîëíÿëîñü ÷åðåç 1 �1,5 ìåñÿöà.

Ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ â âèäå ìàêóëÿðíîãî
îòåêà è òðàêöèîííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè èìåëè
ìåñòî ó 5 èç 44 (11%) áîëüíûõ. Ìàêóëÿðíûé îòåê
íàáëþäàëñÿ ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â çàäíåì
ïîëþñå ó 4 (9%) áîëüíûõ â ñðîêè 1 � 3 íåäåëè
ïîñëå ÒÒÒ è õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïîÿâëåíèåì ñíè-
æåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, ìåòàìîðôîïñèÿìè è
ôîðìèðîâàíèåì ðàäèàëüíîé ñêëàä÷àòîñòè ñåò-
÷àòêè, ðåæå � êèñòû â ìàêóëÿðíîé çîíå. Âûïîë-
íåíèå ïðåäâàðèòåëüíîé îòãðàíè÷èâàþùåé ëà-
çåðêîàãóëÿöèè ïî êðàþ îïóõîëè ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ.

 Òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè íàáëþäà-
ëàñü ïðè ïîñòýêâàòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëè ó 1 áîëüíîé íà ôîíå ðèñêà ôîðìû ÏÂÕÐÄ
(«íåìûõ» äåôåêòîâ ñåò÷àòêè), ÷òî îïðåäåëÿåò
íåîáõîäèìîñòü îáÿçàòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ
ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðèôåðè÷åñêîé ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ëàçåðêîàãóëÿöèè.

Ïðèìåíåíèå ÒÒÒ â îðãàíîñîõðàííîì ëå÷å-
íèè ÓÌ ïîçâîëèëî äîñòèãíóòü ïîëíóþ ðåçîðá-
öèþ îïóõîëè ó 13 (29%) áîëüíûõ, ÷àñòè÷íóþ �
ó 23 (52%) áîëüíûõ, ñòàáèëèçàöèþ � ó 8 (19%)
áîëüíûõ, ïðîãðåññèðîâàíèÿ íå íàáëþäàëîñü íè
ó îäíîãî áîëüíîãî. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ
äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ó 32 (72%) áîëüíûõ
ïîçâîëèëî èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ áðàõèòåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûïîëíåíèè ÒÒÒ ó 93%
áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ îñ-

ëîæíåíèé: îêêëþçèÿ ñîñóäîâ ïî ñìåøàííîìó
òèïó, òðàêöèîííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ìàêóëÿð-
íûé îòåê, ñóáðåòèíàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Âîç-
íèêíîâåíèå ìàêóëÿðíîãî îòåêà è òðàêöèîííîé
îòñëîéêè ñåò÷àòêè, ïðèâîäÿùåå ê íåîáðàòèìî-
ìó ñíèæåíèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, âîçìîæíî
ïðåâåíòèðîâàòü àäåêâàòíûì êîíñåðâàòèâíûì
ëå÷åíèåì â ñî÷åòàíèè ñ ëàçåðõèðóðãè÷åñêèìè
ïîñîáèÿìè.

Ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ïîñëå ÒÒÒ íå óìà-
ëÿþò äîñòîèíñòâà äàííîé ìåòîäèêè è ÿâëÿþò-
ñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì, êàê â èçîëè-
ðîâàííîì, òàê è â ìíîãîêîìïîíåíòíîì ëå÷å-
íèè ÓÌ. Öåëåíàïðàâëåííîå êîíòðîëèðóåìîå
ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è
íèçêàÿ ñòåïåíü (5%) àáñîðáöèè èíôðàêðàñíî-
ãî èçëó÷åíèÿ âíóòðèãëàçíûìè ñðåäàìè, ïðèìå-
íÿåìîãî äëÿ ÒÒÒ, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâðåæ-
äåíèÿ ñîñåäíèõ òêàíåé è èñïîëüçîâàòü â ðÿäå
ñëó÷àåâ äàííóþ ìåòîäèêó êàê àëüòåðíàòèâó
áðàõèòåðàïèè.
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Îïèñàíû ðåçóëüòàòû êëèíèêî�èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé ïðè âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé
äåãåíåðàöèè ñ íåîâàñêóëÿðíûì îòåêîì. Âûÿâëåíî
èçìåíåíèå êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà � âûñîêèé ïî-
òåíöèàë ëèìôîöèòîâ, ÷òî äîëæíî ó÷èòûâàòüñÿ â
ïàòîãåíåòè÷åñêè äèôôåðåíöèðîâàííîì ëå÷åíèè.

Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèè ãëàçà âîçðàñòíàÿ ìàêóëÿðíàÿ äåãå-
íåðàöèÿ (ÂÌÄ) ñîñòàâëÿåò îò 40 äî 76,5% è çà-
íèìàåò òðåòüå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ñëåïîòû ó
ëþäåé ñòàðøå 50 ëåò (Ë.À. Êàöíåëüñîí, Ò.È.
Ôîðîôîíîâà, À.ß. Áóíèí, 1990). Ïðèîáðåòàÿ â
ïîñëåäíèå ãîäû õàðàêòåð ïàíäåìèè, çàáîëåâà-
åìîñòü â Ðîññèè ýòîé ïàòîëîãèåé ñîñòàâëÿåò
îêîëî 15 íà 1000 íàñåëåíèÿ, â ÑØÀ åæåãîäíî
ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî 2 ìëí. íîâûõ ñëó÷àåâ.

Ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ÂÌÄ îïðåäåëÿ-
åòñÿ âîçìîæíîñòüþ ïåðåõîäà ïðåäèñöèôîðìíîé
(ñóõîé) ñòàäèè â äèñöèôîðìíóþ, ñîïðîâîæäà-
þùóþñÿ ðàçâèòèåì õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêóëÿ-
ðèçàöèè (ÕÍÂ) (Staurenghi G. et al., 2002).
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Äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåçà ÕÍÂ áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóííîãî
ãîìåîñòàçà, òàê êàê èììóííûå êëåòêè ÿâëÿþò-
ñÿ èñòî÷íèêîì áîëüøîãî ÷èñëà áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ, âëèÿþùèõ íà ñîñòîÿíèå ñî-
ñóäîâ è ïðîöåññû ïðîëèôåðàöèè.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: óòî÷íèòü îñî-
áåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è èññëåäîâàòü
ñîñòîÿíèå êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ïðè ÂÌÄ,
ïðîòåêàþùåé ñ ÿâëåíèÿìè ÕÍÂ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 81 ïà-
öèåíò ñ ÂÌÄ (101 ãëàç): 31 ìóæ÷èíà (40 ãëàç),
50 æåíùèí (61 ãëàç). Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
71,7±9,4 ëåò (ìóæ÷èí � 69,5±11,7 ëåò, æåíùèí �
73,1±7,4 ëåò). Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà âèçî-
ìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ, ïðÿìàÿ
è îáðàòíàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ, îñìîòð ãëàçíîãî
äíà ñ ëèíçîé Ãîëüäìàíà. Èññëåäîâàíèå õîðèî-
ðåòèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ãëàçà ñ ïîìî-
ùüþ âíóòðèâåííîé ôëþîðåñöåèíîâîé àíãèîã-
ðàôèè (â/â ÔÀÃ) íà ôóíäóñ-êàìåðå PRO III,
ôèðìû KOWA, ïðîèçâîäñòâà ßïîíèè, ïðîâå-
äåíî ó 42 ïàöèåíòîâ (50 ãëàç). Ó 38 ïàöèåíòîâ
ïðîâåäåíû èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ
îïðåäåëåíèåì â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïîïóëÿ-
öèîííîãî è ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôî-
öèòîâ (CD3, CD4, CD8, CD4/CD8, CD16, CD22,
CD25, CD71, HLADr, CD95).

Â èññëåäóåìîé êîãîðòå áîëüíûõ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàëàñü îò
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ äî 10 ëåò. Ïðîöåññ õàðàê-
òåðèçîâàëñÿ õðîíè÷åñêèì, ìåäëåííî ïðîãðåñ-
ñèðóþùèì òå÷åíèåì. Íàëè÷èå âðåäíûõ ôàê-
òîðîâ, âîçäåéñòâîâàâøèõ íà îðãàíèçì, îáíà-
ðóæåíî â 40,3% ñëó÷àåâ (33 ÷åëîâåêà): êóðå-
íèå (24,4%), ðàáîòà â øàõòàõ â óñëîâèÿõ ãè-
ïîêñèè (4,9%), íà õèìè÷åñêîì ïðîèçâîäñòâå
(4,9%), ñî ñâàðêîé (óëüòðàôèîëåòîâîå èçëó÷å-
íèå � 3,7%).

 Îñíîâíûìè æàëîáàìè ïàöèåíòîâ äàííîé
ãðóïïû áîëüíûõ ÿâëÿëèñü ñíèæåíèå îñòðîòû
çðåíèÿ (90%), ïîÿâëåíèå ïÿòíà â ïîëå çðåíèÿ
(29%), ìåòàìîðôîïñèè (69%), ìèêðîïñèè (4%),
ôîòîïñèè (27%). Íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá 3,7%
ïàöèåíòîâ (3 ÷åëîâåêà).

 Ó 76,5% ïàöèåíòîâ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ áûë ìîíî-, ó 23,5% � áèëàòåðàëüíûì. Ïðè
äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè ó 70% áîëüíûõ íà
ïàðíîì ãëàçó íàáëþäàëàñü àíàëîãè÷íàÿ ñòàäèÿ
çàáîëåâàíèÿ; èç íèõ ó 53% � ïñåâäîòóìîðîçíàÿ,
ó 47% � ÕÍÂ ñ ïðèçíàêàìè ðóáöåâàíèÿ. Ïðè áè-
ëàòåðàëèçàöèè ÕÍÂ âòîðîé ãëàç ó 85% ïàöèåí-
òîâ ïîðàæàëñÿ â òå÷åíèå 5 ëåò.

 Ïðè âèçîìåòðèè îñòðîòà çðåíèÿ 0,1 è ìåíü-
øå âûÿâëåíà â 76%, 0,2-0,6 � â 17,8%, 0,7-1,0 � â
5,8%. Ïî äàííûì ïåðèìåòðèè àáñîëþòíûå
è/èëè îòíîñèòåëüíûå ñêîòîìû çàðåãèñòðèðîâà-
íû â 94,3%.

 Ïðè îôòàëüìîñêîïèè ÕÍÂ õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü òðàíññóäàòèâíî-ãåììîððàãè÷åñêîé îò-
ñëîéêîé ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ (99%) ðàçìåðà-
ìè îò 1 äî 4 äèàìåòðîâ ÄÇÍ, ñåðî-æåëòîãî öâå-
òà. Ñ ïîìîùüþ â/â ÔÀÃ óñòàíîâëåíî, ÷òî ÕÍÂ
ëîêàëèçîâàëàñü ýêñòðàôîâåàëüíî (41%), þêñòà-
ôîâåàëüíî (37%), ñóáôîâåàëüíî (22%). Ðåòè-
íàëüíûå ãåìîððàãèè èìåëè ìåñòî â 73% (èç íèõ
â 51% � ìåëêèå, â 49% � ñðåäíèå è êðóïíûå).

Ðàçâèòèå ÕÍÂ ñî÷åòàëîñü ñ íàëè÷èåì äðóç
ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà. Îíè èìåëè âèä åäèíè÷-
íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ, òî÷å÷íûõ è/èëè ñëèâ-
íûõ, ñëåãêà ïðîìèíèðóþùèõ î÷àæêîâ áåëî-
æåëòîãî öâåòà ñ ÷åòêèìè èëè ðàçìûòûìè ãðà-
íèöàìè (â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðàçðóøåíèÿ
íàä íèìè ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ), ñ ïèãìåíòà-
öèåé èëè áåç íåå. Ïðè ìîíîëàòåðàëüíîì òå÷å-
íèè ÕÍÂ íà ïàðíîì ãëàçó äðóçû áûëè îáíàðó-
æåíû ó 53% ïàöèåíòîâ. Îòñëîéêà íåéðîýïèòå-
ëèÿ âûÿâëåíà ó 84%.

Íà ãëàçíîì äíå â ìàêóëÿðíîé çîíå îáíàðó-
æåíû àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êè è ñåò÷àòêè (91%), âûãëÿäåâøèå êàê ôî-
êóñû áåëîâàòî-ñåðîãî öâåòà ñ ôåñòîí÷àòûìè
êðàÿìè, ðàçìåðàìè îò 1 äî 5 äèàìåòðîâ ÄÇÍ. Â
58% ñëó÷àåâ ýòî áûëè ó÷àñòêè äî 1 äèàìåòðà
ÄÇÍ. Ãèãàíòñêèå àòðîôè÷åñêèå î÷àãè (îò 1 äî
5 äèàìåòðîâ ÄÇÍ) âñòðå÷àëèñü â 42% ñëó÷àåâ.
Ðåòèíàëüíûå ñîñóäû â îáëàñòè àòðîôè÷åñêèõ
î÷àãîâ áûëè ðåçêî ñóæåíû è âåòâèëèñü ïîä ïðÿ-
ìûì óãëîì.

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
(99%) íàáëþäàëèñü àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ àðòåðèé è/èëè âåí. Ñîñóäèñòûé ðèñóíîê
ãëàçíîãî äíà õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñóæåíèåì è ïî-
âûøåííîé èçâèòîñòüþ ðåòèíàëüíûõ àðòåðèé,
ïîÿâëåíèåì ñèìïòîìîâ ìåäíîé è ñåðåáðÿíîé
ïðîâîëîêè, ðàñøèðåíèåì ðåòèíàëüíûõ âåí, óâå-
ëè÷åíèåì ðàçíèöû ñîîòíîøåíèÿ êàëèáðà àðòå-
ðèé è âåí (1:4, 1:5). Ïîÿâëÿëèñü ñèìïòîìû ïà-
òîëîãè÷åñêîãî àðòåðèîâåíîçíîãî ïåðåêðåñòà
(ñèìïòîìû Ñàëþñà, Ðåëüìàíà-Ãóíà I, II, III) è
ñèìïòîì Ãâèñòà.

Ìû èçó÷èëè ÷àñòîòó êëàññè÷åñêîãî è ñêðû-
òîãî âàðèàíòîâ ÕÍÂ ïðè ÂÌÄ ñ ïîìîùüþ â/â
ÔÀÃ. Êëàññè÷åñêàÿ ÕÍÂ íàáëþäàëàñü â 79%
ñëó÷àåâ. Ñêðûòûé (îêêóëüòíûé) âàðèàíò ÕÍÂ
ìû äèàãíîñòèðîâàëè ó 21% áîëüíûõ.

Ðàçíîå
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

Íàðÿäó ñ èçó÷åíèåì êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé ÕÍÂ, ïðîâåäåíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íî-
ãî èììóíèòåòà â óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ÕÍÂ.

Õàðàêòåðèñòèêà ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà
ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ ñ ÕÍÂ â ñîïîñòàâëåíèè
ñ äàííûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû óñëîâíî çäî-
ðîâûõ ëèö, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë
66,4±11,6 ëåò, ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1.  Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà
áîëüíûõ ñ ÕÍÂ

Èììóíîëîãè÷åñêèå 

ïîêàçàòåëè 

Îáñëåäóåìàÿ 

ãðóïïà 

n=38 

Êîíòðîëü 

n=30 

Ëåéêîöèòû (×109
/ë) 5,4±1,4 6,01±0,27 

îòí, % 31,2±0,8* 34,9±1,5 
Ëèìôîöèòû 

àáñ (×109
/ë) 1,61±0,06* 2,1±0,05 

îòí, % 59,7±2,9 54,0±2,6 
CD3 

àáñ (×109
/ë) 0,99±0,04* 1,16±0,08 

îòí, % 35,1±3,9 31,6±1,23 
CD4 

àáñ (×109
/ë) 0,58±0,02 0,62±0,03 

îòí, % 22,7±3,1 20,6±2,5 
CD8 

àáñ (×109
/ë) 0,36±0,05 0,44±0,06 

CD4/CD8 (óñë. åä.) 1,54±0,14 1,6±0,10 

îòí, % 22,3±3,9* 11,4±1,4 
CD16 

àáñ (×109
/ë) 0,34±0,04* 0,25±0,03 

îòí, % 18,6±0,9* 13,6±1,0 
CD22 

àáñ (×109
/ë) 0,31±0,06* 0,29±0,02 

* � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ óñòàíîâëåíà íåïàðà-
ìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè (p<0,05)

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë
óñòàíîâèòü, ÷òî ïðè ÕÍÂ ïðîèñõîäèò äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå îáùåãî ÷èñëà ëèìôîöèòîâ â öèð-
êóëÿöèè, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íàðóøåíè-
åì ìèãðàöèè ëèìôîöèòîâ è èõ ôèêñàöèåé â î÷à-
ãàõ òêàíåâîãî ïîðàæåíèÿ. Ïàðàëëåëüíî ñî ñíè-
æåíèåì îáùåãî ÷èñëà ëèìôîöèòîâ â êðîâè ïðî-
èñõîäèò äîñòîâåðíîå ïàäåíèå ÷èñëà Ò-ëèìôî-
öèòîâ è èõ ñóáïîïóëÿöèé (Ò-õåëïåðîâ è Ò-öè-
òîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ).

Ðåçóëüòàòû, õàðàêòåðèçóþùèå ïðîöåññû
ïîçèòèâíîé è íåãàòèâíîé àêòèâàöèè èììóíî-
öèòîâ êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÍÂ, ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå 2.

Ïðè àíàëèçå òàáëèöû 2 ïðîñëåæèâàåòñÿ
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå àáñîëþòíîãî è îòíîñè-
òåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ â êðîâîòîêå ëèìôîöèòîâ
CD25, ýêñïðåññèðóþùèõ ìåìáðàííûé ðåöåïòîð
ê èíòåðëåéêèíó-2, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ðàííèì
ìàðêåðîì ïîçèòèâíîé àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ.
Íàðÿäó ñ ýòèì ó áîëüíûõ ïðîèñõîäèò ñóùå-
ñòâåííûé ðîñò ïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ, ýêñïðåñ-
ñèðóþùèõ ðåöåïòîð ê òðàíñôåððèíó (ÑD71),
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ïîçäíåé àêòèâà-
öèè. Íàïðîòèâ, êîëè÷åñòâî CD95 êëåòîê, ýêñï-

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ïîçèòèâíîé è íåãàòèâíîé
àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ ñ ÕÍÂ

Èììóíîëîãè÷åñêèå 

ïîêàçàòåëè 

Îáñëåäóåìàÿ 

ãðóïïà 

n=38 

Êîíòðîëü 

n=30 

îòí, % 8,4±0,14* 15,2±0,12 
CD25 

àáñ (×109
/ë) 0,12±0,08* 0,33±0,03 

îòí, % 9,9±0,4* 5,0±0,2 
CD71 

àáñ (×109
/ë) 0,15±0,09* 0,13±0,02 

îòí, % 20,6±2,5 19,5±0,5 
HLADr 

àáñ (×109
/ë) 0,36±0,09 0,3±0,03 

îòí, % 5,9±0,3* 23,0±0,4 
CD95 

àáñ (×109
/ë) 0,1±0,08* 0,48±0,05 

CD25/CD95 1,6±0,05* 0,66±0,03 

CD71/CD95 1,9±0,08* 0,21±0,04 

* � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ (p<0,05)

ðåññèðóþùèõ ðåöåïòîðû íåãàòèâíîé àêòèâàöè-
èãîòîâíîñòè ê àïîïòîçó, áûëî äîñòîâåðíî ñíè-
æåíî. Â öåëîì, ñîîòíîøåíèå ÷èñëà ëèìôîöè-
òîâ ñ ìàðêåðàìè ïîçèòèâíîé àêòèâàöèè ê ÷èñ-
ëó êëåòîê ñ íåãàòèâíîé àêòèâàöèåé â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ ÕÍÂ áîëüøå åäèíèöû â îòëè÷èå
îò ãðóïïû êîíòðîëÿ, â êîòîðîé ýòà ïðîïîðöèÿ
â îáîèõ ñëó÷àÿõ ìåíåå åäèíèöû. Ïðèâåäåííûå
êîýôôèöèåíòû îòðàæàþò íàðóøåíèÿ ñîîòíîøå-
íèÿ ïðîöåññîâ ïîçèòèâíîé è íåãàòèâíîé àêòè-
âàöèè ëèìôîöèòîâ ïðè ÕÍÂ, î ïðåîáëàäàíèè
ïðîöåññîâ ïîçèòèâíîé àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ
íàä ÷èñëåííîñòüþ êëåòîê ñ ãîòîâíîñòüþ ê àïîï-
òîçó. Âûñîêèé ïðîëèôåðàòèâíûé ïîòåíöèàë
ëèìôîöèòîâ, âûÿâëåííûé ïðè ÕÍÂ íà îñíîâå
àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ ÑD25/CD95 è CD71/CD95
êëåòîê, ìîæåò îòðàæàòü îáùèé âûñîêèé ôîí
êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè â ñîñóäèñòîì ðóñëå
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ñóùåñòâåííûé ðîñò ñîîòíîøåíèÿ CD25/
CD95 è CD71/CD95, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåí óâå-
ëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà êëåòîê ñ ìàðêåðàìè ðàí-
íåé è ïîçäíåé ïîçèòèâíîé àêòèâàöèè íàä êëåò-
êàìè ñ ïðèçíàêàìè íåãàòèâíîé àêòèâàöèè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ïðîëèôåðàòèâíîì
ïîòåíöèàëå ëèìôîöèòîâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êëèíèêî-èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, óòî÷íÿþùèå îòäåëü-
íûå ñòîðîíû ïàòîãåíåçà äèñòðîôè÷åñêîé ôîð-
ìû ÕÍÂ, íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü â äèàãíîñ-
òèêå äàííîé ïàòîëîãèè è ó÷èòûâàòü ïðè ðàçðà-
áîòêå ïàòîãåíåòè÷åñêè äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ.


