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òðàíñïëàíòàöèîííîé òåõíîëîãèè Àëëîïëàíò.
Àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêèì áàçèñîì îäíîìîìåí-
òíîãî âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ó
îïèñûâàåìîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ
àäåêâàòíûé íàáîð áèîìàòåðèàëîâ, ïîçâîëÿþ-
ùèé ïðè êîìáèíèðîâàííîé èõ òðàíñïëàíòàöèè
âîññòàíàâëèâàòü âñå ýëåìåíòû êîñòíîãî ñêåëå-
òà è ìÿãêîãî îñòîâà îðáèòû íåçàâèñèìî îò îáúå-
ìà èõ ïîðàæåíèÿ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàêà
âåê, ãåìàíãèîì îðáèòû, îïóõîëåé êîíúþíêòè-
âû ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàåò ïðàâèëüíîñòü èç-
ëîæåííîãî òåçèñà.

 Åäèíñòâåííîé ïàòîëîãèåé, òðåáóþùàÿ â
ðÿäå ñëó÷àåâ äîïîëíèòåëüíûõ êîððåãèðóþùèõ
âìåøàòåëüñòâ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ
îïóõîëè, ÿâëÿåòñÿ íåéðîôèáðîìàòîç Ðåêëèíãà-
óçåíà. Îäíàêî ïîäîáíûå îïåðàöèè ïðàâèëüíåå
ðàññìàòðèâàòü â ðàçðÿäå êîñìåòè÷åñêîé êîððåê-
öèè, íå îòíîñÿ èõ ê äîïîëíèòåëüíîìó ýòàïó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñàìîãî îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî âûïîëíå-
íèå îïèñàííûõ êîððåãèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ
áûâàåò áîëåå ýôôåêòèâíûì, íà ôîíå ðàíåå ïðî-
èçâåäåííîãî ðàäèêàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
îïîðíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð îáëàñòè îð-
áèòû áèîìàòåðèàëàìè Àëëîïëàíò.

 Ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, âûòåêàþùèå
èç ñòîèìîñòè áèîìàòåðèàëîâ Àëëîïëàíò è èõ
óñëîâíûõ àíàëîãîâ, õèðóðãè÷åñêèõ çàòðàò íà
âûïîëíåíèå îïåðàöèé è ïîñëåîïåðàöèîííîãî
âåäåíèÿ (âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà âûïîëíåíèå
îïåðàöèè, îáÿçàòåëüíàÿ ñõåìà ôàðìàêîòåðàïèè
è äðóãèå) âïîëíå î÷åâèäíû è íå òðåáóþò îòäåëü-
íîãî ðàññìîòðåíèÿ.
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Èçó÷åíà ÷àñòîòà, äèàïàçîí è îñîáåííîñòè
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñëå ÒÒÒ ÓÌ. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè÷å-
ñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå
âîçìîæíî ïðåâåíòèðîâàòü àäåêâàòíûì êîíñåðâà-
òèâíûì ëå÷åíèåì è èñïîëüçîâàòü â ðÿäå ñëó÷àåâ
äàííóþ ìåòîäèêó êàê àëüòåðíàòèâó áðàõèòåðàïèè.

Øèðîêî ïðèìåíÿåìûå ëó÷åâûå ìåòîäû âîç-
äåéñòâèÿ â ëå÷åíèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû (ÓÌ)
– áðàõèòåðàïèÿ, ñîïðÿæåíû ñ ïîâðåæäåíèÿìè
çäîðîâûõ òêàíåé ãëàçà. Ðàçâèòèå ïîñòëó÷åâûõ
îñëîæíåíèé � êàòàðàêòû, íåéðîðåòèíîïàòèè,

âòîðè÷íîé ãëàóêîìû, ýêññóäàòèâíîé îòñëîéêè
ñåò÷àòêè, ãåìîôòàëüìà îáóñëàâëèâàþò çíà÷è-
òåëüíîå ñíèæåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è óìåíü-
øàþò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ (Áðîâêèíà À.Ô.,
Êåøåëàâà Â.Â., Âàëüñêèé Â.Â., 1997 � 2003).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàíñïóïèëëÿðíàÿ òåð-
ìîòåðàïèÿ (ÒÒÒ) ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòî-
äîì ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ â îðãàíîñîõðàííîì
ëå÷åíèè óâåàëüíîé ìåëàíîìû (Ëèííèê Ë.Ô.,
Ìàãàðàìîâ Ä.À. è äð., 2003; J. Oosterhuis, 1996;
C.L. Shields, J.A. Shields, 1997 � 2002). Îäíàêî
âûïîëíåíèå äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÓÌ ñîïðÿ-
æåíî ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà êîòîðûõ
âàðüèðóåò îò 7 äî 94% (Ëèííèê Ë.Ô., Ìàãàðà-
ìîâ Ä.À. è äð., 2002, 2003; J. Oosterhuis, 1996,
1998, 2000; Aaberg Jr. T. et al., 1997; C.L. Shields,
J.A. Shields, 1997 – 2002).

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷èòü ÷à-
ñòîòó, äèàïàçîí è îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå ÒÒÒ ÓÌ, âûïîëíåí-
íîé íà îôòàëüìîêîàãóëÿòîðå OcuLight SL/SLx
ôèðìû IRIS Medical (ÑØÀ).

Çà ïåðèîä 2002 � 2004 ãã. ÒÒÒ âûïîëíåíà
44 áîëüíûì ÓÌ. Ìóæ÷èí � 12, æåíùèí � 32,
âîçðàñò âàðüèðîâàë îò 17 äî 82 ëåò (â ñðåäíåì
56 ± 14,3 ëåò). Èç íèõ, 14 áîëüíûõ ÓÌ â ñòàäèè
Ò1-2N0M0 ñ ýëåâàöèåé îïóõîëè îò 1 äî 4,1 ìì è
31 áîëüíîé ïîñëå áðàõèòåðàïèè ñ ýëåâàöèåé
îñòàòî÷íîé îïóõîëè îò 1,6 äî 5,1 ìì; ñðîêè åå
ïðîâåäåíèÿ âàðüèðîâàëè îò 5 äî 27 ìåñÿöåâ (â
ñðåäíåì 15 ± 7,4 ìåñÿöåâ).

ÒÒÒ ïðîâîäèëàñü íà îôòàëüìîêîàãóëÿòîðå
OcuLight SL/SLx ôèðìû IRIS Medical (ÑØÀ) ñ
äëèíîé âîëíû 810 íì â èíôðàêðàñíîì äèàïàçî-
íå ñ àäàïòåðîì LS c ðàçìåðîì ïÿòíà îò 0,5 äî 3
ìì. Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ìåñòíàÿ àíåñòå-
çèÿ (Sol. Inocaini â èíñòèëëÿöèÿõ), 12 áîëüíûì
(27%) áîëåçíåííîñòü âìåøàòåëüñòâà ïîòðåáîâà-
ëà âûïîëíåíèÿ ðåòðîáóëüáàðíîé àíåñòåçèè (Sol.
Lidocaini 2% – 2 ml). Ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå
ïàðàìåòðû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ: äèàìåòð ëàçåð-
íîãî ïÿòíà îò 0,8 äî 3 ìì, íåïðåðûâíûé ðåæèì
èçëó÷åíèÿ ñ ýêñïîçèöèåé äî 1 ìèíóòû; ìîùíîñòü
âàðüèðîâàëà îò 270 ìÂò ñ ïîñòåïåííûì óâåëè÷å-
íèåì íà 50-100 ìÂò äî ïîÿâëåíèÿ ñâåòëî-ñåðîãî
öâåòà â ìåñòå âîçäåéñòâèÿ. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü
çà 1 � 3 ñåàíñà â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îïóõî-
ëè ñ èíòåðâàëîì 2 � 3 ìåñÿöà. Èñïîëüçîâàëèñü
ëèíçû Ãîëüäìàíà è Ìàéíñòåðà 165°. Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ ñîñòàâèëè îò 1 � 19 ìåñÿöåâ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïîëó÷àëè êîð-
òèêîñòåðîèäû â èíñòèëëÿöèÿõ, ñîñóäîóêðåïëÿ-
þùèå ïðåïàðàòû ïåðîðàëüíî.
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