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Îäíèì èç ñâîéñòâ, õàðàêòåðèçóþùèõ àðõà-
è÷íîå ìûøëåíèå, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ñîâðåìåí-
íûõ ó÷åíûõ1 , ÿâëÿåòñÿ áèíàðíîñòü, êîòîðàÿ ïî-
ðîæäàåò ìíîæåñòâî îïïîçèöèé ñìûñëîïîëàãà-
íèÿ, â òîì ÷èñëå è îäíó èç îñíîâîïîëàãàþùèõ
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæà-
þùåì ìèðå � îïïîçèöèþ «ñâîé/÷óæîé». Èìåí-
íî îíà ëåæèò â îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé, ôîðìè-
ðóþùèõ ìèð çàãîâîðíîãî ïðîñòðàíñòâà ó ñëà-
âÿí. Îêðóæàþùèé ìèð, â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè, äåëèòñÿ íà äâå ÷àñòè. Îäíà
èç íèõ � ìèð, îáèòàåìûé ÷åëîâåêîì, çíàêîìûé
åìó, îïðåäåëåííûì ñïîñîáîì óïîðÿäî÷åííûé è
áåçîïàñíûé. Äðóãàÿ ÷àñòü � òåððà èíêîãíèòà,
ìèð íåçíàêîìûé, à çíà÷èò è âðàæäåáíûé ÷åëî-
âåêó. Åãî ðàçóì äðåâíåãî ïðåäêà íàñåëÿåò íå-
êèìè ñóùíîñòÿìè, äóõàìè, êàê ïðàâèëî âðàæ-
äåáíûìè, êîòîðûå îòðèöàòåëüíî âîçäåéñòâóþò
íà ÷åëîâåêà, åñëè îí ïîïàäàåò íà èõ òåððèòî-
ðèþ è íå ñîáëþäàåò îïðåäåëåííûõ îáåðåãàþ-
ùèõ íîðì ïîâåäåíèÿ. Îäíàêî ýòè ñóùíîñòè
ìîãóò è ñàìè ïðîíèêàòü â «ñâîé» ìèð ÷åëîâåêà
è âíîñèòü â íåãî äèñãàðìîíèþ, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ êàê áîëåçíü. Èòàê, â îñíîâå âñåõ êîíê-
ðåòíûõ ïðåäñòàâëåíèé, î êîòîðûõ ìû áóäåì
ãîâîðèòü, ëåæèò îäíà ìûñëü: áîëåçíü � ýòî íå-
÷òî, ïðèâíåñåííîå èçâíå.

Íàèáîëåå àðõàè÷íûìè â çàãîâîðíûõ òåê-
ñòàõ ñëàâÿí, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î áîëåçíÿõ êàê î ñâÿçàííûõ íàïðÿìóþ èëè
îïîñðåäîâàííî ñ âîçäåéñòâèåì ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ è ñòèõèé. Â áîëãàðñêîé òðàäèöèè,
íàïðèìåð, ñîõðàíèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î òîì,
÷òî ïðèðîäíûé îáúåêò âûñòóïàåò íåïîñðåä-
ñòâåííûì âèíîâíèêîì çàáîëåâàíèÿ ÷åëîâåêà.
Ýòî ïðåæäå âñåãî çàôèêñèðîâàíî â íàçâàíèè
íåêîòîðûõ áîëåçíåé: íàïðèìåð, ðåâìàòèçì ïî-
ëó÷àåò íàèìåíîâàíèå «âÿòúð» (ÑÁÍÓ, êí. 1, ¹6,

Àìðîÿí È.Ô.

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß ÑËÀÂßÍ Î ÁÎËÅÇÍßÕ
(ÍÀ ÌÀÒÅÐÈÀËÅ ÐÓÑÑÊÈÕ, ÁÎËÃÀÐÑÊÈÕ
È ×ÅØÑÊÈÕ ËÅ×ÅÁÍÛÕ ÇÀÃÎÂÎÐÎÂ)

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ñðàâíèòåëüíîìó àíàëèçó ïðåäñòàâëåíèé òðåõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ � ðóññêîãî,
áîëãàðñêîãî è ÷åøñêîãî � î áîëåçíÿõ. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íàøè ïðåäêè-ñëàâÿíå ïðåäñòàâëÿëè
ñåáå áîëåçíü â âèäå ïàðàëëåëüíîãî ÷åëîâåêó ÷óæîãî åìó ìèðà. Ïðîíèêíîâåíèå â ãàðìîíè÷íûé ìèð
÷åëîâåêà ïîñòîðîííåé ñóùíîñòè èëè åå íåâèäèìîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ âíîñèò â íåãî äèñãàð-
ìîíèþ, òî åñòü áîëåçíü. Íàðÿäó ñ ýòèì ñóùåñòâóåò óáåæäåíèå, ÷òî è ñàì ÷åëîâåê ìîæåò îáëàäàòü
âðåäîíîñíîé ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì, è äàæå äîìàøíèì æèâîòíûì, âëèÿíèåì. Íàöèîíàëüíîå
ñâîåîáðàçèå ïðîÿâëÿåòñÿ â êîíêðåòíîé ðåàëèçàöèè îáùèõ äëÿ ñëàâÿí ïðåäñòàâëåíèé.

ñ. 83); à ãîëîâíàÿ áîëü, êîãäà ó ÷åëîâåêà áîëèò
ëèøü ïîëîâèíà ãîëîâû, íàçûâàåòñÿ «çîðà».
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èìåííî óòðåííÿÿ çâåçäà, çàðÿ
ÿâëÿåòñÿ âèíîâíèöåé ýòîãî çàáîëåâàíèÿ (ÑÁÍÓ,
êí. 1, ¹11, ñ. 86). Âå÷åðíþþ çâåçäó (çàðþ) áîë-
ãàðû îáâèíÿþò â åùå áîëüøåé âðåäîíîñíîñòè
� îíà ÿâëÿåòñÿ âèíîâíèöåé òîãî, ÷òî ó æåíùè-
íû âñå äåòè óìèðàþò âî ìëàäåí÷åñòâå, òî åñòü
èìåííî îíà èõ óíîñèò. Ðàçëè÷íîãî ðîäà âîñïà-
ëåíèÿ è ëèõîðàäêè êàê â áîëãàðñêîé, òàê è â
ðóññêîé òðàäèöèÿõ, ïðåäñòàâëÿþòñÿ â âèäå îãíÿ,
êîòîðûé áåçæàëîñòíî ñæèãàåò ÷åëîâåêà èçíóò-
ðè (ÑÁÍÓ, êí. 3, ¹4, ñ. 143; ÑÁÍÓ êí. 6, ¹2, ñ.
173;. Ìàéêîâ, ¹96). Òàê, â ñëåäóþùåì ïðèìå-
ðå (çàãîâîð îò ñòîìàòèòà) áîëåçíü ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ êàê ïîæàð, êîòîðûé ñæèãàåò Öàðü-ãðàä, òî
åñòü òåëî ÷åëîâåêà:

«Çàïàëè ñå Öàðè-ãðàä, åòå èäå Ãîöà ëåêà-
ðèöà, òà óãàñè Öàðè-ãðàä ñúñ çåëåíà âúðáèöà,
ñúñ ñòóäåíà âîäèöà»2  (ÑÁÍÓ, êí. 3, ¹4, ñ. 143).

Ãîðàçäî áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ó âñåõ
òðåõ ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè ãðóïï ñëàâÿí ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî áîëåçíè ñóòü
íåêèå íåâèäèìûå ñóùíîñòè, äóõè, êîòîðûå
ëèøü ïðîñòðàíñòâåííî ñâÿçàíû ñ îïðåäåëåííû-
ìè ïðèðîäíûìè ñòèõèÿìè (îáúåêòàìè), òî åñòü
îáèòàþò òàì èëè ïåðåìåùàþòñÿ ñ èõ ïîìîùüþ.
Íàèáîëåå ÷àñòî ìåñòîì îáèòàíèÿ áîëåçíè íà-
çûâàþòñÿ ëåñ, âîäà è âåòåð. Òàê, â ðóññêîì çà-
ãîâîðå îò ãîðÿ÷êè â êà÷åñòâå ìåñòà îáèòàíèÿ
áîëåçíè, êóäà åå çàêëèíàþò âîçâðàòèòüñÿ, óêà-
çûâàþòñÿ ëåñ, âîäà, è âåòåð:

«Ñ âåòðó ïðèøëà � íà âåòåð ïîéäè; ñ âîäû
ïðèøëà � íà âîäó ïîéäè; ñ ëåñó ïðèøëà � íà ëåñ
ïîéäè îòíûíå è äî âåêà» (Ìàéêîâ, ¹97).

Â ÷åøñêèõ çàãîâîðàõ òàêæå íàèáîëåå ÷àñ-
òî áîëåçíè îáèòàþò èìåííî â ýòèõ ìåñòàõ, îä-
íàêî èíîãäà ïîÿâëÿåòñÿ è óêàçàíèå íà òàêèå

1 Ñì., íàïðèìåð, ðàáîòû À.Ì. Çîëîòàðåâà, Ñ.À. Òîêàðåâà, Á.À. Ðûáàêîâà, À.À. Ïåëèïåíêî, Â.È. Õàðèòîíîâîé è äð.
2 Ïîæàð áóøóåò â Öàðü-ãîðîäå. Âîò ïðèäåò Ãîöà-çíàõàðêà, ïîòóøèò ïîæàð âåòî÷êîé âåðáû, õîëîäíîé âîäèöåé.
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ñòèõèè, êàê îãîíü èëè çåìëÿ,ÿ ïðè÷åì â ïîñëå-
äíåì ñëó÷àå ýòî ìîãóò áûòü è ñêàëû, è áîëîòà
(ãðÿçè):

«�Jsou li z vìtru, aby �li zas do vìtru�, jsou li
z vody, aby �li zas do vody�, jsou li ze skál, aby �li
zas do skál�»3  (Âåëüìåçîâà, ¹170).

Â áîëãàðñêîé òðàäèöèè òàêàÿ ñâÿçü ïðîñëå-
æèâàåòñÿ, îäíàêî ëèøü â î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè � òàì ïðåîáëàäàåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì,
÷òî áîëåçíü íàñûëàþò æèâûå ñóùåñòâà, ïîýòî-
ìó ïðèðîäíûå îáúåêòû è ñòèõèè ëèøü èçðåäêà
óïîìèíàþòñÿ â îáøèðíûõ ïåðå÷íÿõ îäóøåâëåí-
íûõ âðåäèòåëåé:

«Àêî áúäåòå óðîöè îò ìúæ�, îò æåíà�, îò
ìîìà, ïî íåÿ èäåòå, àêî áúäåòå ñàìîäèâñêè, ïî
íè èäåòå, àêî áúäåòå âîäíè, ïî íè èäåòå, àêî
áúäåòå îò âåòúð, ïî íåãî èäåòå�»4  (ÑÁÍÓ,
êí.12, ¹2.3, ñ.143).

Ñëàâÿíñêèå çàãîâîðû ñâèäåòåëüñòâóþò
òàêæå è î òîì, ÷òî â ñîçíàíèè íàøèõ ïðåäêîâ
áûëè ïðåäñòàâëåíèÿ, ñâÿçûâàþùèå áîëåçíü ñ
âîçäåéñòâèåì íåêîòîðûõ ðàñòåíèé. Â ýòîì ñëó-
÷àå áîëåçíü ìîãëà íîñèòü èìÿ äàííîãî ðàñòå-
íèÿ. Òàê â ÷åøñêîé òðàäèöèè ðîæèñòîå âîñïà-
ëåíèå íàçûâàþò «ðîçîé» (Âåëüìåçîâà, ¹144,
íàïðèìåð), à â áîëãàðñêîé óïëîòíåíèÿ â ãðó-
äè (ìàñòîïàòèþ) ðàññìàòðèâàþò êàê ëåñíûå
îðåõè:

«Ðîäèëà ëåñêà äî äåâåò ëåøíèöè: îò äåâåò
îñóì, �, îò äâå åäíî, îò åäíî íèåäíî»5  (ÑÁÍÓ,
êí.2, ¹4, ñ.173).

Ñ÷åò â äàííîì ñëó÷àå îòðàæàåò êà÷åñòâåí-
íûé ïîêàçàòåëü ñîñòîÿíèÿ: äåâÿòü � ìàêñèìàëü-
íàÿ ñòåïåíü çàáîëåâàíèÿ, êîòîðàÿ, ïîä âîçäåé-
ñòâèåì çíàõàðêè óìåíüøàåòñÿ âïëîòü äî ïîë-
íîãî èñ÷åçíîâåíèÿ.

Îäíàêî ÷àùå ðàñòåíèå ðàññìàòðèâàëîñü êàê
ðàâíîöåííûé çàìåñòèòåëü áîëåçíè, è èìåííî ñ
íèì îñóùåñòâëÿëèñü ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ ïî åå
èçãíàíèþ. Òàê, äëÿ ëå÷åíèÿ ñåëåçåíêè áîëãàðñ-
êèå çíàõàðêè ñîáèðàëè áóêåò îñîáîé òðàâû,
êîòîðóþ òàê è íàçûâàëè «äàëàê» (ñåëåçåíêà-
òðàâà), êëàëè åå íà æèâîò áîëüíîìó è ðóáèëè
òîïîðîì, ïðèãîâàðèâàÿ:

« � Êàêâî ñåà÷åø?
� Äàëàê ñåàêàì. Äà ãó îòñåàêàì, äà ãó íåìà»6

(ÑÁÍÓ, êí.2, ¹1, ñ.170).
Ïðèìåðíî òàêèì æå ñïîñîáîì íà Ðóñè ëå-

÷èëè ðàäèêóëèò, îäíàêî óêàçûâàëîñü, ÷òî â êà-
÷åñòâå åãî çàìåñòèòåëÿ èñïîëüçîâàëñÿ âåíèê, òî
åñòü âíèìàíèå àêöåíòèðîâàëîñü óæå íå íà ðàñ-
òåíèè (íèãäå íåò ñîîáùåíèé, èç ÷åãî ñäåëàí âå-
íèê), à íà òîì, ïðåäìåòå, êîòîðûé èç íåãî ñäå-
ëàëè (ñì., íàïðèìåð, Ìàéêîâ, ¹86).

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî â ñëàâÿíñêèõ çàãîâîðàõ
óêàçûâàåòñÿ íà íåêóþ íåâèäèìóþ, íî êðåïêóþ
ñâÿçü, ñóùåñòâóþùóþ ìåæäó ðàñòåíèÿìè è áî-
ëåçíüþ. Ïîýòîìó óãðîçà íåãàòèâíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà ðàñòåíèå ïðèâîäèò ê íåïîñðåäñòâåí-
íîìó óñòðàøåíèþ áîëåçíè. Òàê, â ðóññêîé è
÷åøñêîé òðàäèöèÿõ ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî äëÿ
èñöåëåíèÿ îò ãëèñòîâ äîñòàòî÷íî ïðèãðîçèòü
ðåïåéíèêó-÷åðòîïîëîõó, ÷òî îáîðâåòå ó íåãî
ãîëîâêè:

«Bodláèku, bodláèku! Nepustím tobì hlavièku,
dokud nepustí� N. èervíèku»7  (Âåëüìåçîâà, ¹12),

«Òðàâó, íàçûâàåìóþ òàòàðèí� ïðèãèáàþò
ê çåìëå�:

�Âûâåäè, òàòàðèí, ÷åðâåé ó òàêîãî� òî�,
åñëè âûâåäåøü, ÿ òåáÿ îòïóùó; à åñëè íå âûâå-
äåøü, èç êîðíÿ ïîäåðíó.» Ìàéêîâ, ¹200).

Åùå áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âî âñåõ òðåõ
òðàäèöèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
ðàñòåíèå ñàìî îáëàäàåò öåëèòåëüíîé ñèëîé îò
îïðåäåëåííîé áîëåçíè, ïðè÷åì åìó ìîæíî è óã-
ðîæàòü:

«Ðÿáèíà, ðÿáèíà, âûëå÷è ìîè çóáû, à íå
âûëå÷èøü � âñþ òåáÿ èçãðûçó» (Ìàéêîâ, ¹80),

è âåæëèâî ïðîñèòü î ïîìîùè:
«Dej Pán Bùh dobré jítro, beze! Nenesu ti chleba

s máslem, ale nesu ti své mze. K tomu mi dopomáhej
Bùh otec�»8  (Âåëüìåçîâà, ¹68).

Áîëãàðñêèå çàãîâîðû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî,
÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ëèõîðàäêè, íóæíî ðàííèì
óòðîì îáíÿòü âåðáó è, äîæäàâøèñü ðàññâåòà,
ïðîèçíåñòè:

«Òåáå òðåñêà äà òå òðåñèò, ìåíå ñúíöå äà ì
óãðåiò»9  (ÑÁÍÓ, êí.9, ¹2, ñ.136).

3 � Åñëè ïðèøëè îíè (ñòðåëÿþùèå áîëè â óõå) îò âåòðà, ïóñòü âåðíóòñÿ íà âåòåð�, åñëè ïðèøëè îíè èç âîäû, ïóñòü âåðíóòñÿ â
âîäó�, åñëè ïðèøëè îíè ñî ñêàë, ïóñòü âåðíóòñÿ â ñêàëû�

4 Åñëè âû, óðîêè, îò ìóæ÷èíû�, îò æåíùèíû�, îò äåâóøêè, òî ê íåé âîçâðàòèòåñü, åñëè âû îò ñàìîäèâ, ê íèì âåðíèòåñü, åñëè
âû îò âîäû, â íåå âåðíèòåñü, åñëè âû îò âåòðà, ê íåìó âåðíèòåñü�

5 Ðîäèë îðåøíèê äåâÿòü îðåõîâ: îò äåâÿòè âîñåìü, �, îò äâóõ îäèí, îò îäíîãî íèîäèí.
6 � ×òî ðóáèøü?
� Ñåëåçåíêó ðóáëþ, ÷òîá îòðóáèòü è ÷òîá åå íå áûëî
7 Ðåïåéíèê, ðåïåéíèê! ß íå îòïóùó òâîþ ãîëîâêó, ïîêà òû íå óáåðåøü ñâîèõ ÷åðâÿ÷êîâ èç (èìÿ ðåê).
8 Äàé òåáå Ãîñïîäè äîáðîå óòðî, ñèðåíü! Íå íåñó òåáå õëåáà ñ ìàñëîì, íî íåñó òåáå ñâîþ ÷àõîòêó.
9 Òåáÿ ëèõîðàäêà ïóñòü òðÿñåò, ìåíÿ ñîëíöå ïóñòü ñîãðåâàåò.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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Â ÷åøêîé òðàäèöèè ïîÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëå-
íèå î òîì, ÷òî ðàñòåíèå (äåðåâî) ìîæåò ñëóæèòü
ëèøü ïðîâîäíèêîì, ÷åðåç êîòîðûé óõîäèò áî-
ëåçíü â ïðîöåññå åå èçãíàíèÿ:

«Vrbo, já du k tobì, souchotinovou obìt nesu v
sobì a chci ji dát tobì a ty ji dej vìtvím a vìtev ji dá
rátolestím a ti ji po�lou do povìtøí�»10  (Âåëüìåçî-
âà, ¹165).

Íå ìåíåå ðåäêèì äëÿ ñëàâÿíñêîé çàãîâîð-
íîé òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
áîëåçíü ïðÿìî èëè êîñâåííî ñâÿçàíà ñ îïðåäå-
ëåííûìè ïðåäìåòàìè. Ìû óæå óïîìèíàëè ñëó-
÷àé, êîãäà áîëåçíü � ðàäèêóëèò � â ðóññêîì ëå-
÷åáíîì çàãîâîðå ïðèðàâíèâàëàñü ê âåíèêó, êî-
òîðûé è ðóáèëè, ÷òîáû èçáàâèòü áîëüíîãî îò
íåäîìîãàíèÿ. Â áîëãàðñêîé òðàäèöèè ìû òàê-
æå âñòðå÷àåìñÿ ñ ïîäîáíûì ïðåäñòàâëåíèåì.
Äëÿ èçáàâëåíèÿ îò áîëè â ïå÷åíè è ñåëåçåíêå
ðåêîìåíäóåòñÿ ðóáèòü òîïîðîì íà æèâîòå áîëü-
íîãî ïàëêó (ÑÁÍÓ, êí. 1, ¹12, ñ. 86). Â ÷åøñ-
êîì çàãîâîðå, èñïîëüçóåìîì äëÿ èçáàâëåíèÿ îò
ãîëîâíîé áîëè, â ïåðå÷íå áîëåçíåé ìû íàõîäèì
«hol sukovatou», òî åñòü «ïàëêó ñó÷êîâàòóþ»
(Âåëüìåçîâà, ¹19).

Â áîëãàðñêîé è ðóññêîé òðàäèöèÿõ îñòðàÿ
áîëü (êîëèêè) ÷àñòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê êëèíüÿ
(áîëã.) èëè ñòðåëû (ðóñ.):

«Íå îò âåòðà, íå îò âåõîðÿ ïðèøëà ñòðåëà
òàÿ â ðàáà Áîæèÿ�» (Ìàéêîâ, ¹89).

Îñîáåííîñòüþ áîëãàðñêîãî ïîäõîäà ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî ýòè êëèíüÿ íà ÷åëîâåêà ðîíÿåò ñàì
Ãîñïîäü:

«Ïàäíóøå êëèíüå iîò Áîãà, ióäðèøå (èìå-
òî) ió ãëàâó�»11  (ÑÁÍÓ, êí. 16-17, ¹5, ñ. 261).

Ñïåöèôè÷åñêèì äëÿ ðóññêîé òðàäèöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î êðîâîòå÷åíèè êàê î
íèòè. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî çàãîâîðîâ îò êðîâî-
òå÷åíèÿ èñïîëüçóþò ñëåäóþùóþ ôîðìóëó:
«Íèòêà, îáîðâèñÿ, êðîâü ó ðàáà Áîæèÿ, óéìè-
ñÿ!» (Ìàéêîâ, ¹158).

Îáùèì äëÿ âñåõ ñëàâÿí ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèå î òîì, ÷òî áîëåçíü � ýòî íå÷òî æåñòêîå,
íåîäóøåâëåííîå, ÷òî ìîæíî âûäóòü, âûìåñòè,
âûãðûçòü èç ÷åëîâåêà, âûíóòü è ïåðåëîæèòü â

äðóãîå ìåñòî èëè âûáðîñèòü, íàïðèìåð, â ìîðå,
êàê â ÷åøñêîì çàãîâîðå îò ïðûùåé:

«Svatý Pán Je�í� �el po svatém mostì, potkal
svou milou máti: «Kam jdeš, milá máti?» «Já jdu
pro tøi dobré ne�tovice» «Kam je dáš?» «Svatému
Janu, svatý Jan svatému Stìpánu, svatý Stìpán svaté
pannì Barboøe, ta je shodí do moøe»12  (Âåëüìåçî-
âà, ¹121).

Îäíàêî ãîðàçäî ÷àùå ñëàâÿíñêèå çàãîâî-
ðû äàþò ïðåäñòàâëåíèå î áîëåçíè êàê î íåêî-
åì æèâîì ñóùåñòâå, êîòîðîå ìîæíî âûãíàòü
èç ÷åëîâåêà, ïðèãðîçèâ òÿæêèìè ôèçè÷åñêèìè
ìó÷åíèÿìè:

«Áåãài, öúâåíèöî, îò ëèöåòî íà ÷îåêî, îòè
ñî æåëåçî èçãîðåíî, êå òè ãî îòêîðíàì êîðå-
íî»13  (ÑÁÍÓ, êí. 1, ¹4, ñ. 94).

×åõè ÷àñòî çàïóãèâàþò áîëåçíü òåì, ÷òî
åå ñúåäÿò â ïÿòíèöó åâðåè (Âåëüìåçîâà,
¹¹50-52, 55,56), à ðóññêèå ãðîçÿòñÿ îòäàòü
íà ñúåäåíèå çìåÿì (Ìàéêîâ, ¹¹197, 198)
ëèáî ðàñïðàâëÿþòñÿ ñàìè èëè ñ ïîìîùüþ
ïòèö ñ æåëåçíûìè êîãòÿìè èëè ùóêè ñ æåëåç-
íûìè çóáàìè:

«Åñòü ìîðå çîëîòî, íà çîëîòå ìîðå çîëîòî
äðåâî, íà çîëîòå äðåâå çîëîòû ïòèöû � íîñû
æåëåçíû è íîãòè æåëåçíûå, äåðóò, âîëî÷àò îò
ðàáà Áîæèÿ (èìÿ ðåê) íà ìõè, íà áîëîòà; åñòü
ìîðå çîëîòî, íà çîëîòå ìîðå áåë êàìåíü, íà
áåëå êàìåíè ñèäèò êðàñíàÿ äåâèöà ñ ïàëèöåþ
æåëåçíîþ, òåïåò, îáîðîíÿåò, îòëó÷àå îò ðàáà
Áîæèÿ (èìÿ ðåê) óñîâè íà ìõè, íà áîëîòà�»
(Ìàéêîâ, ¹90).

Áîëåçíü ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëàâÿíàì ñóùå-
ñòâîì íå òîëüêî âðàæäåáíûì, íî è êðîâîæàä-
íûì. Îíà, êàê, íàïðèìåð, â áîëãàðñêîì çàãî-
âîðå îò ãîëîâíîé áîëè:

«� ãëàâà ìè ïèå, î÷è ìè ïèå, ñîðöå ìè ïèå,
ìîçàê ìè ïèå, æèëè ìè ñìóõòå è íîãè ìè ñå÷å»14

(ÑÁÍÓ, êí. 1, ¹5, ñ. 90-91).
Îñîáåííî ïîäðîáíî ýòî ñâîéñòâî îïèñûâà-

þò ÷åøñêèå çàãîâîðû:
«Já jdu do �ivota té osoby (jméno) maso jísti,

krev píti, �íly trhati, kosti lámati, chut‘ k jídlu a k pití
bráti»15  (Âåëüìåçîâà, ¹142).

10 Âåðáà, ÿ èäó ê òåáå, ÷àõîòêó, êàê æåðòâó, íåñó â ñåáå è õî÷ó îòäàòü åå òåáå, à òû îòäàé âåòâÿì, îíè ïóñòü ïåðåäàäóò ëèñòüÿì, à
îíè ïóñòü îòäàäóò âåòðó�

11 Óïàëè êëèíüÿ ó Áîãà (Ãîñïîäü óðîíèë êëèíüÿ), óäàðèëè (èìÿ ðåê) â ãîëîâó�
12 Ñâÿòîé Èèñóñ Õðèñòîñ øåë ïî ñâÿòîìó ìîñòó, âñòðåòèë ñâîþ ìèëóþ ìàòü: «Êóäà èäåøü, ìèëàÿ ìàìà?» «Èäó çà òðåìÿ êëàññ-

íûìè ïðûùàìè». « Êîìó èõ îòäàøü?» «Îòäàì èõ ñâÿòîìó ßíó, ñâÿòîé ßí ñâÿòîìó Ñòåôàíó, ñâÿòîé Ñòåôàí ñâÿòîé Áàðáàðå,
à îíà èõ âûáðîñèò â ìîðå�

13 Áåãè, ðîæà, ñ ëèöà ÷åëîâåêà, àòî ðàñêàëåííûì æåëåçîì âûæãó òâîé êîðåíü
14 �.ãîëîâó ìîþ ïüåò, ãëàçà ìîè ïüåò, ñåðäöå ìîå ïüåò, ìîçã ìîé ïüåò, æèëû ñîñåò è íîãè ñå÷åò.
15 ß èäó â òåëî ýòîãî ÷åëîâåêà (èìÿ ðåê) åãî ìÿñî åñòü, êðîâü ïèòü, æèëû òÿíóòü, êîñòè ëîìàòü, æåëàíèå ïèòü è åñòü îòáèâàòü.

Àìðîÿí È.Ô. Ïðåäñòàâëåíèÿ ñëàâÿí î áîëåçíÿõ...
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Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû áîëåçíÿì ïðåäëà-
ãàåòñÿ óäàëèòüñÿ ê òðåì êîëîäöàì, â êîòîðûõ
îíè ìîãóò ïèòü êðîâü è çàêóñûâàòü êîñòÿìè:

«Jsou tam tøi studánkz, jedna plná masa, druhá
plná krve, tøetí plná kostí a tam se mù�ete porámotiti
dosti»16  (Âåëüìåçîâà, ¹174).

Îíè æå àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî
áîðîäàâêè, ÿçâû, æèðîâèêè è ïðî÷èå êîæíûå
ïîðàæåíèÿ ìîãóò ðàñòè. Áîëãàðñêèå æå òåêñòû
îáðàùàþò âíèìàíèå íà òî, ÷òî áîëåçíè ìîãóò
õîäèòü è áåãàòü, èõ ìîæíî ïîéìàòü, çàæàðèòü
è ñúåñòü, íî îñîáåííûì ñïîñîáîì:

«Ñîô-ñîôà ïðåç ïîëå áåãà, âèäîà òå êîçàðå,
âèäîà òå ãîâåäàðå�áåç êó÷å òå ôàíàà, áåç íîø
òå çàêëàà, áåç îãèí òå èñïåêîà, áåç óñòà òå èçå-
äîà»17  (ÑÁÍÓ, êí. 7, ¹1,ñ. 145).

Â ðóññêèõ çàãîâîðàõ òàêæå îòìå÷àåòñÿ ñïî-
ñîáíîñòü áîëåçíè õîäèòü è äàæå ãóëÿòü:

«È ïîäè òû, ãðûçà, âî ÷èñòî ïîëå ãóëÿòü�»
(Ìàéêîâ, ¹125).

×åøñêèå çàãîâîðû îòìå÷àþò ñïîñîáíîñòü
áîëåçíåé ëåòàòü, à òàêæå èõ èãðèâûé õàðàêòåð:

«… let�te na hory a na skály, tam píchejte, �típejte,
kotrmelce dìlejte…»18 (Âåëüìåçîâà, ¹175).

Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå âñåãäà ñîõðàíÿåòñÿ
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå áîëåçíè êàê îäóøåâëåí-
íîé ñóùíîñòè è ÷åëîâåêà. Íàèáîëåå ÿðêî îíî
ïðîñëåæèâàåòñÿ â ôîðìóëå èçãíàíèÿ áîëåçíè.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî ìåñòî íàõîäèòñÿ â «òîì»
ìèðå, ÷óæîì ÷åëîâåêó, à çíà÷èò íåïðèãîäíîì
äëÿ åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Çàãîâîðû âñåõ òðåõ
òðàäèöèé ïîä÷åðêèâàþò åãî ïðèíàäëåæíîñòü
ê «íå-ñâîåìó» ìèðó åùå è òåì, ÷òî óêàçûâàþò
íà îòñóòñòâèå òàì ëþáûõ ïðèâû÷íûõ ÷åëîâå-
êó æèâîòíûõ, êàê äîìàøíèõ, òàê è äèêèõ, à
òàêæå ïòèö:

«Ïîäè âî òåìíû ëåñà, íà ñóõè äåðåâà, äå
íàðîä íå õîäèò, äå ñêîò íå áðîäèò, äå ïòèöà íå
ëåòàåò, äå çâåðüå íå õîäÿò» (Ìàéêîâ, ¹233)

 Â áîëãàðñêèõ çàãîâîðàõ îñîáåííî ïîä÷åð-
êèâàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî òàì íåò ïåòóõà. Êàê èç-
âåñòíî, ïåòóõ â íàðîäíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ òåñ-
íî ñâÿçàí ñî «ñâîèì» ìèðîì è îáëàäàåò âëàñ-
òüþ èçãîíÿòü èç íåãî íå÷èñòóþ ñèëó:

«... ió ïóñòó ãîðó çåëåíó, �, òàì ïåòëîâå íå
ïåió, òàì ìàíàðå íå ñå÷ó, òàì sâåðîâå íå iîäå,

òàìî íèøòî æèâî íåìà�»19  (ÑÁÍÓ, êí. 16-17,
¹1, ñ. 259-260).

×åõè ñîëèäàðíû ñ ïðî÷èìè ñëàâÿíàìè â
òîì, ÷òî ýòî ïóñòûííîå ìåñòî, íî àêöåíòèðóþò
âíèìàíèå íà òîì, ÷òî òàì ïðåêðàñíûå óñëîâèÿ
äëÿ ïðåáûâàíèÿ áîëåçíåé, ãîðàçäî áîëåå ïðè-
ÿòíûå, ÷åì ÷åëîâå÷åñêîå òåëî (íàïðèìåð, óæå
óïîìèíàâøèåñÿ òðè êîëîäöà, íàïîëíåííûå êî-
ñòÿìè è êðîâüþ).

Òåì íå ìåíåå, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áî-
ëåçíè âñå æå ïðèîáðåòàþò çîîìîðôíûå è àí-
òðîïîìîðôíûå ÷åðòû. Íàçâàíèå íåêîòîðûõ
áîëåçíåé ó ñëàâÿí íåïîñðåäñòâåííî âîñõîäèò
ê íàèìåíîâàíèþ æèâîòíûõ. Ìû èìååì â âèäó
òàêèå áîëåçíè, êàê ðàê, èëè, â ðóññêîé òðàäè-
öèè, � æàáà (ñòåíîêàðäèÿ). Â çàãîâîðàõ ãîâî-
ðèòñÿ î òîì, ÷òî æàáó ìîãóò óíè÷òîæèòü ïòè-
öû, îáèòàþùèå íà äåðåâå ðÿäîì ñ ïðåñòîëîì
Áîãîðîäèöû (ñì.: Ìàéêîâ, ¹98). Ñîáñòâåííî,
è â ðåàëüíîì ìèðå æàáó ïîåäàåò öàïëÿ, òàê
÷òî àññîöèàöèÿ î÷åâèäíà. Èíîãäà ïðîâîäèò-
ñÿ åå ñâÿçü ñ óòðåííåé è âå÷åðíåé çîðåé è äå-
ðåâüÿìè:

«Óòðåííÿÿ çîðÿ Ìàðåÿ, âå÷åðíÿÿ çîðÿ Ìà-
ðåìüÿíà, âîçüìèòå ó ìåíÿ æàáèùå; íå âîçüìå-
òå � ñîñíó, áåðåçó ñ êîðíåì ñúåì» (Ìàéêîâ,
¹102).

Áîëüøèé èíòåðåñ âûçûâàåò ïðåäñòàâëåíèå
î áîëåçíè êàê î âîëêå, ñ êîòîðûì ìû ñòîëêíó-
ëèñü, èçó÷àÿ ÷åøñêèå è áîëãàðñêèå çàãîâîðíûå
òåêñòû. Òàê, â ÷åøñêîì çàãîâîðå îò ãîëîâíîé
áîëè ïîñëå îáîáùàþùåãî ñëîâîñî÷åòàíèÿ «îò
ëþáîé áîëåçíè» èäåò óòî÷íÿþùèé ïåðå÷åíü çà-
áîëåâàíèé, ïðè÷åì íà ïåðâîì ìåñòå â íåì ñòî-
èò âîëê:

«… pomáhám od všeliké nemoce: od vlka
šlapáka…»20  (Âåëüìåçîâà, ¹19).

Â äðóãîì òåêñòå áîëåçíü «êîëòóí» ïðÿìî
íàçâàíà «ñóõèì âîëêîì»:

«A ty suchý vlku, ne�kod� temu synku v dovádìní,
ve skákaní, hop, hop,hop!»21 (Âåëüìåçîâà, ¹29).

Â áîëãàðñêîé òðàäèöèè â îáðàçå âîëêà âû-
ñòóïàåò áîëü â ãëàçàõ:

«Áåñíî êó÷å áåñíîãà âúëêà ãîíè ïî ðàâíî
ïîëüå è ïî ãîðó çåëåíó. Áåæè, áåñàí âúëêó, ÷å
òå ãîíè áåñíî êó÷å, òà ÷å òå äîñòèãíå, è ÷å òå

16 Åñòü òàì òðè êîëîäöà, îäèí ïîëîí ìÿñà, âòîðîé ïîëîí êðîâè, à òðåòèé ïîëîí êîñòåé, è òàì ìîæåòå øóìåòü ñêîëüêî õîòèòå
17 Ñîô-ñîôà (ìàñòîïàòèÿ) ÷åðåç ïîëå áåæàëà, óâèäåëè åå ïàñòóõè�, áåç ñîáàêè åå ïîéìàëè, áåç íîæà çàêîëîëè, áåç îãíÿ çàæàðè-

ëè, áåçî ðòà ñúåëè.
18 � ëåòèòå â ãîðû è ñêàëû, òàì ïèõàéòåñü, ùèïàéòåñü, êóâûðêàéòåñü�
19 � â áåçëþäíûé ëåñ çåëåíûé.., òàì ïåòóõè íå ïîþò, òàì òîïîðû íå ñòó÷àò, òàì çâåðü íå õîäèò, òàì íåò íè÷åãî æèâîãî�
20 � ëå÷ó îò ëþáîé áîëåçíè: îò âîëêà-òîïòóíà�
21 À òû, ñóõîé âîëê, íå âðåäè ýòîìó ñûíî÷êó, (íå ìåøàé) ðåçâèòüñÿ è ïðûãàòü, ãîï, ãîï, ãîï.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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ðàñêèíå, ïàðàì ïî ïàð÷å»22  (ÑÁÍÓ, êí.16-17,
ñ.261-262).

Îäíàêî íàèáîëåå ÷àñòî â áîëãàðñêèõ çàãî-
âîðàõ áîëåçíü ïðèíèìàåò âèä çìåè, ïðè÷åì íå
îáû÷íîé, à ñâåðõúåñòåñòâåííîé, ïîñêîëüêó îäèí
ãëàç ó íåå âîäÿíîé, à äðóãîé � îãíåííûé. Â ýòîì
ñëó÷àå áîëåçíü ñàìà óíè÷òîæàåò ñåáÿ:

«Èçëåëà å çìèià óä åâîðîâó êîðåíüå� ñ åäíî
îêó âîãüàíó, ñ äðóãó îêó îãíüàíó; ïóêíà ñà âî-
ãüàíó, óãàñè îãíüàíó»23  (ÑÁÍÓ, êí.1, ¹1, ñ.90).

Äàííàÿ âåðñèÿ èíòåðåñíà è òåì, ÷òî â íåé
î÷åâèäíà è ñâÿçü áîëåçíè ñ ïðèðîäíûìè ñòèõè-
ÿìè � âîäîé è îãíåì.

Îäíàêî ãîðàçäî áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì
ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î áîëåçíÿõ êàê àíòðî-
ïîìîðôíûõ ñóùåñòâàõ. Â çàãîâîðàõ âñåõ òðåõ
òðàäèöèé ÷àñòî ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, ÷òî áî-
ëåçíè õîäÿò ïî ñâåòó è íà ýòèõ ïóòÿõ-äîðîæêàõ
âñòðå÷àþò Ïðåñâÿòóþ Áîãîðîäèöó, Èèñóñà
Õðèñòà è õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûõ è âñòóïàþò ñ
íèìè â äèàëîã. Îïèñàíèå âñòðå÷è ñ Áîãîðîäè-
öåé è Õðèñòîì îñîáåííî õàðàêòåðíî äëÿ ÷åøñ-
êîé è áîëãàðñêîé òðàäèöèé.

Ïåðå÷åíü áîëåçíåé, êîòîðûå ìîãóò ïðèíè-
ìàòü àíòðîïîìîðôíûé âèä, î÷åíü øèðîê. Òàê
ìîãóò âûãëÿäåòü êàê íàðóæíûå, òàê è âíóòðåí-
íèå çàáîëåâàíèÿ � îò ñûïè è ïðûùåé âïëîòü äî
êîëèê è ëèõîðàäîê. Òàê, íàïðèìåð, ó îòåêà åñòü
ðóêè è íîãè, êîòîðûå è ãðîçèòñÿ åìó ñæå÷ü ñâÿ-
òîé Ãåîðãèé:

«×åðâåí Ãåðãè ñ ÷åðâåí êîíü, òúð÷è ñâåòè
Ãåðãå, äà ãó óëóèì, äà ìó èçãóðèì êðàðêàòà,
ðúöåòè, ó÷èòè, âåæäèòè, êëåïêèòè è íèõòåòè»24

ÑÁÍÓ, êí. 7,¹2, ñ. 142).
 Îáû÷íî çàãîâîð ðèñóåò ñëåäóþùóþ êàðòè-

íó âñòðå÷è áîëåçíè è ñâÿòûõ:
«Pán Je�i� �el po mezièce, panenka Marie po

pì�ince; potkaly je tøi støílata. «Kam vy, støílata, jdete?
«My jdeme škodit…»25  (Âåëüìåçîâà, ¹177).

Èëè � â áîëãàðñêîì âàðèàíòå:
«Êüèíèñàëà Áîãîðîäèöà, � íà ñðåêüà è Ìîä-

ðèöà, ià ïðàøà: «Êàø êå îäèø?» «Ià êå îäàì
�»»26  (ÑÁÍÓ, êí. 11, ¹3, ñ. 87).

Â ðóññêèõ æå âàðèàíòàõ êàðòèíà çíà÷è-
òåëüíî óñëîæíÿåòñÿ. Ïðåæäå âñåãî, áîëåçíåé

íåñêîëüêî � îò ñåìè äî òðèíàäöàòè. Îíè âû-
õîäÿò èç ìîðÿ íà áåðåã, ãäå âñòðå÷àþò ëèáî
ñâÿòîãî àïîñòîëà Ñèçèíèÿ, ëèáî öåëîå ñâÿòîå
âîèíñòâî âî ãëàâå ñ Èîàííîì Êðåñòèòåëåì,
êîòîðûõ, ÷àùå âñåãî, èíòåðåñóåò, íå êóäà îíè
èäóò, à èõ èìåíà:

«Áûñòü â ×åðíîì ìîðå âîçìóùåíèå: èçûäî-
øà èç ìîðÿ òðèíàäöàòü æåí, è èäóò ïî âîäå,
ïðîñòîâîëîñûÿ� È âîïðîøà èõ ñâÿòûå îòöû:
«×òî âàì åñòü èìåíà?» (Ìàéêîâ, ¹105).

Èçâåñòíî, ÷òî ó ìíîãèõ àðõàè÷íûõ íàðîäîâ
ñóùåñòâîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî çíàòü
èìÿ çíà÷èò ïîëó÷èòü âëàñòü íàä åãî íîñèòåëåì.
Òàêèì îáðàçîì, çàãîâîð, ñîçäàííûé ïîä âëèÿ-
íèåì õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ íîâîãî âðå-
ìåíè, ñîõðàíÿåò äðåâíåå ïðåäñòàâëåíèå è äîíî-
ñèò åãî äî íàøèõ äíåé.

Àíòðîïîìîðôíîñòü áîëåçíåé íàøëà ñâîå
îòðàæåíèå è â ôîðìóëàõ ññûëêè áîëåçíåé. Òàê,
î÷åíü ÷àñòî èì ïðåäëàãàþò óéòè â ìåñòà, õîòÿ
è îòäàëåííûå, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, è ÿâíî
ïðèíàäëåæàùèå ê «òîìó» ìèðó, îäíàêî î÷åíü
ïðèâëåêàòåëüíûå è êîìôîðòíî îáóñòðîåííûå,
äà è óãîùåíèå äëÿ íèõ ïðèãîòîâëåíî ñîáëàçíè-
òåëüíîå ñ ÷åëîâå÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåíà òàêàÿ ôîðìóëèðîâêà â áîë-
ãàðñêîé òðàäèöèè, ãäå ìåñòî ññûëêè îïèñûâà-
åòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

«Òàì èìà ÷åñòíè òðàïåçè, ñâèëåíè ìåñàëüå,
âåäðà êîâàíè, ÷àøè ñðåáðàíè, âèíî ÷åðâåíî,
áåëè ëåáîâå, ïå÷åíè iàãàíöà»27  (ÑÁÍÓ, êí. 12,
ñ. 142).

Ñîëèäàðíû ñ íèìè è ðóññêèå áåçûìÿííûå
ñîçäàòåëè çàãîâîðíûõ òåêñòîâ:

«Òàì êðîâàòè ïîñòàâëåíû òåñîâûÿ, ïåðèíû
ïóõîâûÿ, ïîäóøêè ïåðåñíûÿ; òàì ÿñòâà ñàõàð-
íûÿ, íàïèòêè ìåäîâûÿ» (Ìàéêîâ, ¹107).

Ìåñòî ññûëêè â ÷åøñêèõ òåêñòàõ èìååò îò-
ëè÷èòåëüíóþ îñîáåííîñòü. Òàì ðàñïîëîæåíû
òðè êîëîäöà. Â íèõ, êàê ïðàâèëî, íå áûâàåò
âîäû. ×àùå âñåãî, â îäíîì èç êîëîäöåâ åñòü
ïèâî, âî âòîðîì � âèíî èëè ìåä. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðåäñòàâëåíèå îá èçîáèëüíîñòè óãîùåíèÿ,
ñâîéñòâåííîå ðóññêîé è áîëãàðñêîé òðàäèöèÿì,
è çäåñü ñîõðàíåíî.

22 Áåøåíàÿ ñîáàêà áåøåíîãî âîëêà ãîíèò ïî ðîâíîìó ïîëþ è ïî ëåñó çåëåíîìó. Áåãè, áåøåíûé âîëê, âåäü ãîíèòñÿ çà òîáîé
áåøåíûé ïåñ, äîãîíèò òåáÿ è ðàçîðâåò íà ìåëêèå êëî÷êè.

23 Âûïîëçëà çìåÿ èç-ïîä êîðíÿ ÿâîðà�, îäèí ãëàç âîäÿíîé, äðóãîé ãëàç îãíåííûé. Ëîïíóë âîäÿíîé è çàãàñèë îãíåííûé.
24 Êðàñíûé Ãåîðãèé íà êðàñíîì êîíå, òîðîïèñü, ñâÿòîé Ãåîðãèé, íóæíî åãî ïîéìàòü, ñæå÷ü åìó íîãè, ðóêè, ãëàçà, áðîâè, âåêè è íîãòè.
25 Øåë Ãîñïîäü ïî ìåæå, à Äåâà Ìàðèÿ ïî òðîïèíêå; íàâñòðå÷ó èì òðè ïðîñòðåëà. «Êóäà âû, ïðîñòðåëû, èäåòå?» «Ìû èäåì

âðåäèòü �»
26 Øëà áîãîðîäèöà, à íàâñòðå÷ó åé ñèíþøêà, ñïðàøèâàåò åå: «Êóäà òû èäåøü?» «ß èäó ê �»
27 Òàì ñòîëû ñòîÿò íàêðûòûå, øåëêîâûìè ñêàòåðòÿìè ïîêðûòûå, íà íèõ êîâàíûå áàäüè, ñåðåáðÿííûå ÷àøè, êðàñíîå âèíî,

áåëûé õëåá, çàïå÷åííûå ÿãíÿòà.

Àìðîÿí È.Ô. Ïðåäñòàâëåíèÿ ñëàâÿí î áîëåçíÿõ...
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Â ðóññêîé òðàäèöèè áîëåçíè, åñëè îïèñû-
âàåòñÿ èõ âíåøíîñòü, âñåãäà âûãëÿäÿò êàê æå-
íîïîäîáíûå ñóùåñòâà. Ëèõîðàäêè, íàïðèìåð,
âûãëÿäÿò êàê äåâû èëè æåíùèíû � ïðîñòîâî-
ëîñûå, íåïîäïîÿñàííûå (à ýòî óæå ñàìî ïî ñåáå
õàðàêòåðèçóåò èõ êàê ñóùíîñòè, ïðèíàäëåæà-
ùèå «òîìó» ìèðó). Îíè ïðåäñòàâëÿþòñÿ äî÷åðü-
ìè èçâåñòíîãî áèáëåéñêîãî öàðÿ Èðîäà, âèíîâ-
íîãî â ìàññîâîì óáèéñòâå ìëàäåíöåâ:

«� à èäóò ñåìü äåâ ïðîñòîâëàñû è áåç ïîÿñ,
è îíè (ñâÿòûå) èì ìîëâÿò: «Êòî âû åñòÿ, äåâû?»
Îíè æå ðåêîøà: «Äùåðè åñìÿ öàðÿ Èðîäà»
(Ìàéêîâ, ¹105).

Êðîìå òîãî, êàæäàÿ èç íèõ èìååò ñâîå èìÿ:
«È ðåêîøà: Âåôîÿ, Èâóÿ, Ðóíüøà�, Êèñ-

ëåíÿ, Çíîáèöà, Òðÿñîâèöà» (Ìàéêîâ, ¹104).
Îäíàêî áîëåçíè ìîãóò íîñèòü è ïðîñòûå

÷åëîâå÷åñêèå èìåíà. Òàê, íàïðèìåð, ñòàðøàÿ èç
ñåñòåð-áîëåçíåé ìîæåò íîñèòü èìÿ Ìàðüÿ Èðî-
äîâíà (Ìàéêîâ, ¹109), à ïîëóíî÷íèöà, òî åñòü
ìëàäåí÷åñêàÿ áåññîííèöà, � èìÿ Àííà Èâàíîâ-
íà (Ìàéêîâ, ¹61).

Ó áîëãàð áîëåçíè òàêæå, êàê ïðàâèëî, èìå-
þò æåíñêóþ èïîñòàñü. Òàê, äåòñêàÿ äèàðåÿ ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ â âèäå ñòàðóõ è òàê è íàçûâàåòñÿ �
«áàáèöè», òî åñòü ñòàðóõè. À îòåê ïîëó÷èë æåí-
ñêîå èìÿ Äîáðà. Îáðàùàÿñü ê íåìó, ãîâîðÿò:
«Ñåñòðèöà Äîáðèöà» (ñì., íàïðèìåð, ÑÁÍÓ, êí.
3, ñ. 144-145) èëè «Äîáðà äóáðàíü÷èöåà, áëàãà
áóëåàõ÷èöåà», òî åñòü «Äîáðà äîáðåíüêàÿ, õî-
ðîøàÿ ìîëîäóøêà» (ÑÁÍÓ, êí. 4, ¹8, ñ. 104).
Ñûïü íà ëèöå íàçûâàåòñÿ êðàñàâèöåé, äà åùå è
ïðîèñõîäÿùåé èç õîðîøåé ñåìüè:

«Õóáàâà äóáðèíî, íài õóáàâà óò âñè÷êè, óò
äîáðà ìàiêà, óò äîáàð áàùà, óò äîáðè ñåñòðè,
óò äîáðè áðàòüà» 28(ÑÁÍÓ, êí. 1, ¹1, ñ. 92).

Îñîáåííîñòüþ áîëãàðñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î áîëåçíÿõ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÷àñòî îíè âûñòóïà-
þò â ìóæñêîé èïîñòàñè. Òàê, áîëü â êîñòÿõ íà-
çûâàþò «Åðåìèê» òî åñòü Åðåìà (ñì, ÑÁÍÓ, êí.
4, ¹7, ñ. 104), à îñòðàÿ ïåðèîäè÷åñêàÿ áîëü, âîç-
íèêàþùàÿ â æèâîòå, ïîëó÷èëà èìÿ Äèìèòðèé
(ÑÁÍÓ, êí. 9, ¹4, ñ. 138-139). Èíòåðåñåí òåêñò,
ãäå ïðîñòðåë íàçûâàþò èìåíåì Èóäû. Îí õî-

äèò èç èçáû â èçáó, è ó êîãî ñÿäåò â íîãàõ, òîò
çàáîëåâàåò:

«Òîãà ñè êàçà Ióäà Ãèëèíäæèêà: «Äå ñè õî-
äüàõ îò êúøòà â êúøòà, êàäå äà ñè ïîñòåëüêà
íàiäàì. Äà ñè íàiäàõ Òàíêà íà ðàãîçèíà, òà ñè
ñåäíàõ íà íåõèíè íîãè, òà ñè ñåäíúõ è ñú óäà-
ðèõ�»29  (ÑÁÍÓ, êí.  4, ¹8, ñ. 107-108).

Îäíàêî Èóäà ñàì è ñîîáùàåò ñðåäñòâî, êî-
òîðîå äîëæíî èçëå÷èòü ÷åëîâåêà îò åãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Òàê æå ïîñòóïàþò è ñàìîäèâû � äåâû,
ñîîòíîñèìûå ñ ðóññêèìè ðóñàëêàìè, êîòîðûå íå
æåëàþò ÷åëîâåêó çëà, íî âñòðå÷à ñ íèìè âñåãäà
âðåäîíîñíà (ÑÁÍÓ, êí. 4,¹3, ñ. 97; êí. 6, ¹3, ñ.
99).

Îñîáåííîñòüþ, ïðèñóùåé òîëüêî áîëãàðñ-
êèì çàãîâîðàì, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ðåëèãèîç-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëåçíåé. Îíè äîñòàòî÷íî
÷àñòî îïèñûâàþòñÿ êàê ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷-
íûõ ðåëèãèé èëè äàæå íåïðàâîñëàâíûõ òå÷åíèé
õðèñòèàíñòâà. Èõ îáùåå êîëè÷åñòâî � âåëè÷è-
íà äëÿ çàãîâîðîâ, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, ïî-
ñòîÿííàÿ � ñåìüäåñÿò ñåìü. Òàê, â çàãîâîðå îò
íî÷íîãî ïëà÷à ìëàäåíöåâ ãîâîðèòñÿ:

«Òðúãíàëå ñú ñèäèìäèñå i ñåäåì âåðè èñ äðó-
ìèøòà, êðúâè-êðúâíèöè ñ êúðâàâè äðåõè, ñ
êðúâàâè ñàáè»30  (ÑÁÍÓ, êí. 9, ¹1, ñ. 137).

Â äðóãèõ òåêñòàõ äàåòñÿ ÷àñòè÷íûé ïåðå-
÷åíü «çëûõ âåð». Â îäíîì ñïèñêå ñ íèìè ñîöè-
àëüíî íåáëàãîïîëó÷íûå ýëåìåíòû è ñîáñòâåí-
íî áîëåçíè:

«Òðúãíàëå ñú ñèäèìäèñå i ñåäåì âåðè çëèíè:
àâðåiöè, ëàòèíöè, èçåäíèöè, èñïèâíèöè, èñòðîâ-
íèöè, ïóëîíèøíèöè� »31 (ÑÁÍÓ, êí. 9, ñ. 138).

È, íàêîíåö, â íàðîäíîé çàãîâîðíîé òðàäè-
öèè ñëàâÿí ñóùåñòâóåò ãëóáîêîå óáåæäåíèå, ÷òî
áîëåçíè, îñîáåííî òå èç íèõ, êîòîðûå âîçíèêà-
þò âíåçàïíî è ïðèçíàêè êîòîðûõ íåÿñíû, â îñ-
íîâå ñâîåé èìåþò íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå ÷å-
ëîâåêà íà ÷åëîâåêà. Ó âñåõ òðåõ èññëåäóåìûõ
íàìè íàðîäîâ åñòü ïîíÿòèå «ïîð÷à», «ñãëàç»,
«óðîêè». Ñãëàçó ìîæåò ïîäâåðãíóòüñÿ íå òîëü-
êî ÷åëîâåê, íî è äîìàøíèå æèâîòíûå, ïðè÷åì
ñãëàçèòü ìîæíî ñïåöèàëüíî, îñòðî ïîçàâèäîâàâ
÷üåìó-ëèáî ñ÷àñòüþ, èëè íå÷àÿííî, ïðîñòî â

28 Êðàñàâèöà äîáðèíà (ñûïü), òû ñàìàÿ ïðèãîæàÿ, õîðîøåé ìàòåðè (äî÷ü), õîðîøåãî îòöà, õîðîøèõ ñåñòåð (ñåñòðà) è õîðîøèõ áðàòüåâ.
29 Òîãäà ñêàçàë Èóäà Ãèëèíäæèéñêèé: «Êàê õîäèë ÿ èç èçáû â èçáó, äà èñêàë ñåáå ïîñòåëü. Äà íàøåë Òàíüêó, íà ðîãîæå ëåæà-

ùóþ, äà è ñåë ó íåå â íîãàõ, ñåë è åå óäàðèë (áîëåçíüþ).
30 Ïîøëè ñåìüäåñÿò ñåìü âåð ïî äîðîãàì, êðîâàâûå êîðÿâûå â êðîâüþ èñïà÷êàííîé îäåæäå, ñ îêðîâàâëåííûìè ñàáëÿìè�
31 Ïîøëè ñåìüäåñÿò ñåìü çëûõ âåð: åâðåé, êàòîëèêè, íèùèå, ïüÿíèöû, ïîëóíî÷íèöû�
32 Åñëè òåáÿ ñãëàçèëà äåâóøêà, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Àííà; åñëè òåáÿ ñãëàçèë þíîøà, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Âàâðæèíåñ; åñëè

òåáÿ ñãëàçèëà æåíùèíà, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Ìàãäàëåíà; åñëè òåáÿ ñãëàçèë ìóæ÷èíà, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Ìàíóø; åñëè
òåáÿ ñãëàçèëà áàáà, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Ñàáà; åñëè òåáÿ ñãëàçèë äåä, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Ìåëèõåð÷èê; åñëè òåáÿ
ñãëàçèë ðåáåíîê, ïóñòü òåáå ïîìîæåò ñâ. Âèòò.

33 Îò êîãî (èìÿ ðåê) ñãëàç ïîëó÷èë; åñëè îò æåíùèíû, ïóñòü ëîïíóò ó íåå ãðóäè; åñëè îò ìóæ÷èíû, ïóñòü ëîïíóò åãî ãëàçà; åñëè
îò äåâóøêè, ïóñòü âûïàäóò ó íåå âîëîñû.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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Ñïèñîê ñîêðàùåíèé:
1. Âåëüìåçîâà � Âåëüìåçîâà å.â. Òåêñò ÷åëîâåêà è áîëåçíè: ÷åøñêèé ëå÷åáíûé çàãîâîð (îïûò èññëåäîâàíèÿ ñåìàíòè÷åñêîé

ñòðóêòóðû). Ïðèëîæåíèå 2. � Äèññåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ñòåïåíè êàíäèäàòà ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê. � Ì.,1999.
2. Ìàéêîâ � Âåëèêîðóññêèå çàêëèíàíèÿ. Ñáîðíèê Ë.Í. Ìàéêîâà. � ÑÏá., 1994.
3. ÑÁÍÓ � Ñáîðíèê çà áúëãàðñêè íàðîäíè óìîòâîðåíèÿ è êíèæíèíà. � Êí. 1-57. � Ñîôèÿ, 1889-1983.

ñèëó êàêèõ-òî ïðèðîäíûõ îñîáåííîñòåé. Òàê, â
ðóññêîé òðàäèöèè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñïîñîáíîñüþ
ñãëàçèòü îáëàäàþò âñå, îäíàêî ïðåæäå âñåãî òå,
êòî èìååò êàêèå-ëèáî ôèçè÷åñêèå îñîáåííîñòè
(÷åðíûå ãëàçà, íàïðèìåð), èëè ôèçè÷åñêèå íå-
äîñòàòêè (êðèâûå, õðîìûå ëþäè). Âðåäîíîñíî-
ñüþ îòìå÷åíû è òå æåíùèíû, êîòîðûå æèâóò â
áðàêå áåç âåí÷àíèÿ, è äåâóøè ñ íåóáðàííûìè
âîëîñàìè (ýòî, êàê ìû ïîìíèì, îäèí èç ïðèçíà-
êîâ ñîáñòâåííî àíòðîïîìîðôíîé áîëåçíè). Îñî-
áåííî îïàñíû, åñòåñòâåííî, êîëäóíû, à òàêæå
âåðîîòñòóïíèêè:

«Àðõàíãåë Ìèõàèë� âûøèáàåò� óðî÷è-
ùà�, íàïóùåííûÿ îò ìóæèêà, îò âîëõóíà, îò
êàðèÿ, îò ÷åðíûÿ, îò ÷åðåøíûÿ, îò áàáû ñàìî-
êðóòêè, îò äåâêè ïðîñòîâîëîñêè, îò åðåòíèêîâ,
îò êëåâåòíèêîâ, îò åðåòíèö, îò êëåâåòíèö, îò
÷èñòûõ è îò íå÷èñòûõ, îò æåíàòûõ è íåæåíàòûõ,
îò ãëóõèõ, îò ñëåïûõ, îò êðàñíûõ, îò ÷åðíûõ, îò
âñÿêîãî ðîäó ðóññêèõ è íå ðóññêèõ, îò ñåìèäå-
ñÿòè ÿçûêîâ» (Ìàéêîâ, ¹211).

Â ÷åøñêîé òðàäèöèè ïåðå÷åíü âðåäîíîñíûõ
ñóáúåêòîâ çíà÷èòåëüíî óæå çà ñ÷åò îòêàçà îò êîí-
êðåòèçàöèè. Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òî, ÷òî
íà íåãàòèâíîå âëèÿíèå êàæäîãî ïåðñîíàæà åñòü
ïðîòèâîäåéñòâèå â ëèöå êîíêðåòíîãî ñâÿòîãî:

«Uøkla li tì panna, pomáhej tì svatá Anna; uøknul
li tì mládenec, pomáhej tì svatý Vavøinec; uøkla li tì
�ena, pomáhej tì svatá Majdaléna; uøknul li tì mu�,
pomáhej tì svatý Majnu�; uøkla li tì baba, pomáhej tì
svatá Saba; uøknul li tì dìdek, pomáhej tì svatý

Melchisedek; uøknlo li tì dítì, pomáhej tì svatý Víte»32

(Âåëüìåçîâà, ¹208).
Áîëãàðû ñ÷èòàþò, ÷òî íåãàòèâíîå âëèÿíèå

íà ÷åëîâåêà îêàçûâàþò ïðåæäå âñåãî æåíùèíû,
êàê çàìóæíèå, òàê è äåâóøêè, à òàêæå âçðîñëûå
ìóæ÷èíû. Äåòè è ñòàðèêè âðåäîíîñíîé ñèëîé
íå îáëàäàþò. Îòíîøåíèå ê âðåäèòåëÿì äåìîí-
ñòðèðóåòñÿ î÷åíü æåñòêîå: íà èõ ãîëîâó ïðèçû-
âàåòñÿ ïðîêëÿòèå, ñîïðîâîæäàåìîå æåñòîêèì
íàêàçàíèåì:

«Îò êîãî iå (èìåòî) î÷è âàíàë; àêó iå îò
æåíà, áîñêè è ïóêíàëè; àêó iå îò ìúæ, î÷è ìó
ïóêíàëè; àêó iå îò ìîìà, êîñè iî ïàäíàëè»33

(ÑÁÍÓ, êí. 3, ¹2, ñ. 142).
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäî-

âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íàøè ïðåäêè-ñëàâÿíå ïðåä-
ñòàâëÿëè ñåáå, ÷òî áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ ïîðîæäå-
íèåì ïàðàëëåëüíîãî ÷åëîâåêó ÷óæîãî åìó íå-
èçâåäàííîãî ìèðà. Ïðîíèêíîâåíèå â ãàðìîíè÷-
íûé ìèð ÷åëîâåêà ïîñòîðîííåé ñóùíîñòè èëè
åå íåâèäèìîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
âíîñèò äèãàðìîíèþ, òî åñòü áîëåçíü Êîíêðåò-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î âèäå è ñâîéñòâàõ áîëåçíåé
ó ñëàâÿí â öåëîì ñõîäíû. Ñ÷òàåòñÿ, ÷òî áîëåç-
íè ìîãóò èìåòü âèä ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ è ñòè-
õèé, ðàñòåíèé, ïðåäìåòîâ, îäóøåâëåííûõ ñóù-
íîñòåé, â òîì ÷èñëå çîî- è àíòðîïîìîðôíûõ.
Íàðÿäó ñ ýòèì ñóùåñòâóåò óáåæäåíèå, ÷òî è ñàì
÷åëîâåê ìîæåò îáëàäàòü âðåäîíîñíîé ïî îòíî-
øåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì, è äàæå äîìàøíèì æè-
âîòíûì, âëèÿíèåì.

Àìðîÿí È.Ô. Ïðåäñòàâëåíèÿ ñëàâÿí î áîëåçíÿõ...


