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ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ÃËÀÇ

Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîé äîï-
ïëåðîãðàôèè â äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåçíûõ óâåè-
òîâ. Äàííûé ìåòîä îñîáåííî èíôîðìàòèâåí ïðè
èñïîëüçîâàíèè åãî íà ôîíå òóáåðêóëèíîäèàãíîñ-
òèêè.

Äèàãíîñòèêà òóáåðêóëåçíûõ ïîðàæåíèé
ãëàç îñíîâûâàåòñÿ íà ñîïîñòàâëåíèè ìíîãèõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ìåòîäû áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîé è ãèñòîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ñïå-
öèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé [7,13,14]. Íàèáîëåå
âàæíûì ïîêàçàòåëåì â äèàãíîñòèêå òóáåðêó-
ëåçà ãëàç ÿâëÿåòñÿ î÷àãîâàÿ ðåàêöèÿ â îòâåò íà
ââåäåíèå òóáåðêóëèíà [3]. Îäíàêî åå îöåíêà ïî
îôòàëüìîñêîïè÷åñêîé êàðòèíå âñåãäà â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè íîñèò ñóáúåêòèâíûé õàðàê-
òåð. Ïðîáëåìà îáúåêòèâèçàöèè ìåòîäîâ îïðå-
äåëåíèÿ î÷àãîâîé ðåàêöèè ðåøàåòñÿ ðàçíûìè
ïóòÿìè. Ñóùåñòâóþò ñïîñîáû èññëåäîâàíèÿ
áèîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé íà ôîíå ïîñòàíîâêè òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá
[3, 5, 12]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòè ïîêàçàòå-
ëè îïðåäåëÿþòñÿ â ñûâîðîòêå êðîâè è ñêîðåå
îòðàæàþò îáùóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà òó-
áåðêóëèí. Èññëåäîâàíèå ôëþîðåñöåíòíî-àíãè-
îãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ïðè ïðîâåäåíèè òó-
áåðêóëèíîäèàãíîñòèêè [Âîäîâîçîâà Ý.À.,
1978] ÿâëÿåòñÿ âåñüìà èíôîðìàòèâíûì ìåòî-
äîì, íî ïðèìåíÿåòñÿ ëèøü â ñëó÷àÿõ öåíòðàëü-
íûõ õîðèîðåòèíèòîâ, è, êðîìå òîãî, ó ðÿäà
áîëüíûõ èìåþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê åãî èñ-
ïîëüçîâàíèþ. Â òî æå âðåìÿ âñå óêàçàííûå
ñïîñîáû îáúåêòèâèçàöèè î÷àãîâîé ðåàêöèè
ÿâëÿþòñÿ èíâàçèâíûìè è íå èñêëþ÷àþò îïàñ-
íîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ãåïàòèòîì Â, Ñ è ÑÏÈ-
Äîì â ñîâðåìåííûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ óñëî-
âèÿõ.

Âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâóåò óëüòðàçâóêîâàÿ
äîïïëåðîãðàôèÿ, êîòîðàÿ ñ óñïåõîì ïðèìåíÿ-
åòñÿ â äèàãíîñòèêå ìíîãèõ çàáîëåâàíèé ãëàç:
ïåðâè÷íîé è òåðìèíàëüíîé ãëàóêîìû [1, 11, 16,
17], íîâîîáðàçîâàíèé îðáèòû [4], èøåìè÷åñêîé
íåéðîïàòèè [10] è äð. Â òî æå âðåìÿ èìåþòñÿ
ëèøü íåìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì äîïïëåðîãðàôèè ïðè óâåèòàõ [2, 6, 9].
Îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî ïðè òóáåðêóëåçå ãëàç íàè-
áîëåå ÷àñòî ïîðàæàåòñÿ ñîñóäèñòàÿ îáîëî÷êà

ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè
ìèêðîöèðêóëÿöèè [15].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ óëü-

òðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè â äèàãíîñòèêå
òóáåðêóëåçíûõ óâåèòîâ (ÒÓ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíî 76 áîëüíûõ óâåèòàìè â âîçðà-

ñòå îò 18 äî 60 ëåò (ìóæ÷èí � 43, æåíùèí � 33),
êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1-þ
ãðóïïó âîøëè 42 ïàöèåíòà ñ àêòèâíûìè óâåè-
òàìè òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè (ïåðåäíèå � 13,
çàäíèå (õîðèîðåòèíèòû) � 29), âî 2-þ � 34 áîëü-
íûõ ñ íåñïåöèôè÷åñêèìè (íåãðàíóëåìàòîçíû-
ìè) óâåèòàìè (ãåðïåòè÷åñêèé, ðèíîãåííûé, õëà-
ìèäèéíûé è äð.). Òóáåðêóëåçíàÿ ýòèîëîãèÿ
áûëà óñòàíîâëåíà â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ñè-
ñòåìû äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà ãëàç (13). Èñ-
ïîëüçîâàëèñü ñòàíäàðòíûå îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êèå è ëàáîðàòîðíî-êëèíè÷åñêèå ìåòîäû îáñëå-
äîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï
âûïîëíÿëàñü óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ
(ÓÇÄÃ) (ìîäåëü òèïà Ä-5-1050 «Dopscan») äî ïî-
ñòàíîâêè òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá è ÷åðåç 48 ÷à-
ñîâ îò ìîìåíòà ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèå
Êðîâîòîê îïðåäåëÿëñÿ â ãëàçíè÷íîé àðòåðèè

(ÃÀ), öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè (ÖÀÑ), çàä-
íèõ êîðîòêèõ öèëèàðíûõ àðòåðèÿõ (ÇÊÖÀ). Â
íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû íàèáîëåå çíà-
÷èìûå ïîêàçàòåëè äîïïëåðîãðàôèè, âûÿâëÿåìûå
ó áîëüíûõ óâåèòàìè: ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñ-
êàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (V max), ìèíèìàëüíàÿ
äèàñòîëè÷åñêàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (V min), èí-
äåêñ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (Ri).

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà â èññëåäóå-
ìûõ ãðóïïàõ âûÿâèë, ÷òî V max äî ïîñòàíîâêè
òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû
áûëà íåñêîëüêî íèæå, ÷åì V max ó áîëüíûõ 2-é
ãðóïïû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå âûðàæåí-
íûõ èçìåíåíèÿõ ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè òóáåð-
êóëåçíûõ óâåèòàõ, ÷åì ïðè íåñïåöèôè÷åñêèõ.
Ïðè ââåäåíèè òóáåðêóëèíà ýòîò ïîêàçàòåëü ó
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñíèçèëñÿ íåçíà÷èòåëüíî
(íà 11%), â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÓ îí
óìåíüøèëñÿ íà 27%. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ íå-
ñïåöèôè÷åñêèìè óâåèòàìè èçìåíåíèé íà ôîíå
òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá ïî îôòàëüìîñêîïè÷åñ-
êèì ïðèçíàêàì âûÿâëåíî íå áûëî, à ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ ñ ÒÓ áûëà îòìå÷åíà î÷àãîâàÿ ðåàêöèÿ


