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 Ó 54 ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè
çðåíèå ïîâûñèëîñü ñ 0,4-0,6 äî 0,7�1,0. ÂÃÄ ñî-
îòâåòñòâîâàëî íîðìå. Íå îòìå÷åíî íè îäíîãî
ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ äèñëîêàöèè ÌÈÎË, âòîðè÷íîé
ãëàóêîìû èëè äèñòðîôèè ðîãîâèöû. Ó 12 ïà-
öèåíòîâ (2,8% âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ ãëàç)
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà âòîðè÷íàÿ êàòàðàêòà,
èì áûëà ïðîâåäåíà Yag -ëàçåðíàÿ äèñöèçèÿ çàä-
íåé êàïñóëû, ÷òî ïîâûñèëî îñòðîòó çðåíèÿ äî
0,6-1,0. Íå áûëî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ïîâðåæäåíèÿ
ÈÎË ïðè âîçäåéñòâèè Yag-ëàçåðà ëèáî ïîìóò-
íåíèÿ ÌÈÎË â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.
Íå îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ðåçóëü-
òàòàõ ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëè èìïëàíòèðî-
âàíû ðàçëè÷íûå ìîäåëè ÌÈÎË (ÌÈÎË-1,2,3).
Ñðåäíÿÿ ïîòåðÿ ïëîòíîñòè êëåòîê çàäíåãî ýïè-
òåëèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëà 9,2%.

Âûâîäû
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè ÌÈÎË

ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1. ÌÈÎË ñòàáèëüíû, èíåðòíû, áèîñîâìåñ-

òèìû.
2. Ýëàñòè÷íîñòü ìîäåëåé ïîçâîëÿåò èñïîëü-

çîâàòü èõ â õèðóðãèè ìàëûõ ðàçðåçîâ.
3. ÌÈÎË îáëàäàþò ïðåêðàñíûìè îïòè÷åñ-

êèìè êà÷åñòâàìè, óñòîé÷èâîñòüþ ê Yag �ëàçåð-
íîìó âîçäåéñòâèþ è ìåõàíè÷åñêîìó ïîâðåæäå-
íèþ.

4. Êà÷åñòâåííî íîâûé ìåòîä èçãîòîâëåíèÿ
ÌÈÎË � ôðîíòàëüíàÿ ôîòîïîëèìåðèçàöèÿ �
îáåñïå÷èâàåò ïðîñòîòó è âûñîêóþ ýêîíîìè÷-
íîñòü òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿÿ ïîëó÷èòü ÈÎË ðàç-
íîé êîíôèãóðàöèè áåç ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîò-
êè, ÷òî ïîâûøàåò êà÷åñòâî åå ïîâåðõíîñòè.

5. ÌÈÎË ÿâëÿþòñÿ óíèêàëüíûìè ðîññèéñ-
êèìè èçîáðåòåíèÿìè, îòâå÷àþùèìè âñåì òðå-
áîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê èíòðàîêóëÿðíûì
ëèíçàì.

Îäíàêî áåçóñëîâíûå ïðåèìóùåñòâà äàííûõ
ÈÎË âñå æå íå èñêëþ÷àþò íåîáõîäèìîñòü áî-
ëåå äîëãîñðî÷íûõ íàáëþäåíèé ñ áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.
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ÔÀÊÎÝÌÓËÜÑÈÔÈÊÀÒÎÐÀ
«ÊÔÝ � 01» «ÌÅÄÀ � ÍÍ»

Âûïîëíåíî 58 ôàêîýìóëüñèôèêàöèé íà àïïà-
ðàòå «ÊÔÝ�01 «Ìåäà�ÍÍ» (Ðîññèÿ) � ïðåäñòàâëå-
íû äîñòîèíñòâà äàííîãî àïïàðàòà ïðè õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè êàòàðàêò ñ òâåðäûì ÿäðîì. Ðàç-
ðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ òâåð-
äîñòè ÿäðà õðóñòàëèêà.

Â ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ óäåëüíûé âåñ
ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé â ïðîäâèíóòûõ ñòà-
äèÿõ îñòàåòñÿ âûñîêèì. Êàê ïðàâèëî, òàêèå
êàòàðàêòû èìåþò òâåðäîå ÿäðî, ÷òî îãðàíè-
÷èâàåò ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèé ìàëîãî ðàçðå-
çà è, â ÷àñòíîñòè, ôàêîýìóëüñèôèêàöèè. Íî
ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ïîçâîëÿåò ñíèçèòü äî ìèíèìóìà âðåìÿ
âîçäåéñòâèÿ óëüòðàçâóêà íà òêàíè ãëàçà [1-2,
4-6]. Ïîýòîìó íàëè÷èå òâåðäîãî ÿäðà õðóñòà-
ëèêà íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè. Â Êèðîâñêîé
êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé áîëüíèöå
ñ 2002 ãîäà, íàðÿäó ñ àïïàðàòàìè èìïîðòíî-
ãî ïðîèçâîäñòâà, èñïîëüçóåòñÿ îòå÷åñòâåííûé
ôàêîýìóëüñèôèêàòîð «ÊÔÝ � 01», ïðîèçâå-
äåííûé ôèðìîé «Ìåäà � ÍÍ», ã. Íèæíèé
Íîâãîðîä.

Ìàòåðèàëû
Ïðîîïåðèðîâàíî 56 ïàöèåíòîâ (58 ãëàç). Â

çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çðåëîñòè êàòàðàêòû
ðàñïðåäåëåíèå áûëî ñëåäóþùèì: íåçðåëàÿ � 34
ãëàçà (58,6%), çðåëàÿ � 21 ãëàç (36,2%), ïåðåçðå-
ëàÿ � 3 ãëàçà (5,2%).

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 39 ïàöèåíòîâ
(38 ãëàç) ñ êàòàðàêòîé âûñîêîé òâåðäîñòè, ïðî-
îïåðèðîâàííûå ñ ïðèìåíåíèåì ôàêîýìóëüñèôè-
êàòîðà «Storz protege».

Õèðóðãèÿ êàòàðàêòû
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òâåðäîñòè ÿäðà õðóñòàëè-
êà èñïîëüçîâàëñÿ îðèãèíàëüíûé ìåòîä îïðå-
äåëåíèÿ àêóñòè÷åñêîé ïëîòíîñòè. Îöåíèâàëàñü
ìèíèìàëüíàÿ àêóñòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ïî ñòå-
ïåíè óñèëåíèÿ ñèãíàëà íà À � Â ñêàíåðå
«Humphrey 837» â ðåæèìå áèîìåòðèè. Íà îñ-
íîâàíèè ñîïîñòàâëåíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ è óëüò-
ðàçâóêîâûõ õàðàêòåðèñòèê áûëà ïðåäëîæåíà
êëàññèôèêàöèÿ àêóñòè÷åñêîé ïëîòíîñòè õðóñ-

òàëèêà (òàáëèöà 1) [3].

Òàáëèöà 1. Êëàññèôèêàöèÿ àêóñòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
ÿäðà õðóñòàëèêà

 

Ñòåïåíü àêóñòè÷åñêîé ïëîòíîñòè Óñèëåíèå ýõîñèãíàëà (%) 

I íèçêàÿ 5 � 15 

II ñðåäíÿÿ 15 � 25 

III âûñîêàÿ Áîëåå 25 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ, âêëþ÷åííûõ â ãðóïïó èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ÿäðî õðóñòàëèêà èìåëî III  ñòåïåíü
òâåðäîñòè.

Äëÿ îöåíêè ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ óëü-
òðàçâóêà îöåíèâàëè: ïëîòíîñòü ýíäîòåëèàëü-
íûõ êëåòîê äî è ïîñëå îïåðàöèè, ñòåïåíü ýêññó-
äàòèâíîé ðåàêöèè, òåðìè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå
ðîãîâèöû, ïîñëåîïåðàöèîííûé îòåê ðîãîâèöû,
óðîâåíü âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ.

Ôðàãìåíòàöèÿ ÿäðà îñóùåñòâëÿëàñü â ìî-
äèôèêàöèè òåõíèêè «stop – & – chop» èëè «quick
chop». Âî âðåìÿ îïåðàöèè ðåãèñòðèðîâàëè ýêñ-
ïîçèöèþ è ìîùíîñòü óëüòðàçâóêà ïðè ñòàíäàð-
òíîì óðîâíå âàêóóìà 150 ìì ðò. ñò. Èñïîëüçî-
âàëñÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé
«Titan surgical» (Êàçàíü): ïèíöåò äëÿ êàïñóëîðåê-
ñèñà, ôàêî÷îïåðû, ìàíèïóëÿòîðû.

Ðåçóëüòàòû
Â îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî îòìå÷åíî èíòðàî-

ïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Áîëåå äëèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâó-

êà ïðè áîëåå âûñîêîé ìîùíîñòè áûëî îòìå÷å-
íî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (òàáëèöà 2).

Òàáëèöà 2. Ïàðàìåòðû óëüòðàçâóêà

Ãðóïïà/ïàðàìåòðû Îñíîâíàÿ ãðóïïà Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ 
Ýêñïîçèöèÿ 

óëüòðàçâóêà (ñåêóíäû) 
60 - 120 60 - 180 

Ìîùíîñòü óëüòðàçâóêà 
(%) 

25 � 50 60 - 100 

 Ïðè ñðàâíåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàê-
öèè â ãðóïïàõ îáíàðóæåíû ñëåäóþùèå îñîáåí-
íîñòè (òàáëèöà 3).

Òàáëèöà 3. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðåàêöèÿ òêàíåé ãëàçà

Îöåíèâàåìûå ïðèçíàêè Îñíîâíàÿ ãðóïïà Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ 
Ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ 
III ñòåïåíè 

____ 1 ãëàç (2,6 %) 

Ïîòåðÿ êëåòîê 
ýíäîòåëèÿ (ñðåäíåå 
çíà÷åíèå) 

216 êëåòîê/ìì.êâ 325 êëåòîê/ìì.êâ 

Òåðìè÷åñêèé îæîã 
ðîãîâèöû â çîíå 
òîííåëÿ 

____ 1 ãëàç (2.6 %) 

Âûðàæåííûé 
äèôôóçíûé îòåê 
ðîãîâèöû 

1 ãëàç (1,7 %) 3 ãëàçà (7,9 %) 

Òðàíçèòîðíàÿ 
ãèïåðòåíçèÿ 

4 ãëàçà (6,9 %) 3 ãëàçà (7,9 %) 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå äîñòèãíóòû ñîïîñ-
òàâèìûå çíà÷åíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ â îáåèõ ãðóï-
ïàõ.

Âûâîäû
Èñïîëüçîâàíèå ôàêîýìóëüñèôèêàòîðà

«ÊÔÝ � 01» «Ìåäà � ÍÍ» äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ êàòàðàêò ñ òâåðäûì ÿäðîì ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ âîçäåéñòâèåì óëüòðàçâóêîâîé ýíåðãèè
íà òêàíè ãëàçà.
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