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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ìèðóþùèéñÿ â ðåçóëüòàòå îæîãîâûõ ïðîöåñ-
ñîâ â êîíúþíêòèâå âåêà è ãëàçíîãî ÿáëîêà,
ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèì è êîñìåòè÷åñêèì
äåôåêòîì äëÿ áîëüíîãî. Îí îãðàíè÷èâàåò äâè-
æåíèÿ ãëàçà, ïðåïÿòñòâóåò êîñìåòè÷åñêîìó
ïðîòåçèðîâàíèþ è ïðîâåäåíèþ õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ íà ðîãîâèöå. Èçâåñòíû
ìíîãèå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñèì-
áëåôàðîíà ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòîñëèçèñòîé
ãóáû (Çàõàðîâ À. Ï., 1951), àëëîòðàíñïëàíòà-
òîì èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà (Äæà-
ëèàøâèëè Î.À, Êàñóõà Ô.Ì.,1972). Íåäîñòàò-
êàìè äàííûõ ìåòîäèê ÿâëÿþòñÿ îáðàçîâàíèå
çàâîðîòà ãóáû, ñëîæíîñòè çàáîðà ñëèçèñòîé
ïèùåâîäà è çàìåùåíèå ïåðåñàæåííîé ñëèçèñ-
òîé ïèùåâîäà â îòäàëåííûå ñðîêè ÿðêî êðàñ-
íîé êîíúþíêòèâîé, îòëè÷àþùåéñÿ îò ñîñåä-
íèõ ó÷àñòêîâ.

 Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è âî Âñåðîññèé-
ñêîì öåíòðå ãëàçíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè
ðàçðàáîòàí òðàíñïëàíòàò äëÿ ïëàñòèêè êîíú-
þíêòèâû (Ìóëäàøåâ Ý.Ð., Ãàëèìîâà Â.Ó., 1979),
êîòîðûé óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè óçêîãî ñèìáëåôàðîíà.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû
Ïðîîïåðèðîâàí 31 ïàöèåíò (37 ãëàç) ñ óç-

êèì ñèìáëåôàðîíîì. Ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëî 11
æåíùèí è 20 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 10 äî 72 ëåò.
Ïî ïðè÷èíàì, âûçâàâøèì îáðàçîâàíèå ñèìá-
ëåôàðîíà, ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: ïîñëåîæîãîâûé ñèìáëåôàðîí
� 16 ñëó÷àåâ (êèñëîòíûé –7, òåðìè÷åñêèé– 5,
ùåëî÷íîé– 4 ñëó÷àÿ); ïîñòâîñïàëèòåëüíûé ñèì-
áëåôàðîí � 2 ñëó÷àÿ; ïîñëåîïåðàöèîííûé ñèì-
áëåôàðîí � 10 ñëó÷àåâ; ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
ñèìáëåôàðîí – 3 ñëó÷àÿ.

Îñíîâíûå ýòàïû îïåðàöèè
1. Ðàññå÷åíèå ñèìáëåôàðîíà è îòäåëåíèå

ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé êîíúþíêòèâû îò
ñêëåðû è ðîãîâèöû.

2. Èñïîëüçîâàíèå ìîáèëèçîâàííîé òêàíè
ðàññå÷åííîãî ñèìáëåôàðîíà äëÿ ïëàñòèêè êîíú-
þíêòèâû âåêà è ñâîäîâ.

 3. Ïðèìåíåíèå àëëîñóõîæèëüíûõ íèòåé äëÿ
ïîãðóæåíèÿ òêàíåé ñèìáëåôàðîíà â ñâîäû.

4. Ïëàñòèêà îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà êîíú-
þíêòèâû ãëàçíîãî ÿáëîêà àëëîòðàíñïëàíòàòîì
äëÿ ïëàñòèêè êîíúþíêòèâû ñåðèè «Àëëîï-
ëàíò», êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ â ðàñïðàâëåííîì
ñîñòîÿíèè ê ýïèñêëåðå óçëîâûìè øâàìè 8:0.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ó âñåõ íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è â îòäàëåííûå ñðî-
êè îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü. Ýïèòåëèçàöèÿ
òðàíñïëàíòàòà íàñòóïàëà íà 3-5-é äåíü ïîñëå
îïåðàöèè. Â ïåðâûå äíè ïîñëå ïåðåñàäêè àëëîï-
ëàíò âûãëÿäåë áîëåå áëåäíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ
îêðóæàþùåé ãèïåðåìèðîâàííîé êîíúþíêòè-
âîé è ïîñòåïåííî, â òå÷åíèå 6-12 ìåñÿöåâ, çàìå-
ùàëñÿ íîðìàëüíîé êîíúþíêòèâîé, íå îòëè÷à-
þùåéñÿ îò ñîñåäíèõ ó÷àñòêîâ ïî öâåòó. Â îòäà-
ëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ (äî 3-õ ëåò) âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé ôóíêöèî-
íàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêî-
ìåíäîâàòü àëëîòðàíñïëàíòàò äëÿ ïëàñòèêè
êîíúþíêòèâû êàê õîðîøèé ïåðåñàäî÷íûé ìà-
òåðèàë, êîòîðûé çàìåùàåòñÿ òêàíüþ, íå îòëè-
÷àþùåéñÿ îò ñîáñòâåííîé êîíúþíêòèâû ðåöè-
ïèåíòà, ÷òî âàæíî â êîñìåòè÷åñêîì îòíîøåíèè.
Ïîëîæèòåëüíûé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò
çàêëþ÷àåòñÿ â óãëóáëåíèè êîíúþíêòèâàëüíûõ
ñâîäîâ, óâåëè÷åíèè îáúåìà äâèæåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â äàëüíåéøåì âîç-
ìîæíî ïðîâåäåíèå êîñìåòè÷åñêîãî ïðîòåçèðî-
âàíèÿ èëè îïòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ðîãîâèöå.

Ãðàíàä÷èêîâ Â.À., Ðîäèîíîâ Î.Â.,
Áóëàòîâ Ð.Ò., Ìóñèí Ó.Ê., Ëàðèí À.È.
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Ïðåäëîæåí ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ñîñó-
äèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè âíóòðåííèõ îáîëî÷åê ãëà-
çà, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ íàðóøåíèåì âåíîçíîãî
îòòîêà è ãèïîêñèåé, ñ ïðèìåíåíèåì àëëîòðàíñï-
ëàíòàòà èç âèñöåðàëüíûõ ôàñöèé ÷åëîâåêà. Îïðå-
äåëåíû ïðåèìóùåñòâà äàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Äàííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïðåäíàçíà÷àåòñÿ
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòûìè çàáîëåâà-
íèÿìè âíóòðåííèõ îáîëî÷åê ãëàçà, ñîïðîâîæ-
äàþùèõñÿ íàðóøåíèåì âåíîçíîãî îòòîêà è ãè-
ïîêñèåé.

Èçâåñòíû ñïîñîáû ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé
âíóòðåííèõ îáîëî÷åê ãëàçà, íàïðàâëåííûå íà
óëó÷øåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìå ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ öåëüþ àêòèâèçàöèè îá-
ìåííûõ ïðîöåññîâ â íåé ïóòåì ââåäåíèÿ â ñóï-
ðàõîðèîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî âàñêóëÿðèçî-
âàííûõ ëîñêóòîâ ýêñòðàîêóëÿðíûõ òêàíåé, íà-
ïðèìåð, ëîñêóòà ïðÿìîé ãëàçíîé ìûøöû
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(L.P.Agarwal et al.,1963; Øïàê Í.È.,1978). Íåäî-
ñòàòêàìè äàííîãî ñïîñîáà îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ
êðîâîòå÷åíèå èç ìîáèëèçèðîâàííîãî ëîñêóòà
ïðÿìîé ãëàçíîé ìûøöû, ìûøå÷íàÿ òðàêöèÿ
ëîñêóòà â ñóïðàõîðèîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñ
âîçìîæíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè â ñóïðàõîðèî-
èäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñ ïîñëåäóþùåé îòñëîé-
êîé ñîñóäèñòîé, ñåò÷àòîé îáîëî÷åê.

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ, íà-
ïðèìåð, ñïîñîá ðåâàñêóëÿðèçàöèè õîðèîèäåè
ââåäåíèåì â ñóïðàõîðèîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî
ñîñóäèñòîãî ýïèñêëåðàëüíîãî ëîñêóòà (Ãàëèìî-
âà Â.Ó., Ìóëäàøåâ Ý.Ð., 1981). Íåäîñòàòêîì ñïî-
ñîáà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîñòü òåõíèêè âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè, ýôôåêò îïåðàöèè ñâÿçàí ñ ôîðìèðî-
âàíèåì ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ ìåæäó ýïèñêëå-
ðàëüíî � ñîñóäèñòûì ëîñêóòîì è ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êîé ïîñðåäñòâîì ìèêðîñîñóäîâ, è îïåðàöèÿ
íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà òîê êðîâè â ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäàõ � â âîðòèêîçíûõ âåíàõ.

Íàñ çàèíòåðåñîâàë ñïîñîá ôëåáîäåêîìïðåñ-
ñèè âîðòèêîçíûõ âåí ïóòåì ðàññå÷åíèÿ ñêëå-
ðàëüíîãî êîëüöà âîêðóã âîðòèêîçíîé âåíû äëÿ
ëå÷åíèÿ òðîìáîçîâ ðåòèíàëüíûõ âåí. Ïåðåä ðàñ-
ñå÷åíèåì ñïåðåäè îò ìåñòà âûõîäà âîðòèêîçíîé
âåíû âûêðàèâàþò è èññåêàþò ýïèñêëåðàëüíûé
ëîñêóò ðàçìåðîì 4õ6 ìì ïðÿìîóãîëüíîé ôîð-
ìû íà 1/2 � 2/3 òîëùèíû ñêëåðû òàê, ÷òîáû äâå
åãî áîëüøèå ñòîðîíû áûëè ïàðàëëåëüíû ëèì-
áó, ïðè ýòîì âîðòèêîçíàÿ âåíà ïðîõîäèò ÷åðåç
îäíó èç áîëüøèõ ñòîðîí ïîëó÷åííîãî ñêëåðàëü-
íîãî óãëóáëåíèÿ. Ñêëåðîòîìèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïî
íàïðàâëåíèþ îò âîðòèêîçíîé âåíû ê öåíòðó îá-
ðàçîâàííîãî ñêëåðàëüíîãî óãëóáëåíèÿ (ê ìåñòó
ïåðåñå÷åíèÿ äèàãîíàëåé óãëóáëåíèÿ) äëèíîé äî
2-õ ìì ñ ïîñëåäóþùåé êðèîêîàãóëÿöèåé ñêëå-
ðû â ÷åòûðåõ òî÷êàõ (Áåçäåòêî Ï.À., Òèòÿíè-
÷åíêî È.Â., 2001). Íåäîñòàòêàìè äàííîãî ñïî-
ñîáà ÿâëÿþòñÿ: ìàëàÿ ïðîòÿæåííîñòü ñêëåðîòî-
ìèè, íå îáåñïå÷èâàþùàÿ âûñâîáîæäåíèÿ èç
ñêëåðàëüíîãî êàíàëà âåíû íà âñåì ïðîòÿæåíèè,
ó÷èòûâàÿ êîñîé õîä ñêëåðàëüíîãî êàíàëà âîð-
òèêîçíîé âåíû (ìåñòî âõîäà íàõîäèòñÿ ïðîêñè-
ìàëüíåå ìåñòà âûõîäà âîðòèêîçíîé âåíû èç
ñêëåðàëüíîãî êàíàëà). Ïðè äâèæåíèÿõ ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà èëè ïðè ïîâûøåíèè âíóòðèãëàçíîãî
äàâëåíèÿ âîçìîæíî ïîñòåïåííîå çàïàäåíèå ÷à-
ñòè âåíû â ñêëåðîòîìè÷åñêóþ ðàíó, ÷òî ñàìî
ïî ñåáå ìîæåò ñíèçèòü îáúåìíûé êðîâîòîê ïî
âåíå çà ñ÷åò óùåìëåíèÿ âîðòèêîçíîé âåíû â
ðàíå ñ ïîñëåäóþùåé åå ñòðèêòóðîé, à òàêæå âîç-
ìîæíà òðàâìàòèçàöèÿ ýíäîòåëèÿ âåíû ñ ïîñëå-
äóþùåé òðîìáîýìáîëèåé ñî âñåìè âûòåêàþùè-

ìè ïîñëåäñòâèÿìè (â òîì ÷èñëå ðóáöåâàíèå è
ñòåíîç âåíû â çîíå õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà), ò.
å. íàëè÷èå êîìïðåññèè âîðòèêîçíîé âåíû è çà-
ìåäëåíèå âåíîçíîãî êðîâîòîêà ïðè äàííîì ñïî-
ñîáå íå óñòðàíÿþòñÿ. À òàêæå âîçìîæíî â ïîñ-
ëåäóþùåì ôîðìèðîâàíèå ñòàôèëîìû ñêëåðû â
äàííîé îáëàñòè. Èññå÷åíèå âàñêóëÿðèçèðîâàí-
íûõ ñëîåâ ñêëåðû ïðèâîäèò ê èøåìèè ïîäëå-
æàùèõ ñëîåâ ñêëåðû ñ ôîðìèðîâàíèåì ðóáöà â
çîíå îïåðàöèîííîãî äîñòóïà. Êðèîâîçäåéñòâèå
íà ïðèëåæàùèå îòäåëû ñêëåðû âûçûâàåò âîñ-
ïàëåíèå, ôèáðîçíîå ïåðåðîæäåíèå, ýêòàçèþ è
ñêëåðîìàëÿöèþ, âûçûâàþùèå ñíèæåíèå îáúåì-
íîãî êðîâîòîêà ïî âîðòèêîçíîé âåíå.

Ñóùíîñòü îïåðàöèè ïîÿñíÿåòñÿ ðèñóíêàìè,
ãäå íà ðèñóíêå 1 èçîáðàæåíà âîðòèêîçíàÿ âåíà
ïðè âûõîäå èç ñêëåðû, íà ðèñóíêå 2 – îòêèíó-
òûé ñêëåðàëüíûé ëîñêóò è èññå÷åííûé ó÷àñòîê
ñêëåðû, à íà ðèñóíêå 3 – ôèêñèðîâàííûé ê ñêëå-
ðå àëëîòðàíñïëàíòàò è ñêëåðàëüíûé ëîñêóò.

Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îáîëî÷åê ãëàçà îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðîèçâîäÿò ðàç-
ðåç êîíúþíêòèâû â íèæíåì êâàäðàíòå â 7-8 ìì
îò ëèìáà. Íèæíþþ ïðÿìóþ ãëàçíóþ ìûøöó
âûäåëÿþò è áåðóò íà óçäå÷íûé øîâ. Òåíîíîâóþ
îáîëî÷êó è êîíúþíêòèâó áåðóò íà øîâ-äåðæàë-
êó è ðàñòÿãèâàþò. Ãëàçíîå ÿáëîêî âûâîðà÷èâà-
þò â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó çà óçäå÷íûé
øîâ. Ïðîèçâîäÿò ãåìîñòàç è êîàãóëÿöèþ ñîñó-
äîâ ïî ôîðìå ïëàíèðóåìîãî âûêðàèâàåìîãî ëîñ-
êóòà. Âûêðàèâàþò ýïèñêëåðàëüíûé ëîñêóò (1)
ñïåðåäè îò âûõîäà âîðòèêîçíîé âåíû (2) èç ñêëå-
ðàëüíîãî êàíàëà îñíîâàíèåì ê ëèìáó (3) ðàçìå-
ðàìè 9õ6 ìì è òîëùèíîé 150-200 ìêì è âåðøè-
íîé ñ âûåìêîé (4), îáðàçóþùåé ïîëóîêðóæíîñòü
ñî ñòîðîíû âåíû ðàäèóñîì, ïðåâûøàþùèì ðà-
äèóñ âåíû íà 0,3 ìì, ó ìåñòà âûõîäà âîðòèêîç-
íîé âåíû èç ñêëåðàëüíîãî êàíàëà ïðîèçâîäÿò
ñêâîçíîå èññå÷åíèå ãëóáîêèõ ñëîåâ ñêëåðû (5) â
ïðîåêöèè ñêëåðàëüíîé è ñóïðàõîðèîèäàëüíîé (6)
÷àñòåé âîðòèêîçíîé âåíû äî ïîëíîãî åå îñâîáîæ-
äåíèÿ, óêëàäûâàþò àëëîòðàíñïëàíòàò (7) íà ñêëå-
ðàëüíóþ ðàíó ñ ïðåâûøåíèåì ðàçìåðîâ ñêëå-
ðàëüíîé ðàíû íà 2 ìì è ôèêñàöèåé åãî øâàìè
(8) ê ñêëåðå, óêëàäûâàþò ñêëåðàëüíûé ëîñêóò íà
ìåñòî è ôèêñèðóþò øâàìè ê ñêëåðå. Óäàëÿþò
øâû-äåðæàëêè. Êîíúþíêòèâó óøèâàþò. Íàêëà-
äûâàþò àñåïòè÷åñêóþ ïîâÿçêó.

Ïîëîñêó àëëîòðàíñïëàíòàòà èçãîòàâëèâàþò,
íàïðèìåð, èç âèñöåðàëüíûõ ôàñöèé ÷åëîâåêà èëè
äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ïî ñòðóêòóðå òêàíåé.

Ïðåäëîæåííàÿ îïåðàöèÿ èìååò ñëåäóþùèå

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé


