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ÒÅÊÒÎÍÈ×ÅÑÊÀß ÊÅÐÀÒÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÛÌ ÄÎÍÎÐÑÊÈÌ

ÌÀÒÅÐÈÀËÎÌ

Ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ òåêòîíè÷åñêîé êåðà-
òîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íîãî äîíîðñ-
êîãî ìàòåðèàëà: àóòîêîíúþíêòèâû ïàöèåíòà, êîí-
ñåðâèðîâàííîé ðîãîâèöû, à òàêæå áèîìàòåðèàëû
«Àëëîïëàíò».

Òåêòîíè÷åñêàÿ êåðàòîïëàñòèêà êàê ñïîñîá
çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèè ðîãîâîé îáîëî÷êè èëè åå
ïðîôèëàêòèêè îòíîñèòñÿ ôàêòè÷åñêè ê íåî-
òëîæíûì äåéñòâèÿì ïî ñîõðàíåíèþ öåëîñòíî-
ñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà ïîðîé â ñàìûõ íåîáû÷íûõ
ñèòóàöèÿõ [4].

 Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ðàçðà-
áîòêà íàáîðà òåõíîëîãèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîãî ðåøå-
íèÿ äëÿ âîçíèêøåé ñèòóàöèè óãðîæàþùåé èëè
ñâåðøèâøåéñÿ ïåðôîðàöèè ðîãîâîé îáîëî÷êè
ëþáîãî ãëàçà [6].

 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
íàó÷íîå îáîñíîâàíèå, ðàñ÷åò è ðàçðàáîòêà
òåõíîëîãèé òåêòîíè÷åñêîé êåðàòîïëàñòèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íîãî äîíîðñêîãî ìà-
òåðèàëà.

 Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîãî, äëÿ ðîãîâîé
îáîëî÷êè, äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà íàìè èñïîëü-
çîâàëàñü àóòîêîíúþíêòèâà ïàöèåíòà, à òàêæå
ðîãîâèöà, êîíñåðâèðîâàííàÿ â îêñèãèïåðáàðè-
÷åñêîé ñðåäå ïðè ãèïîòåðìèè èëè ñèëèêîäèññå-
êàöèè, è áèîìàòåðèàë òèïà «Àëëîïëàíò» (êàê
ðîãîâèöû, òàê è êîíúþíêòèâû).

 Èñïîëüçîâàíèå ýòèõ òðàíñïëàíòàöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ áûëî îáóñëîâëåíî ñëåäóþùèìè
ìîìåíòàìè: èçáðàííûé òðàíñïëàíòàöèîííûé
ìàòåðèàë, â îòëè÷èå îò «ñâåæåé» ðîãîâèöû äî-
íîðà, ìîæåò áûòü ñîõðàíåí äîñòàòî÷íî äëè-
òåëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, à àóòîïëàñòè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë âñåãäà ïðè ïàöèåíòå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñåðüåçíûå ïðîáëåìû âîç-
íèêëè ñ çàáîðîì äîíîðñêîãî òðàíñïëàíòàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïåðåñàäêè ðîãîâèöû. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, ýòî ñâÿçàíî ñ îáùåìèðîâîé

òåíäåíöèåé ñîçäàíèÿ áàíêîâ äîíîðñêèõ òêàíåé
è îðãàíîâ, à îòñþäà è ñ ÷ðåçìåðíîé îïåêîé
êîíòðîëèðóþùèõ èíñòàíöèé, ñ äðóãîé ñòîðî-
íû îòñóòñòâèå íàäåæíûõ ìåòîäîâ ýêñïðåññ-äè-
àãíîñòèêè ïðè êàòàñòðîôè÷åñêè óâåëè÷èâàþ-
ùåìñÿ ïîòîêå èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ, à
òàêæå íîñèòåëåé ñîâðåìåííûõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, òàêèõ, êàê ÂÈ× èëè ãåïàòèò.
Ïîýòîìó àóòîïëàñòèêà çàíèìàåò äîìèíèðóþ-
ùåå çíà÷åíèå, íî ïðè îòäåëüíûõ âèäàõ îôòàëü-
ìîïàòîëîãèè ýòîò âèä òåêòîíè÷åñêîé êåðàòîï-
ëàñòèêè â òðàäèöèîííûõ âàðèàíòàõ íå âñåãäà
òåõíè÷åñêè âûïîëíèì.

Â íàøåì ôèëèàëå ðàçðàáàòûâàåòñÿ è øèðî-
êî ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå òåêòî-
íè÷åñêàÿ ïëàñòèêà êîíúþíêòèâîé äåôåêòîâ
ðîãîâèöû. Ðàçðàáîòàíû íîâûå ìåòîäû ôèêñà-
öèè àóòîêîíúþíêòèâû, àëëîïëàíòà è êîíñåð-
âèðîâàííîé äîíîðñêîé ðîãîâèöû ïðè ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãèÿõ ðîãîâèöû: ãíîéíûå è òðîôè-
÷åñêèå ÿçâû, áóëëåçíûå êåðàòîïàòèè, ïîñëåä-
ñòâèÿ õèìè÷åñêèõ è òåðìè÷åñêèõ îæîãîâ ðîãî-
âîé îáîëî÷êè ñ îáðàçîâàíèåì íåîâàñêóëÿðíûõ
áåëüì, ýïèòåëèàëüíî-ýíäîòåëèàëüíûå äèñòðî-
ôèè ðîãîâèöû, äåñöåìåòîöåëå, ïîâåðõíîñòíûõ
ïîìóòíåíèÿõ ðîãîâèöû ïîñëå ïåðåíåñåííûõ
âèðóñíûõ êåðàòèòîâ è äð.

Ìîäåðíèçàöèÿ òåõíîëîãèè àóòîêîíúþíê-
òèâàëüíîé àïïëèêàöèîííîé êåðàòîïëàñòèêè
îñíîâàíà íà èçâåñòíûõ ìåòîäèêàõ Êóíòà, Äþ-
âåðæå, Áåêêåðà, Ëåâåíøòåéíà, êîòîðûå íàìè
ìîäèôèöèðîâàíû ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííîãî îñíà-
ùåíèÿ ìèêðîõèðóðãèè [1,2,5].

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëîñêóòà êîíúþíêòèâû ìû
èñïîëüçîâàëè äëÿ îòñåïàðîâêè ïîâåðõíîñòíî-
ãî ñëîÿ òåôëîíîâûé øïàòåëü (Ïàòåíò íà ïîëåç-
íóþ ìîäåëü ¹33866 îò 10.06.2003 «Øïàòåëü äëÿ
îôòàëüìîõèðóðãèè»), çîíó ïîðàæåíèÿ ðîãîâè-
öû î÷èùàëè ìåõàíè÷åñêè ñ ïîìîùüþ àëìàçíî-
ãî èëè ôèàíèòîâîãî íîæà è òóøèðîâàëè íàñòîé-
êîé éîäà. Ïðè ôèêñàöèè êîíúþíêòèâàëüíîãî
ëîñêóòà ìû ïðèìåíÿëè äâîéíîé øîâ 8.0 (èëè
èíîãäà äàæå 10.0), â çàâèñèìîñòè îò íàòÿæåíèÿ,
÷òî óâåëè÷èâàëî ïðî÷íîñòü îáû÷íîãî óçëîâà-
òîãî øâà ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà. Îáÿçàòåëüíûì
óñëîâèåì ôèêñàöèè òàêèõ ëîñêóòîâ ÿâëÿåòñÿ êàê
ìîæíî áîëåå «òåñíîå» ñîïîñòàâëåíèå òêàíåé
êîíúþíêòèâû è ðîãîâèöû, ÷òî äîñòèãàåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì ïðîøèâàíèåì ñêëåðû â ïðåëèì-
áàëüíîé çîíå. Ýòà ìîäèôèêàöèÿ äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíà ïðè èñïîëüçîâàíèè ëîñêóòà êàê íà
îäíîé íîæêå, òàê è íà äâóõ íîæêàõ. Â îñîáûõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà êîíúþíêòèâà ñïàÿíà ñî ñêëåðîé



89ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ Äåêàáðü 2004

(ïðè îæîãàõ, òðàâìàõ è äðóãèõ ñïàå÷íûõ ïðî-
öåññàõ) íàìè ðàçðàáîòàíû ïîñëàáëÿþùèå ðàç-
ðåçû, êîòîðûå äàþò âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ ëîñêóòà êîíúþíêòèâû. Ïðîöåññ
çàìåùåíèÿ äåôåêòà ðîãîâèöû çàêàí÷èâàåòñÿ â
òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà ñ îáðàçîâàíèåì íà ìåñ-
òå äåôåêòà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ ðîãîâèöû íàìè
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ïî àíàëîãèè ñî ñïîñîáîì
Âåêêåðà, íî âìåñòî èñïîëüçîâàíèÿ êëàññè÷åñ-
êîãî êèñåòíîãî øâà íà êîíúþíêòèâó, ïîñëå åå
îòñåïàðîâêè, ìû íàêëàäûâàëè Ï-îáðàçíûå øâû
÷èñëîì äî 4-õ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ùàäÿ-
ùåìó ïîäõîäó ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ (ïðè
ïðîðåçûâàíèè) ïîâòîðíîãî íàëîæåíèÿ, áåç âëè-
ÿíèÿ íà ñîñòîÿíèå ôèêñèðóþùåãî øâà â öåëîì.

Çàêðûòèå äåôåêòîâ ðîãîâîé îáîëî÷êè
âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ èëè
òðàâì, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ îáøèðíûì ñïàå÷-
íûì ïðîöåññîì êîíúþíêòèâû ñî ñêëåðîé, êîã-
äà íåò âîçìîæíîñòè âîñïîëüçîâàòüñÿ àóòîòêà-
íÿìè, âñåãäà îñòàâàëîñü ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé
äëÿ îôòàëüìîõèðóðãîâ [7]. Ðåøåíèå âîïðîñà
îòÿãîùàëîñü è ïðîòèâîäåéñòâèåì ñî ñòîðîíû
ñóùåñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà î ïðàâèëàõ è
âîçìîæíîñòÿõ èñïîëüçîâàíèÿ äîíîðñêîãî ìàòå-
ðèàëà è, â ÷àñòíîñòè, ñâåæåé ðîãîâèöû êàäàâå-
ðà. Íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà àëüòåðíàòèâíîãî
äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèëà íàì ïðîâåñ-
òè èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
äëÿ àïïëèêàöèîííîé êåðàòîïëàñòèêè íàðÿäó ñ
àëëîïëàíòîì äëÿ ðîãîâèöû è àëëîïëàíòà äëÿ
êîíúþíêòèâû.

Àëëîïëàíò äëÿ êîíúþíêòèâû, ðàçðàáàòû-
âàåìûé âî Âñåðîññèéñêîì öåíòðå ãëàçíîé è ïëà-
ñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåñ-
ñîðà Ý.Ð.Ìóëäàøåâà, èçãîòàâëèâàåòñÿ â ôîðìå
ìåìáðàíû è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîíêóþ ïëåí-
êó, ïîëóïðîçðà÷íóþ, óìåðåííî ýëàñòè÷íóþ è
ïðî÷íóþ íà ðàçðûâ [8]. Àëëîïëàíò ëåãêî ìîäå-
ëèðóåòñÿ íà ñôåðè÷íîé ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû
ðåöèïèåíòà â âèäå äèñêà äèàìåòðîì íà 3 ìì
áîëüøå, ÷åì äèàìåòð ðîãîâèöû.

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîâåðõíî-
ñòè ïîðàæåííîé ðîãîâèöû, òðàíñïëàíòàò óêëà-
äûâàëñÿ è ôèêñèðîâàëñÿ óçëîâàòûìè øâàìè 8.0.
Âûáîð äèàìåòðà øîâíîãî ìàòåðèàëà çàâèñåë îò
áàçîâîãî ñîñòîÿíèÿ ïîðàæåíèÿ. Ïåðâîíà÷àëü-
íî òðàíñïëàíòàò ôèêñèðîâàëè ÷åòûðüìÿ øâà-
ìè (íà 12, 6, 3 è 9 ÷àñàõ), çàòåì äëÿ ðàâíîìåðíî-
ãî íàòÿæåíèÿ ìåæäó óæå íàëîæåííûìè íàêëà-
äûâàëè äîïîëíèòåëüíûå øâû, âñåãî øâîâ ìî-
æåò äîõîäèòü äî øåñòíàäöàòè. Ôèêñèðîâàëè

òðàíñïëàíòàò èëè ê ðîãîâèöå ðåöèïèåíòà â ëèì-
áàëüíîé çîíå, èëè ÷åðåç ðîãîâèöó ëèìáàëüíîé
çîíû è êîíúþíêòèâó, èëè êðàé êîíöåíòðè÷åñ-
êîãî ðàçðåçà â ëèìáàëüíîé çîíå ñ ïðîøèâàíè-
åì ïðèëåæàùåé êîíúþíêòèâû.

Øâàìè àëëîïëàíò ðàñòÿãèâàëñÿ è ïëîòíî
îáëåãàë ïîâåðõíîñòü ðîãîâèöû ðåöèïèåíòà.
Óæå íà ñëåäóþùèé äåíü îòìå÷àëàñü ïëîòíàÿ
äîñòàòî÷íî ïðî÷íàÿ àäãåçèÿ, ÷òî îïðåäåëÿëî
íàäåæíîñòü òåõíîëîãèè çàêðûòèÿ äåôåêòà ïî-
ðàæåííîé ðîãîâîé îáîëî÷êè.

Ñòèõàíèå ÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ çàâèñåëî îò
ñòåïåíè òÿæåñòè, îäíàêî ïîñëå àïïëèêàöèîííîé
êåðàòîïëàñòèêè ýòè ñðîêè áûëè ñîêðàùåíû, â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âàñêóëÿðèçàöèè
àëëîïëàíòà íå íàáëþäàëîñü. Èç 12 ïðîèçâåäåí-
íûõ àïïëèêàöèîííûõ êåðàòîïëàñòèê ïî ýòîé
ìåòîäèêå âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû ïîëó÷èëè ïðîãíî-
çèðóåìûé ýôôåêò: äåôåêò ðîãîâîé îáîëî÷êè
áûë íàäåæíî çàêðûò, ïåðåäíÿÿ êàìåðà âîññòà-
íîâëåíà, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå, â ñëó÷àÿõ
ïåðôîðàöèè ðîãîâèöû, äîñòèãàëî íîðìû. ×å-
ðåç ìåñÿö íà ìåñòå äåôåêòà îáðàçîâûâàëàñü çà-
ìåñòèòåëüíàÿ òêàíü, ïîëíîñòüþ èäåíòè÷íàÿ ïî
òîëùèíå è ïðî÷íîñòè îêðóæàþùåé òêàíè ðî-
ãîâèöû. Â 50% îòìå÷àëîñü ïðîðàñòàíèå ñîñó-
äîâ â ñëîÿõ ïîâðåæäåííîé ðîãîâèöû. Êîìïëåê-
ñíîå èçó÷åíèå ýôôåêòà èñïîëüçîâàíèÿ àëëîï-
ëàíòà äëÿ êîíúþíêòèâû ïðè äåôåêòàõ ðîãîâè-
öû íàìè ïðîäîëæàåòñÿ è ñîñòàâèò ïðåäìåò ïîñ-
ëåäóþùèõ ñîîáùåíèé.

Çíà÷èòåëüíî øèðå äëÿ çàìåùåíèÿ ïîñëîé-
íûõ äåôåêòîâ ðîãîâèöû ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè êåðàòèòîâ, áåëüì, ÿçâ è äðóãîé ïàòî-
ëîãèè ðîãîâîé îáîëî÷êè íàìè èñïîëüçóåòñÿ
àëëîïëàíò äëÿ ðîãîâèöû, êîòîðûé òàêæå ðàç-
ðàáîòàí â Öåíòðå ãëàçíîé è ïëàñòè÷åñêîé õè-
ðóðãèè, ã. Óôà. Àëëîïëàíò ýòîãî âèäà âûïóñ-
êàåòñÿ â äâóõ âàðèàíòàõ: äëÿ ïîñëîéíîé òèïè÷-
íîé êåðàòîïëàñòèêè (îêðóãëîé ôîðìû, äèàìåò-
ðîì îò 5 äî 10 ìì) è äëÿ ïîñëîéíîé àòèïè÷íîé
êåðàòîïëàñòèêè (êîëüöåâèäíîé ôîðìû � äëÿ
áàðüåðíîé êåðàòîïëàñòèêè è ïðîèçâîëüíîé
ôîðìû � äëÿ çàìåùåíèÿ ðàçëè÷íûõ äåôåêòîâ íà
ðîãîâèöå). Äàííûé âèä àëëîïëàíòà ïðîèçâî-
äèòñÿ òîëùèíîé 100 è 200 ìèêðîí è â êëèíè-
÷åñêîì îòíîøåíèè íå óñòóïàåò òðàäèöèîííî
èñïîëüçóåìîé ïðè ïîñëîéíîé êåðàòîïëàñòèêå
êîíñåðâèðîâàííîé èëè íàòèâíîé ðîãîâèöå.
Ýòîò àëëîïëàíò èìååò áåëûé öâåò è â òå÷åíèå
2-4 ìåñÿöåâ çàìåùàåòñÿ òêàíüþ ðîãîâèöû [8].

Íàìè ðàçðàáîòàí ïðèíöèïèàëüíî íîâûé
ìåòîä ôèêñàöèè àëëîïëàíòà ðîãîâèöû ïåðåêèä-

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé


