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Ó ÄÅÒÅÉ

Èçó÷åíû íåêîòîðûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñ-
ïåêòû ñîäðóæåñòâåííîãî êîñîãëàçèÿ ó äåòåé â ãî-
ðîäå Ìàãíèòîãîðñêå. Ïîëó÷åíû îáúåêòèâíûå ñâå-
äåíèÿ î çàáîëåâàåìîñòè, óäåëüíîì âåñå èññëåäó-
åìîé ïàòîëîãèè ó ëèö îáîèõ ïîëîâ, äèíàìèêè
ïðîöåññà ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ êîñîãëàçèÿ ïî ãî-
äàì.

Ñîãëàñíî ðàáî÷åé êëàññèôèêàöèè, ïðèíÿ-
òîé â Ðîññèè, âûäåëÿåòñÿ äâà îñíîâíûõ âèäà
êîñîãëàçèÿ: ñîäðóæåñòâåííîå è ïàðàëèòè÷åñêîå.
Íà îñíîâàíèè ÷åòêèõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
îáà âèäà êîñîãëàçèÿ äèàãíîñòèðóþòñÿ ïðè ïåð-
âè÷íîì îñìîòðå ðåáåíêà. Äëÿ ñîäðóæåñòâåííî-
ãî êîñîãëàçèÿ õàðàêòåðíî: îòêëîíåíèå ãëàçà îò
îáùåé òî÷êè ôèêñàöèè; îäèíàêîâûé ïåðâè÷íûé
è âòîðè÷íûé óãîë îòêëîíåíèÿ; ïîëíûé îáúåì
äâèæåíèé ãëàç; îòñóòñòâèå äâîåíèÿ. Ïàðàëèòè-
÷åñêîå êîñîãëàçèå îòëè÷àåòñÿ: îãðàíè÷åíèåì
èëè îòñóòñòâèåì äâèæåíèÿ ãëàç â ñòîðîíó ïà-
ðàëèçîâàííîé ìûøöû; íåðàâíîìåðíîñòüþ ïåð-
âè÷íîãî è âòîðè÷íîãî óãëà êîñîãëàçèÿ; æàëî-
áàìè íà äâîåíèå, îñîáåííî ïðè âçãëÿäå â ñòî-
ðîíó ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû.

 Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå íåêîòî-
ðûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ñîäðóæå-
ñòâåííîãî êîñîãëàçèÿ ó äåòåé â ãîðîäå Ìàãíè-
òîãîðñêå.

 Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè îò÷åòû î ðàáîòå âñåõ
äåòñêèõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ ïîëè-
êëèíèê ãîðîäà Ìàãíèòîãîðñêà (1, 2, 3, 6, 7, 8) çà
ïåðèîä 1994 � 2003 ãã.

Ýòî ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î çàáîëå-
âàåìîñòè, óäåëüíîì âåñå êîñîãëàçèÿ, ðàñïðåäåëå-
íèè åãî ñðåäè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê è îïðåäåëå-
íèÿ äîëè ðàçëè÷íûõ âèäîâ êîñîãëàçèÿ. Ìû èñ-
ïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ñòàòèñòè÷åñêèå ôîðìóëû:
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çðåíèÿ îðãàíà

åìçàáîëåâàíè ñ
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Ðåçóëüòàòû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé
Äëÿ èçó÷åíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-

òåëåé áûëè èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû îò÷åòîâ
îôòàëüìîëîãîâ î ðàáîòå ãëàçíûõ êàáèíåòîâ
ïîëèêëèíèê ãîðîäà Ìàãíèòîãîðñêà. Äàííûå
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1. Îò÷åòû î ðàáîòå äåòñêèõ
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ ïîëèêëèíèê (1,2,3,6,7,8)

çà ïåðèîä 1994 � 2003 ãã.

Êîëè÷åñòâî çàáîëåâàíèé îðãàíà çðåíèÿ 

Ãîäû Îáùåå ÷èñëî 
áîëüíûõ 

×èñëî 
çàáîëåâàíèé 

îðãàíà 
çðåíèÿ 

×èñëî 
áîëüíûõ ñ 

êîñîãëàçèåì 

×èñëî âíîâü 
çàðåãèñòðèðîâàííûõ 

áîëüíûõ 

1994 8290 2266 603 250 
1995 8797 3230 663 242 
1996 7359 4270 377 276 
1997 8181 4833 573 211 
1998 8012 4823 500 296 
1999 6240 3390 725 279 
2000 5836 2509 475 240 
2001 6165 2717 462 237 
2002 7049 3611 602 245 
2003 7119 3466 526 254 
Âñåãî 73048 35115 5506 2530 

Ìû èçó÷èëè äèíàìèêó çàáîëåâàåìîñòè êî-
ñîãëàçèåì íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çà ïåðè-
îä 1994 � 2003 ãã. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè ÷èñ-
ëåííîñòü ïîñòîÿííîãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïî
äàííûì Ìàãíèòîãîðñêîãî ôèëèàëà îáëàñòíî-
ãî êîìèòåòà ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè. Äàí-
íûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

 Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè
êîñîãëàçèåì íà 100 òûñ. äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çà ïåðèîä

1994-2003 ãã.

Êîñîãëàçèå 
Ãîäû 

×èñëåííîñòü 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 

äî 15 ëåò Àáñ. ÷èñëî 
Çàáîëåâàåìîñòü íà 1000 

äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 
1994 89787 250 2,78 
1995 88473 242 2,73 
1996 86543 276 3,18 
1997 83113 211 2,53 
1998 82334 296 3,59 
1999 78023 279 3,57 
2000 77179 240 3,10 
2001 74705 237 3,17 
2002 71952 245 3,40 
2003 70829 254 3,58 
Âñåãî 802956 2530 3,15 

Äàííûå òàáëèöû ïîêàçûâàþò, ÷òî ÷àñòîòà
çàáîëåâàåìîñòè êîñîãëàçèåì íà 1000 äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëà 3,15.

Ìû îïðåäåëèëè óäåëüíûé âåñ êîñîãëàçèÿ
ñðåäè îáùåé ãëàçíîé ïàòîëîãèè. Äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

 Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî óäåëüíûé âåñ êî-
ñîãëàçèÿ ñðåäè ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ ñîñòà-
âèë 7,5 ± 0,01%. Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëÿ óäåëü-
íîãî âåñà ïî ãîäàì êîëåáàëèñü îò 5,1 äî 11,6%.
Òàêàÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà îáðàùåíèé ñ êîñîãëà-

Äåòñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ


