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íèå ÂÃÄ ñ áîëåå çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè
â ãëàçó. Òàê èññëåäîâàíèå Ïåñòåðåâîé À.Ï.
(1976) âûÿâèëî ãëàóêîìó ó 24 ïàöèåíòîâ èç 104
áîëüíûõ ãèïîòèðåîçîì. Â íàøåì ýêñïåðèìåíòå
ãëàóêîìà áûëà ïîñòàâëåíà 3 áîëüíûì, óðîâåíü
äàâëåíèÿ ó íèõ áûë î÷åíü âûñîêèì äî çàêàïû-
âàíèÿ êàïåëü è êîëåáàëñÿ îò 27 äî 34 ìì ðò.ñò.,
òîãäà êàê ïîñëå èíñòèëëÿöèè äàâëåíèå ñíèçè-
ëîñü äî 21-26 ìì ðò.ñò.

Ó÷èòûâàÿ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà, ñ÷èòà-
åì ÷òî òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, ò.å. èìååòñÿ õîðî-
øàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïîâûøåííîé äîçû ãîðìîíà
è íåò ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ â ïðèåìå ëåâî-òè-
ðîêñèíà, íóæíî èñïîëüçîâàòü èìåííî ýòîò ìå-
òîä êîððåêöèè ÂÃÄ. È ê òîìó æå ýòî óäîáíî äëÿ
ïàöèåíòà, òàê êàê çà÷àñòóþ îí ïðèíèìàåò åùå è
äðóãèå ïðåïàðàòû, íàïðèìåð, äëÿ êîððåêöèè ÀÄ
è ãëèêåìèè. Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, ãäå ýòî íåâîçìîæ-
íî, íóæíî èñïîëüçîâàòü íàçíà÷åíèå ãèïîòîíè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå è îêóïðåñ 0,25%
è 0,5% îò óðîâíÿ ÂÃÄ, äëÿ åãî ñíèæåíèÿ. Íåîá-
õîäèìî ëþáûìè ñïîñîáàìè ñîçäàòü â ãëàçó òà-
êèå óñëîâèÿ, ÷òîáû ÂÃÄ áûëî â ïðåäåëàõ íîð-
ìû è ãèäðîäèíàìèêà ãëàçà óëó÷øàëàñü.

Èíûìè ñëîâàìè, èãíîðèðîâàòü ïîäúåì ÂÃÄ
ïðè ýíäîêðèííîé ãèïåðòåíçèè íå ñëåäóåò. Íåîá-
õîäèìî îáÿçàòåëüíîå ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ ó
ýíäîêðèíîëîãà è òùàòåëüíîå íàáëþäåíèå îô-
òàëüìîëîãà. Êàê ïðàâèëî, âíóòðèãëàçíîå äàâëå-
íèå ñíèæàåòñÿ ïîä âëèÿíèåì çàìåñòèòåëüíîé òå-
ðàïèè. Êîãäà æå îíî, íåñìîòðÿ íà ãîðìîíàëü-
íîå ëå÷åíèå, îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì ïîêàçàíî
óâåëè÷åíèå ëèáî äîçû ãîðìîíà, ëèáî ïðèìåíå-
íèå ãèïîòåíçèâíûõ ãëàçíûõ ïðåïàðàòîâ. Èíà÷å
ãîâîðÿ, íåîáõîäèìî ëþáûìè ñðåäñòâàìè äîáè-
âàòüñÿ ñíèæåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è ïî-
ìíèòü, ÷òî ãèïåðòåíçèÿ ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ
óñëîâèÿõ ìîæåò ïåðåéòè â ãëàóêîìó.
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Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ãóá÷àòîãî áèîìà-
òåðèàëà «Àëëîïëàíò» ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû ñ öåëüþ óñèëåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè îïåðàöèè äâóõêàìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ
è ïðåäóïðåæäåíèÿ ñêëåðàëüíûõ è ñêëåðî�êîíúþí-
êòèâàëüíûõ ñðàùåíèé â çîíå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâûøåíèÿ
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé ÿâëÿ-
åòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñêëåðî-ñêëåðàëüíûõ èëè
êîíúþíêòèâàëüíî-ñêëåðàëüíûõ ñðàùåíèé, ñî-
ñòàâëÿþùåå, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 10
äî 45% [3, 4].

Äëÿ íèâåëèðîâàíèÿ ðóáöåâàíèÿ çîíû îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå
àóòî-, àëëî- è ýêñïëàíòîäðåíàæè [1, 2, 3, 7].

Â íàøåì Öåíòðå ðàçðàáîòàíà è ñòàëà áàçî-
âîé îïåðàöèÿ äâóõêàìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïðè
ëå÷åíèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû. Äàííàÿ îïåðàöèÿ
ïîçâîëèëà ñîçäàòü íàïðàâëåííûé îòòîê âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè (ÂÃÆ) èç ïåðåäíåé êàìåðû â
ñóïðàóâåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî [6]. Â äàííîì ñëó-
÷àå ôóíêöèþ ðàñïîðîê âûïîëíÿëè äâå àóòîñê-
ëåðàëüíûå íîæêè, ââåäåííûå â ýòî ïðîñòðàíñòâî.

 Ñ èçîáðåòåíèåì ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà
«Àëëîïëàíò», ñïîñîáñòâóþùåãî àêòèâíîìó
òðàíñïîðòó âëàãè çà ñ÷åò ñâîåé ïîðèñòîé ñòðóê-
òóðû è ãèäðîôèëüíîñòè, íàìè ïîëó÷åíû íîâûå
âîçìîæíîñòè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîâûøåí-
íûì ÂÃÄ. Ýòî ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü åãî ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû
äëÿ óñèëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèè äâóõêà-
ìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ñóùíîñòü ìîäèôèêàöèè îïåðàöèè äâóõêà-
ìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëü-
çîâàíèè ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà â âèäå ïðî-
êëàäêè ìåæäó ïîâåðõíîñòíûì è ãëóáîêèì ñëî-
ÿìè ñêëåðû. Ýòî ñïîñîáñòâóåò íàïðàâëåííîìó
òîêó âîäÿíèñòîé âëàãè ïî äðåíàæó ñ äîçèðîâàí-
íîé ôèëüòðàöèåé åå ïîä ñêëåðó, è äàëåå â ïðè-
îòêðûòîå ñóïðàóâåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ò.å. èç
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà – â çàäíèé.

Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ãëàóêîìû


