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Â ñâÿçè ñ ïðîèñõîäÿùèìè â ñòðàíå ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ñîöèóì ïðåòåð-
ïåë ðàäèêàëüíûå èçìåíåíèÿ. Ñìåíà ïðèîðèòå-
òîâ ïðèâåëà ê êðèçèñó âî âñåõ îáëàñòÿõ æèçíè,
â òîì ÷èñëå è â îáðàçîâàíèè. Èìåþùèéñÿ â ïå-
äàãîãèêå îïûò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ «íå ñðàáàòûâàåò» â ñîâðå-
ìåííîì ñîöèóìå. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò àíà-
ëèç ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ
âóçîâ, óêàçûâàþùèé íà íàëè÷èå ó ïîñëåäíèõ
íåäîñòàòî÷íîé ðàçâèòîñòè òåõ ñîöèàëüíûõ êà-
÷åñòâ, áåç êîòîðûõ óñïåõ â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü ïðîáëåìàòè÷åí.

Ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì ïðî-
òåêàåò æèçíåäåÿòåëüíîñòü ìîëîäåæè, ñóùå-
ñòâåííî ðàñøèðÿåòñÿ. Àêòèâèçèðóåòñÿ åå âêëþ-
÷åíèå â ìíîãîîáðàçíûå ñîöèàëüíûå îòíîøå-
íèÿ â ïðîöåññå óñëîæíÿþùåéñÿ äåÿòåëüíîñòè,
êîãäà ïàðàëëåëüíî ðîñòó ïîòðåáëåíèÿ èíôîð-
ìàöèè ðàñòåò îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ïðè-
íèìàòü ðåøåíèÿ ñ íàðàñòàþùåé ìåðîé ðèñêà
è ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îá-
ùåñòâî âñå áîëüøå áåñïîêîèò çàïîçäàëîå ãðàæ-
äàíñêîå è ñîöèàëüíîå ñòàíîâëåíèå ìîëîäåæè.
Íàáëþäàåòñÿ áîëüøîå ðàñõîæäåíèå ìåæäó åå
èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì, ñòåïåíüþ åå ñî-
öèàëüíîé çðåëîñòè è îïûòîì â ñôåðå ñîöè-
àëüíûõ îòíîøåíèé. Áóäó÷è èíòåëëåêòóàëüíî
ðàçâèòûìè, ìîëîäûå ëþäè ïëîõî îðèåíòèðó-
þòñÿ â ðåàëüíûõ ñîöèàëüíûõ öåííîñòÿõ. Ýòî
àêòóàëèçèðóåò ïðîáëåìó ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü íàó÷íîãî àíàëèçà
îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû è ïîèñêà âîçìîæíûõ
ïóòåé åå ðåøåíèÿ.

Èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå âóçà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðàòåãèåé ñîâðåìåííîãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ñîñòîÿùåãî â ðàç-
âèòèè è ñàìîðàçâèòèè ëè÷íîñòè ïåäàãîãà, ñïî-
ñîáíîãî ñâîáîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñëîæíûõ
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé çðåëîñòè êàê èíòåãðàòèâíîãî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.
Ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü ëè÷íîñòè, áàçèðóÿñü íà îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòÿõ, äåòåðìèíèðóåò õàðàêòåð
ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è åãî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ.

ñîöèîêóëüòóðíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îòâåòñòâåí-
íî è ïðîôåññèîíàëüíî äåéñòâîâàòü â óñëîâèÿõ
ðåøåíèÿ àêòóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷.
Ýòà ñòðàòåãèÿ âîïëîùàåòñÿ â íàïðàâëåííîñòè
ñîäåðæàíèÿ, ôîðì è ìåòîäîâ ó÷åáíîãî ïðîöåññà
íà ñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè
ïåäàãîãà, îáëàäàþùåãî öåëîñòíûì ãóìàíèñòè-
÷åñêèì ìèðîâîççðåíèåì, ãëóáîêèìè ïðîôåññèî-
íàëüíûìè çíàíèÿìè, êîìïëåêñíî ðåàëèçóþùå-
ãî ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñ-
òè áóäóùåãî ïåäàãîãà ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü
ïðåîäîëåòü íàáëþäàþùèéñÿ ðàçðûâ ìåæäó ó÷è-
òåëåì è ÷åëîâåêîì, ñïåöèàëèñòîì è ãðàæäàíè-
íîì. Ëè÷íîñòíàÿ ïîçèöèÿ áóäóùåãî ïåäàãîãà
äîëæíà ñòàòü îðãàíè÷íîé ÷àñòüþ åãî ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè îñîáîå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàåò â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ñîöèàëüíûõ
ïåäàãîãîâ. Ýòî îáóñëîâëåíî ñëîæíîé, òðåáóþ-
ùåé âûñî÷àéøåé îòâåòñòâåííîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîé ñðåäîé, â êîòîðîé ñïåöèàëèñò ìîæåò
íå ñîñòîÿòüñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé çðå-
ëîñòè, ðàçðàáîòêà åå âíóòðåííèõ, ñóáúåêòèâíûõ
îñíîâàíèé ñòàíîâèòñÿ â ðÿä àêòóàëüíûõ çàäà÷
ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè.

Îñíîâó òåîðèè î ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè ëè÷-
íîñòè, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîöè-
àëüíàÿ çðåëîñòü, ñîñòàâëÿþò ôèëîñîôñêèå ïî-
ëîæåíèÿ òåîðèè À. Àäëåðà (òåîðèÿ ðàçâèòèÿ ñî-
öèàëüíîãî ÷óâñòâà, ñîåäèíÿþùåãî ÷åëîâå÷åñòâî
â åäèíîå öåëîå è ñòîÿùåãî ó èñòîêîâ äîñòèæå-
íèé öèâèëèçàöèè), Äæ. Äüþè (òåîðèÿ ñîöèàëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòè êàê ðàçâèòîé ñïîñîáíîñòè
÷åëîâåêà ñâîáîäíî è ïîëíî ó÷àñòâîâàòü â îá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè), Ý. Ôðîììà (òåîðèÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà, ïîáóæ-
äàþùåãî ÷åëîâåêà ê òîìó, ÷òî íåîáõîäèìî è æå-
ëàòåëüíî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíûõ óñëîâèé
êóëüòóðû, ê êîòîðîé îí ïðèíàäëåæèò).
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Â îñíîâå îáùåíàó÷íûõ, ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ èäåé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñ-
òè ëåæàò èäåè Â.Â. Çåíüêîâñêîãî (èäåÿ ïðåîäî-
ëåíèÿ ñîöèàëüíîé èíåðòíîñòè ÷åðåç ðàçâèòèå
ñîöèàëüíûõ ÷óâñòâ è ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñ-
òè), Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî (òåîðèÿ ñîöèàëüíîé ñðå-
äû êàê îïðåäåëÿþùåãî ñðåäñòâà âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà), Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà (òåîðèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè êàê ïîçèöèè ïî îòíîøåíèþ ê îá-
ùåñòâó è ïîòðåáíîñòè âûïîëíåíèÿ îáùåñòâåí-
íîãî äîëãà), Ë.È. Áîæîâè÷ (òåîðèÿ ðàçâèòèÿ
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû êàê îñíîâû ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè).

Ñóùíîñòíóþ îñíîâó òåîðåòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ñîáñòâåííî ïîíÿòèÿ ñîöèàëüíîé çðå-
ëîñòè ñîñòàâèëè ïîëîæåíèÿ Ò.È. Ìàëüêîâñêîé
(î ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè êàê ñòåðæíåâîì êà-
÷åñòâå è îäíîâðåìåííî îñíîâíîì óñëîâèè ðàç-
âèòèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè), À.Â. Ìóäðèêà (äî-
ñòèæåíèå ñîöèàëüíîé çðåëîñòè êàê áàëàíñà
ìåæäó àäàïòàöèåé ÷åëîâåêà â îáùåñòâå è îáî-
ñîáëåíèÿ â íåì), Ä.È. Ôåëüäøòåéíà (î ñòàíîâ-
ëåíèè ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ÷åðåç ôîðìèðîâà-
íèå ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, îïðåäåëÿþùèõ ÷åëî-
âåêà êàê îáùåñòâåííîå ñóùåñòâî), À.À. Ðåàíà
(î äèñïîçèöèîííîé òåðïèìîñòè êàê îñíîâå ñî-
öèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ).

Ñòðóêòóðà è êðèòåðèè ñîöèàëüíîé çðåëî-
ñòè ëè÷íîñòè îòðàæåíû â èññëåäîâàíèÿõ Î.Í.
Ãóíäàðü, È.Ì. Äàíèëåíêî, Ç.È. Âàñèëüåâîé,
Ë.Í. Êîãàíà, È.Ñ. Êîíà, Ò. Å. Êîííèêîâîé,
Â.Ò. Ëèñîâñêîãî, Í.Ñ. Òåìèðîâà, Ã.Ï. Ôóðìà-
íþê è äðóãèõ.

Â èññëåäîâàíèÿõ ïîñëåäíèõ ëåò ó÷åíûå ïîä-
õîäÿò ê ïîíèìàíèþ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ñ ïî-
çèöèè áàçèñíûõ ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, ôîðìèðó-
þùèõñÿ â ïðîöåññå ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Ýòîò ïîäõîä ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ôèêñè-
ðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, íî è
àíàëèçèðîâàòü ìåõàíèçìû åå ôîðìèðîâàíèÿ. Â
ðàáîòàõ Ë.Ï. Áóåâîé, È.Ñ. Êîíà, Ò.Í. Ìàëü-
êîâñêîé, À.Â. Ìóäðèêà, À.À. Ðåàíà, Ä.È. Ôåëü-
äøòåéíà ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè îïðåäå-
ëèòü, êàê â óñëîâèÿõ èíòåíñèâíûõ ñîöèàëüíûõ
ïðåîáðàçîâàíèé ìåíÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòü îáñòî-
ÿòåëüñòâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ñîöèàëüíîå ðàçâè-
òèå ëè÷íîñòè; êàê â ïðîöåññå îñîçíàíèÿ ìîëî-
äåæüþ äèíàìèêè îáùåñòâåííûõ ÿâëåíèé ôîð-
ìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î òåõ öåííîñòÿõ,
êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ â îáùåñòâå, âëèÿþò íà

ñîöèàëüíóþ êóëüòóðó è îïðåäåëÿþò ñîöè-
àëüíóþ ïîçèöèþ ëè÷íîñòè.

Íàêîïëåííûå â íàóêå çíàíèÿ è îïûò ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ñîöèàëüíîé çðåëîñòè êàê èíòåã-
ðàòèâíîì êà÷åñòâå ëè÷íîñòè, â êîòîðîì âñå
êîìïîíåíòû äåòåðìèíèðîâàíû ñèñòåìîé îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé, ñîïîä÷èíåíû è íàõîäÿò-
ñÿ â èåðàðõè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, à â êà÷åñòâå
êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè èññëåäîâà-
òåëè íàçûâàþò ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü, òîëå-
ðàíòíîñòü, îðèåíòàöèþ íà äóõîâíûå öåííîñòè,
ðåôëåêñèþ, êðåàòèâíîñòü, ñîöèàëüíóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü, ïðè÷åì ñîöèàëüíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé
êîìïîíåíò ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, èìïëèöèòíî
âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ âñå ïåðå÷èñëåííûå êîìïî-
íåíòû. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ñîöèàëüíóþ
çðåëîñòü êàê èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè,
õàðàêòåðèçóþùååñÿ íàëè÷èåì ñîöèàëüíîé îò-
âåòñòâåííîñòè, ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, òîëå-
ðàíòíîñòè, ðåôëåêñèè, êðåàòèâíîñòè è âêëþ÷åí-
íîñòè îáùåñòâåííûõ èíòåðåñîâ â ñîäåðæàíèå
ñîáñòâåííûõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Ïî ìíåíèþ Ó. Äæåéìñà [5, ñ. 25], çðåëóþ
ëè÷íîñòü äåëàåò èç íàñ ïðèçíàíèå â íàñ ëè÷íî-
ñòè ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé, òî åñòü ñòåïåíü
óñïåøíîñòè èëè íåóñïåøíîñòè ÷åëîâåêà â ñî-
îáùåñòâå, ÷ëåíîì êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ, îïðå-
äåëÿåò ñòåïåíü ðàçâèòèÿ åãî ñîöèàëüíîé çðåëî-
ñòè. Òàêèì îáðàçîì, â êà÷åñòâå èíòåãðàëüíîãî
êðèòåðèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ëè÷íîñòè ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü óðîâåíü åå ñîöèàëüíîãî ñòà-
òóñà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èìåííî æåëàíèå
ïîâûñèòü ñâîé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, êàê ïðàâè-
ëî, ñòèìóëèðóåò ëè÷íîñòü ê ñàìîðàçâèòèþ, ê
ïðèîáðåòåíèþ âîñòðåáîâàííûõ îáùåñòâîì ñî-
öèàëüíûõ êà÷åñòâ. Óñòàíîâêà íà ñîöèàëüíóþ
ìîáèëüíîñòü è âûñîêèé ñòàòóñ â îáùåñòâå äàåò
÷åëîâåêó íàäåæäó, ÷òî åñëè îí îáðàçîâàí, àê-
òèâåí, òî ìîæåò èçìåíèòü ñâîé îáðàç æèçíè.

Â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ïðèîáðåòåí-
íîì ñîöèàëüíîì ñòàòóñå, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ
Í. Ñìåëçåðà, îïðåäåëÿåòñÿ òåì, «÷òî ÷åëîâåê
îñóùåñòâèë â ñâîåé æèçíè» [7, ñ. 156]. Ïåäàãî-
ãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ õàðàêòåðèñòèêè ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà, îòðàæàþùåé åãî äåÿòåëüíóþ
îñíîâó, ÿâëÿåòñÿ òðàêòîâêà ñòàòóñà íå òîëüêî
êàê ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñ-
òíûõ îòíîøåíèé, íî è êàê ìåðû åãî âëèÿíèÿ íà
÷ëåíîâ ãðóïïû.

Êàìåíåâà Å.Ã. Ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ñòóäåíòîâ â ïåäàãîãè÷åñêîì âóçå
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Âûáîð ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ëè÷íîñòè â êà-
÷åñòâå èíòåãðàëüíîãî êðèòåðèÿ ñîöèàëüíîé
çðåëîñòè ëè÷íîñòè îïðàâäàí òåì, ÷òî, âî-ïåð-
âûõ, âûðàæàåò öåëîñòíîñòü ñîöèàëüíîé çðåëî-
ñòè êàê ñèñòåìû (îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå êîì-
ïîíåíòû è ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîé çðåëîñòè),
âî-âòîðûõ, âûðàæàåò ñïîñîá ñóùíîñòíîé âçà-
èìîñâÿçè ýëåìåíòîâ, êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè
õàðàêòåðèçóþò ñîöèàëüíóþ çðåëîñòü ñî ñòîðî-
íû åå ñòðóêòóðû (òîëüêî âçàèìîîáóñëîâëåí-
íîñòü âñåõ êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè
ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñîçäàâàòü ñâîé ïîçèòèâ-
íûé îáðàç, ñïîñîáñòâóþùèé ïîâûøåíèþ ñî-
öèàëüíîãî ñòàòóñà), è, â-òðåòüèõ, îòðàæàåò
ôóíêöèîíèðîâàíèå ñòðóêòóðû ñîöèàëüíîé çðå-
ëîñòè (ðàçâèâàÿñü â ñîâîêóïíîñòè è âçàèìîñâÿ-
çè êîìïîíåíòîâ, ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü êàê èí-
òåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè îáåñïå÷èâàåò
÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ïîâûøåíèÿ åãî ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà).

Àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ êîíöåïöèé ïî ïðîáëåìå ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî ñîâðåìåííàÿ íàóêà, ðàññìàòðèâàÿ ïðîöåññ
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, èñõîäèò èç
óñòàíîâêè, ÷òî ïðè âñåé ñâîåé áèîëîãè÷åñêîé
îïðåäåëåííîñòè ÷åëîâåê ôîðìèðóåòñÿ â ñîöè-
àëüíîé ñðåäå è ÷òî òîëüêî â îáùåñòâåííûõ ñâÿ-
çÿõ îí ïðèñâàèâàåò è ðåàëèçóåò ñâîþ ñîöè-
àëüíóþ ñóùíîñòü. Ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü ðàçâè-
âàåòñÿ òîëüêî â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ ñîöè-
àëüíî öåííîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè, ñîöèàëüíîé ïîçèöèè ëè÷íîñòè è ñïîñîá-
ñòâóåò ïðèîáðåòåíèþ ñîöèàëüíîãî îïûòà.

Ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ëè÷íîñòè
ïðîèñõîäèò íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïðîìå-
æóòêà âðåìåíè è ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå âîçðàñ-
òíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè èíäèâèäà ê äàííî-
ìó ïðîöåññó, à õðîíîëîãè÷åñêèå ãðàíèöû, îò-
äåëÿþùèå ñîöèàëüíóþ íåçðåëîñòü îò ñîöèàëü-
íîé çðåëîñòè, ïîäâèæíû è èíäèâèäóàëüíû äëÿ
êàæäîé îòäåëüíî âçÿòîé ëè÷íîñòè.

Ðÿä ó÷åíûõ (Î.Â. Äàøêåâè÷, Ò.À. Àðàêàí-
öåâà, À.À. Ãóäçîâñêàÿ) ïðåäïîëàãàþò, ÷òî êàæ-
äîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ñîîòâåòñòâóåò
ñâîé óðîâåíü ñîöèàëüíîé çðåëîñòè. Äðóãèå
(Å.Ô. Ñàôèí, È.À. Ãðîìîâ, Ñ.Í. Èêîííèêîâà,
Â.Ò. Ëèñîâñêèé) íàçûâàþò ìîìåíòîì ïðîÿâëå-
íèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ïåðèîä ïðèîáðåòåíèÿ

ýêîíîìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè. Îäíàêî áîëü-
øèíñòâî ó÷åíûõ (È.Ñ. Êîí, Å.Ñ. Êóçüìèí, À.Â.
Ïåòðîâñêèé è äð.) ñ÷èòàþò þíîñòü èëè ìîëî-
äåæíûé âîçðàñò (18-23 ãîäà) ýòàïîì íàñòóïëå-
íèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè. Ïî ìíåíèþ Ä.È.
Ôåëüäøòåéíà, â ýòîò ïåðèîä îíòîãåíåçà «ñêëà-
äûâàþòñÿ îñîáî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ îáùåñòâåííîé ñóù-
íîñòè èíäèâèäà» [8, ñ. 153]. Ìîëîäûå ëþäè ïî-
ëó÷àþò ïðîôåññèþ, ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ
èëè ìåíüøóþ ñòåïåíü ìàòåðèàëüíîé íåçàâèñè-
ìîñòè îò ðîäèòåëåé, îáçàâîäÿòñÿ ñîáñòâåííû-
ìè ñåìüÿìè. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î âîç-
ðàñòíîì ïåðèîäå îò 18 äî 23 ëåò, ïåðèîäå ñòó-
äåí÷åñòâà, êàê íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîì äëÿ
äîñòèæåíèÿ ìîëîäûìè ëþäüìè âûñîêîãî óðîâ-
íÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, òàê êàê â ýòîò ïåðèîä
ñàìîîïðåäåëåíèå ÷åëîâåêà îñíîâûâàåòñÿ íà
óæå óñòîé÷èâî ñëîæèâøèõñÿ èíòåðåñàõ è
ñòðåìëåíèÿõ, ïðåäïîëàãàåò ó÷åò ñâîèõ âîçìîæ-
íîñòåé è âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ, îïèðàåòñÿ íà
ôîðìèðóþùååñÿ ìèðîâîççðåíèå è ñâÿçàíî ñ
âûáîðîì ïðîôåññèè.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãîàñïåêòíîñòü èçó÷åíèÿ
ïðîáëåìû, ìàëîèçó÷åííûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ñòóäåíòîâ â ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîãî
âóçà. Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, à òàêæå ðåà-
ëèè îáùåñòâåííîé æèçíè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèå óñëîâèÿ æèçíè âûçûâàþò íåîáõîäèìîñòü
ñîïîñòàâëåíèÿ è ñîãëàñîâàíèÿ íàêîïëåííîãî
íàó÷íîãî îïûòà ñ îáíîâëÿþùåéñÿ ðåàëüíîñòüþ.
Ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü îáùåñòâà â ñïåöèàëè-
ñòå, îáëàäàþùåì öåëîñòíûì ãóìàíèñòè÷åñêèì
ìèðîâîççðåíèåì è ñîöèàëüíîé çðåëîñòüþ, ãëó-
áîêèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè çíàíèÿìè, êîìï-
ëåêñíî ðåàëèçóþùåì ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöè-
àë â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî òðå-
áóåò ïåðåñìîòðà êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè îáùåñòâà,
â òî âðåìÿ êàê àíàëèç ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà è äèàãíîñòè÷åñ-
êèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî áåç îðãà-
íèçàöèè ñïåöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðàçâèòèå
ñîöèàëüíîé çðåëîñòè â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå âóçà ïðîèñõîäèò íåýôôåêòèâíî.

Ñïåöèôèêà ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé
çðåëîñòè ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà çàêëþ-
÷àåòñÿ â åãî ïîýòàïíîñòè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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âîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ðàçíîîá-
ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè âî âíåó÷åáíîå âðåìÿ.

Íà ìîòèâàöèîííîì ýòàïå îñóùåñòâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå íàïðàâëåííîñòè ó ñòóäåíòîâ
ìîòèâàöèè ñîöèàëüíî öåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íà
ýòîì ýòàïå èñïîëüçóþòñÿ âîñïèòàòåëüíûå ðåçåð-
âû ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, òàê êàê ó÷åáà ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ è èã-
ðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñîöè-
àëüíûõ óñòàíîâîê è ñîöèàëüíîãî îïûòà áóäó-
ùåãî ñïåöèàëèñòà. Ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí íàïîëíåíî ñîöèàëüíûìè çíàíèÿìè, ñòè-
ìóëèðóþùèìè ïîèñêîâóþ íàïðàâëåííîñòü ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåïîäàâàòåëè íà
ýòîì ýòàïå íå ïðîñòî ÷èòàþò ëåêöèè, à, êàðäè-
íàëüíî èçìåíèâ ïðåäñòàâëåíèå î ñïîñîáàõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè ñòóäåíòîâ, îñó-
ùåñòâëÿþò ýòîò ïðîöåññ íå ÷åðåç îïûò çíàíèé,
à ÷åðåç îïûò äåÿòåëüíîñòè, èñïîëüçóÿ òàêèå
ôîðìû, êàê ïðîáëåìíûå ëåêöèè, äåëîâûå èãðû,
ìåòîä ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, òðåíèíãè è ò. ä., â
êîòîðûõ ñòóäåíòû â ñïåöèàëüíî îðãàíèçóåìûõ
ñèòóàöèÿõ ïîñòàâëåíû â ïîçèöèþ íðàâñòâåííî-
ãî âûáîðà, îöåíêè ïîñòóïêà è âûïîëíåíèÿ ñî-
öèàëüíî îäîáðÿåìûõ äåéñòâèé. Âêëþ÷åíèå ñòó-
äåíòîâ íà ýòîì ýòàïå â ðàçëè÷íûå âèäû ñîöè-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè, öåëåíàïðàâëåííî êîíñò-
ðóèðóåìûå ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè ìîòèâèðóåò
ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü. Âàæíîñòü è
íåîáõîäèìîñòü ýòîãî ýòàïà îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
íå âñÿêàÿ çàíÿòîñòü åñòü äåÿòåëüíîñòü, ÷òî äåÿ-
òåëüíîñòü òîëüêî òîãäà ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîîá-
ðàçóþùåé äëÿ ëè÷íîñòè, êîãäà ìîòèâ äåÿòåëü-
íîñòè ñîâïàäàåò ñ åå ïðåäìåòîì. Ïîìèìî ìî-
òèâàöèè äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî ðàçâèòèå
ýìîöèîíàëüíîãî ìèðà ñòóäåíòà, òàêèõ íåîáõî-
äèìûõ äëÿ áóäóùåãî ïåäàãîãà êà÷åñòâ, êàê ñî-
÷óâñòâèå è ýìïàòèÿ, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò ëè÷íûé
ýìîöèîíàëüíûé îïûò, ïðèîáðåòåííûé ñîïåðå-
æèâàíèåì âûìûøëåííûõ èëè ðåàëüíûõ ñèòóà-
öèé. Íîâîîáðàçîâàíèÿìè ýòîãî ýòàïà ÿâëÿþò-
ñÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ó ñòóäåíòîâ ïðîñîöèàëü-
íîé ìîòèâàöèè, îðèåíòàöèÿ íà ñîöèîêóëüòóð-
íûå öåííîñòè, óñòàíîâêà íà ñîòðóäíè÷åñòâî.

Âòîðîé ýòàï, ñîöèàëüíî-äåéñòâåííûé, îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðèîáðåòåíèå ñòóäåíòàìè ñîâîêóïíî-
ñòè óìåíèé îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíî öåííîé
äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî íàêîïëåí-
íîãî îïûòà. Çàäà÷åé ýòîãî ýòàïà ÿâëÿåòñÿ îðãà-
íèçàöèÿ ñîöèàëüíî öåííîé è òâîð÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè, àêòóàëüíîé äëÿ ëè÷íîñòè, è îïðåäå-
ëåíèå íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ôîðì ýòîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Âàæíî, ÷òîáû íà ýòîì ýòàïå ñòóäåí-
òû íå ïðîñòî ó÷àñòâîâàëè â îðãàíèçóåìîé êåì-
òî äåÿòåëüíîñòè, íî ó÷àñòâîâàëè àêòèâíî è
òâîð÷åñêè, îùóùàÿ íà ñåáå äîëþ îòâåòñòâåííî-
ñòè, êîòîðàÿ ïîäòàëêèâàëà áû èõ ê äàëüíåéøå-
ìó ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ðåôëåêñèè è ïðî-
ôåññèîíàëüíîìó ñòàíîâëåíèþ. Äëÿ ýòîãî íåîá-
õîäèìà ðåàëèçàöèÿ ñèñòåìû âíåàóäèòîðíûõ òå-
ìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé ñ ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà
îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì: äèñêóññèé, ðîëåâûõ
èãð, óïðàæíåíèé, àêòåðñêîãî òðåíèíãà, àíàëè-
çà ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, óñëîâíî ðàçäåëÿåìûõ
íà ñèòóàöèè-«ýìîöèè», ñèòóàöèè-«äåéñòâèÿ»,
ñèòóàöèè-«ïðîâîêàöèè» è ðàçâèâàþùèõ ýìîöè-
îíàëüíóþ ñôåðó ñòóäåíòîâ, ñîöèàëüíî ïðèåì-
ëåìûå íàâûêè ïîâåäåíèÿ â ïðîöåññå ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è äàþùèõ âîçìîæíîñòü
ó÷àñòíèêàì ïîíÿòü èñòèííûå ìîòèâû ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ. Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ðàçâèòèÿ ñî-
öèàëüíîé çðåëîñòè ÿâëÿþòñÿ ñèòóàöèè, âîçíè-
êàþùèå â åñòåñòâåííîì õîäå ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà âóçà. Íîâîîáðàçîâàíèÿìè
ýòîãî ýòàïà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïîçèöèè
ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííîãî ñóáúåêòà è îñîçíà-
íèå ñåáÿ îáùåñòâåííî çíà÷èìûì ñóáúåêòîì.

Íàêîïëåíèå ñòóäåíòàìè îïûòà ñîöèàëüíî
öåííîé äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ïåðåéòè ê òðå-
òüåìó, ñîöèàëüíî-êðåàòèâíîìó ýòàïó, çàäà÷åé
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî îñóùåñòâëåíèÿ, ïîèñêà è ðàçâè-
òèÿ íàâûêîâ îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî öåííîé
äåÿòåëüíîñòè. Âàæíåéøåé ôóíêöèåé ýòîãî ýòà-
ïà ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå ãðàíèö ñîöèàëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ è îáåñïå÷åíèå øèðîêîãî ñïåê-
òðà âîçìîæíîñòåé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ � îò
âíóòðèãðóïïîâîãî è ìåæãðóïïîâîãî äî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè (ñîöè-
àëüíûå ñëóæáû ãîðîäà, ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìîëîäåæíûå îáúåäèíå-
íèÿ è ò. ï.). Ñîñòàâëÿþùèìè äàííîãî ýòàïà ÿâ-
ëÿþòñÿ ýêîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå (ïðîâåäåíèå
ýêîëîãè÷åñêèõ àêöèé è ïîõîäîâ), òâîð÷åñêîå
íàïðàâëåíèå (äîñóãîâàÿ è êîíöåðòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü) è âîëîíòåðñêîå äâèæåíèå (îêàçàíèå áåñ-
êîðûñòíîé ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ).

Ê îñíîâíûì ïîçèöèÿì, íà îñíîâàíèè êî-
òîðûõ ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü óðîâíè ðàçâè-
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òèÿ ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, îòíîñÿòñÿ: íàïðàâ-
ëåííîñòü ëè÷íîñòè (íà ñåáÿ, íà îáùåíèå, íà
äåëî), îòíîøåíèå ëè÷íîñòè ê ñîöèàëüíî öåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè, îòíîøåíèå ëè÷íîñòè ê òðå-
áîâàíèÿì îáùåñòâà, ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè â ñî-
öèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, ñîöèàëüíûå îðèåíòàöèè
ëè÷íîñòè (ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ, îòíîøåíèå ê
ïðîôåññèè è ò. ä.).

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ñîöè-
àëüíîé çðåëîñòè ñòóäåíòîâ, îðãàíèçîâàííîãî
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäëîæåííûìè âûøå ýòàïà-
ìè, ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ñðåçîâ, âûÿâëÿþùèõ ïîëîæèòåëüíóþ
äèíàìèêó.

Äèàãíîñòèðîâàòü óðîâíè ñôîðìèðîâàííî-
ñòè ñîöèàëüíîé çðåëîñòè âîçìîæíî ñ ïîìîùüþ

ìåòîäèêè À.À. Ðåàíà [6], ìåòîäà ýêñïåðòíûõ
îöåíîê, ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñîöèîìåòðè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà, àíêåòû îïðåäåëåíèÿ íàïðàâëåí-
íîñòè ëè÷íîñòè Á. Áàñîâ [9], ìåòîäèêè äèàãíî-
ñòèêè óðîâíÿ ñîöèàëüíîé ôðóñòðèðîâàííîñòè
Ë.È. Âàññåðìàíà [1] è ò. ä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ñîöè-
àëüíîé çðåëîñòè ñòóäåíòîâ â ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîì ïðîöåññå âóçà áóäåò ýôôåêòèâíûì
ïðè óñëîâèè öåëåíàïðàâëåííîãî êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ñèòóàöèé ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèè ñîöèàëü-
íî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷åíèè ñîöè-
àëüíî öåííîãî îïûòà äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ
è ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíî öåííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â ïðåîáðàçóþùåé äåÿòåëüíîñòè íà áàçå
ïðàêòèêè.
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