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Ê âîçíèêíîâåíèþ ãèäðîïåðèêàðäà ìîãóò
ïðèâîäèòü îáùèå èëè ìåñòíûå ïðè÷èíû. Ê ÷èñ-
ëó îáùèõ îòíîñÿòñÿ çàáîëåâàíèÿ, íàðóøàþùèå
îñìîòè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè è ïðîíèöàåìîñòü
ñîñóäèñòûõ ìåìáðàí èëè âûçûâàþùèå òÿæåëóþ
íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî, êàê
ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê ñêîïëåíèþ òðàíññóäàòà âî
ìíîãèõ ñåðîçíûõ ïîëîñòÿõ è ê àíàñàðêå. Ê èçî-
ëèðîâàííîìó ãèäðîïåðèêàðäó ÷àùå âñåãî ïðè-
âîäÿò ìåñòíûå ðàññòðîéñòâà öèðêóëÿöèè, îáóñ-
ëîâëåííûå îïóõîëÿìè ñðåäîñòåíèÿ, ëåãêèõ, ñåð-
äöà. Ó óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ãèäðîïåðèêàðä íàõîäÿò â 1% ñëó÷àåâ
[1, 2]. Ñ ïîÿâëåíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
íåïîñðåäñòâåííîé âèçóàëèçàöèè ñåðäöà, ýõî-
êàðäèîãðàôèè, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè,
ßÌÐ-òîìîãðàôèè äèàãíîñòèêà ãèäðîïåðèêàð-
äà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óïðîñòèëàñü. Îäíà-
êî âîïðîñ îá îñîáåííîñòÿõ òå÷åíèÿ ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè íàëè÷èè ãèäðîïåðèêàðäà
â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íå îáñóæäàëñÿ. Ïðè
èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ, ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñ âûðàæåí-
íûì îòå÷íûì ñèíäðîìîì, íåò ññûëîê íà ïðè-
ñóòñòâèå ãèäðîïåðèêàðäà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ãèäðîïåðèêàðäå,
âîçíèêøåì â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí, áûë
ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé êëèíèêî-ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèé àíàëèç 1555 èñòîðèé áîëåçíåé
ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ çà 16-ëåòíèé ïåðèîä â îò-
äåëåí÷åñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ñò. Îðåí-
áóðã. Ïî ðåçóëüòàòàì ñåêöèîííîé ðàáîòû áûëè
èçó÷åíû ñåðäöà 13 áîëüíûõ ÈÁÑ ñî ñêîïëåíè-
åì òðàíññóäàòà ðàçëè÷íîãî îáúåìà â ñåðäå÷íîé
ñîðî÷êå, îáóñëîâëåííîì õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ: ó 6 áîëüíûõ ìàëîãî
îáúåìà (äî 100 ìë), ó 4 � ñðåäíåãî (îò 100 äî 200
ìë) è ó 3 � áîëüøîãî îáúåìà (îò 200 äî 500 ìë).
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ
îáû÷íûì îáúåìîì òðàíññóäàòà (äî 30 ìë) â ñåð-
äå÷íîé ñîðî÷êå. Èñïîëüçîâàëè öåëëîèäèíîâóþ

è ïàðàôèíîâóþ çàëèâêè ñ ãèñòîòîïîãðàôè÷åñ-
êèìè ñðåçàìè, âçÿòûìè â ñðåäíåé òðåòè ïåðå-
äíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà âäîëü äëèííîé
îñè ñåðäöà è ïåðïåíäèêóëÿðíî åé, ñ ïîñëåäóþ-
ùåé îêðàñêîé ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïî ìå-
òîäèêå âàí-Ãèçîíà. Îáúåìíàÿ ïëîòíîñòü êàïèë-
ëÿðíîãî ðóñëà îïðåäåëÿëàñü ïî ìåòîäèêå À.À.
Ãëàãîëåâà (1941) â ýïèêàðäå, â ñóáýïèêàðäèàëü-
íîì è ñóáýíäîêàðäèàëüíîì ñëîÿõ ìèîêàðäà.

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 85 áîëüíûõ ÈÁÑ
ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
ñòàäèÿ è ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ êîòîðîé îïðå-
äåëÿëñÿ ïî êëàññèôèêàöèè ÎÑÑÍ (2002). Ó 49
ïàöèåíòîâ ïðè îáñëåäîâàíèè íà ýõîêàðäèîãðà-
ôå «Acuson 128 X/P» áûë âûÿâëåí ãèäðîïåðè-
êàðä ðàçëè÷íîãî îáúåìà. Ó âñåõ áîëüíûõ îïðå-
äåëÿëè ïàðàìåòðû öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè,
ñèñòîëè÷åñêóþ è äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèè ëå-
âîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà ïî ñòàíäàð-
òíûì ìåòîäèêàì [3].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëè íåïàðàìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè
(êðèòåðèé çíàêîâ, Âèëêîêñîíà-Ìàííà-Óèòíè).

Ïî ðåçóëüòàòàì êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî
118 áîëüíûõ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì, ÷òî ñîñòàâè-
ëî 44,5% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîðàæåíèé ïå-
ðèêàðäà. Ñ ó÷åòîì îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ
áîëüíûõ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì ìîæíî áûëî ðàç-
äåëèòü íà 3 ãðóïïû (òàáëèöà 1). Ïåðâóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ, ïðè-
÷èíîé ñìåðòè êîòîðûõ ÿâèëîñü ïðîãðåññèðîâà-
íèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âòîðàÿ ãðóï-
ïà, òàêæå îäíîðîäíàÿ ïî ñîñòàâó, áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà áîëüíûìè èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Íàè-
áîëåå ðàçíîîáðàçíîé ïî ýòèîëîãè÷åñêèì ôàê-
òîðàì áûëà òðåòüÿ ãðóïïà. Åå ñîñòàâëÿëè áîëü-
íûå êàê ñ îñòðîé, òàê è ñ õðîíè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèåé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ.

Ïàöèåíòû ïåðâîé ãðóïïû ïîñòóïàëè â êëè-
íèêó â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, â êîíå÷íîé
ñòàäèè ïîðàæåíèÿ ñåðäöà ΙV ôóíêöèîíàëüíî-
ãî êëàññà, ðåôðàêòåðíûå ê ëå÷åíèþ. Ýòèì áûëà
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 Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ, ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ ïðîâåäåíî èññëå-
äîâàíèå îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè íàëè÷èè ãèäðîïåðèêàðäà, îñëîæíÿþùå-
ãî îñòðûå è õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü òÿæåñòè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îò
îáúåìà, áûñòðîòû îáðàçîâàíèÿ ãèäðîïåðèêàðäà, èçìåíåíèé öåíòðàëüíîé, âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíà-
ìèêè è õàðàêòåðà ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñåðäöå ïî âåëè÷èíå îáúåìíîé ïëîòíîñòè êàïèëëÿðíîãî ðóñëà.
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îáóñëîâëåíà ìàëàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñðîêîâ
ãîñïèòàëèçàöèè. Êîëè÷åñòâî òðàíññóäàòà êîëå-
áàëîñü îò 100 äî 350 ìë, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì
îêîëî 200 ìë.

Ñîïîñòàâëåíèå ïîêàçàòåëåé êëèíè÷åñêîãî,
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòî-
ìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ óìåðøèõ áîëüíûõ
ÈÁÑ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì è áåç ãèäðîïåðèêàðäà
ïîêàçàëî (òàáëèöà 2), ÷òî ïðè îäèíàêîâûõ ïà-
ðàìåòðàõ âîçðàñòà, ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïîñëå-
äíåé ãîñïèòàëèçàöèè è ìàññû ìèîêàðäà ó áîëü-
íûõ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì áûë áîëåå äëèòåëüíûé
ïåðèîä æèçíè ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(Ð<0,05). Èç äðóãèõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷àëàñü
ìåíüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT
(Ð<0,05) ïðè îäèíàêîâîé ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñî-
êðàùåíèé. «Êðèâàÿ äîæèòèÿ» Êàïëàí-Ìåéåðà
ïîäòâåðäèëà áîëåå áëàãîïðèÿòíûé æèçíåííûé
ïðîãíîç ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïðè íàëè÷èè íåáîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà (äî 200 ìë) òðàíññóäàòà â ñåð-
äå÷íîé ñîðî÷êå.

Èññëåäîâàíèå îáúåìíîé ïëîòíîñòè êàïèë-
ëÿðíîãî ðóñëà â ýïèêàðäå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
âûðàæåííîì âëèÿíèè íà ñîñòîÿíèå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â ñåðäöå óâåëè÷åííîãî êîëè÷åñòâà
òðàíññóäàòà â ïîëîñòè ïåðèêàðäà (òàáëèöà 3).
Îáúåìíàÿ ïëîòíîñòü êàïèëëÿðîâ âî âñåõ èçó-
÷åííûõ ñëîÿõ ñòåíêè ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ãèäðî-
ïåðèêàðäîì áûëà óâåëè÷åíà áîëåå ÷åì â äâà
ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå (Ð <0,05). Íàèáîëüøàÿ ïëîò-
íîñòü îòìå÷àëàñü â ýïèêàðäå è â ñóáýïèêàðäè-
àëüíîì ñëîå ìèîêàðäà. Ó áîëüíûõ ñî çíà÷èòåëü-
íûì êîëè÷åñòâîì òðàíññóäàòà óâåëè÷åíèå
îáúåìíîé ïëîòíîñòè êàïèëëÿðîâ áûëî, â îòëè-
÷èå îò îñòàëüíûõ ãðóïï, âî âñåõ èçó÷åííûõ ñëî-
ÿõ, â òîì ÷èñëå è â ñóáýíäîêàðäèàëüíîé çîíå.
Ïî-âèäèìîìó, ýòîò ôàêò ñâèäåòåëüñòâîâàë îá
óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíèðóþùèõ êà-
ïèëëÿðîâ â óñëîâèÿõ ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàþ-
ùåéñÿ êîìïðåññèè ìèîêàðäà, ðàñïðîñòðàíÿþ-
ùåéñÿ íà âñå åãî ñëîè.

Âî âòîðîé ãðóïïå ó 11 áîëüíûõ (61%) èí-
ôàðêò áûë ïîâòîðíûé, ÷òî îáóñëîâëèâàëî íà-
ëè÷èå áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ êëèíè-
êè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ê ìîìåíòó ïîñ-
ëåäíåé ãîñïèòàëèçàöèè. Â 12 ñëó÷àÿõ (67%) èí-
ôàðêò áûë òðàíñìóðàëüíûé, â 3 ñëó÷àÿõ â ñî÷å-
òàíèè ñ õðîíè÷åñêîé àíåâðèçìîé ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ïîñëå ðàíåå ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà, â 4
� â ñî÷åòàíèè ñ îñòðîé àíåâðèçìîé ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ õðîíè÷åñêîé èëè îñò-
ðîé àíåâðèçìû èìåëñÿ âíóòðèñåðäå÷íûé òðîì-

áîç, ñòàâøèé ïðè÷èíîé òðîìáîýìáîëèé ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó 4 áîëüíûõ. Òå÷åíèå èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà óòÿæåëÿëà ñîïóòñòâóþùàÿ ïà-
òîëîãèÿ: ó 5 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèé áðîíõèò ñ
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ó 3 � ñàõàðíûé
äèàáåò 2 òèïà â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè, ó 2 � öèð-
ðîç ïå÷åíè ñ ïðèçíàêàìè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ïðîãðåññèðîâàíèå ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ÿâèëîñü îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåð-
òè ó 12 (67%) áîëüíûõ. Êîëè÷åñòâî òðàíññóäà-
òà ó óìåðøèõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 200 ìë. Ó
4 áîëüíûõ, óìåðøèõ â äåíü ïîñòóïëåíèÿ, êîëè-
÷åñòâî òðàíññóäàòà áûëî îò 50 äî 80 ìë, ëèñòêè
ýïèêàðäà è ïåðèêàðäà áûëè ïîêðûòû ïåòåõè-
àëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î áûñòðî íàñòóïèâøåé ñìåðòè.

Â òðåòüåé ãðóïïå âîçíèêíîâåíèå ãèäðîïå-
ðèêàðäà ïðè îñòðûõ çàáîëåâàíèÿõ íàáëþäà-
ëîñü ïðè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèÿõ:
ïíåâìîíèè (10), ïåðèòîíèòå (12), ãàíãðåíå (5),
ñåïñèñå (8). Òàê êàê îñíîâíóþ ìàññó ïàöèåí-
òîâ ïðåäñòàâëÿëè ëþäè ïîæèëîãî âîçðàñòà, òî
ó áîëüøèíñòâà èç íèõ èìåëàñü ñî÷åòàííàÿ ïà-
òîëîãèÿ: â 25 ñëó÷àÿõ õðîíè÷åñêàÿ ÈÁÑ, â 12 �
õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, â 9 � îíêîëîãè÷åñêèå
ïîðàæåíèÿ, â 7 � ñàõàðíûé äèàáåò, â 2 � õðî-
íè÷åñêèé àëêîãîëèçì, èç-çà ÷åãî ê íà÷àëó âîç-
íèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïðîöåññà óæå èìåëèñü
êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, òÿæåñòü è ïðîãðåññèðîâàíèå êîòîðîé
óñóãóáëÿëàñü îñíîâíîé ïàòîëîãèåé, ÷òî íàðÿ-
äó ñ èíòîêñèêàöèåé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ñìåðòè ìíîãèõ
ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâî òðàíññóäàòà â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðåâûøàëî 200 ìë. Çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî òðàíññóäàòà èìåëîñü ó
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, îñîáåííî ïðè ðàêå
ëåãêîãî è ìîëî÷íûõ æåëåç, è ïðè ñåïòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ, êîãäà îáúåì òðàíññóäàòà ìîã ïðå-
âûøàòü 1 ëèòð. Ãèäðîïåðèêàðä ïðè õðîíè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèÿõ áûë ïðåäñòàâëåí â 5 ñëó÷à-
ÿõ ðåâìàòè÷åñêèìè ïîðîêàìè ñ äåêîìïåíñèðî-
âàííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, â 6 ñëó-
÷àÿõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì ñ äåêîìïåíñèðî-
âàííûì ëåãî÷íûì ñåðäöåì.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïðàêòè÷åñêè ïî
âñåì îñíîâíûì äàííûì öåíòðàëüíîé, âíóòðè-
ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ðàçìåðàì ïîëîñòåé
ñåðäöà, ìàññå ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñðàâ-
íèâàåìûå ãðóïïû íå ðàçëè÷àëèñü. Äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ áûëè ëèøü ïî îäíîìó ïîêàçàòåëþ �
âåëè÷èíå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè, êîòî-

Åñòåñòâåííûå íàóêè
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ðîå áûëî íà 14,5% íèæå â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãèä-
ðîïåðèêàðäîì (Ð <0,05), ÷òî ÿâëÿëîñü êîñâåí-
íûì ñâèäåòåëüñòâîì ëó÷øåé ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû. Ó áîëüíûõ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì îòìå-
÷àëîñü íà 8% ìåíüøåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ
òÿæåëîé è êîíå÷íîé ñòàäèÿìè ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ñ áîëåå íèçêèì, íà 10%, ôóíêöèî-
íàëüíûì êëàññîì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïðè ñðàâíåíèè ñòåïåíè òÿæåñòè ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ñ ãèäðîïåðèêàðäîì
ðàçëè÷íîãî îáúåìà ìîæíî áûëî îòìåòèòü, ÷òî
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðàíññóäàòà âûçûâàëî
óõóäøåíèå òå÷åíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ñïåêòðà
òðàíñìèòðàëüíîãî äèàñòîëè÷åñêîãî ïîòîêà ïî
ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì áûëè îäèíàêîâûìè â
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ. Îäíàêî èíäèâèäóàëü-
íûé àíàëèç ñâèäåòåëüñòâîâàë, ÷òî â îáåèõ ãðóï-
ïàõ èìåëîñü çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàí-
íûì ãèäðîïåðèêàðä âûÿâëÿëñÿ ïðàêòè÷åñêè ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïåðèêàðäà.
Âîçíèêíîâåíèå ãèäðîïåðèêàðäà ïðè îñòðûõ çà-
áîëåâàíèÿõ óõóäøàëî ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ïðè-
âîäÿ ê âîçíèêíîâåíèþ è ïðîãðåññèðîâàíèþ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îñîáåííî ïðè áûñò-
ðîì íàêîïëåíèè áîëüøîãî îáúåìà òðàíññóäà-
òà. Ïðè õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìåäëåííîå íà-
êîïëåíèå íåáîëüøîãî îáúåìà òðàíññóäàòà íå
óòÿæåëÿëî òå÷åíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
à â îïðåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ äàæå ñïîñîáñòâî-
âàëî ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ÷òî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì îïîðíîé ôóí-
êöèè ïåðèêàðäà â óñëîâèÿõ òÿæåëîé ìèîêàðäè-
àëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ýòî òàêæå ïîäòâåðæ-
äàëè ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå îá óìåíüøåíèè äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé
àðòåðèè ïðè íàëè÷èè ãèäðîïåðèêàðäà, è õàðàê-
òåð ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñåðäöå, ñ óâåëè÷åíèåì
îáúåìíîé ïëîòíîñòè êàïèëëÿðîâ, íàõîäÿùåé-
ñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà òðàíñ-
ñóäàòà â ñåðäå÷íîé ñîðî÷êå.
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Ïîêàçàòåëè 

Ãèäðîïåðèêàðä 

ïðè õðîíè÷åñêîé 

ÈÁÑ 

Ãèäðîïåðèêàðä 

ïðè èíôàðêòå 

ìèîêàðäà 

Ãèäðîïåðèêàðä 

ïðè äðóãèõ 

çàáîëåâàíèÿõ 

Âñåãî áîëüíûõ, n 40 18 58 

Ìóæ÷èíû /æåíùèíû 19 / 21 12 / 6 32 / 26 

Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò 72,6 ± 1,2 72,3 ± 1,4 62,7 ± 2,4*  ** 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü 

ãîñïèòàëèçàöèè, ñðåäíèé 

êîéêî/äåíü 
5,5 ± 0,7 7,9 ± 1,6 12,3 ± 3,5* 

Ñòàäèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-

òî÷íîñòè ΙΙÀ / ΙΙÁ / ΙΙΙ, % 
0 / 0 / 100 0 / 50 / 50 41 / 18 / 41 

Ñðåäíèé ôóíêöèîíàëüíûé 

êëàññ ñåðäå÷íîé 

íåäîñòàòî÷íîñòè 

4,0 ± 0,0 3,92 ± 0,06 3,57 ± 0,09*  ** 

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî 

òðàíññóäàòà, ìë 
196,7 ± 17,2 117,3 ± 16,6 177,2 ± 56,7 

Ïîêàçàòåëè 

Áîëüíûå ÈÁÑ ñ 

ñåðäå÷íîé 

íåäîñòàòî÷íîñòüþ áåç 

ãèäðîïåðèêàðäà 

Áîëüíûå ÈÁÑ ñ ñåðäå÷íîé 

íåäîñòàòî÷íîñòüþ, 

îñëîæíåííîé 

ãèäðîïåðèêàðäîì 

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, 50 40 

Âîçðàñò, ëåò 69,8 ± 1,5 72,6 ± 1,2 

Äëèòåëüíîñòü 

ãîñïèòàëèçàöèè, 

ñðåäíèé êîéêî-äåíü 
6,5 ± 1,4 5,5 ± 0,7 

Äëèòåëüíîñòü 

ñåðäå÷íîé 

íåäîñòàòî÷íîñòè, ëåò 
1,87 ± 0,68 4,64 ± 0,62* 

Èíòåðâàë RR ÝÊÃ, ñ 0,69 ± 0,04 0,61 ± 0,02 
Èíòåðâàë QT ÝÊÃ, ñ 0,37 ± 0,01 0,33 ± 0,01* 

Ìàññà ìèîêàðäà, ã 629,1 ± 35,9 613,8 ± 35,8 

Îòäåëû ìèîêàðäà 
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà, n = 6 

Ãèäðîïåðèêàðä 

äî 100 ìë, n = 6 

Ãèäðîïåðèêàðä 

îò 100 äî 200 

ìë, n = 4 

Ãèäðîïåðèêàðä 

áîëüøå 200 ìë, 

n = 3 

Ýïèêàðä ñ æèðîâîé 

êëåò÷àòêîé 
2, 9 ± 0,1 5,0 ± 1,2* 6,3 ± 0,1* 5,8 ± 1,8* 

Ñóáýïèêàðäèàëüíûé 

îòäåë ìèîêàðäà 
1,6 ± 0,2 3,8 ± 1,1* 2,2 ± 0,3 3,9 ± 1,0* 

Ñóáýíäîêàðäèàëüíûé 

îòäåë ìèîêàðäà 
1,4 ± 0,3 1,8 ± 0,9 1,6 ± 0,7 2,1 ± 0,1* 

Òàáëèöà 2. Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêîãî,
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî

îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ, óìåðøèõ îò ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, îñëîæíåííîé ãèäðîïåðèêàðäîì (M ±

m)

Ïðèìå÷àíèå: * � Ð < 0,05

Òàáëèöà 1. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà óìåðøèõ áîëüíûõ
ñ ãèäðîïåðèêàðäîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: * � Ð
1-3

 < 0,05; ** � Ð 
2 -3

 < 0,05.

Òàáëèöà 3. Çàâèñèìîñòü îáúåìíîé ïëîòíîñòè
êàïèëëÿðîâ â ìèîêàðäå îò îáúåìà ãèäðîïåðèêàðäà ó

áîëüíûõ ÈÁÑ (%) (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: * � äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû (Ð<0,05) ñ ïîêàçàòå-
ëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Èâàíîâ Ê.Ì. è äð. Êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè...


