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Ïóíêöèÿ ïîëîñòè ïåðèêàðäà (ïåðèêàðäèî-
öåíòåç) � îäíà èç âàæíûõ ýêñòðåííûõ âðà÷åá-
íûõ ìàíèïóëÿöèé, ïðîâîäèìûõ êàê â õèðóðãè-
÷åñêîé, òàê è â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàíèÿ ê ïåðèêàðäèîöåí-
òåçó çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
1) óäàëåíèå ïåðèêàðäèàëüíîãî âûïîòà; 2) òàì-
ïîíàäà ñåðäöà (èëè åå óãðîçà); 3) ââåäåíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ; 4) ïðîâåäåíèå áèî-
ïñèè [9, 14]. Ñòåïåíü ðèñêà ïðè ïðîâåäåíèè ïóí-
êöèè ïåðèêàðäà íåêîòîðûå àâòîðû îöåíèâàþò
âûøå, ÷åì ïðè êàòåòåðèçàöèè ñåðäöà è êîðîíàð-
íîé àíãèîãðàôèè [11]. Ê âîçìîæíûì îñëîæíå-
íèÿì îòíîñÿòñÿ èíôèöèðîâàíèå, íàðóøåíèÿ ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà [10], ïíåâìîïåðèêàðä [3], òðàâ-
ìèðîâàíèå ìèîêàðäà è ñîñóäîâ, ðàñïîëîæåííûõ
íà ïîâåðõíîñòè ñåðäöà, ïîâðåæäåíèå ëåãî÷íîé
òêàíè, äèñôóíêöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà [7], îá-
ðûâ êàòåòåðà [12]. Äàííûå ëèòåðàòóðû îá èçìå-
íåíèÿõ ãåìîäèíàìèêè ïðè ïðîâåäåíèè ïåðèêàð-
äèîöåíòåçà íåäîñòàòî÷íû è ïðîòèâîðå÷èâû.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èçìåíåíèé ãåìîäèíàìè-
êè áûëî ïðîâåäåíî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå äî è ïîñëå ïóíêöèè ïåðèêàðäà ó 8 ïàöè-
åíòîâ, 3 æåíùèí è 5 ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò êî-
òîðûõ êîëåáàëñÿ îò 25 äî 72 ëåò è â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèë 56,3 ± 6,2 ëåò. Â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ èìåëîñü
ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïåðèêàðäà (2 � öåíò-
ðàëüíûé ðàê ëåãêîãî, 1 � ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, 1
� ðàê æåëóäêà), â 3 ñëó÷àÿõ � ýêññóäàòèâíûé ïåðè-
êàðäèò íà ôîíå ïíåâìîíèè, â 1 � ìèêñåäåìàòîç-
íûé ãèäðîïåðèêàðä. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü ïðè-
çíàêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðè ýòîì â îä-
íîì ñëó÷àå áûëà Ι ñòàäèÿ, â òðåõ � ΙΙ À ñòàäèÿ, â
÷åòûðåõ � ΙΙ Á � ΙΙΙ ñòàäèÿ. Íàëè÷èå òÿæåëîé ñîìà-
òè÷åñêîé ïàòîëîãèè â ñî÷åòàíèè ñ êëèíèêîé íà-
ðàñòàþùåé òàìïîíàäû ñåðäöà ïðèâîäèëî ê âû-
ðàæåííîìó îãðàíè÷åíèþ ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè
è ñîîòâåòñòâîâàëî ó 3 áîëüíûõ ΙΙΙ, à ó 4 � IV ôóíê-
öèîíàëüíîìó êëàññó ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ïåðèêàðäèîöåí-
òåçà áûëè êëèíè÷åñêèå è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè ïåðèêàðäèàëüíîãî âûïîòà è íàðàñòà-
þùåé òàìïîíàäû ñåðäöà.
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Ïðè èññëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèè ïåðè-
êàðäà áûëà âûÿâëåíà âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ñåðäöà. Îïàñíîñòü åå
ïîÿâëåíèÿ âûøå ó áîëüíûõ ñ ìèîêàðäèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñ ìåäëåííî íàêàïëèâàþùèìñÿ ïåðè-
êàðäèàëüíûì âûïîòîì. Ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ óìåíüøåíèå îïîðíîé ôóíêöèè ïåðèêàðäà. Äëÿ ñâîåâðåìåí-
íîé äèàãíîñòèêè ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïîêàçàíî äèíàìè÷åñêîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Âñåãî áûëî âûïîëíåíî 19 ïóíêöèé. Ó 3
áîëüíûõ îíà áûëà ñäåëàíà îäíîêðàòíî, ó 1 �
äâóêðàòíî, ó 3 � òðåõêðàòíî, ó 1 � ïÿòèêðàòíî.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïåðèêàðäèîöåíòåç áûë óñïåø-
íî âûïîëíåí ïî ìåòîäèêå À.À. Òðàâèíà è Á.È.
Ãîðîõîâñêîãî [5], îñîáåííîñòüþ êîòîðîé áûëî
ïðîâåäåíèå èãëû âíå ïëåâðàëüíûõ ìåøêîâ ÷å-
ðåç êëåò÷àòêó ìå÷åâèäíî-ðåáåðíî-äèàôðàãìàëü-
íîãî ïðîìåæóòêà â ïðàâûé íàèáîëåå îáúåìèñ-
òûé îòäåë ïîëîñòè ïåðèêàðäà � ìå÷åâèäíî-ðå-
áåðíî-äèàôðàãìàëüíûé.

Êîëè÷åñòâî óäàëåííîãî ïåðèêàðäèàëüíîãî
âûïîòà çà 1 ïóíêöèþ ñîñòàâëÿëî îò 250 äî 650
ìë, ïðè ìíîãîêðàòíûõ ïóíêöèÿõ ñóììàðíîå êî-
ëè÷åñòâî óäàëåííîãî ýêññóäàòà äîñòèãàëî 1,5
ëèòðà. Õàðàêòåð ýêññóäàòà â 4 ñëó÷àÿõ áûë ãå-
ìîððàãè÷åñêèì, â 1 � ãíîéíûì, â 2 � ñåðîçíî-
ôèáðèíîçíûì, â 1 � òðàíññóäàò (ïðè ìèêñåäåìå).

Ðåçóëüòàòû êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé ïðè ïðîâåäåíèè ïóíêöèè ïåðèêàðäà
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ïåðèêàðäèîöåíòåç çàêîíîìåðíî ñîïðîâîæ-
äàëñÿ óìåíüøåíèåì ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé è ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëÿ «äâîéíîãî ïðîèç-
âåäåíèÿ». Ñóáúåêòèâíî áîëüíûå îòìå÷àëè óëó÷-
øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ ñ óìåíüøåíèåì îäûøêè,
áîëåé â îáëàñòè ñåðäöà, óâåëè÷åíèåì ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, ÷òî ïðèâîäèëî ê íåêîòîðîìó óìåíü-
øåíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè. Ïî äàííûì ÝÊÃ óâåëè÷åíèå èí-
òåðâàëà RR ñîïðîâîæäàëîñü óìåíüøåíèåì èíòåð-
âàëà QT (Ð<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óëó÷-
øåíèè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè.

Ïîñëå ïóíêöèè ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåíî
äîñòîâåðíîå (Ð<0,05) óâåëè÷åíèå êîíå÷íûõ äè-
àñòîëè÷åñêîãî è ñèñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðîâ ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà. Èçìåíåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóí-
êöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè îáùåé òåíäåíöèè ê
óìåíüøåíèþ ôðàêöèè âûáðîñà çàâèñåëî ïðåæ-
äå âñåãî îò ïðåäøåñòâóþùåãî ïîðàæåíèÿ ìèî-
êàðäà è îáúåìà ïåðèêàðäèàëüíîãî âûïîòà.
Íàìè áûëè âûäåëåíû äâå ãðóïïû áîëüíûõ ñ êàð-
äèíàëüíî ðàçëè÷íîé ðåàêöèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåìû íà ïðîâîäèìóþ ìàíèïóëÿöèþ.
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Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 5 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ èìåëàñü ìèîêàðäèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ïðè÷èíàìè êîòîðîé áûëè èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà, ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ìèîêàðäèò, äèñòðîôèÿ ìèîêàðäà íà ôîíå
ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè, êîãäà äîïîëíèòåëü-
íûé îáúåì (äî 1 ëèòðà) ìåäëåííî íàêàïëèâàþ-
ùåãîñÿ âûïîòà óâåëè÷èâàë îïîðíóþ ôóíêöèþ
ïåðèêàðäà, ñòàáèëèçèðóÿ ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíê-
öèþ ñåðäöà, ÷òî ïîäòâåðæäàëè íîðìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ ôðàêöèè âûáðîñà. Áûñòðîå óìåíüøåíèå
îáúåìà ïåðèêàðäèàëüíîé æèäêîñòè ïðè ïåðè-
êàðäèîöåíòåçå ïðèâîäèëî ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ê ñè-
ñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ñ óìåíüøåíèåì ôðàê-
öèè âûáðîñà â ñðåäíåì íà 25%, ñ 58,3 ± 5,8% äî
43,8 ± 4,3% (Ð<0,05). Ñèñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ
â äàëüíåéøåì ñîõðàíÿëàñü è óñóãóáëÿëàñü ïðè
ïîñëåäóþùèõ ïîâòîðíûõ ïóíêöèÿõ. Ïîäîáíîå
óõóäøåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèî-
êàðäà ìîæåò âîçíèêàòü ïîñëå ïåðèêàðäýêòîìèè
è îïèñàíî êàê «ïîñòïåðèêàðäèîòîìíûé ñèíä-
ðîì» [2, 6, 4].

Íè â îäíîì ñëó÷àå ñíèæåíèÿ ôðàêöèè âûá-
ðîñà ïîñëå ïóíêöèè ïåðèêàðäà íå îòìå÷åíî
ñóáúåêòèâíîãî óõóäøåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ ïàöè-
åíòîâ. Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî ïðèâåñòè äàí-
íûå Â.Ò. Ñåëèâàíåíêî è ñîàâò. [4, 13] î òîì, ÷òî
ó óìåðøèõ ïîñëå ñóáòîòàëüíîé ïåðèêàðäýêòî-
ìèè áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå óãíåòå-
íèå ôóíêöèè ìèîêàðäà, çàôèêñèðîâàííîå ïî
êðèâîé äàâëåíèÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå, âûðàæåí-
íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íåäîñòàòî÷íîñòè
êðîâîîáðàùåíèÿ äî ìîìåíòà ñìåðòè, êàê ïðà-
âèëî, íå îòìå÷àëè. Áîëüíûå ïîãèáàëè íà ôîíå
âèäèìîãî êëèíè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Àâòîðû
ñ÷èòàþò, ÷òî ðàçâèòèå îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ìèîêàðäà è âíåçàïíàÿ ñìåðòü áîëüíûõ ïîñëå
ïåðèêàðäýêòîìèè áûëè îáóñëîâëåíû óâåëè÷å-
íèåì âåíîçíîãî âîçâðàòà ïðè îãðàíè÷åííîé ñïî-
ñîáíîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà ê ðàñòÿæåíèþ â
äèàñòîëå. Ïðè ýòîì óêàçûâàåòñÿ íà âàæíîñòü
îöåíêè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà
â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðàçâèòèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ. Î.Â. Áåëÿêîâ è ñî-
àâò. [8] íà îñíîâàíèè äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ 70
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå
ñóáòîòàëüíîé ïåðèêàðäýêòîìèè ïîêàçàëè, ÷òî
ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàð-
äà ñ âîçíèêíîâåíèåì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè ñâÿçàíî ñ èñòîùåíèåì ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóð-
ñîâ ìèîêàðäà è åãî ãèïîòðîôèåé.

Âî âòîðîé ãðóïïå, ó 3 áîëüíûõ, ñ èñõîäíî
ñíèæåííîé ôðàêöèåé âûáðîñà, îáóñëîâëåííîé

ñäàâëåíèåì ñåðäöà áûñòðî íàêàïëèâàþùèìñÿ
çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì ýêññóäàòà (áîëåå 1
ëèòðà) è êëèíèêîé íàðàñòàþùåé òàìïîíàäû
ñåðäöà, ïðè îòñóòñòâèè òÿæåëîé ìèîêàðäèàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (áîëüíûå áîëåå ìîëîäîãî
âîçðàñòà, ÷åì â ïåðâîé ãðóïïå) ïåðèêàðäèîöåí-
òåç ñîïðîâîæäàëñÿ òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ
ôðàêöèè âûáðîñà ñ 43,8 ± 12,9% äî 53,5 ± 7,6%
(Ð <0,05).

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòè îáñòîÿòåëüñòâà íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïîäãîòîâêå è ïðîâå-
äåíèè ïóíêöèè ïåðèêàðäà è ïî âîçìîæíîñòè
ïðåäâèäåòü è ïðåäîòâðàùàòü ðàçâèòèå ñèñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè. Ýâàêóàöèÿ ïåðèêàðäèàëü-
íîãî âûïîòà äîëæíà ïðîâîäèòñÿ ìåäëåííî, æå-
ëàòåëüíî ïîä êîíòðîëåì ýõîêàðäèîãðàôèè, ñ
îðèåíòàöèåé íà õàðàêòåð èçâëåêàåìîé æèäêî-
ñòè, ðàññ÷èòûâàÿ åå èñõîäíîå êîëè÷åñòâî ïî
äàííûì êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ. Ïðè íàëè÷èè òðàíññóäàòà ïóíêöèþ ïå-
ðèêàðäà ìîæíî ïðåêðàòèòü, îñòàâèâ 200-300 ìë
âûïîòà â ñåðäå÷íîé ñîðî÷êå. Ýòîò îáúåì íå ïðè-
âåäåò ê óõóäøåíèþ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñ-
òè ìèîêàðäà [1], íî ïîçâîëèò íèâåëèðîâàòü
óìåíüøåíèå îïîðíîé ôóíêöèè ïåðèêàðäà.

Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèÿ ïåðèêàðäà ìîæåò
îñëîæíèòüñÿ ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà. Îïàñíîñòü åå âîçíèêíîâåíèÿ âîç-
ìîæíà ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ìèîêàðäà ñ ìåä-
ëåííî íàêàïëèâàþùèìñÿ ïåðèêàðäèàëüíûì âû-
ïîòîì. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ÿâëÿåòñÿ áûñòðîå
óìåíüøåíèå îïîðíîé ôóíêöèè ïåðèêàðäà. Äëÿ
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ñèñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå äèíàìè÷åñêî-
ãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé ïðè ïðîâåäåíèè ïåðèêàðäèîöåíòåçà (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: * � Ð<0,05

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ïîêàçàòåëè 
Äî ïóíêöèè 

ïåðèêàðäà, n = 8 

Ïîñëå ïóíêöèè 

ïåðèêàðäà, n = 8 

Ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ñåðäå÷íîé 

íåäîñòàòî÷íîñòè 
3,6 ± 0,1 3,4 ± 0,3 

×àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé â ìèíóòó 93,7 ± 8,0 86,5 ± 23,2 

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ñèñòîëè÷åñêîå, 

ìì ðò.ñò. 
110,6 ± 5,4 112,5 ± 5,6 

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå äèàñòîëè÷åñêîå, 

ìì ðò. ñò. 
62,2 ± 4,8 72,5 ± 5,6 

«Äâîéíîå ïðîèçâåäåíèå», óñë. åä. 101,2 ± 6,3 93,1 ± 20,5 

Èíòåðâàë RR ÝÊÃ, ñ 0,72 ± 0,17 0,82 ± 0,15 

Èíòåðâàë QT ÝÊÃ, ñ 0,39 ± 0,03 0,35 ± 0,01* 

Êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ëåâîãî 

æåëóäî÷êà, ìì 
48,1 ± 3,4 52,5 ± 3,6* 

Êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ëåâîãî 

æåëóäî÷êà, ìì 
32,9 ± 3,8 39,8 ± 2,8* 

Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà, % 53,4 ± 7,4 49,5 ± 5,0 

Åñòåñòâåííûå íàóêè
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