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Ïî ñóùåñòâóþùèì ïðåäñòàâëåíèÿì [3, 5, 9, 11]
ãëóáèíà  ïàòîãåíåòè÷åñêèõ  ïðîöåññîâ ïðè âîçäåé-
ñòâèè ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû äëÿ òêàíåé, îðãà-
íîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ðàçëè÷íà è îïðåäåëÿåòñÿ
ãëóáèíîé ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ òêàíåé è îðãà-
íîâ. Ïîâðåæäåíèÿ íàñòóïàþò òîãäà, êîãäà âñå ìå-
õàíèçìû çàùèòû è àäàïòàöèè çàäåéñòâîâàíû, à
ðåçåðâû èñïîëüçîâàíû.

Íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû âîçäóøíîé ñðåäû
âîçäåéñòâóþò â ïåðâóþ î÷åðåäü íà îðãàíû äûõà-
íèÿ, ãäå ýïèòåëèé âîçäóõîíîñíûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ
ïåðâûì çàùèòíûì áàðüåðîì  îðãàíèçìà. Ïîä âëè-
ÿíèåì ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ àãåíòîâ, ïîñòóïàþ-
ùèõ èç âîçäóøíîé ñðåäû, ïðîèñõîäÿò  ñóùåñòâåí-
íûå íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ëåãêèõ [10,
13, 17]. Ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ïðèðîäíîãî
ñåðîâîäîðîäñîäåðæàùåãî  ãàçà íà îðãàíû äûõà-
íèÿ [1, 2, 17, 18] èìåþò ñóùåñòâåííîå  êëèíè÷åñ-
êîå è ïðîôèëàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Â èìåþùèõñÿ
íåìíîãî÷èñëåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ ëåãêèõ âíèìàíèå óäåëåíî ëèøü îñîáåííîñòÿì
ñòðóêòóðíîé ðåîðãàíèçàöèè ýëåìåíòîâ àýðîãåìàòè-
÷åñêîãî áàðüåðà [1, 10, 13]. Îòñóòñòâóåò òàêæå êîì-
ïëåêñíûé ïîäõîä ê ðàññêðûòèþ ñóùíîñòè  ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïåðåñòðîåê êàê âîçäóõîíîñ-
íûõ, òàê è ðåñïèðàòîðíûõ îòäåëîâ ïðè âîçäåéñòâèè
ñåðîâîäîðîäñîäåðæàùèõ ãàçîâûõ ñìåñåé, ïîçâî-
ëÿþùèé âûÿâèòü âîçìîæíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ áà-
ðüåðîâ âíóòðèëåãî÷íûõ áðîíõîâ â çàùèòå ýëåìåí-
òîâ àöèíóñîâ  è íàìåòèòü ïóòè  êîððåêöèè âîçíèêà-
þùèõ èçìåíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà
Èññëåäîâàíèÿ áûëè âûïîëíåíû íà 100 áåëûõ

áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200-250 ã.
Èñïîëüçîâàëè çàòðàâî÷íóþ êàìåðó Ãåëüäèíñêîëü-
äà. Â êà÷åñòâå íåáëàãîïðèÿòíîãî ôàêòîðà âíåø-
íåé ñðåäû íàìè áûëà âçÿòà ñåðîâîäîðîäñîäåðæà-
ùàÿ ãàçîâàÿ ñìåñü (ïðèðîäíûé ãàç Àñòðàõàíñêîãî
ãàçîâîãî ìåñòîðîæäåíèÿ + âîçäóõ), â êîòîðîé ñà-
ìûì àãðåññèâíûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñåðîâî-

Â.Ñ. Ïîëÿêîâà, Ñ.Ì. Çàâàëååâà, À.À. Ñòàäíèêîâ

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÀß ÐÅÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÂÎÇÄÓÕÎÍÎÑÍÛÕ
È ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÕ ÎÒÄÅËÎÂ ËÅÃÊÈÕ ÏÐÈ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ

ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÂÎÇÄÓØÍÎÉ ÑÐÅÄÛ

Â ñòàòüå ïîêàçàíà ñòðóêòóðíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ âîçäóõîíîñíûõ è ðåñïèðàòîðíûõ îòäåëîâ ëåãêèõ áåëûõ
áåñïîðîäíûõ êðûñ ïðè âîçäåéñòâèè ãàçîâîé ñìåñè (ïðèðîäíûé ãàç + âîçäóõ) ñ ðàçëè÷íûì ñîäåðæàíèåì
â íåé ñåðîâîäîðîäà (ìàëûå, ñðåäíèå è áîëüøèå äîçû). Ñòðóêòóðíàÿ ïåðåñòðîéêà ýïèòåëèàëüíûõ òêàíåé
ëåãêîãî ïðè âîçäåéñòâèè ìàëûõ äîç ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâèâàþùåìñÿ ïðè ýòîì ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå
àäàïòàöèè. Äåéñòâèå ãàçîâîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé áîëüøèå è ñðåäíèå äîçû ñåðîâîäîðîäà, âûçûâàåò áîëåå
âûðàæåííûå ñóáêëåòî÷íûå èçìåíåíèÿ â ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêå áðîíõîâ è àëüâåîë, êîòîðàÿ îáåñïå÷è-
âàåò çàùèòíóþ ôóíêöèþ ðåàëèçàöèåé òêàíåâûõ ìåõàíèçìîâ êîìïåíñàöèè.

äîðîä. Ïî åãî êîíöåíòðàöèè  è îïðåäåëÿëàñü ìåðà
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì. Êîíöåíòðàöèþ ñåðîâî-
äîðîäà è êèñëîðîäà â ñìåñè  îïðåäåëÿëè ãàçîàíà-
ëèçàòîðàìè ôèðì «Paspport», J-813 (Ãåðìàíèÿ).
Æèâîòíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû  íà 4 ãðóïïû: ïåð-
âóþ ãðóïïó æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ ãà-
çîâîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé 10 ìã/ì3 H2S (ìàëûå
äîçû) åæåäíåâíî ïî 1 ÷àñó íà ïðîòÿæåíèè ìåñÿöà;
âòîðàÿ ãðóïïà èñïûòûâàëà âîçäåéñòâèÿ ãàçîâîé
ñìåñè, ñîäåðæàùåé 100 ìã/ì3 H2S (ñðåäíèå äîçû)
åæåäíåâíî ïî 1 ÷àñó íà ïðîòÿæåíèè 1 ìåñÿöà; òðå-
òüþ ãðóïïó æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ
ãàçîâîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé 850-900 ìã/ì3 H2S
(áîëüøèå äîçû) äâóêðàòíî ïî 15 ìèíóò ñ èíòåðâà-
ëîì 24 ÷àñà; ÷åòâåðòàÿ � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà æè-
âîòíûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà áûëè ñî-
áëþäåíû «Ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ». Ìàòåðè-
àë äëÿ èññëåäîâàíèÿ çàáèðàëñÿ ïîä íåìáóòàëîâûì
íàðêîçîì ñðàçó ïîñëå ïîñëåäíåãî âîçäåéñòâèÿ ãà-
çîâîé ñìåñè.

Äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè ëåãêèå ôèêñèðîâà-
ëè â 10% íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå, çàëèâàëè â ïà-
ðàôèí. Ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì Ìàéå-
ðà  è ýîçèíîì, à òàêæå ñòàâèëè ØÈÊ-ðåàêöèþ.

Äëÿ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè  ìàòåðèàë ôèê-
ñèðîâàëè â 2,5% ãëþòàðàëüäåãèäå íà êàêîäèëàò-
íîì áóôåðå (PH=7,3) ñ ïîñëåäóþùåé äîïîëíèòåëü-
íîé ôèêñàöèåé â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ
è çàëèâàëè â ýïîí-812. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû, ïîëó-
÷åííûå íà óëüòðàòîìå LKB-5, êîíòðàñòèðîâàëè óðà-
íèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà, èçó÷àëè â ýëåêò-
ðîííûõ ìèêðîñêîïàõ ÝÂÌ 100ÀÊ, JEM-100CX2.

Ãèñòîàâòîðàäèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ  ïðî-
âîäèëèñü ñ ââåäåíèåì âíóòðèáðþøèííî 3H-ëåéöè-
íà (ìàðêåðà áåëîêñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè) èç
ðàñ÷åòà 25,9⋅ 104 Áê/ã ìàññû òåëà æèâîòíîãî è òè-
ìèäèíà (3,7⋅ 104 Áê/ã) äëÿ èññëåäîâàíèÿ  ÄÍÊ-ñèí-
òåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýïèòåëèîöèòîâ. Îáðàáîòêà
ãèñòîàâòîãðàôîâ ïðîèçâåäåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ìå-
òîäèêîé, ïðåäëîæåííîé  Æèíêèíûì Ë.Í. [6]. Â ãèñ-
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òîàâòîãðàôàõ ïîäñ÷èòûâàëè èíäåêñ ìå÷åíûõ ÿäåð
(ÈÌß) â ïîêðîâíîì ýïèòåëèè âíóòðèëåãî÷íûõ áðîí-
õîâ è êîëè÷åñòâî çåðåí âîññòàíîâëåííîãî ñåðåáðà
íà óñëîâíóþ åäèíèöó ïëîùàäè íàäúÿäåðíîé ÷àñòè
öèòîïëàçìû ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê. Îáðàáîòêó äàí-
íûõ ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà îñóùåñòâëÿëè
ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ ðàñ÷åòîì ñðåä-
íåé àðèôìåòè÷åñêîé è äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà ïðè
óðîâíå çíà÷èìîñòè ð = 95% [15].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
è èõ îáñóæäåíèå
Îöåíêà ñòåïåíè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé,

ðàçâèâàþùèõñÿ â ëåãêèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æè-
âîòíûõ, çàòðóäíåíà â ñâÿçè ñ ìîçàè÷íîñòüþ è âà-
ðèàáåëüíîñòüþ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ðàçëè÷-
íûõ ó÷àñòêîâ ëåãêèõ äàæå ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû
[7]. Âîçäóøíîñòü ëåãêîãî  ó èíòàêòíûõ êðûñ íå
âåçäå îäèíàêîâà, òàê êàê âåíòèëÿöèÿ ðàçëè÷íûõ çîí
ëåãêîãî  ïðîèñõîäèò àñèíõðîííî  [8].

Ïðè âîçäåéñòâèè áîëüøèõ äîç  òêàíü ëåãêîãî
ñ ïðèçíàêàìè óìåðåííîé ýìôèçåìû, îòäåëüíûå
áðîíõè ñïàçìèðîâàíû. Â ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêå
áðîíõîâ çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíà ñåêðåòîðíàÿ àêòèâ-
íîñòü áîêàëîâèäíûõ êëåòîê. Ýïèòåëèàëüíûé ïëàñò
âíóòðèëåãî÷íûõ áðîíõîâ ìåñòàìè îòðûâàåòñÿ îò
áàçàëüíîé ìåìáðàíû. Â ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ  àêòèâèçèðóåòñÿ ëèì-
ôîèäíàÿ òêàíü. Óëüòðàñòðóêòóðíûé àíàëèç ïîêà-
çàë, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëüøèõ äîç íàáëþäà-
þòñÿ ïîâðåæäåíèÿ ðåñíè÷åê è ìèòîõîíäðèàëüíîãî
àïïàðàòà ìåðöàòåëüíûõ êëåòîê. Â àïèêàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê óìåíüøàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâî ðåñíè÷åê, ïîÿâëÿþòñÿ ìèêðîâèëëû, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ýíäîöèòîçó õèìè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ
ãàçîâîé ñìåñè â öèòîïëàçìó.  Ïîäîáíàÿ àêòèâíîñòü
ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê îòìå÷åíà â ðÿäå äðóãèõ ðà-
áîò [3, 16]. Ïîâðåæäåíèÿ è óìåíüøåíèå êîëè÷å-
ñòâà ðåñíè÷åê, äâèæåíèÿ êîòîðûõ ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ çàòðàòîé ýíåðãèè, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [3,
4], ïîçâîëÿþåò ïðè õèìè÷åñêîé ýêñïîçèöèè èñïîëü-
çîâàòü áèîýíåðãåòè÷åñêèå ðåçåðâû êëåòêè  â äðó-
ãîì íàïðàâëåíèè (íà ìåòàáîëèçèðîâàíèå êñåíîáè-
îòèêîâ). Îäíàêî ïðè âîçäåéñòâèè áîëüøèõ äîç ãà-
çîâîé ñìåñè ñòðàäàåò è ìèòîõîíäðèàëüíûé àïïà-
ðàò, â êîòîðîì íàðÿäó ñ íåèçìåíåííûìè îðãàíåë-
ëàìè ýíåðãåòè÷åñêîãî ñèíòåçà âñòðå÷àþòñÿ è äå-
ñòðóêòèâíî èçìåíåííûå, ÷òî   ïðèâîäèò ê íàêîïëå-
íèþ â êëåòêàõ  áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âàêóîëåé,
îêðóæåííûõ  ìåìáðàíàìè áûâøèõ ìèòîõîíäðèé,
îáðàçîâàíèþ àóòîôàãîñîì è îñòàòî÷íûõ  òåëåö.

Â ýïèòåëèè áðîíõîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ÄÍÊ-ñèí-
òåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âñòàâî÷íûõ êëåòîê (ðèñ. 1).

Áîêàëîâèäíûå êëåòêè ïåðåïîëíåíû ñåêðåòîðíûìè
ãðàíóëàìè. Â ðåñïèðàòîðíîì îòäåëå  íàðÿäó ñ ó÷à-
ñòêàìè, ãäå  íåèçìåíåíû ýëåìåíû àýðîãåìàòè÷åñ-
êîãî áàðüåðà, âñòðå÷àþòñÿ àëüâåîëû ñ ïîâðåæäåí-
íûìè àëüâåîëîöèòàìè ïåðâîãî òèïà (îòåê áåçúÿ-
äåðíîé ÷àñòè êëåòêè, «ïàðóñîîáðàçíûå» âûïÿ÷è-
âàíèÿ). Ìåñòàìè íàáëþäàåòñÿ âíóòðèàëüâåîëÿð-
íûé îòåê (îòäåëüíûå àëüâåîëû çàïîëíåíû ýëåêò-
ðîííî ïëîòíûì ñîäåðæèìûì, ñîñòîÿùèì èç áåë-
êîâ ïëàçìû êðîâè, ôðàãìåíòîâ êëåòîê). Ðåçêîå ïî-
âûøåíèå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè íàáëþäàåòñÿ  â
áîëüøèõ àëüâåîëÿðíûõ êëåòêàõ. Îíè ïåðåïîëíåíû
ïëàñòèí÷àòûìè îñìèîôèëüíûìè òåëüöàìè, ñîîò-
íîøåíèå ïëîùàäåé, çàíèìàåìûõ èìè  è ìèòîõîíä-
ðèÿìè,  ñäâèíóòî â ñòîðîíó ïåðâûõ. Îñìèîôèëü-
íûå òåëüöà àëüâåîëîöèòîâ 2 òèïà ñëèâàþòñÿ â öå-
ïî÷êè. ×àñòî îäíà èç íèõ íåïîñðåäñòâåííî êîíòàê-
òèðóåò ñ ïðîñâåòîì àëüâåîëû. Òàêàÿ ðåîðãàíèçà-
öèÿ, ïî-âèäèìîìó, ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó âûâå-
äåíèþ òåëåö íà ïîâåðõíîñòü êëåòîê. Èìååò ìåñòî
è âûõîä  îñìèîôèëüíûõ òåëåö ñ ïîëíûì ðàçðóøå-
íèåì ñòðóêòóðû ñåêðåòîðíûõ àëüâåîëîöèòîâ ïî
òèïó ãîëîêðèíîâîé ñåêðåöèè. Íà âîçìîæíîñòü ýòî-
ãî òèïà ñåêðåöèè óêàçûâàåò Ðîìàíîâà Ë.Ê. (2000).
Òàêàÿ ïîâûøåííàÿ ñåêðåòîðíàÿ àêòèâíîñòü äàí-
íûõ àëüâåîëîöèòîâ, ïî-âèäèìîìó,  íåîáõîäèìà äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííîãî ñóðôàêòàíòà êàê
ïåðâîãî ýëåìåíòà àýðîãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà.
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Ðèñóíîê 1. ÄÍÊ-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê
ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè âíóòðèëåãî÷íûõ áðîíõîâ

Ïðè èññëåäîâàíèè ðåñïèðàòîðíîãî îòäåëà ëåã-
êîãî ÷åðåç  3 ñóòîê ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ âîçäåé-
ñòâèÿ áîëüøèõ äîç ñåðîâîäîðîäñîäåðæàùåé ãà-
çîâîé ñìåñè îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò óâå-
ëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ïëàçìîöèòîâ â èíòåðñòèöèè
îðãàíà.

Ïðè âîçäåéñòâèè ñðåäíèõ äîç êëåòêè ýïèòåëè-
àëüíîé âûñòèëêè áðîíõîâ îáåäíåâàþò îðãàíåëëà-
ìè. Â àïèêàëüíîé ÷àñòè áîëüøèíñòâà ðåñíèò÷àòûõ
êëåòîê ìàëî ìèòîõîíäðèé, íî ðåçêî ïîâûøàåòñÿ

Ñòðóêòóðíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ âîçäóõîíîñíûõ è ðåñïèðàòîðíûõ îòäåëîâ ëåãêèõÂ.Ñ. Ïîëÿêîâà è äð.
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êîëè÷åñòâî ñâîáîäíûõ ðèáîñîì. Êàê íàì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ, â ýòèõ óñëîâèÿõ èäåò èíòåíñèâíàÿ äèôôå-
ðåíöèðîâêà ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê çà ñ÷åò âñòàâî÷-
íûõ   ïîñëå èõ èçíîñà è ãèáåëè ïðè âîçäåéñòâèè
ñåðîâîäîðîäñîäåðæàùåé ãàçîâîé ñìåñè. Ó æèâîò-
íûõ ýòîé ãðóïïû áîëåå âñåãî ïîâûøàåòñÿ ÄÍÊ-
ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âñòàâî÷íûõ êëåòîê (ðèñ.
1), î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò òàêæå âîçðàñòàíèå   êî-
ëè÷åñòâà çåðåí âîññòàíîâëåííîãî ñåðåáðà íà óñ-
ëîâíóþ åäèíèöó ïëîùàäè íàäúÿäåðíîé ÷àñòè öè-
òîïëàçìû ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê (ðèñ. 2).
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Ðèñóíîê 2. Áåëîê-ñèíòåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ðåñíèò÷àòûõ
êëåòîê ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè âíóòðèëåãî÷íûõ áðîíõîâ

Íàðÿäó ñ íåèçìåíåííûìè ýëåìåíòàìè àýðîãå-
ìàòè÷åñêîãî áàðüåðà âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòêè, ãäå íà-
áëþäàåòñÿ îòåê è äåñòðóêöèÿ ðåñïèðàòîðíûõ ýïè-
òåëèîöèòîâ. Â àëüâåîëîöèòàõ âòîðîãî òèïà óìåíü-
øàåòñÿ êîëè÷åñòâî îñìèîôèëüíûõ òåëåö. Ìèòîõîí-
äðèè â íèõ ñ ãîìîãåíèçèðîâàííûì ìàòðèêñîì è êðè-
ñòàìè. Â îòäåëüíûõ êàïèëëÿðàõ, ëîêàëèçîâàííûõ â
çîíàõ  ñ íåèçìåíåííûìè ýëåìåíòàìè àýðîãåìàòè-
÷åñêîãî áàðüåðà, îáíàðóæèâàþòñÿ ñêîïëåíèÿ òðîì-
áîöèòîâ, ÷òî ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê  ïðîâîöè-
ðóþùèé ôàêòîð âíóòðèñîñóäèñòîãî ãåìîñòàçà.

Ïðè âîçäåéñòâèè ìàëûõ äîç â ðåñíèò÷àòûõ
êëåòêàõ ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè áðîíõîâ çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî ðèáîñîì è ïîëèñîì
íà óñëîâíóþ åäèíèöó ïëîùàäè, ïîÿâëÿþòñÿ «þíûå»
ìèòîõîíäðèè [16] ñ òðóá÷àòûìè êðèñòàìè, ñ ãðà-
íóëèðîâàííûì è ãèïåðîñìèðîâàííûì ìàòðèêñîì.
Êëåòêè èíòåíñèâíåå, ÷åì ïðè âîçäåéñòâèè áîëü-

øèõ è ñðåäíèõ äîç, âêëþ÷àþò ìå÷åíûé ïî òðèòèþ
ëåéöèí (ðèñ. 2). Èíäåêñ ìå÷åíûõ ÿäåð â ýïèòåëèè
áðîíõîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì óâåëè÷èâàåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíî (ðèñ. 1).

Îñîáûé èíòåðåñ  ïðåäñòàâëÿþò êëåòêè Êëàðà
òåðìèíàëüíûõ áðîíõèîë.

Â íèõ  ðàñøèðåíî ïåðèíóêëåàðíîå ïðîñòðàí-
ñòâî, óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî ÿäåðíûõ ïîð, óâåëè-
÷åíû öèñòåðíû ãëàäêîé ÝÏÑ, íà ìåìáðàíàõ êîòî-
ðîé, êàê èçâåñòíî [4],  ëîêàëèçîâàíû  ôåðìåíòû
öåïî÷êè îêñèäàç, îñóùåñòâëÿþùèå ìåòàáîëèçèðî-
âàíèå êñåíîáèîòèêîâ. Â êëåòî÷íûõ ýëåìåíòàõ
àýðîãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà (â àëüâåîëîöèòàõ ïåð-
âîãî òèïà è ýíäîòåëèîöèòàõ) óâåëè÷åíî êîëè÷åñòâî
ðèáîñîì è ïîëèñîì. Â ìèêðîâîðñèíêàõ êëåòîê ìíî-
ãî ïèíîöèòîçíûõ ïóçûðüêîâ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿ-
çàíî ñ èíòåíñèôèêàöèåé òðàíñïîðòà âåùåñòâ ÷å-
ðåç àýðîãåìàòè÷åñêèé áàðüåð. Âîçìîæíî, èìåííî
àêòèâèçàöèåé òðàíñýïèòåëèàëüíîãî è òðàíýíäîòå-
ëèàëüíîãî ïåðåíîñà ãàçîâ îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèå
îòåêà ýëåìåíòîâ àýðîãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîçäåéñòâèè ãàçîâîé ñìå-
ñè, ñîäåðæàùåé ìàëûå äîçû ñåðîâîäîðîäà, ñòðóê-
òóðíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ ýïèòåëèàëüíûõ òêàíåé âíóò-
ðèëåãî÷íûõ áðîíõîâ è àëüâåîë ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðàçâèâàþùåìñÿ ïðè ýòîì   ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå
àäàïòàöèè. Äåéñòâèå ãàçîâîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé
áîëüøèå  è ñðåäíèå äîçû ñåðîâîäîðîäà, âûçûâàåò
áîëåå âûðàæåííûå ñóáêëåòî÷íûå èçìåíåíèÿ â ýïè-
òåëèàëüíîé âûñòèëêå áðîíõîâ è àëüâåîë, êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò çàùèòíóþ ôóíêöèþ ðåàëèçàöèåé òêà-
íåâûõ ìåõàíèçìîâ êîìïåíñàöèè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ
â  áîëåå áûñòðîì êëåòî÷íîì  îáíîâëåíèè. Ïîñëå-
äíåå ïîäòâåðæäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèåé ÄÍÊ-ñèí-
òåòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè â ýïèòåëèàëüíûõ òêàíÿõ
ëåãêîãî. Âûÿâëåííûå  ïðè ýòîì ñòðóêòóðíûå  èç-
ìåíåíèÿ, íîñÿùèå íå òîòàëüíûé, à ìîçàè÷íûé õà-
ðàêòåð, ñîãëàñíî óñòàíîâëåííîé ñòàäèéíîñòè â ðàç-
âèòèè àäàïòàöèè [11] ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
îáðàòèìûå. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîèäíûõ
ôîëëèêóëîâ  â ñòåíêå áðîíõîâ è ïëàçìàòè÷åñêèõ
êëåòîê â èíòåðñòèöèè  ëåãêîãî  ñâèäåòåëüñòâóþò
òàêæå  îá óñèëåíèè ëèìôîýïèòåëèàëüíûõ âçàèìî-
îòíîøåíèé ïðè âîçäåéñòâèè èñïîëüçóåìûõ äåñòà-
áèëèçèðóþùèõ ôàêòîðîâ.
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