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Ìèêðîáèîöåíîç êèøå÷íèêà ÷åëîâåêà ÿâëÿåò-
ñÿ ñëîæíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé, ÷ðåçâû÷àé-
íî ÷óâñòâèòåëüíîé ê íåáëàãîïðèÿòíûì ïåðåìåíàì
â îêðóæàþùåé ñðåäå. Ê ôàêòîðàì, îòðèöàòåëüíî
âëèÿþùèì íà ìèêðîýêîëîãèþ ÷åëîâåêà, îòíîñÿò-
ñÿ òàêæå ÷àñòûå ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ñòðåñ-
ñû, ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ, óâåëè÷åíèå â ðàöè-
îíå ïèòàíèÿ êîíñåðâàíòîâ è ïðîäóêòîâ ñ íåäîñòà-
òî÷íûì ñîäåðæàíèåì áàëëàñòíûõ âåùåñòâ è ò. ä.
Â óñëîâèÿõ íàðàñòàíèÿ ïîäîáíîé àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ
ìèêðîîáèîöåíîçà ïðåòåðïåâàåò ñóùåñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ, ÷àñòî ðåçóëüòèðóþùèåñÿ â ôîðìèðîâàíèè
ñîñòîÿíèÿ äèñáàêòåðèîçà.

Îäíèì èç òðàäèöèîííûõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ
ïðîáëåìû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ äèñáèîòè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå
ïèùåâûõ äîáàâîê ïðåïàðàòîâ ýóáèîòèêîâ � æè-
âûõ àïàòîãåííûõ áåññïîðîâûõ àíàýðîáîâ ðîäîâ
Bifidobacterium è Lactobacillus, ñîñòàâëÿþùèõ îñ-
íîâó ìèêðîáèîöåíîçà êèøå÷íèêà çäîðîâîãî ÷åëî-
âåêà [2, 5, 13]. Ïðè ýòîì îäèí èç òðàäèöèîííûõ
ñïîñîáîâ [7, 13] ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ äàííûõ
ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé (ÌÊÁ) çàêëþ÷àåòñÿ â
êóëüòèâèðîâàíèè ñïåöèàëüíî îòîáðàííûõ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ øòàììîâ ëàêòîáàöèëë è áèôèäîáàê-
òåðèé íà ãèäðîëèçàòíî-ìîëî÷íîé ñðåäå (ÃÌÑ),
ïðèãîòîâëÿåìîé íà ïàíêðåàòè÷åñêîì ãèäðîëèçà-
òå êîðîâüåãî ìîëîêà. Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâîâà-
íèå îïðåäåëåííîé ïðîñëîéêè ëèö, ïðîÿâëÿþùèõ
íåïåðåíîñèìîñòü ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ,
â íåêîòîðûõ ïîïóëÿöèÿõ ñîñòàâëÿþùèõ äî 10%
íàñåëåíèÿ [1,8], çíà÷èòåëüíî ñóæàåò ñôåðó ïðè-
ìåíåíèÿ äàííûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî äåëàåò àêòóàëü-
íûì ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ òðîôè÷åñêèõ ñóáñòðà-
òîâ äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ ÌÊÁ.

Â ýòîé ñâÿçè öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâè-
ëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ãèä-
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 Â ðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå, äåìîíñòðèðóþùèå ïðèíöèïèàëüíóþ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ïèòàòåëüíîé ñðåäû íà îñíîâå ãèäðîëèçàòà ñîè äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ øòàììîâ ìî-
ëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé ïðè ñîîòâåòñòâèè òîêñèêîëîãè÷åñêèõ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïîëó÷à-
åìûõ ïðåïàðàòîâ äåéñòâóþùèì ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì. Âûÿâëåíû òàêæå íåêîòîðûå ïðåèìóùåñòâà
èñïîëüçîâàíèÿ ïèòàòåëüíîé ñðåäû íà îñíîâå ãèäðîëèçàòà ñîè, çàêëþ÷àþùèåñÿ â áîëåå áûñòðîì
âûõîäå áèîìàññû, ïîâûøåíèè åå àäãåçèâíîãî ïîòåíöèàëà è ôîðìèðîâàíèè áîëåå âûðàæåííûõ àíòàãî-
íèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ â îòíîøåíèè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ÷òî íàèáîëåå õàðàêòåðíî äëÿ
ïðîèçâîäñòâåííûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ ðîäà Bifidobacterium.

ðîëèçàòíî-ñîåâîé ñðåäû (ÃÑÑ) â êà÷åñòâå îñíî-
âû äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ, à òàêæå
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðîñòîâûõ ñâîéñòâ, áèîëî-
ãè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ïðåïàðàòîâ Bifidobacterium è Lactobacillus,
ïîëó÷åííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèäðîëèçàòîâ ìî-
ëî÷íîãî è ñîåâîãî ñûðüÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ðàáîòû áûëè èñïîëüçîâàíû
ïðîèçâîäñòâåííûå øòàììû B.adolescentis ÌÑ-42,
Â.bifidum 1, B.longum Â-379, L.acidophilus,
L.delbrueckei subsp. bulgaricus 8-79 è L.plantarum
8ÐÀÇ. Äàííûå ìèêðîîðãàíèçìû âûðàùèâàëèñü íà
ÃÌÑ è ÃÑÑ â òå÷åíèå 24-48 ÷àñîâ äî äîñòèæåíèÿ
èìè ñòàöèîíàðíîé ôàçû ðîñòà, â ïðîöåññå ÷åãî
èçó÷àëèñü èõ ðîñòîâûå õàðàêòåðèñòèêè, îïèñûâà-
åìûå ïàðàìåòðàìè ïðîäîëæèòåëüíîñòè lag- è log-
ôàç, çíà÷åíèÿìè óäåëüíîé ñêîðîñòè ðîñòà (µ), âðå-
ìåíåì äîñòèæåíèÿ è çíà÷åíèåì M-êîöåíòðàöèè [4].
Ïîëó÷åííûå ïðåïàðàòû ÌÊÁ èññëåäîâàëèñü òàê-
æå íà íàëè÷èå è âûðàæåííîñòü ðÿäà áèîëîãè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê, çíà÷èìûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
èõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ [12]. Â ÷à-
ñòíîñòè, òåñòèðîâàëèñü àäãåçèâíàÿ ñïîñîáíîñòü
ÌÊÁ íà ìîäåëè àäãåçèè ê ïîâåðõíîñòè ýðèòðîöè-
òîâ, õàðàêòåðèçóåìàÿ èíäåêñîì àäãåçèè (ÈÀÝ) �
ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê, ïðè-
êðåïèâøèõñÿ ê ýðèòðîöèòó; à òàêæå ïîêàçàòåëåì
àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ (ÀÝ) � ïðîöåíòîì êðàñ-
íûõ êðîâÿíûõ êëåòîê, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðîöåññ
àäãåçèè [1]. Âûðàæåííîñòü èíãèáèðóþùåãî äåé-
ñòâèÿ ýêçîïðîäóêòîâ ÌÊÁ â îòíîøåíèè Escherichia
coli K12 è Staphylococcus aureus 209P îöåíèâàëàñü
èíäåêñîì áàêòåðèöèäíîñòè � ÈÁÖ, îïðåäåëÿåìûì
êàê ñîîòíîøåíèå êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö òåñò-
øòàììîâ â êîíòðîëå è ïîñëå ñîêóëüòèâèðîâàíèÿ ñ
ïðåïàðàòàìè ÌÊÁ [11]. Ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â
áåñêëåòî÷íûõ ñóïåðíàòàíòàõ ïðåïàðàòîâ èçó÷àëîñü
ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà äëÿ ëèçî-
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öèìà àöåòîíèðîâàííîãî ïîðîøêà èíäèêàòîðíîé
êóëüòóðû Micrococcus luteus var. lysodeicticus
CCM2665 [6]. Ïîìèìî ýòîãî ïîëó÷åííûå ïðåïàðà-
òû èññëåäîâàëèñü ñîãëàñíî ÑàíÏèÍ 2.3.2.560-96
ïî ñîâîêóïíîñòè îðãàíîëåïòè÷åñêèõ è ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ ñâîéñòâ, â ò. ÷. íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ, ïåñòèöèäîâ è äð. çàãðÿçíèòåëåé, à òàêæå
ïî ðÿäó ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ-
÷àþùèõ íàëè÷èå/îòñóòñòâèå ïðåäñòàâèòåëåé ñàíè-
òàðíî çíà÷èìûõ ãðóïï ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Àíàëèç ðîñòîâûõ ñâîéñòâ èñïîëüçîâàííûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ÌÊÁ ïîçâîëèë êîíñòàòèðîâàòü êàê
ñóùåñòâîâàíèå äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïèòàòåëüíûõ ñðåä íà îñíîâå ÃÌÑ è ÃÑÑ,
òàê è îïðåäåëåííóþ ñïåöèôè÷íîñòü ïîäîáíîãî «îò-
êëèêà» íà èçìåíåíèå óñëîâèé êóëüòèâèðîâàíèÿ ñî
ñòîðîíû ìèêðîîðãàíèçìîâ ðîäà Bifidobacterium ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðîäà Lactobacillus.
Âî-ïåðâûõ, âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ êàñàëèñü ïðè-
ìåðíî äâóõêðàòíîãî ñîêðàùåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè lag-ôàçû, íàèáîëåå âûðàæåííîãî ó
B.adolescentis ÌÑ-42 (2,56±0,30 ÷àñà ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ÃÑÑ ïðîòèâ 4,84±0,28 ÷àñà ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ÃÌÑ; P<0,01) è Â.bifidum 1 (ñîîòâåòñòâåí-
íî 2,00±0,11 ÷àñà ïðîòèâ 5,45 ÷àñà; P<0,05). Âî-
âòîðûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïèòàòåëüíîé ñðåäû íà
îñíîâå ãèäðîëèçàòà ñîåâîãî ñûðüÿ áîëüøèíñòâî
áèôèäîáàêòåðèé äåìîíñòðèðîâàëî çíà÷èòåëüíî
áîëåå âûñîêèå òåìïû ðîñòà, õàðàêòåðèçóåìûå óâå-
ëè÷åíèåì âåëè÷èíû µ � ñ 0,19±0,03 íà ÃÌÑ äî
0,12±0,02 íà ÃÑÑ (P<0,05) ó B.longum Â-379; è ñ
0,26±0,04 äî 0,15±0,01 (P<0,05) ó Â.bifidum 1, ÷òî
ñîîòâåòñòâåííî âåëî è ê îáùåìó óêîðî÷åíèþ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè log-ôàçû è âðåìåíè äîñòèæåíèÿ
Ì-êîíöåíòðàöèè.

Íà ýòîì ôîíå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà
Lactobacillus õîòÿ è äåìîíñòðèðîâàëè ðÿä ñõîä-
íûõ òåíäåíöèé, ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïðî-
ÿâëÿëè ýòè ðàçëè÷èÿ êàê äîñòîâåðíûå. Òàê, áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî óêîðî÷åíèå lag-ôàçû ó
L.plantarum 8ÐÀÇ ñ 3,57±0,2 ÷àñîâ ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ÃÌÑ äî 1,95±0,7 ÷àñîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ÃÑÑ (P<0,05), à òàêæå ñîêðàùåíèå âðåìåíè äîñ-
òèæåíèÿ Ì-êîíöåíòðàöèè L.acidophilus ñ 19,6±1,7
÷àñîâ äî 15,0±1,9 ÷àñîâ (P<0,05). Òàêèì îáðàçîì,
äåìîíñòðèðóÿ ïðèíöèïèàëüíóþ âîçìîæíîñòü ðî-
ñòà ÌÊÁ íà ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ íà îñíîâå êàê
ìîëî÷íîãî, òàê è ñîåâîãî ñûðüÿ, ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó áîëåå áëàãîïðèÿò-
íûõ ðîñòîâûõ õàðàêòåðèñòèê ñðåäû ÃÑÑ äëÿ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðîäà Bifidobacterium ïî îòíîøåíèþ ê
ðîäó Lactobacillus, âåðîÿòíûì îáúÿñíåíèåì ÷åãî
ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïðèñóòñòâèå â ñîåâîé ñðåäå îñî-

áûõ áèôèäîãåííûõ ôàêòîðîâ � îëèãîñàõàðèäîâ
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [8, 9].

Íà âòîðîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðè èçó÷åíèè
áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ, çíà÷èìûõ
äëÿ ðåàëèçàöèè èõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ, íàìè áûëà èçó÷åíà èõ àäãåçèâíîñòü, â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþùàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê çàêðåïëåíèþ â êîëîíèçèðóå-
ìîé ýêîëîãè÷åñêîé íèøå. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ
ïîäîáíîé ðàáîòû ïîçâîëèëè êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
ïðè êóëüòèâèðîâàíèè íà ÃÌÑ âñå èçó÷åííûå ïðî-
èçâîäñòâåííûå øòàììû ÌÊÁ äîñòîâåðíî íå ðàç-
ëè÷àëèñü ïî äàííîìó ïðèçíàêó è äîëæíû áûëè
îöåíåíû êàê íèçêîàäãåçèâíûå (çíà÷åíèÿ ÈÀÝ îò
0,44±0,08 äî 0,71±0,23; çíà÷åíèÿ ÀÝ îò 32,0±5,2%
äî 47,2±9,0%). Ïðè êóëüòèâèðîâàíèè æå íà ÃÑÑ
íà ôîíå íåêîòîðîé ðàçíîíàïðàâëåííîñòè ðåãèñò-
ðèðóåìûõ ýôôåêòîâ îñíîâíîé òåíäåíöèåé áûëî
ïîâûøåíèå àäãåçèâíîé ñïîñîáíîñòè ÌÊÁ, íàèáî-
ëåå âûðàæåííîå ó ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà
Bifidobacterium: ÈÀÝ íà ÃÑÑ ñîñòàâèë 0,87±0,12
ïðîòèâ 0,59±0,06 íà ÃÌÑ (P<0,01).

Åù¸ îäíèì ñâîéñòâîì, çíà÷èìûì äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåííîñòè ïðåïà-
ðàòîâ ÌÊÁ, ÿâëÿåòñÿ èõ àíòàãîíèñòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü â îòíîøåíèè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ, íàèáîëåå òèïè÷íûìè ãðàìîòðèöàòåëü-
íûìè è ãðàìïîëîæèòåëüíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî E.coli è S.aureus.
Ïðè ïðîâåäåíèè äàííîãî ýòàïà ðàáîòû áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøóþ àíòàãîíèñòè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü â îòíîøåíèè E.coli Ê12 ïðîÿâëÿëè ïðåä-
ñòàâèòåëè ðîäà Lactobacillus (ÈÁÖ=4,5±1,1) ñ ìàê-
ñèìàëüíîé âûðàæåííîñòüþ ó L.plantarum
(ÈÁÖ=6,8±2,5) è ìèíèìàëüíîé ó L.delbrueckei
subsp. bulgaricus (ÈÁÖ=2,9±0,6). Íà ýòîì ôîíå áè-
ôèäîáàêòåðèè ïðîÿâëÿëè çíà÷èòåëüíî ìåíüøóþ
àíòàãîíèñòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü â öåëîì õàðàêòå-
ðèçóåìóþ âåëè÷èíîé ÈÁÖ=1,5±0,16.

Ó÷èòûâàÿ âàæíîå çíà÷åíèå àêòèâíîñòè èîíîâ
âîäîðîäà â ðàçâèòèè áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ ïðå-
ïàðàòîâ ÌÊÁ, ïðîâåëè ñîïîñòàâëåíèå çíà÷åíèé
ÈÁÖ è èòîãîâîãî çíà÷åíèÿ ðÍ â êóëüòóðàëüíîé
æèäêîñòè. Ïðè ýòîì áûëà óñòàíîâëåíà äîñòîâåð-
íàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó íàçâàííûìè ïàðàìåòðàìè, õàðàêòåðèçóåìàÿ
çíà÷åíèåì êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè r=0.69 è ïðè
ïåðåñ÷åòå ÷åðåç êîýôôèöèåíò äåòåðìèíàöèè ñâè-
äåòåëüñòâóþùàÿ î òîì, ÷òî îêîëî 50% áàêòåðèöèä-
íîãî ýôôåêòà ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ â îòíîøåíèè E.coli
îïðåäåëÿåòñÿ èõ êèñëîòíîñòüþ.

Ïðè èçó÷åíèè àíòàãîíèñòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ íà ÃÌÑ â îòíîøåíèè S.aureus ðÿä

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðîñòîâûõ ñâîéñòâ, áèîëîãè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî...Ì.Á. Öèíáåðã è äð.



74 ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ 3`2002

îïèñàííûõ âûøå çàâèñèìîñòåé áûë âîñïðîèçâå-
äåí. Â ÷àñòíîñòè, ïîêàçàíà íàèáîëüøàÿ áàêòåðè-
öèäíîñòü ïðåïàðàòîâ ëàêòîáàöèëë (ÈÁÖ=159±95),
ïðèáëèçèòåëüíî íà äâà ïîðÿäêà ïðåâûøàþùàÿ òà-
êîâóþ ó áèôèäîáàêòåðèé (ÈÁÖ=2,1±0,4) è âîçðàñ-
òàþùàÿ â ðÿäó � L.acidophilus (8,8±3,6) →
L.delbrueckei subsp. bulgaricus (57,6±30) →
L.plantarum (410±241). Ïðè ýòîì â ôîðìèðîâàíèè
áàêòåðèöèäíîñòè âàæíàÿ ðîëü òàêæå ïðèíàäëåæà-
ëà ôîðìèðóþùåéñÿ â ïðåïàðàòå ðÍ, ñâÿçàííîé ñ
âåëè÷èíàìè ÈÁÖ ïîëîæèòåëüíîé êîððåëÿöèîííîé
ñâÿçüþ (r=0.4919).

Àíàëèç áàêòåðèöèäíîñòè ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ, âû-
ðàùåííûõ íà ÃÑÑ, ïîçâîëèë êîíñòàòèðîâàòü íåêî-
òîðûé ðîñò èõ áàêòåðèöèäíîãî ýôôåêòà â îòíîøå-
íèè E.coli, íàèáîëåå âûðàæåííûé ó áèôèäîáàêòå-
ðèé � â äâà ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòàìè, ïî-
ëó÷åííûìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÃÌÑ (ÈÁÖ=3,1±0,5;
ð<0,01). ×òî æå êàñàåòñÿ ëàêòîáàöèëë, âëèÿíèå
êóëüòèâèðîâàíèÿ íà ÃÑÑ äëÿ íèõ áûëî âûðàæåíî
ìåíüøå, ÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå íå ïðèâåëî ê äîñ-
òîâåðíîìó èçìåíåíèþ áàêòåðèöèäíîñòè. Ïðè ýòîì
âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ áàêòåðèöèäíîñòè âíîâü â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ìîãëè áûòü îáúÿñíåíû äàëü-
íåéøèì ñäâèãîì ðÍ â êèñëóþ ñòîðîíó, äîñòèãàþ-
ùåì íà ÃÑÑ áîëåå íèçêèõ çíà÷åíèé (4,4±0,05 ïðî-
òèâ 4,7±0,06 íà ÃÌÑ), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîõðà-
íåíèåì ïîëîæèòåëüíîé êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè
ìåæäó çíà÷åíèÿìè ÈÁÖ è ðÍ (r=0.4181).

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èñïîëüçîâàíèå ÃÑÑ âåëî ê
÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîìó ðîñòó çíà÷åíèé ÈÁÖ â îò-
íîøåíèè S.aureus ó âñåõ èçó÷åííûõ íàìè ïðåïàðà-
òîâ ÌÊÁ, íàïðÿìóþ óæå íå ñâÿçàííîìó ñî ñäâèãà-
ìè pH â êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè. Â öåëîì ïîäîá-
íûé ðîñò ðåçóëüòèðîâàëñÿ â äåñÿòèêðàòíîì óâåëè-
÷åíèè ÈÁÖ (424±351 ïðîòèâ àíàëîãè÷íîãî ïîêà-
çàòåëÿ íà ÃÌÑ, ðàâíîãî 43,09±3,9; ð<0,001), ïðè
ýòîì ðàñ÷åòíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà äåòåðìè-
íàöèè ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íå áîëåå ÷åì 10% âêëà-
äå àêòèâíîñòè èîíîâ âîäîðîäà â ôîðìèðîâàíèå áàê-
òåðèöèäíîñòè ÌÊÁ íà ÃÑÑ.

Äëÿ îöåíêè ïðè÷èí ðàçëè÷èÿ óðîâíåé áàêòå-
ðèöèäíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê S.aureus ïðè èñïîëü-
çîâàíèÿ ÃÌÑ è ÃÑÑ íàìè áûëî èçó÷åíî ïðèñóò-
ñòâèå äàííîãî ôåðìåíòà â áåñêëåòî÷íûõ ñóïåðíà-
òàíòàõ ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ. Ïðè ýòîì â ñëó÷àå êóëü-
òèâèðîâàíèÿ íà ÃÌÑ íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü
ëèçîöèìïðîäóêöèè ðåãèñòðèðîâàëàñü ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ðîäà Lactobacillus (1.5±0.2 ìêã/ìë) ñ ìàêñè-
ìóìîì ó L.delbrueckei subsp. bulgaricus (1.9±0.5ìêã/
ìë) è ìèíèìóìîì ó L.plantarum (1,1±0,3 ìêã/ìë).
Ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Bifidobacterium ïðè êóëüòèâè-
ðîâàíèè íà ÃÌÑ õàðàêòåðèçîâàëèñü ìåíüøåé âû-

ðàæåííîñòüþ äàííîãî ïðèçíàêà ñ ìèíèìóìîì ó
B.adolescentis (0,6±0,2ìêã/ìë) è ìàêñèìóì ó
Â.bifidum (1,3±0,7ìêã/ìë). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè
êóëüòèâèðîâàíèè ÌÊÁ íà ÃÑÑ äëÿ ïÿòè èç øåñòè
èçó÷åííûõ øòàììîâ áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî
ñíèæåíèå óðîâíÿ ëèçîöèìïðîäóêöèè, íàèáîëåå
âûðàæåííîå ó ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Lactobacillus �
â òðè ðàçà (äî óðîâíÿ 0,5±0,07ìêã/ìë; P<0,001), â
ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàçëè÷èÿ ïî äàííîìó ïðèçíàêó
ìåæäó ëàêòîáàöèëëàìè è áèôèäîáàêòåðèÿìè íè-
âåëèðîâàëèñü.

Îáñóæäàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
âàæíîå çíà÷åíèå, òðàäèöèîííî ïðèäàâàåìîå ïðè-
ñóòñòâèþ ëèçîöèìà â ïðåïàðàòàõ ÌÊÁ, åãî îïðå-
äåë¸ííûå êîíöåíòðàöèè îêàçûâàëèñü äîñòàòî÷íî
íèçêèìè è â íåñêîëüêî ðàç óñòóïàëè êîíöåíòðàöèè
äàííîãî ôåðìåíòà â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Â ýòîé ñâÿçè íåêàÿ ðàçíîíàï-
ðàâëåííîñòü ýôôåêòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÃÑÑ,
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè ñâîáîä-
íîãî ëèçîöèìà â ïðåïàðàòàõ ÌÊÁ íà ôîíå ðîñòà
èõ áàêòåðèöèäíîñòè, î÷åâèäíî äîëæíà áûòü îáúÿñ-
íåíà ñòèìóëÿöèåé âûðàáîòêè îòëè÷íûõ îò ëèçîöè-
ìà àíòèáèîòè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé, ïðîÿâëÿþùèõ
ñâîþ àêòèâíîñòü ïðåèìóùåñòâåííî ïðîòèâ ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå ðàáîòû íàìè áûëà
ïðîâåäåíà ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñ-
òèêà ñðàâíèâàåìûõ ïðåïàðàòîâ ÌÊÁ, âêëþ÷àþ-
ùàÿ îðãàíîëåïòè÷åñêèé, õèìè÷åñêèé è ìèêðîáè-
îëîãè÷åñêèé àíàëèçû, îãîâîðåííûå ÑàíÏèÍ
2.3.2.560-96 «Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷å-
ñòâó è áåçîïàñíîñòè ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ è
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ».

Ïðè îðãàíîëåïòè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå ïðå-
ïàðàòîâ ÌÊÁ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè èìåëè
ñõîäíûå ïîêàçàòåëè è ïðåäñòàâëÿëè èç ñåáÿ îäíî-
ðîäíóþ ìóòíóþ æèäêîñòü êîðè÷íåâîãî (ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ÃÌÑ) èëè ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî (ïðè
èñïîëüçîâàíèè ÃÑÑ) öâåòà ñ âèäèìûì ðîñòîì áè-
ôèäî- èëè ëàêòîáàêòåðèé, ñïåöèôè÷åñêèì êèñëî-
ìîëî÷íûì çàïàõîì è âêóñîì. Òèòðóåìàÿ êèñëîò-
íîñòü ïðåïàðàòîâ õàðàêòåðèçîâàëàñü âåëè÷èíàìè
70-150 Ò, ïðè ýòîì ëàêòîáàöèëëû ïðèâîäèëè ê áî-
ëåå ñóùåñòâåííûì ñäâèãàì êèñëîòíîñòè, ÷åì áè-
ôèäîáàêòåðèè, à èñïîëüçîâàíèå ïèòàòåëüíîé ñðå-
äû íà îñíîâå ãèäðîëèçàòà ñîåâîãî ñûðüÿ óñòîé÷è-
âî ðåçóëüòèðîâàëîñü â ôîðìèðîâàíèè áîëåå íèç-
êèõ èòîãîâûõ çíà÷åíèé äàííîãî ïàðàìåòðà.

Íà ýòîì ôîíå ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïðèñóòñòâèÿ
òîêñè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì,
÷òî èñïîëüçîâàíèå êàê ÃÌÑ, òàê è ÃÑÑ ïîçâîëÿåò

ÁèîýêîëîãèÿÅñòåñòâåííûå íàóêè
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ïðîèçâîäèòü ïðåïàðàòû ÌÊÁ, ñîîòâåòñòâóþùèå
äåéñòâóþùèì ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì è ïî
áîëüøèíñòâó ïàðàìåòðîâ äåìîíñòðèðóþùèå îòñóò-
ñòâèå îïðåäåëÿåìûõ òîêñèêàíòîâ. Ïðè ýòîì ñîäåð-
æàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ � ñâèíöà è êàäìèÿ � òàê-
æå áûëî íèæå îãîâîðåííûõ ÑàíÏèÍ 2.3.2.560-96
ïîðîãîâûõ âåëè÷èí, îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ÃÑÑ
ïîçâîëÿëî íà ïîðÿäîê ñíèçèòü èõ ñîäåðæàíèå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòàìè ÌÊÁ, ïîëó÷åííûìè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ÃÌÑ. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâà-
íèå ÃÑÑ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ïðåïàðàòû ÌÊÁ, ïî
ñîäåðæàíèþ òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ, ìèêîòîêñèíîâ,
ïåñòèöèäîâ ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþùèå äåéñòâó-
þùèì ñàíèòàðíûì ïðàâèëàì è íîðìàì, à ïî íåêî-
òîðûì ïàðàìåòðàì äàæå ïðåâîñõîäÿùèå ïðåïàðà-
òû ÌÊÁ, ïîëó÷åííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÃÌÑ.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïðå-
ïàðàòàõ ëàêòîáàöèëë îáíàðóæèâàëèñü êðóïíûå íå-
ñïîðîîáðàçóþùèå ãðàìïîëîæèòåëüíûå ïàëî÷êè ñ
çàêðóãëåííûìè êîíöàìè, ïî ñâîèì ìîðôîëîãè÷åñ-
êèì è òèíêòîðèàëüíûì ñâîéñòâàì ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ðîäó Lactobacillus, à ïðè èçó÷åíèè ïðåïàðàòîâ
áèôèäîáàêòåðèé ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà
ïðåäñòàâëåíà ðàñïîëîæåííûìè îäèíî÷íî, ïàðàìè
(â ò. ÷. V-îáðàçíî) è èíîãäà «ïàëèñàäîì» ãðàìïî-
ëîæèòåëüíûìè íåñïîðîîáðàçóþùèìè âàðèàáåëü-
íûìè ïî ðàçìåðàì áóëàâîâèäíûìè è ðàçâåòâëåí-
íûìè ïàëî÷êàìè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç õàðàêòåð-
íûõ ïðèçíàêîâ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà
Bifidobacterium [10]. Â íîðìèðóåìûõ îáúåìàõ ïðå-
ïàðàòîâ ÌÊÁ âñå ñàíèòàðíî-çíà÷èìûå ãðóïïû ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ îòñóòñòâîâàëè.

Òàêèì îáðàçîì, âñÿ ñîâîêóïíîñòü ïðèâåäåí-
íûõ âûøå äàííûõ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðîñ-
òîâûõ ñâîéñòâ, áèîëîãè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-ãèãè-
åíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåïàðàòîâ Bifidobac-
terium è Lactobacillus, ïîëó÷åííûõ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ãèäðîëèçàòîâ ìîëî÷íîãî è ñîåâîãî ñûðüÿ,
ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü íå òîëüêî ïðèíöèïèàëü-
íóþ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïèòàòåëüíîé
ñðåäû íà îñíîâå ÃÑÑ äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ ïðî-
èçâîäñòâåííûõ øòàììîâ ÌÊÁ ïðè ñîîòâåòñòâèè
òîêñèêîëîãè÷åñêèõ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ ïîëó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ äåéñòâóþùèì ãè-
ãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì, íî è ðÿä î÷åâèäíûõ
ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâàíèÿ ÃÑÑ, çàêëþ÷àþùèõ-
ñÿ â áîëåå áûñòðîì âûõîäå áèîìàññû, ïîâûøå-
íèè åå àäãåçèâíîãî ïîòåíöèàëà è ôîðìèðîâàíèè
áîëåå âûðàæåííûõ àíòàãîíèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ â
îòíîøåíèè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ, ÷òî íàèáîëåå òèïè÷íî äëÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ
øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ ðîäà Bifidobacterium.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñïåöèàëèñòà-
ìè ÎÎÎ «Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííàÿ ôèðìà «Ýêî-
áèîñ» ðàçðàáîòàíû ïðèíöèïèàëüíî íîâûå áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè ê ïèùå � «Ñîÿ-áèôè-
äóì», «Ñîÿ-ëàêòóì», íà êîòîðûå ïîëó÷åíû ðåãèñò-
ðàöèîííûå óäîñòîâåðåíèÿ è íåîáõîäèìûå ñîãëàñî-
âàíèÿ â ÍÈÈ ïèòàíèÿ ïðè ÐÀÌÍ, ÔÖÃÑÝÍ è Äå-
ïàðòàìåíòå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ, à
ïðèîðèòåò ñàìèõ ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ ïîäîáíûõ
ïðåïàðàòîâ çàùèùåí ðÿäîì ïàòåíòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè [14,15].
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