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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
109 ìëí. ÷åëîâåê, èëè 73% âñåãî íàñåëåíèÿ, ïðî-
æèâàåò â óñëîâèÿõ íåáëàãîïðèÿòíîé ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêîé îáñòàíîâêè (Áåëÿåâ Å.Í., 1996 ã.).
Ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè â ïîñëåäíèå ãîäû óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî àíòðîïîãåííûå èçìåíåíèÿ ñðåäû ÷å-
ëîâåêà âûçûâàþò íåáëàãîïðèÿòíûå ñäâèãè â ñîñòî-
ÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ (Àâàëèàíè Ñ.À., 1995 ã.;
Áåëÿåâ Å.Í., 1996 ã.; Áîåâ Â.Ì., 1994 ã.; Âîëÿíèê
Ì.Í., 1995 ã.; Êèðååâ Ã.Â. ñ ñîàâò., 1997 ã.). Îöåíêà
çàãðÿçíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû ïî ïîêàçàòåëÿì
çäîðîâüÿ áîëåå îáúåêòèâíà è ïîêàçàòåëüíà, ò. ê. ó÷è-
òûâàåò âëèÿíèå âñåõ çàãðÿçíåíèé, èõ êîìïëåêñíîå
è êîìáèíèðîâàííîå äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâå-
êà. Ïîýòîìó çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ êàê îäèí èç
êðèòåðèåâ îöåíêè êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ íåðåä-
êî èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî àðãóìåíòà
ýêîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ.

Ñðåäè âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ íà
÷åëîâåêà õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíåíèé îêðóæàþùåé
ñðåäû îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò çëîêà÷åñòâåííûå íî-
âîîáðàçîâàíèÿ. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî äî 90% âñåõ
ñëó÷àåâ âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà îáóñëîâëåíî âîçäåé-
ñòâèÿì êàíöåðîãåíîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Èç íèõ
70-80% îòíîñèòñÿ ê õèìè÷åñêèì êàíöåðîãåíàì è
10% ê ðàäèàöèîííûì ôàêòîðàì (Áåçúÿçûêîâà À.Í.,
1991 ã.; Âèíîêóð È.Ë., Ãèëüäåíñêïîëüä Â.À. 1997
ã.; Ðàéõìàí ß.Ã. 1989 ã.; Õóäîëåé Â.Â., Òâèëüäèñ
Â.Þ., Ïëèññ Ã.Á. 1989 ã., Çàðèäçå Ä.Ã., 2001 ã.). Ê
íàñòîÿùåìó âðåìåíè âûÿâëåíî ìíîæåñòâî õèìè-
÷åñêèõ çàãðÿçíåíèé, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ôîð-
ìèðîâàíèå îíêîïàòîëîãèè.

Ãîðîä Ìåäíîãîðñê îòíîñèòñÿ ê ìàëûì ïðî-
ìûøëåííûì ãîðîäàì Âîñòî÷íîãî Îðåíáóðæüÿ ñ íå-
áëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé (Â.Ì.
Áîåâ 1995 ã.; Ì.Í. Âîëÿíèê 1995 ã.; Å.Ã. Êàðïîâà
1995 ã.) è âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè
(À.Ì. Øåõòìàí, 1994 ã.). Ãðàäîîáðàçóþùèì ïðåä-
ïðèÿòèåì ÿâëÿåòñÿ Ìåäíîãîðñêèé ìåäíî-ñåðíûé
êîìáèíàò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì
çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ è çàíèìàåò îäíî èç

ïåðâûõ ðàíãîâûõ ìåñò ïî êîìïëåêñíîé àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêå. Âìåñòå ñ òåì äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàíèé ïî çàãðÿçíåíèþ
ñåëèòåáíûõ òåððèòîðèé è ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòüþ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â
ãîðîäå. Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ïðîâåñ-
òè ðåòðîñïåêòèâíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
â ãîðîäñêîé ïîïóëÿöèè, ó÷èòûâàÿ äîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî äàííûõ ïî èäåíòèôèêàöèè õèìè÷åñêèõ
êàíöåðîãåíîâ â ñðåäå îáèòàíèÿ ãîðîäà (Â.Ì. Áîåâ
1991-2000 ã.; Â.Ô. Êóêñàíîâ 1989 ã.), ÷òî è ÿâèëîñü
öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

 Àíàëèç îáùåé (ãîñïèòàëèçèðîâàííîé) îíêîëî-
ãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè ïðîâîäèëñÿ ïî äàííûì
îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ è óïðàâëåíèÿ ñòàòèñòèêè ãîðîäà,
à òàêæå âûêîïèðîâêè ïîêàçàòåëåé ñ èñïîëüçîâàíè-
åì äîêóìåíòîâ (ó÷åòíàÿ ôîðìà � ôîðìà ¹066-Ó �
ñòàòèñòè÷åñêàÿ êàðòà âûáûâøåãî èç ñòàöèîíàðà, îò-
÷åòíûå ôîðìû � ôîðìà ¹35 � ñâåäåíèÿ î áîëüíîì
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè; ôîðìà 14 �
ñâåäåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðà).

Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü èçó÷àëàñü ïî
8428 ñëó÷àÿì ïàòîëîãèè.

 Àíàëèç îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â ïî-
ïóëÿöèè ó ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå îò 18 äî
61 ãîäà è ñòàðøå ïîêàçàë, ÷òî îíêîëîãè÷åñêàÿ çà-
áîëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò ïî ã. Ìåäíîãîðñêó 1609,4
íà 100000 íàñåëåíèÿ, ïî Îðåíáóðñêîé îáëàñòè
1400,7 íà 100000 íàñåëåíèÿ è ïî Ðîññèè 1141,5 íà
100000 íàñåëåíèÿ.

Ïðè ýòîì, ïåðâûå òðè ðàíãîâûå ìåñòà â ñòðóê-
òóðå îáùåé çàáîëåâàåìîñòè çàíèìàþò: îñëîæíåíèÿ
áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà �
12,16%; òðàâìû è òðàâìàòèçì � 10,25%; ïñèõè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ � 9,55%.

Âñå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò 2,47% â
ñòðóêòóðå îáùåé çàáîëåâàåìîñòè (òàáë. 1).

Àíàëèç ñòðóêòóðû îáùåé (ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íîé) çàáîëåâàåìîñòè íîâîîáðàçîâàíèé ó âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî îïóõîëè çëîêà÷åñòâåí-

Â.Ì. Áîåâ, Â.Ô. Êóêñàíîâ, À.Í. Ìèõàéëîâ, Â.À. Ðîìàíîâ

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß ÐÀÊÀ Ó ÍÀÑÅËÅÍÈß Â ÐÀÉÎÍÅ ÐÀÇÌÅÙÅÍÈß
ÌÅÄÅÏËÀÂÈËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ

 Àíàëèç îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â ïîïóëÿöèè ó ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå îò 18 äî 61
ãîäà è ñòàðøå ïîêàçàë, ÷òî îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò ïî ã. Ìåäíîãîðñêó 1609,4 íà
100000 íàñåëåíèÿ, ïî Îðåíáóðñêîé îáëàñòè 1400,7 íà 100000 íàñåëåíèÿ è ïî Ðîññèè 1141,5 íà 100000
íàñåëåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî ñòðàäàþò îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ìóæ÷èíû â âîçðàñòíîé ãðóïïå
61 ãîä è ñòàðøå, õàðàêòåðíî, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóåòñÿ ó ðàáî÷èõ Ìåäíîãîð-
ñêîãî ìåäíî-ñåðíîãî êîìáèíàòà, æåíùèíû ñòðàäàþò â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 51-60 ëåò è 61 ãîä è ñòàðøå,
ïðè÷åì íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ðåãèñòðèðóåòñÿ ó æåíùèí, ðàáîòàþùèõ íà
çàâîäå ÓðàëÝëåêòðî è Ìåäíîãîðñêîì ìåäíî-ñåðíîì êîìáèíàòå.
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íûå ñîñòàâèëè 57% è äîáðîêà÷åñòâåííûå 43%. Ó
ìóæ÷èí çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè âñòðå÷àëèñü â
32,1% è ó æåíùèí 24,9%.

Òàáëèöà 1. Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (ðàñïðîñòðàíåííîñòü)
2000 ãîä

Ñèñòåìà çàáîëåâàíèé %
 íà 1000

íàñåëåíèÿ

1. Îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è

ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà
12,16 34,08

2. Òðàâìû  è òðàâìàòèçì 10,25 28,73

3.
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà

ïîâåäåíèÿ
9,55 26,73

4. Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 8,48 23,77
5. Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ 7,92 22,21
6. Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ 7,55 21,18

7. Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå

çàáîëåâàíèÿ
7,42 20,81

8. Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 7,16 20,08

9.
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è

ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè; ðåâìàòè÷åñêèå áîëåçíè
2,47 6,94

Íîâîîáðàçîâàíèÿ 2,47 6,94
10 Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà 1,86 5,22
11 Áîëåçíè óõà, ãîðëà, íîñà 1,34 3,75
12 Òóáåðêóëåç 1,30 3,65
13 Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 1,21 3,39

14 Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà

ïèòàíèÿ è íàðóøåíèå îáìåíà âåùåñòâ
0,92 2,59

15 Ñîñóäèñòûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà 0,75 2,12

16

Îòðàâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè,

ìåäèêàìåíòàìè è áèîëîãè÷åñêèìè âåùåñòâàìè,

òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå âåùåñòâ ïðåèìóùåñòâåííî

íå ìåäèêàìåíòîçíîãî äåéñòâèÿ

0,67 1,89

17 Áîëåçíè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ 0,55 1,56
18 Ïðî÷èå (â òîì ÷èñëå õèðóðãè÷åñêèå áîëåçíè) 15,97 44,52

Ïî ëîêàëèçàöèè ó ìóæ÷èí ïåðâîå ìåñòî çàíè-
ìàåò ðàê òðàõåè, áðîíõîâ, ëåãêèõ � 9,10% (1,40 �),
êîæè � 2,39% (0,36 �), ïî÷êè, ëèìôàòè÷åñêîé è
êðîâåòâîðíîé òêàíè � 1,91% (0,29 �) è 1,43% (0,22
�) ñîñòàâëÿþò çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ
ãóáû, íåóòî÷íåííûõ ÷àñòåé ïîëîñòè ðòà, ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ñòðàäàþò îíêîëîãè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè ìóæ÷èíû â âîçðàñòíîé ãðóïïå 61 ãîä
è ñòàðøå, õàðàêòåðíî, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóåòñÿ ó ðàáî÷èõ Ìåäíîãîðñêîãî
ìåäíî-ñåðíîãî êîìáèíàòà.

Ó æåíùèí ïåðâîå ìåñòî â ñòðóêòóðå çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çàíèìàåò ðàê êîæè �
4,78% (0,60 �), âòîðîå ìåñòî ðàê ïðÿìîé êèøêè,
ðåêòîñèãìîèäíîãî ñîåäèíåíèÿ, àíóñà 3,35% (0,42

�), íà òðåòüåì ìåñòå ðàê îáîäî÷íîé êèøêè 2,39%
(0,30 �), ðàê æåëóäêà çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî �
1,91% (0,24 �), íà ïÿòîì ìåñòå ðàê òåëà ìàòêè è
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû � 1,43% (0,18�).

Òàáëèöà 2. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ó ìóæ÷èí
(2000 ãîä)

¹
Ëîêàëèçàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ

íîâîîáðàçîâàíèé
 %

  íà 1000

íàñåëåíèÿ

1 Òðàõåè, áðîíõîâ, ëåãêèõ 9,10 1,40
2 Êîæè 2,39 0,36
3 Ïî÷êè 1,91 0,29

Ëèìôàòè÷åñêîé è êðîâåòâîðíîé òêàíè 1,91 0,29
4 Ãóáû 1,43 0,22

Íå óòî÷íåííûõ ÷àñòåé ïîëîñòè ðòà 1,43 0,22
Ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 1,43 0,22
Ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 1,43 0,22

5 Ïèùåâîäà 0,95 0,14
Æåëóäêà 0,95 0,14
Îáîäî÷íîé êèøêè 0,95 0,14
Ïðÿìîé êèøêè, ðåêòîñèãìîèäíîãî ñîåäèíåíèÿ,

àíóñà
0,95 0,14

Êîñòåé, ñóñòàâîâ, õðÿùåé 0,95 0,14
6 Ïðî÷èå 6,32 0,95

Òàáëèöà 3. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ó æåíùèí
(2000 ãîä)

¹
Ëîêàëèçàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ

íîâîîáðàçîâàíèé
%

  íà 1000

íàñåëåíèÿ

1 Êîæè 4,78 0,60

2
Ïðÿìîé êèøêè, ðåêòîñèãìîèäíîãî

ñîåäèíåíèÿ, àíóñà
3,35 0,42

3 Îáîäî÷íîé êèøêè 2,39 0,30
Òðàõåè, áðîíõîâ, ëåãêèõ 2,39 0,30

4 Æåëóäêà 1,91 0,24
5 Òåëà ìàòêè 1,43 0,18

Ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 1,43 0,18
6 Ïðî÷èå 7,22 0,90

Íàèáîëåå ÷àñòî îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè æåíùèíû ñòðàäàþò â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 51-60
ëåò è 61 ãîä è ñòàðøå, õàðàêòåðíî, ÷òî íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ó æåíùèí, ðàáîòàþùèõ íà çàâîäå Óðàë-Ýëåêò-
ðî è Ìåäíîãîðñêîì ìåäíî-ñåðíîì êîìáèíàòå.

Çàêëþ÷åíèå: âûñîêîå ðàíãîâîå ìåñòî íîâîîá-
ðàçîâàíèé â ñòðóêòóðå îáùåé (ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íîé) çàáîëåâàåìîñòè ñâÿçàíî ñ âûñîêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè îáùåé (ãîñïèòàëèçèðîâàííîé) çàáîëåâàå-
ìîñòè ðàêà ó ìóæ÷èí è æåíùèí.
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