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Çàâåðøàþùèì ýòàïîì ïëàíèðîâàíèÿ ó÷åáíî-
ãî ïðîöåññà â âóçå ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëåíèå ðàñïèñà-
íèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé. Ðàñïèñàíèå áóäåò îïòèìàëü-
íûì è êà÷åñòâåííûì, åñëè îíî ïîëíîñòüþ ðåàëè-
çóåò âîçìîæíîñòè ñòðóêòóðíî-ëîãè÷åñêèõ ñõåì
äèñöèïëèí, ïîçâîëÿþùèõ îïòèìèçèðîâàòü ñîäåð-
æàíèå ó÷åáíûõ äèñöèïëèí è èõ âçàèìîñâÿçü âî
âðåìåíè èçó÷åíèÿ, óäîâëåòâîðÿåò âûäåëåííûì òðå-
áîâàíèÿì ê ðàñïèñàíèþ è ó÷èòûâàåò óíèêàëüíûé
ïåäàãîãè÷åñêèé è ìåòîäè÷åñêèé îïûò ïðåïîäàâà-
òåëåé. Åñëè ïðè ñîñòàâëåíèè ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ
çàíÿòèé íå ó÷òåíû â ïîëíîì îáúåìå ìåæïðåäìåò-
íûå ñâÿçè èëè íå âûïîëíåíû êàêèå-ëèáî òðåáîâà-
íèÿ, òî êà÷åñòâî ïëàíèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà
ñíèæàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâåííî ñêàçûâàåòñÿ íà êà÷å-
ñòâå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ.

Ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé � ýòî äîêóìåíò,
ðåãëàìåíòèðóþùèé ðàáîòó ñòóäåíòîâ, ïðåïîäàâà-
òåëåé, âñåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, ðàñïðåäåëÿþùèé
ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ïëàíà è ðàáî÷èõ ïðîãðàìì
ïî êàëåíäàðíûì äíÿì ó÷åáíîãî ãîäà è îáåñïå÷è-
âàþùèé èõ ðåàëèçàöèþ. Ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çà-
íÿòèé äîëæíî óäîâëåòâîðÿòü ïåäàãîãè÷åñêèì òðå-
áîâàíèÿì, îñíîâàííûì íà ïðèíöèïàõ àíàëèòè÷åñ-
êîé äèäàêòèêè è êèáåðíåòè÷åñêîé àíàëîãèè. Îï-
òèìàëüíî ñîñòàâëåííîå ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çà-
íÿòèé íå äîëæíî èçìåíÿòüñÿ â òå÷åíèå ñåìåñòðà
èëè ó÷åáíîãî öèêëà, ÷òîáû íå íàðóøèòü ó÷òåí-
íûå â ðàñïèñàíèè ìåæïðåäìåòíûå ñâÿçè è âûïîë-
íåííûå òðåáîâàíèÿ.

Ïëàíèðîâàíèå ðèòìè÷íîñòè çàíÿòèé è ïîðÿ-
äîê ñëåäîâàíèÿ âèäîâ çàíÿòèé ïî äèñöèïëèíå â
ó÷åáíîì ïðîöåññå íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü ñ
ïîçèöèè îáó÷àåìîãî è åãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé è ñòðîèòü èõ òàê, ÷òîáû ïðàêòè÷åñ-
êèå çàíÿòèÿ ïðîâîäèëèñü ïîñëå ëåêöèé, à ëàáîðà-
òîðíûå çàíÿòèÿ � ïîñëå ïðàêòè÷åñêèõ óïðàæíå-
íèé, ÷òî ïîâûñèò ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ó÷åáíîãî âðåìåíè, îòâîäèìîãî ãîñóäàðñòâåííûì
îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì âûñøåãî ïðîôåññè-
îíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà èçó÷åíèå îòäåëüíûõ
äèñöèïëèí.
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Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ îïèñàíèå àâòîìàòèçèðîâàííîãî ôîðìèðîâàíèÿ îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ
çàíÿòèé â âóçå. Ôîðìèðîâàíèå ðàñïèñàíèÿ îñóùåñòâëÿþò â äâà ýòàïà: íà ïåðâîì ýòàïå â àâòîìàòèçè-
ðîâàííîì ðåæèìå ôîðìèðóåòñÿ îáåçëè÷åííîå ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíåòè-
÷åñêîãî àëãîðèòìà; íà âòîðîì ýòàïå, ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè òðóäà ïðåïîäàâàòåëåé è ó÷åòà èõ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îïûòà, â îáåçëè÷åííîì ðàñïèñàíèè ðàññòàâëÿþò íàèìåíîâàíèå äèñöèïëèí è âèäîâ çàíÿòèé ñ
ó÷åòîì ïîæåëàíèé ïðåïîäàâàòåëåé.

Ñîñòàâèòü îïòèìàëüíîå ðàñïèñàíèå, óäîâëåò-
âîðÿþùåå âñåì äèäàêòè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì, ïî-
çâîëÿþùèì ðåàëèçîâàòü âñå âîçìîæíîñòè ñòðóê-
òóðíî-ëîãè÷åñêèõ ñõåì è îáåñïå÷èâàþùèì ìåòî-
äè÷åñêè ïðàâèëüíîå ïëàíèðîâàíèå ó÷åáíîé ðàáî-
òû íà ñåìåñòð ñòóäåíòàì è ïðåïîäàâàòåëÿì, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èçâåñòíûõ àëãîðèòìîâ è ïîäõîäîâ
î÷åíü ñëîæíî, òàê êàê íåîáõîäèìî ó÷åñòü ìíîãî
îãðàíè÷èâàþùèõ ôàêòîðîâ: ÷èñëî ó÷åáíûõ àóäè-
òîðèé è èõ ñòðóêòóðó, ÷èñëî ëåêòîðîâ, ïðîïóñê-
íóþ ñïîñîáíîñòü ó÷åáíûõ àóäèòîðèé è èõ îñîáåí-
íîñòè, òðåáîâàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå êà÷åñòâî, è
âûïîëíèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàÿâîê ïðåïîäà-
âàòåëåé ïî ïëàíèðîâàíèþ èõ ðàáî÷åãî äíÿ.

Ïîýòîìó îñíîâíîé çàäà÷åé ïðè ñîñòàâëåíèè
ðàñïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïëàíèðîâàíèå è îáåñïå÷åíèå
ìåòîäè÷åñêè ïðàâèëüíîãî ïðîöåññà èçó÷åíèÿ âñåõ
ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ó÷åáíîãî ïëàíà: èõ âçàèìîñâÿ-
çè, ïðàâèëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ÷åðåäîâàíèÿ
âñåõ ôîðì ó÷åáíîé ðàáîòû ïî äèñöèïëèíàì íà îñ-
íîâå ó÷åòà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
îáó÷àåìûõ ïî âîñïðèÿòèþ è ïåðåðàáîòêå ó÷åáíîé
èíôîðìàöèè.

Èñõîäíûìè äîêóìåíòàìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçå ñëóæàò: ñòðóê-
òóðíî-ëîãè÷åñêèå ñõåìû êóðñîâ, ñïåöèàëüíîñòè,
ñåòêè ÷àñîâ ïî êóðñàì è ñïåöèàëüíîñòÿì, àóäè-
òîðíûé ôîíä êàôåäð è âóçà, øòàòíîå ðàñïèñàíèå
ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà êà-
ôåäð, óñëîâíîå îáîçíà÷åíèå ñïåöèàëüíîñòåé â
ðàñïèñàíèè ó÷åáíûõ çàíÿòèé è ïåðå÷åíü òðåáî-
âàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ðàñïèñàíèþ. Òðåáîâàíèÿ,
ïðåäúÿâëÿåìûå ê ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé,
ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè âèäà: ìåòîäè÷åñêèå, îðãà-
íèçàöèîííûå è òðåáîâàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ /1/. Îíè îõâàòû-
âàþò â îñíîâíîì âñå ñòîðîíû ó÷åáíîãî ïðîöåññà.
Íåêîòîðûå èç íèõ ÿâëÿþòñÿ áåçóñëîâíûìè, áåç êî-
òîðûõ ó÷åáíûé ïðîöåññ íå ìîæåò íîðìàëüíî ôóí-
êöèîíèðîâàòü, äðóãèå òðåáîâàíèÿ îïðåäåëÿþò â
òîé èëè èíîé ìåðå êà÷åñòâî ó÷åáíîãî ïðîöåññà è
êà÷åñòâî ïðîöåññà ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè, òðåòüè
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÷àñòè÷íî âëèÿþò íà ýòî êà÷åñòâî. Ïîýòîìó êàæ-
äûé âèä òðåáîâàíèé ìîæíî ðàçäåëèòü ïî ñòåïåíè
âëèÿíèÿ íà êà÷åñòâî ïëàíèðîâàíèÿ ó÷åáíûõ çà-
íÿòèé íà ãðóïïû: ãëàâíûå, ïåðâîñòåïåííûå è âòî-
ðîñòåïåííûå.

Ãëàâíûå ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ðàñïèñà-
íèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò ñëåäóþ-
ùåå:

à) îáåñïå÷åíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ
ó÷åáíûõ çàíÿòèé â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðóêòóðíî-ëî-
ãè÷åñêèìè ñõåìàìè äèñöèïëèí è ñïåöèàëüíîñòè.

Ïåðâîñòåïåííûå ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê
ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò
ñëåäóþùåå:

à) ðàâíîìåðíîñòü ó÷åáíîé íàãðóçêè ñòóäåíòîâ
ïî íåäåëÿì ñåìåñòðà;

á) ïëàíèðîâàíèå ëåêöèé òîëüêî íà ïåðâûå ÷àñû
çàíÿòèé (ïåðâûå è âòîðûå ïàðû â ðàñïèñàíèè ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé);

â) ïëàíèðîâàíèå íà ðàáî÷èé äåíü íå áîëåå ÷å-
òûðåõ è íå ìåíåå äâóõ ïàð àóäèòîðíûõ ó÷åáíûõ
çàíÿòèé;

ã) ÷åðåäîâàíèå â ðàìêàõ îäíîãî ðàáî÷åãî äíÿ
ïðîâåäåíèÿ ëåêöèé èç ðàçíûõ öèêëîâ äèñöèïëèí
ó÷åáíîãî ïëàíà;

ä) ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé, òðåáóþùèõ áîëüøî-
ãî ôèçè÷åñêîãî èëè íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ, íà ïîñ-
ëåäíèå ïàðû ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé;

å) ïëàíèðîâàíèå ëåêöèé, ñîïðîâîæäàåìûõ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ àóäèòîðèÿõ;

æ) ñîáëþäåíèå âðåìåííóãî èíòåðâàëà ìåæäó
ëåêöèÿìè, ïðàêòè÷åñêèìè è ëàáîðàòîðíûìè çàíÿ-
òèÿìè ïî òîé æå òåìå äèñöèïëèíû;

Âòîðîñòåïåííûå ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê
ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò
ñëåäóþùåå:

à) îòñóòñòâèå ïîâòîðåíèé âèäîâ çàíÿòèé ïî
îäíîé äèñöèïëèíå â îäèí äåíü;

á) ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé ïî ñëîæíûì äèñöèï-
ëèíàì íà äíè â ñåðåäèíå íåäåëè.

â) ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé âåäóùèì ëåêòîðàì â
ïåðâûå äíè íåäåëè;

 Ãëàâíûå îðãàíèçàöèîííûå òðåáîâàíèÿ ê ðàñ-
ïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò:

à) âêëþ÷åíèå â ðàñïèñàíèå âñåõ âèäîâ çàíÿ-
òèé ñåòîê ÷àñîâ èëè êàëåíäàðíîãî ïëàíà;

á) îáåñïå÷åíèå âñåõ âèäîâ çàíÿòèé ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ó÷åáíûìè ïîìåùåíèÿìè;

â) èñêëþ÷åíèå èç ðàñïèñàíèÿ íàêëàäîê â ïðî-
âåäåíèè çàíÿòèé, êîãäà îäíîâðåìåííî ïëàíèðóþò-
ñÿ ðàçíûå âèäû çàíÿòèé îäíîìó ïðåïîäàâàòåëþ èëè
çàíÿòèÿ ðàçíûõ ãðóïï â îäíîé àóäèòîðèè.

Ïåðâîñòåïåííûå îðãàíèçàöèîííûå òðåáîâàíèÿ
ê ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò:

à) ïîëíóþ ðåàëèçàöèþ ïëàíà ðàñïðåäåëåíèÿ
äèñöèïëèí â ñåòêàõ ÷àñîâ ïî ïðåïîäàâàòåëÿì;

á) îòñóòñòâèå íåçàïëàíèðîâàííûõ «îêîí» â
ðàñïèñàíèè ó÷åáíûõ çàíÿòèé äëÿ ñòóäåíòîâ;

â) ó÷åò çàíÿòîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ íà àäìèíèñò-
ðàòèâíîé ðàáîòå, íà äðóãèõ ôàêóëüòåòàõ èëè ðàç-
ëè÷íûõ âóçîâñêèõ êóðñàõ;

ã) ðàñïðåäåëåíèå ëåêöèé ïî âðåìåíè â ðàìêàõ
ðàáî÷åãî äíÿ ïî îäíîìó è òîìó æå ïðåäìåòó, ýòî
íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü âçàèìîçà-
ìåíÿåìîñòü ëåêòîðîâ íà ñëó÷àé îòñóòñòâèÿ îäíîãî
èç íèõ;

ä) îáåñïå÷åíèå ñîîòâåòñòâèÿ ÷èñëà ñòóäåíòîâ
è ÷èñëà ïîñàäî÷íûõ ìåñò â àóäèòîðèè, íå äîïóñ-
êàÿ ïåðåãðóæåííîñòè èëè íåäîãðóæåííîñòè àóäè-
òîðèé.

Âòîðîñòåïåííûå îðãàíèçàöèîííûå òðåáîâàíèÿ
ê ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåäóñìàòðèâàþò:

à) ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé â îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ è äíè íåäåëè äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé-ñîâìåñòèòå-
ëåé (ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ ïîæåëàíèé ïðåïîäàâà-
òåëåé-ñîâìåñòèòåëåé);

á) ìèíèìèçàöèþ ÷èñëà ïåðåõîäîâ è ïóòè ïå-
ðåõîäîâ ñòóäåíòîâ èç îäíîé àóäèòîðèè â äðóãóþ â
òå÷åíèå ó÷åáíîãî äíÿ (çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ,
êîãäà çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
àóäèòîðèÿõ);

â) ïåðâîî÷åðåäíîå ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé â
çàêðåïëåííûõ çà êàôåäðàìè è ôàêóëüòåòàìè ïîìå-
ùåíèÿõ äëÿ ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòåé ýòèõ ôà-
êóëüòåòîâ.

Ãëàâíûå òðåáîâàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ ïðåäóñìàòðèâàþò:

à) ïëàíèðîâàíèå íå áîëåå äâóõ ïðàêòè÷åñêèõ
çàíÿòèé â äåíü;

á) ðàñïðåäåëåíèå ëåêöèé ïî îäíîìó è òîìó
æå ïðåäìåòó âî âðåìåíè ñ îäèíàêîâîé ïåðèîäè÷-
íîñòüþ.

Ïåðâîñòåïåííûå òðåáîâàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ ïðåäóñìàòðè-
âàþò:

à) îáåñïå÷åíèå âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ ìåæäó
ëåêöèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè ïî îäíîé è
òîé æå äèñöèïëèíå;

á) ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå â òå÷åíèå íåäå-
ëè ñëîæíûõ è òðóäîåìêèõ âèäîâ ó÷åáíîé ðàáîòû;

â) ðàñïðåäåëåíèå çà÷åòîâ èëè çàùèòû èíäè-
âèäóàëüíûõ çàäàíèé â ðàìêàõ êîíòðîëüíîãî âðå-
ìåíè;

ã) ïëàíèðîâàíèå âèäîâ êîíòðîëÿ íà ðàçëè÷íûå
äíè íåäåëè, êðîìå ïîíåäåëüíèêà è ñóááîòû.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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Âòîðîñòåïåííûå òðåáîâàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ ïðåäóñìàòðè-
âàþò:

à) ðàâíîìåðíóþ çàãðóçêó ñòóäåíòîâ àóäèòîð-
íîé ðàáîòîé ïî äíÿì íåäåëè;

á) âûäåëåíèå ñâîáîäíîãî äíÿ (ñóááîòû) äëÿ
âûïîëíåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ çàäàíèé.

Òàê êàê ýôôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâî ó÷åáíîãî
ïðîöåññà âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ êà÷åñòâîì ðàñ-
ïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé, ôîðìèðîâàíèå ðàñïèñà-
íèÿ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü â àâòîìàòèçèðî-
âàííîì ðåæèìå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÂÌ. Ýòî â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷èò ðàáîòó ïî ñîñòàâëåíèþ
ðàñïèñàíèÿ è ïîâûñèò åãî êà÷åñòâî. Äëÿ ýòîãî íå-
îáõîäèìî ôîðìàëèçîâàòü ïåðå÷èñëåííûå òðåáîâà-
íèÿ è ðåàëèçîâàòü èõ â ñîîòâåòñòâèå ñ ðàçðàáîòàí-
íûìè àëãîðèòìàìè ôîðìèðîâàíèÿ ðàñïèñàíèÿ.

Äëÿ îöåíêè âõîäíîé èíôîðìàöèè íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå ñîñòàâëåíèÿ ðàñïèñàíèÿ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñðàâíåíèå ïîòðåáíîãî êîëè÷åñòâà àóäèòîðèé,
îïðåäåëåííîãî â àâòîìàòèçèðîâàííîì ðåæèìå ïî
ó÷åáíûì ïëàíàì ñïåöèàëüíîñòåé âóçà, ñ ñóùåñòâó-
þùèì ôîíäîì ó÷åáíûõ àóäèòîðèé âóçà:

à) åñëè ïîòðåáíîñòü ðàñïèñàíèÿ â àóäèòîðèÿõ
ìåíüøå ñóùåñòâóþùåãî àóäèòîðíîãî ôîíäà, òî
ðàñïèñàíèå ñîñòàâëÿåòñÿ íà îäíó ñìåíó (ëèíåéíîå
ðàñïèñàíèå);

á) åñëè ïîòðåáíîñòü ðàñïèñàíèÿ â àóäèòîðèÿõ
ïðåâûøàåò ñóùåñòâóþùèé ôîíä àóäèòîðèé, òî ðàñ-
ïèñàíèå ñîñòàâëÿåòñÿ íà äâå, òðè ñìåíû (ñòóïåí-
÷àòîå ðàñïèñàíèå).

Äëÿ àâòîìàòèçèðîâàííîãî ñîñòàâëåíèÿ ðàñïè-
ñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ðàçðàáîòàíû àëãîðèòì è
ïðîãðàììà, ïîçâîëÿþùèå àâòîìàòè÷åñêè ðàñïðå-
äåëÿòü âñå ÷àñû ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ ó÷åòîì âûøå-
ïðèâåäåííûõ òðåáîâàíèé, è ôîðìèðîâàòü ðàñïèñà-
íèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçå. Àëãîðèòì ñîñòîèò èç
äâóõ ïîäàëãîðèòìîâ /2/:

à) àëãîðèòìà ñîñòàâëåíèÿ îáåçëè÷åííîãî ðàñ-
ïèñàíèÿ.

Áëîê-ñõåìà àëãîðèòìà ñîñòàâëåíèÿ îáåçëè-
÷åííîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé (ðèñóíîê
1) âêëþ÷àåò:

1) ââîä èñõîäíûõ äàííûõ, ñîäåðæàùèõ:
� àóäèòîðíûé ôîíä êàôåäðû;
� àóäèòîðíûé ôîíä óíèâåðñèòåòà (ôàêóëüòåòà);
� ñåòêè ÷àñîâ ïî êóðñàì ñïåöèàëüíîñòåé;
� ñâîäíûå äàííûå äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ è çàãðóçêè

àóäèòîðèé çàíÿòèÿìè (ïî ñåìåñòðàì);
 2) îïðåäåëåíèå âèäà ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çà-

íÿòèé. Èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ïîòðåáíîãî êîëè-
÷åñòâà àóäèòîðèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé ïî ó÷åá-
íîìó ïëàíó ñïåöèàëüíîñòè (À

ïîòð
) è íàëè÷èÿ ñî-

îòâåòñòâóþùåãî êîëè÷åñòâà ó÷åáíûõ ïîìåùåíèé
(À

íàë
), âûäåëÿþò:

� ïðè À
ïîòð

 ≤ À
íàë 

� ëèíåéíîå ðàñïèñàíèå ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé ïî ñïåöèàëüíîñòè (íà÷àëà ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé ïî âñåì äíÿì íåäåëè îäèíàêîâû);

� ïðè À
ïîòð

 > À
íàë

 � ñòóïåí÷àòîå ðàñïèñàíèå (íà-
÷àëà ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî äíÿì íåäåëè ñòóïåí-
÷àòû);
 3) îïðåäåëåíèå äëèòåëüíîñòè ðàáî÷åé íåäåëè

ïî âåðõíåé (íå÷åòíîé) íåäåëå è ïî íèæíåé (÷åò-
íîé) íåäåëå, èñõîäÿ èç:

� åæåäíåâíûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî äâå ïàðû;
� åæåäíåâíûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî òðè ïàðû;
� åæåäíåâíûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî ÷åòûðå ïàðû;

4) âûáîð äëèòåëüíîñòè ðàáî÷åé íåäåëè, ïðè
óñëîâèè âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:

� ðàâíîìåðíîñòè ó÷åáíîé íàãðóçêè ñòóäåíòîâ ïî
íåäåëÿì ñåìåñòðà;

� ðàâíîìåðíîñòè çàãðóçêè ñòóäåíòîâ àóäèòîðíîé
ðàáîòîé ïî äíÿì íåäåëè;

� âûäåëåíèÿ ñâîáîäíîãî äíÿ äëÿ ñòóäåíòîâ 3�5
êóðñîâ (êàê ïðàâèëî, ñóááîòû) äëÿ âûïîëíå-
íèÿ èíäèâèäóàëüíûõ çàäàíèé.
 5) ðàññòàíîâêà âèäîâ çàíÿòèé â ðàñïèñàíèè

ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî íèæåïðèâåäåííîìó ïðèîðè-
òåòó ðàññòàíîâêè âèäîâ çàíÿòèé äèñöèïëèí ñ óêà-
çàíèåì íîìåðîâ àóäèòîðèé, â êîòîðûõ ïëàíèðóþò
ó÷åáíûå çàíÿòèÿ:

� ùåñòè-÷àñîâûå çàíÿòèÿ;
� ïîòî÷íûå ó÷åáíûå çàíÿòèÿ (ïðè âûïîëíåíèè

ïåðâîñòåïåííîãî ìåòîäè÷åñêîãî òðåáîâàíèÿ,
ïóíêò á);

� çàíÿòèÿ ïî êóðñàì (ôèçâîñïèòàíèå) (ïðè âû-
ïîëíåíèè ïåðâîñòåïåííîãî ìåòîäè÷åñêîãî òðå-
áîâàíèÿ, ïóíêò ä);

� ëåêöèîííûå çàíÿòèÿ ïî ïðîôèëèðóþùèì äèñ-
öèïëèíàì ó÷åáíîãî ïëàíà;

� çàíÿòèÿ ÷åòûðåõ-÷àñîâûå (áåç äåëåíèÿ íà ïîä-
ãðóïïû);

� ëåêöèîííûå çàíÿòèÿ;
� çàíÿòèÿ ñ äåëåíèåì ãðóïï íà 2�4 ïîäãðóïïû (èí.

ÿçûê, íà÷åðòàòåëüíàÿ ãåîìåòðèÿ, äèçàéí è ò.ä.)
ñ ïàðàëëåëüíûì âåäåíèåì çàíÿòèé;

� ïðàêòè÷åñêèå è ñåìèíàðñêèå äâóõ-÷àñîâûå çà-
íÿòèÿ;

� ëàáîðàòîðíûå 4-õ ÷àñîâûå çàíÿòèÿ (ñ äåëåíè-
åì íà ïîäãðóïïû);

� ëàáîðàòîðíûå 2-õ ÷àñîâûå çàíÿòèÿ (ñ äåëåíè-
åì íà ïîäãðóïïû).
 Ïðè ðàññòàíîâêå âèäîâ çàíÿòèé ó÷èòûâàþò

âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:
� ïëàíèðîâàíèå â ðàáî÷èé äåíü íå áîëåå ÷åòû-

ðåõ è íå ìåíåå äâóõ ïàð àóäèòîðíûõ çàíÿòèé
ñòóäåíòàì;

Ôîðìèðîâàíèå îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçåÂ. Ï. Åðóíîâ, È. È. Ìîðêîâèí
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Ðèñóíîê 1. Áëîê-ñõåìà àëãîðèòìà ñîñòàâëåíèÿ îáåçëè÷åííîãî  ðàñïèñàíèÿ
ó÷åáíûõ çàíÿòèé.
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� âêëþ÷åíèå â ðàñïèñàíèå âñåõ âèäîâ çàíÿòèé
ñåòîê ÷àñîâ;

� îáåñïå÷åíèå âñåõ âèäîâ çàíÿòèé ó÷åáíûìè
ïîìåùåíèÿìè;

� îòñóòñòâèå íåçàïëàíèðîâàííûõ «îêîí» â ðàñ-
ïèñàíèè ó÷åáíûõ çàíÿòèé;

� ïëàíèðîâàíèå íå áîëåå äâóõ ïðàêòè÷åñêèõ çà-
íÿòèé â äåíü.
á) àëãîðèòìà-äèñïåò÷åðà îñóùåñòâëåíèÿ ðàñ-

ñòàíîâêè âèäîâ çàíÿòèé â îáåçëè÷åííîì ðàñïè-
ñàíèè ïî ñîîòâåòñòâóþùåìó íèæåïðèâåäåííîìó
ïðèîðèòåòó ñ óêàçàíèåì íàèìåíîâàíèÿ äèñöèï-
ëèí, ôàìèëèè ïðåïîäàâàòåëÿ, íîìåðîâ àóäèòîðèé
(ðèñóíîê 2).

Ïðèîðèòåòíîå ïðàâî íà ðàññòàíîâêó ñâîèõ
ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðåïîäàâàòåëÿì, âåäóùèì ó÷åá-
íûå çàíÿòèÿ, óñòàíàâëèâàþò â çàâèñèìîñòè îò çà-
íèìàåìîé äîëæíîñòè è îñíîâíûõ èõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ îáÿçàííîñòåé, íàïðèìåð:

à) ðåêòîð, ïðîðåêòîðû;
á) íà÷àëüíèêè óïðàâëåíèé;
â) ïîìîùíèêè ðåêòîðà, ïðîðåêòîðà;
ã) äèðåêòîðû öåíòðîâ;
ä) çàìåñòèòåëè íà÷àëüíèêîâ óïðàâëåíèé;
å) íà÷àëüíèêè îòäåëîâ;
æ) äåêàíû ôàêóëüòåòîâ;
ç) çàâåäóþùèå êàôåäðàìè;
è) çàìåñòèòåëè äåêàíîâ;
ê) ïðîôåññîðû êàôåäð;
ë) âåäóùèå ïðåïîäàâàòåëè;
ì) ïðåïîäàâàòåëè âûïóñêàþùèõ êàôåäð;
í) ïðåïîäàâàòåëè äðóãèõ êàôåäð ôàêóëüòåòà;
î) ïðåïîäàâàòåëè êàôåäð äðóãèõ ôàêóëüòåòîâ,

ó÷àñòâóþùèõ â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ.
Ïîæåëàíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé ïî ðàññòàíîâêå

âèäîâ ïðîâîäèìûõ èìè çàíÿòèé ó÷èòûâàþò ïðè
çàïîëíåíèè èíôîðìàöèåé îáåçëè÷åííîãî ðàñïèñà-
íèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé (ðèñóíîê 2), ÷òî ïîçâîëÿåò
èñïîëüçîâàòü óíèêàëüíûé èíäèâèäóàëüíûé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé è ìåòîäè÷åñêèé îïûò ïðåïîäàâàòåëåé
â ïëàíèðîâàíèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, îïòèìàëüíî
îðãàíèçîâàòü èõ ðàáî÷åå âðåìÿ è ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ. Îáùàÿ áëîê-ñõåìà
àëãîðèòìà ñîñòàâëåíèÿ ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿ-
òèé â âóçå ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 3. Àëãîðèòì
ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü íàèëó÷øèé âàðèàíò ðàñïèñà-
íèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ ó÷åòîì âñåõ óêàçàííûõ
âûøå òðåáîâàíèé ê ðàñïèñàíèþ ó÷åáíûõ çàíÿòèé.
Åñëè â åæåäíåâíîì ðàñïèñàíèè ó÷åáíûõ çàíÿòèé
êàæäîé ó÷åáíîé ãðóïïû íà êàæäîé íåäåëå âûïîë-
íÿþòñÿ âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå òðåáîâàíèÿ, òî
ðàñïèñàíèå áóäåò îïòèìàëüíûì. ×òîáû íå ñíèçèòü
êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ çà ñ÷åò ñíèæå-

íèÿ êà÷åñòâà ðàñïèñàíèÿ, ãëàâíûå òðåáîâàíèÿ ïðè
ôîðìèðîâàíèè ðàñïèñàíèÿ ñíèìàþòñÿ ñ èñïîëíå-
íèÿ â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ.

Ìàòåìàòè÷åñêîé îñíîâîé ïðîöåññà îïòèìèçà-
öèè êà÷åñòâà ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ÿâëÿåò-
ñÿ ãåíåòè÷åñêèé àëãîðèòì. Ãåíåòè÷åñêèå àëãîðèò-
ìû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû,
îñíîâàííûå íà êîíöåïöèÿõ åñòåñòâåííîãî îòáîðà è
ãåíåòèêè. Â ýòîì èíñòðóìåíòàðèè ïåðåìåííûå ïðåä-
ñòàâëåíû êàê ãåíû íà õðîìîñîìå. Ãåíåòè÷åñêèå àë-
ãîðèòìû â ïðîöåññå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîêàçûâà-
þò ãðóïïó âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ (ïîïóëÿöèè) íà ïî-
âåðõíîñòè îòâåòà. ×åðåç åñòåñòâåííûé îòáîð è ãå-
íåòè÷åñêèå îïåðàòîðû, ìóòàöèþ è ðåêîìáèíàöèþ,
îòáèðàþòñÿ õðîìîñîìû ñ ëó÷øåé ïðèãîäíîñòüþ. Åñ-
òåñòâåííûé îòáîð ãàðàíòèðóåò, ÷òî õðîìîñîìû ñ
ëó÷øåé ïðèãîäíîñòüþ áóäóò ðàçìíîæàòüñÿ â áóäó-
ùèõ ïîïóëÿöèÿõ. Èñïîëüçóÿ îïåðàòîð ðåêîìáèíà-
öèè, ãåíåòè÷åñêèé àëãîðèòì îáúåäèíÿåò ãåíû ðîäè-
òåëüñêèõ õðîìîñîì, ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü íîâûå
õðîìîñîìû, êîòîðûå èìåþò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü
íàëè÷èÿ ëó÷øåé ïðèãîäíîñòè, ÷åì ó èõ ðîäèòåëåé.
Ìóòàöèÿ ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü íîâûå îáëàñòè çà-
äàííîé ïîâåðõíîñòè.

Áàçîâûå ïðèíöèïû ãåíåòè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ
áûëè âïåðâûå îïèñàíû â /3/ è ñ òåõ ïîð óñïåøíî
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ êîìáèíàòîðíûõ çàäà÷,
äëÿ êîòîðûõ íåò ñïåöèôè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ ðåøå-
íèÿ. Ê òàêîìó êëàññó çàäà÷ îòíîñèòñÿ çàäà÷à ñî-
ñòàâëåíèÿ îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ, â ÷àñòíîñòè
çàäà÷à ñîñòàâëåíèÿ îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé äëÿ óíèâåðñèòåòà /4/.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è ìåòîäîì
ãåíåòè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ íàèáîëåå ñëîæíûì ýòà-
ïîì ÿâèëîñü ñîçäàíèå ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè
îáúåêòà è ôîðìàëèçàöèÿ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿå-
ìûõ ê íåìó, à òàêæå âûáîð îïåðàòîðà ðåêîìáèíà-
öèè � êðîññîâåðà (ñêðåùèâàíèÿ) ìóòàöèé è çàäà-
íèå ôóíêöèè ïðèñïîñîáëÿåìîñòè èëè Fitness-ôóí-
êöèè (öåëåâîé ôóíêöèè îïòèìèçàöèè).

Êàæäûé èíäèâèä ïîïóëÿöèè ðåøåíèé â ýòîì
ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ðàñïèñàíèåì. Íàèáîëåå ïðèåìëå-
ìûì ïðåäñòàâëåíèåì òàêîãî ðåøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 3-
èëè 4-ìåðíàÿ ìàòðèöà, ãäå ïî îñÿì i, j, k îòêëàäûâà-
þòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ÷èñëî ó÷åáíûõ ãðóïï (ïîä-
ãðóïï), íîìåðà ïàð è àóäèòîðèé. Ýëåìåíòîì ìàòðè-
öû ÿâëÿåòñÿ «1» � åñëè â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè ó
äàííîé ó÷åáíîé ãðóïïû â äàííîé àóäèòîðèè èìååò-
ñÿ çàíÿòèå, è «0» � â ïðîòèâîïîëîæíîì ñëó÷àå.

Íà îñíîâå äàííîé ìîäåëè áûë ðàçðàáîòàí îñî-
áûé àëãîðèòì êðîññîâåðà, ïîçâîëÿþùèé ðàñïèñà-
íèÿì-ïîòîìêàì íàñëåäîâàòü ïðåèìóùåñòâåííî
ëó÷øèå êà÷åñòâà ðàñïèñàíèé-ïðåäêîâ /5/.

Ôîðìèðîâàíèå îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçåÂ. Ï. Åðóíîâ, È. È. Ìîðêîâèí
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Ðèñóíîê 2. Áëîê-ñõåìà àëãîðèòìà-äèñïåò÷åðà ñîñòàâëåíèÿ ðàñïèñàíèÿ
ó÷åáíûõ çàíÿòèé.
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Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ îïòèìàëüíîñòè (â äàííîì
ñëó÷àå Fitness-ôóíêöèè) âûáðàí àääèòèâíûé êðè-
òåðèé îïòèìàëüíîñòè /6/
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ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçå ïðåäëàãàåòñÿ
îïðåäåëÿòü ïî âûðàæåíèþ:
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íûõ òðåáîâàíèé ñîîòâåòñòâóþùèõ âèäîâ
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Ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ÷èòàþò ñôîðìè-
ðîâàííûì, åñëè àääèòèâíûé êðèòåðèé îïòèìàëü-
íîñòè êà÷åñòâà ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â ðå-
çóëüòàòå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðèâåäåííûõ àëãîðèò-
ìîâ (ñì. ðèñóíîê 2) áóäåò ðàâåí:

 óðóð Ê1Ê ∆−= ,

Ôîðìèðîâàíèå îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçåÂ. Ï. Åðóíîâ, È. È. Ìîðêîâèí
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Ðèñóíîê 3. Áëîê-ñõåìà ôîðìèðîâàíèÿ ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé äëÿ ñòóäåíòîâ.
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ãäå óðÊ∆  � äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë êðèòåðèÿ
 îïòèìàëüíîãî êà÷åñòâà ðàñïèñàíèÿ.
Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòè ñõîäèìîñ-

òè ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàñïèñàíèé ê îïòèìàëüíî-
ìó ðåøåíèþ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ àë-
ãîðèòìîâ óëó÷øåíèÿ, òî åñòü òàêèõ ýâðèñòè÷åñêèõ
àëãîðèòìîâ, êîòîðûå, âîçäåéñòâóÿ íà ìàòðèöó ðàñ-
ïèñàíèé, â ëþáîì ñëó÷àå óëó÷øàëè êà÷åñòâî ðåøå-
íèÿ. Âíåäðåíèå äàííûõ àëãîðèòìîâ â ãåíåòè÷åñêèå
ÿâèëîñü îñíîâîé äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîãðàììû ñîñòàâ-
ëåíèÿ ðàñïèñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçå. Ïðîåêò
áûë ðåàëèçîâàí â ñðåäå ïðîãðàììèðîâàíèÿ Delphi
5.0. Ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ñîñòàâëÿòü ðàñïèñàíèå

ó÷åáíûõ çàíÿòèé íà ñåìåñòð ïî ñòàíäàðòíîé íåäå-
ëå èëè ðàçäåëåíèåì íà ÷åòíûå (íèæíèå) è íå÷åòíûå
(âåðõíèå) íåäåëè îäíîâðåìåííî ïî íåñêîëüêèì ñïå-
öèàëüíîñòÿì íà êóðñå. Ïðè ýòîì äîïóñêàåòñÿ ïëà-
íèðîâàíèå äî 1000 ó÷åáíûõ ãðóïï, îáúåäèíåííûõ â
ïîòîêè â ëþáûõ âàðèàöèÿõ.

Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ ðàñïè-
ñàíèÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â âóçå ïîçâîëÿåò ñïëàíè-
ðîâàòü ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ çàäàííûì
ïîêàçàòåëåì îïòèìàëüíîãî êà÷åñòâà ðàñïèñàíèÿ
è îïòèìàëüíîãî ñ ïîçèöèè ïëàíèðîâàíèÿ òðóäà
ïðåïîäàâàòåëåé è èñïîëüçîâàíèÿ èõ óíèêàëüíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî è ìåòîäè÷åñêîãî îïûòà.
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