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Ðàçâèòèþ õèðóðãèè â ïðåäøåñòâóþùåì ñòîëå-
òèè ñïîñîáñòâîâàëè òåõíè÷åñêèå ðåâîëþöèè, ïî-
çâîëèâøèå êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèòü òðàäèöè-
îííîå îñíàùåíèå îïåðàöèîííûõ, îáåñïå÷èâøèå
ïðîâåäåíèå ñàìûõ ñìåëûõ, ïî çàìûñëó, îïåðàöèé.

Âíåäðåíèå â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó îïåðà-
öèîííûõ ìèêðîñêîïîâ, ëàçåðîâ, êðèîãåííîé è
óëüòðàçâóêîâîé òåõíèêè, êîìïüþòåðèçàöèÿ íàèáî-
ëåå îòâåòñòâåííûõ ïðîöåññîâ â äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèè ïîçâîëèëè çäðàâîîõðàíåíèþ ïåðåéòè â
íîâóþ ôàçó ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Íà ýòîì óðîâíå ðàç-
âèòèÿ ìåäèöèíû îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ àäåê-
âàòíîé àäàïòàöèè íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ âè-
äîâ ìåäèöèíñêîãî îñíàùåíèÿ � èíñòðóìåíòîâ ê
íîâûì òåõíîëîãèÿì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà. Ïðè÷åì
îïðåäåëåííûì èçìåíåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ íå òîëü-
êî ôîðìà èëè ðàçìåðû èíñòðóìåíòà, íî è ìàòåðè-
àë, èç êîòîðîãî îíè èçãîòîâëåíû.

 Â ýòîé ñâÿçè íàøå âíèìàíèå ïðèâëåê ïîëè-
òåòðàôòîðýòèëåí (òåôëîí, ôòîðîïëàñò), îáëàäàþ-
ùèé ñâîèìè îñîáûìè ñâîéñòâàìè, ïîçâîëÿþùèìè
ïðåäïîëîæèòü åãî óñïåøíîå ïðèìåíåíèå äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ íåêîòîðûõ âèäîâ èíñòðóìåíòîâ äëÿ
ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà, ÷òî è ñîñòàâèëî ïðåäìåò
íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ.

 Òåôëîí, ôèçèîëîãè÷åñêè íåéòðàëüíûé è ðàç-
ðåøåí ê ïðèìåíåíèþ â ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñ-
òè îðãàíèçàöèÿìè ÂGA (Ôåäåðàëüíûé Ñîþç îïòî-
âîé è âíåøíåé òîðãîâëè Ãåðìàíèè) è FDA (Êîìè-
òåò ïèùåâîé è ëåêàðñòâåííîé ïðîìûøëåííîñòè
ÑØÀ). Ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåíî îòñóò-
ñòâèå íåñîâìåñòèìîñòè ïðè èìïëàíòàöèè òåôëî-
íà â áèîëîãè÷åñêèå òêàíè æèâîãî îðãàíèçìà. Ýòî
ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ èçãîòîâëåíèÿ «ñîñóäè-
ñòûõ» Ó ïðîòåçîâ è äðóãèõ ÷àñòåé îðãàíèçìà, òðå-
áóþùèõ ìåõàíè÷åñêîãî çàìåùåíèÿ ïðîòåçîì.

Íåêîòîðûå èç åãî ñâîéñòâ: óñòîé÷èâîñòü ê
øèðîêîìó äèàïàçîíó òåìïåðàòóð îò -2600Ñ äî
+3000Ñ; óñòîé÷èâîñòü ê õèìè÷åñêèì àãðåññèâíûì
ñðåäàì, ãîðÿ÷åìó âîäÿíîìó ïàðó; âûñîêàÿ àíòè-
ôðèêöèîííàÿ è àíòèñêëåèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü;
íåãèãðîñêîïè÷íîñòü îáåñïå÷èâàþò íàäåæíóþ ñòå-

Â. Í. Êàíþêîâ, Î. Ì. Òðóáèíà, Ä. Ï. Ñåðãèåíêî

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÂ ÈÇ ÒÅÔËÎÍÀ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ àäàïòàöèÿ ìåäèöèíñêèõ èíñòðóìåíòîâ ê íîâûì òåõíîëîãèÿì ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Òåôëîí, êàê ôèçèîëîãè÷åñêè íåéòðàëüíûé ìàòåðèàë, îáëàäàþùèé îñîáûìè ñâîé-
ñòâàìè, ïðåêðàñíî ïîäõîäèò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ. Â ðàáîòå äàíî îïèñàíèå
òðåõ èíñòðóìåíòîâ èç òåôëîíà, èñïîëüçóåìûõ âî âðåìÿ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè
îðãàíà çðåíèÿ, èõ ïðèìåíåíèå  îïòèìèçèðîâàëî ïðîöåññ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé, óìåíüøèëî òðàâìàòèçà-
öèþ òêàíåé è áëàãîïðèÿòíî ñêàçàëîñü íà êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ.

ðèëèçàöèþ, äîëãîâå÷íîñòü, ïðîñòûå óñëîâèÿ ýêñ-
ïëóàòàöèè. Âñå ýòè îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïîëèìåðà ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ íàìè
ñåðèè èíñòðóìåíòîâ äëÿ ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà. Â
ýêñïåðèìåíòå íà ãëàçàõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ
ýòèõ èíñòðóìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî ãëàäêàÿ
ïîâåðõíîñòü, îòñóòñòâèå ïðèëèïàíèÿ ýëåìåíòîâ
êðîâè èëè äðóãèõ êîìïîíåíòîâ îïåðàöèîííîé
ðàíû. Èíñòðóìåíòû ëåãêî ðàññëàèâàþò ìÿãêèå òêà-
íè, ðîãîâóþ îáîëî÷êó, îòñåïàðîâûâàþò îò ñêëåðû
ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó.

Íà îñíîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèé ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî êîìïüþòåðíîãî ìî-
äåëèðîâàíèÿ ïðåäëîæåíî òðè èíñòðóìåíòà:

– ãèáêèé ðàñïàòîð;
– ãèáêèé ýêñòðàáóëüáàðíûé øïàòåëü;
– ãèáêèé ýíäîáóëüáàðíûé øïàòåëü.
Ðàñïàòîð ñîäåðæèò ðó÷êó ñ èçîãíóòûì ãèáêèì

ñòåðæíåì, èìåþùèì ïëîñêèé ðåæóùèé ýëåìåíò
ñ çàîñòðåííûìè ðåáðàìè è áîêîâûìè ðàáî÷èìè
ïîâåðõíîñòÿìè, ïðè÷åì åãî ðåæóùèé ýëåìåíò âû-
ïîëíåí èç ïðóæèíÿùåãî ôòîðîïëàñòà è èìååò äëè-
íó 13,0 ìì, øèðèíó 4,0 ìì, òîëùèíó 0,6 ìì, áî-
êîâûå ðàáî÷èå ïîâåðõíîñòè âûïîëíåíû â âèäå
ïëîñêîñòåé øïàòåëÿ, ñòåðæåíü èçîãíóò ïîä óãëîì
1200, à îðèåíòèðîâàííûé îò ñòåðæíÿ êîíåö ðåæó-
ùåãî ýëåìåíòà âûïîëíåí ñî ñõîäÿùèìèñÿ çàîñò-
ðåííûìè ðåáðàìè.

Âûïîëíåíèå ðåæóùåãî ýëåìåíòà ñ óïîìÿíó-
òûìè ãàáàðèòàìè è â ãèáêîì âàðèàíòå îáóñëàâ-
ëèâàåò îïòèìàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ýòîãî ðåæó-
ùåãî ýëåìåíòà ñ òêàíÿìè, â ÷àñòíîñòè ñ ðîãîâè-
öåé ãëàçà, êîòîðûå èìåþò âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü
íà íåãî äåôîðìèðóþùåå âîçäåéñòâèå è ïðèäàâàòü
åìó ôîðìó ñâîèõ ïîâåðõíîñòåé â îòëè÷èå îò ìå-
òàëëè÷åñêîãî âàðèàíòà, íå îáëàäàþùåãî ïîäîá-
íîé ïëàñòè÷íîñòüþ è, âñëåäñòâèå ýòîãî, áîëüøîé
îïàñíîñòüþ òðàâìàòèçàöèè.

Êðîìå òîãî, îïòèìàëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ
ðåæóùåãî ýëåìåíòà ñ òêàíÿìè ñïîñîáñòâóåò âû-
ïîëíåíèå åãî êîíöà ñî ñõîäÿùèìèñÿ ðåæóùèìè
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ðåáðàìè, êîòîðûå óïðîùàþò ïîñòóïàòåëüíîå äâè-
æåíèå ãèáêîãî ðàñïàòîðà. Èçãèá ñòåðæíÿ ïîä óã-
ëîì 1200, îáëåã÷àåò ââåäåíèå óñòðîéñòâà â ðàíó, à
âûïîëíåíèå áîêîâûõ ðàáî÷èõ ïîâåðõíîñòåé ðå-
æóùåãî ýëåìåíòà â âèäå ïëîñêîñòåé øïàòåëÿ äàåò
âîçìîæíîñòü ïåðåìåùàòü òêàíè â íóæíîì íàïðàâ-
ëåíèè, â ÷àñòíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ýòàïà îïåðà-
öèè ðàññëîåíèÿ ðîãîâèöû ãèáêèé êîíåö øïàòåëÿ
äâèæåòñÿ ñòðîãî ïîñëîéíî ìåæäó âîëîêíàìè ñòðî-
ìû ðîãîâèöû.

Âòîðîé èíñòðóìåíò � ãèáêèé ýêñòðàáóëüáàð-
íûé øïàòåëü äëÿ îòñåïàðîâêè òåíîíîâîé êàïñóëû
ïðè ìåñòíîé àíåñòåçèè âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê îïå-
ðàöèÿì íà ãëàçíîì ÿáëîêå.

Øïàòåëü ñîäåðæèò ðó÷êó ñ èçîãíóòûì ãèáêèì
ñòåðæíåì, èìåþùèé ïëîñêèé îòñåïàðîâûâàþùèé
ýëåìåíò ñ ïåðåäíåé è áîêîâûìè ðàáî÷èìè ïîâåðõ-
íîñòÿìè. Äëèíà ðàáî÷åãî îòäåëà � 12,0 ìì, øèðè-
íà 7,0 ìì, òîëùèíà 0,3 ìì.

Ãèáêèé ýêñòðàáóëüáàðíûé øïàòåëü, ïåðâîíà-
÷àëüíî ïðåäëîæåííûé äëÿ ñóáòåíîíîâîé àíåñòå-
çèè ïðè îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, â ïðîöåñ-
ñå ýêñïëóàòàöèè áûë èñïîëüçîâàí äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ñóáòåíîíîâîãî êàðìàíà ïðè ìåðèäèîíàëüíîé
ñêëåðîïëàñòèêå ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþùåé áëè-
çîðóêîñòè âûñîêîé ñòåïåíè.

Òðåòèé èíñòðóìåíò � ãèáêèé ýíäîáóëüáàðíûé
øïàòåëü, ò.å. èíñòðóìåíò äëÿ îòñåïàðîâêè ñîñó-
äèñòîé îáîëî÷êè îò ñêëåðû ïðè èìïëàíòàöèè àë-
ëîïëàíòà ïðîô. Ý.Ð. Ìóëäàøåâà äëÿ ñòèìóëÿöèè
õîðèîèäåè, ñåò÷àòêè èëè çðèòåëüíîãî íåðâà.

Èíñòðóìåíò íàèáîëåå ìèíèàòþðíûé è òðåáó-

þùèé ìàêñèìàëüíîé äåëèêàòíîñòè ïðè ìàíèïóëÿ-
öèÿõ â ñóïðàõîðèîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ãëàçíîãî
ÿáëîêà. Äëèíà ðàáî÷åãî îòäåëà 12,0 ìì, øèðèíà �
2,0 ìì, òîëùèíà � 0,3 ìì.

Äëÿ óíèôèöèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðàáî-
÷èõ îòäåëîâ íàìè áûëà ïðåäëîæåíà åäèíàÿ ðó÷êà
äëÿ âñåõ èíñòðóìåíòîâ. Ýòî ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü
îáúåì èñïîëüçîâàííîãî ìåòàëëà, òåì áîëåå ÷òî
îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå èíñòðóìåíòîâ èñ-
êëþ÷àåòñÿ.

Â îïåðàöèîííîé Îðåíáóðãñêîãî ôèëèàëà Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ ÌÍÒÊ «Ìèêðîõè-
ðóðãèÿ ãëàçà» èì. àêàä. Ñâ. Ôåäîðîâà, ÌÇ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, èíñòðóìåíòû èç òåôëîíà áûëè
èñïîëüçîâàíû ñ 1994 ãîäà áîëåå ÷åì â 250 îïåðà-
öèÿõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ õèðóðãèè îòìå÷àëè îïòè-
ìèçàöèþ â ïðîâåäåíèè ñàìîé îïåðàöèè, ñîêðàùà-
ëîñü å¸ âðåìÿ, óìåíüøàëàñü òðàâìàòèçàöèÿ òêà-
íåé, ÷òî áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàëîñü íà êîíå÷íîì
ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Âíåñåííûå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàùèùåíû
ïàòåíòîì è çàÿâêàìè íà ïîëåçíóþ ìîäåëü.

Çàêëþ÷åíèå:  ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå
ïî ðàçðàáîòêå õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ èç òåô-
ëîíà ïîçâîëèëî ñîçäàòü òðè òèïà îðèãèíàëüíûõ
ìîäåëåé, îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìèçàöèþ ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè îðãà-
íà çðåíèÿ. Ïåðâûé îïûò ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ-
÷åíèå î íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæåíèÿ íà÷àòîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ñîçäàíèþ íîâîãî ïîêîëåíèÿ àêòèâ-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ.
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