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Ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «ïîçíàâàòåëüíàÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü» ðàñêðûòî âî ìíîãèõ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòàõ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ
ðàññìàòðèâàþò åãî êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, ñî÷å-
òàþùåå â ñåáå óìåíèå ïðèîáðåòàòü íîâûå çíàíèÿ
è òâîð÷åñêè ïðèìåíÿòü èõ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöè-
ÿõ ñî ñòðåìëåíèåì ê òàêîé ðàáîòå.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ ýòîò ôåíîìåí ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî ñòóäåíòîâ,
ñî÷åòàþùåå â ñåáå åäèíñòâî òð¸õ êîìïîíåíòîâ:
êîãíèòèâíîãî, öåííîñòíîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî.

Ýòè ñòîðîíû ñóùåñòâóþò â òåñíîì åäèíñòâå
è âçàèìîîáóñëîâëåíû, èáî ìîæíî ñòðåìèòüñÿ ê
ïîèñêó çíàíèé, íî íå óìåòü èõ äîáûâàòü â ñëåä-
ñòâèå «áàðüåðîâ» (òðóäíîñòåé), âîçíèêàþùèõ â
ïðîöåññå ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. Ýòî âåä¸ò ê ïîíèæåíèþ
óðîâíÿ ìîòèâàöèè, âåðû â ñâîè ñèëû è ñïîñîáíî-
ñòè, è, ñëåäîâàòåëüíî, öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ
ñòóäåíòîâ ê  ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîñòè.

Èìåííî ïîýòîìó ìû ðàññìàòðèâàåì ïðîáëå-
ìó òðóäíîñòåé è ñïîñîáîâ èõ ïðåîäîëåíèÿ â êà-
÷åñòâå âåäóùåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óñëîâèÿ ðàç-
âèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñòó-
äåíòîâ ïðè èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà â óíè-
âåðñèòåòå.

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç äàííîé ïðîáëåìû è
îïûò ðàáîòû ïîçâîëÿþò íàì ðàññìîòðåòü ïðè-
÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé è íàéòè ïóòè
è ñïîñîáû èõ ïðåîäîëåíèÿ, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ
óñëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà.

Ïîä «çàòðóäíåíèåì», «áàðüåðîì» äåÿòåëü-
íîñòè ìû âñëåä çà È.À. Çèìíåé,  ïîíèìàåì
ñóáúåêòèâíîå îáðàçîâàíèå, ïåðåæèâàíèå
ñóáúåêòîì íåêîòîðîé ñëîæíîñòè, íåîáû÷íîñòè,
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà òðóäíîñòåé è ñïî-
ñîáîâ èõ ñíÿòèÿ â êà÷åñòâå âåäóùåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óñëî-
âèÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ
óíèâåðñèòåòà ïðè èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà. Äà¸òñÿ àâ-
òîðñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ òðóäíîñòåé è ñïîñîáû èõ ñíÿòèÿ.
Àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé è ñïî-
ñîáû èõ ñíÿòèÿ.

íåñòàíäàðòíîñòè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè ñèòóàöèè
(3, Ñ.346).

Çàòðóäíåíèå â îáùåíèè (äåÿòåëüíîñòè) � ýòî
ñóáúåêòèâíî ïåðåæèâàåìîå ÷åëîâåêîì ñîñòîÿ-
íèå «ñáîÿ» â ðåàëèçàöèè ïðîãíîçèðóåìîãî (ïëà-
íèðóåìîãî) îáùåíèÿ, åãî äåéñòâèé, íåïîíèìà-
íèÿ òåêñòà (ñîîáùåíèÿ), íåïîíèìàíèå ïàðòíå-
ðà, èçìåíåíèÿ êîììóíèêàòèâíîé ñèòóàöèè, ñîá-
ñòâåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ò.ä.
Çàòðóäíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ â ôîðìå îñòàíîâêè,
ïåðåðûâà äåÿòåëüíîñòè, ñàìîãî îáùåíèÿ, íåâîç-
ìîæíîñòè èõ ïðåîäîëåíèÿ (À.Ê.Ìàðêîâà).

Ñðåäè ðÿäà çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä íàìè â
õîäå ðàçðàáîòêè òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ,  ðàáîòû
íàä ñîçäàíèåì ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ ïî ïðîôåññè-
îíàëüíî � îðèåíòèðîâàííîìó îáó÷åíèþ àíãëèé-
ñêîìó ÿçûêó ïî ñïåöèàëüíîñòè 060500 «Áóõó÷åò
è àóäèò» áûëà çàäà÷à âûÿâëåíèÿ òèïîëîãèè
òðóäíîñòåé, âîçíèêàþùèõ ïðè èçó÷åíèè àíã-
ëèéñêîãî ÿçûêà  è âåäóùèõ ê âîçíèêíîâåíèþ
îøèáîê â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðàçëè÷íûì âèäàì
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òåíèÿ (ïîíèìàíèÿ) èíî-
ÿçû÷íûõ òåêñòîâ â ÷àñòíîñòè, ïðè÷èí âîçíèê-
íîâåíèÿ òðóäíîñòåé è ñïîñîáîâ èõ ñíÿòèÿ.

Â õîäå íàó÷íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû
ìû âûÿâèëè ñëåäóþùóþ òèïîëîãèþ òðóäíîñòåé:
� ëèíãâèñòè÷åñêèå;
� äèäàêòè÷åñêèå;
� ìîòèâàöèîííûå;
� ñîöèîêóëüòóðíûå;
� âîçðàñòíûå.

 Ê ïðè÷èíàì âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé
òîãî èëè èíîãî ïëàíà ñëåäóåò îòíåñòè:
� íèçêèé óðîâåíü ëèíãâèñòè÷åñêîé êîìïåòåíò-

íîñòè îáó÷àåìûõ;
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� íåñôîðìèðîâàííîñòü ìåõàíèçìà ñàìîêîíòðîëÿ;
� íèçêèé óðîâåíü ìîòèâàöèè ê èçó÷åíèþ èíîñò-

ðàííîãî ÿçûêà è îðèåíòàöèè íà ïîçíàíèå êàê
öåííîñòü;

� ñîöèîêóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â ñèñòåìå ÿçûêîâ;
� èãíîðèðîâàíèå ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ è âîç-

ðàñòíûõ ôàêòîðîâ.

Ëèíãâèñòè÷åñêèå òðóäíîñòè.
Ê ëèíãâèñòè÷åñêèì òðóäíîñòÿì ìû îòíîñèì

òðóäíîñòè, âûçâàííûå íèçêèì óðîâíåì ëèíãâè-
ñòè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè îáó÷àåìûõ è íåñôîð-
ìèðîâàííîñòüþ ìåõàíèçìà ñàìîêîíòðîëÿ.

Ïîä ëèíãâèñòè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ
ìû ïîíèìàåì âëàäåíèå ÿçûêîâûìè ñðåäñòâà-
ìè, ïðîöåññàìè ïîðîæäåíèÿ è ðàñïîçíàâàíèÿ
òåêñòà.

Ê ïðè÷èíàì, âûçûâàþùèì ëèíãâèñòè÷åñêèå
òðóäíîñòè, ìû îòíîñèì èíòåðôåðåíöèþ ðîäíî-
ãî ÿçûêà è íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñàìîêîíò-
ðîëÿ îáó÷àåìûõ.

Ïîä èíòåðôåðåíöèåé ïîíèìàåòñÿ îáóñëîâ-
ëåííûé îáúåêòèâíûìè ðàñõîæäåíèÿìè ïðîöåññ
êîíôëèêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ðå÷åâûõ ìåõà-
íèçìîâ, âíåøíå ïðîÿâëÿþùèéñÿ â ðå÷è áèëèí-
ãâà îòêëîíåíèÿõ îò çàêîíîìåðíîñòåé îäíîãî
ÿçûêà ïîä âëèÿíèåì îòðèöàòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ äðóãîãî èëè âñëåäñòâèå âíóòðèÿçûêîâûõ
âëèÿíèé àíàëîãè÷íîãî õàðàêòåðà (4, Ñ.14).

Òèïè÷íûì ïðèìåðîì èíòåðôåðåíöèè ðóññêî-
ãî ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ óïîòðåáëåíèå âîïðîñèòåëüíî-
îòðèöàòåëüíûõ ïðåäëîæåíèé âìåñòî âîïðîñè-
òåëüíûõ âñëåäñòâèå èíòåðôåðåíöèè ðóññêîãî ÿçû-
êà: «Òû íå çíàåøü? � «Don’ t you know?» âìåñòî
«Do you know?» , «Íå ìîã áû òû...?» � «Couldn’ t
you...?» âìåñòî «Could you...?»  è ò.ä.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îäíèì èç ïðè¸ìîâ ïðåîäî-
ëåíèÿ òðóäíîñòåé èíòåðôåðåíöèè ðîäíîãî ÿçû-
êà ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå ïðèíöèïà íàãëÿäíîñòè:
ðàçëè÷íûå âèäû çðèòåëüíîé íàãëÿäíîñòè (òàá-
ëèöû, ðèñóíêè, ñõåìû, âèäåîôèëüìû) íåñóò â
ñåáå áîëüøîå êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè, â òî âðå-
ìÿ êàê ðàçëè÷íûå âèäû ñëóõîâîé íàãëÿäíîñòè
(ñòèõè, ïåñíè è ò.ï.) ÿâëÿþòñÿ õîðîøåé ìîòèâà-
öèåé äëÿ îáó÷àþùèõñÿ.

Ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ ëèíãâèñòè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé ïðè öåëåíàïðàâëåííîì îáó÷åíèè
èíîñòðàííîìó ÿçûêó ïðåïîäàâàòåëü äîëæåí
ñôîðìèðîâàòü ó îáó÷àåìûõ íàâûêè ñàìîêîíò-
ðîëÿ è ïîëüçîâàíèÿ èì. Ñàìîêîíòðîëü � ýòî
âíóòðåííèé ìåõàíèçì ðå÷åìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ðåãóëèðóþùèé îâëàäåíèå âíåøíåé
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòüþ (Ì.Å.Áðåéãèíà).

Èçâåñòíî, ÷òî ñàìîêîíòðîëü â ñâîåì ðàçâè-
òèè èìååò äâå ôîðìû ðåàëèçàöèè � íåïðîèçâîëü-
íóþ  è ïðîèçâîëüíóþ. Ïðè îáó÷åíèè èíîñòðàí-
íîìó ÿçûêó îáó÷åíèå ñàìîêîíòðîëþ ñëåäóåò
íà÷èíàòü ñ îïîðû íà ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå
âåäóùåå ê ïðîèçâîëüíîìó ñàìîêîíòðîëþ. Ïå-
ðåõîä íà óðîâåíü íåïðîèçâîëüíîãî ñàìîêîíòðî-
ëÿ áóäåò ñîâåðøàòüñÿ ïî ìåðå ñâåðòûâàíèÿ âíóò-
ðåííèõ óìñòâåííûõ äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ â ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

×òîáû ìåõàíèçì ñàìîêîíòðîëÿ áûë ñôîð-
ìèðîâàí è çàäåéñòâîâàí, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
îñíîâàòåëüíóþ òðåíèðîâêó ïî àíàëîãèè êàæäî-
ãî èç äåéñòâèé. Ïðè âûïîëíåíèè ó÷àùèìèñÿ
çàäàíèé ïðåïîäàâàòåëü ïîëó÷àåò ñâåäåíèÿ î êà-
÷åñòâå âûïîëíÿåìûõ äåéñòâèé è íà èõ îñíîâå
îïðåäåëÿåò êàêàÿ êîððåêöèÿ íåîáõîäèìà â ôóí-
êöèîíèðîâàíèè ñàìîêîíòðîëÿ (òðåíèðîâêà îò-
äåëüíûõ äåéñòâèé, îáðàçöà â öåëîì è ò.ä.).

Äèäàêòè÷åñêèå òðóäíîñòè.
Ê ïðè÷èíàì âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé äè-

äàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà ìîæíî îòíåñòè ñëåäó-
þùèå:
� äîìèíèðîâàíèå â îáó÷åíèè îäíîãî âèäà ðå÷å-

âîé äåÿòåëüíîñòè íàä äðóãèìè;
� âûäåëåíèå â êà÷åñòâå ãëàâíîãî êðèòåðèÿ òðå-

áîâàíèé, â îñíîâíîì, â îòíîøåíèè ëåêñè÷åñ-
êîãî è ãðàììàòè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ ðå÷è;

� íåñîîòâåòñòâèå ìåòîäà îáó÷åíèÿ èíäèâèäóàëü-
íûì îñîáåííîñòÿì è ïîòðåáíîñòÿì îáó÷àå-
ìûõ.

Ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà îáó÷åíèÿ èíîñòðàí-
íûì ÿçûêàì ïîêàçûâàåò, ÷òî â íîâûõ óñëîâèÿõ
áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ îáó÷åíèþ óñòíîé
ðå÷è ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäàìè èíîÿçû÷-
íîé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. Âîò ïî÷åìó î÷åíü
÷àñòî îáó÷åíèå ÷òåíèþ ïîä÷èíÿåòñÿ ôîðìèðî-
âàíèþ èìåííî ýòèõ íàâûêîâ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ðàññìàòðèâàåì
÷òåíèå â óíèâåðñèòåòå êàê  ñàìîñòîÿòåëüíûé âèä
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâàþùèé ó áóäóùå-
ãî ñïåöèàëèñòà íå òîëüêî óìåíèå  èçâëåêàòü ñî-
äåðæàùèåñÿ â íåì ìûñëè, èäåè, ôàêòû � ïîíè-
ìàòü åãî, îöåíèâàòü, èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííóþ
èíôîðìàöèþ, íî è êàê îñíîâíîé âèä ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâàþùèé óìåíèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè.

Àíàëèç ïðîöåññà ïîíèìàíèÿ èíîÿçû÷íîãî
òåêñòà áûë îñóùåñòâëåí À.Í. Ñîêîëîâûì (2). Îí
óñìàòðèâàåò îñîáåííîñòè ïîíèìàíèÿ òðóäíîãî
òåêñòà â òîì, ÷òî íàðÿäó ñ íåïîñðåäñòâåííûì
ïîíèìàíèåì çíàêîìîãî, ïðèõîäèòñÿ çàäåðæè-

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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âàòüñÿ íà íåçíàêîìîì, òðóäíîì, îñìûñëèâàòü
åãî, âûçûâàòü â ñîçíàíèè íåîáõîäèìûå îáðàçû,
ïðåäñòàâëåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ.

Àíàëèç ïîíèìàíèÿ èíîÿçû÷íîãî òåêñòà,
ïðîäåëàííûé À.Í. Ñîêîëîâûì, ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïóòåì àíàëèçà è ðàññóæäåíèé
íåîáõîäèìî èñêàòü «ñìûñëîâûå âåõè» â òåêñòå,
êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ïîíèìàíèþ «îáùåãî ñìûñ-
ëà òåêñòà». Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå ó÷åáíûõ
äåéñòâèé, ôîðìèðóþùèõ ïîèñêîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïðè ÷òåíèè, ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèÿ îò àíàëè-
çà � ê ñèíòåçó, òî åñòü ê íåïîñðåäñòâåííîìó âîñ-
ïðèÿòèþ ÷èòàåìîãî.

Äëÿ óñïåøíîãî ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ ïðîöåññîì ïîíèìàíèÿ èíîÿçû÷íî-
ãî òåêñòà ïðè ÷òåíèè, íåîáõîäèìî ñòðîèòü îáó-
÷åíèå íà îñíîâå ñèñòåìû óïðàæíåíèé, ðàçâèâà-
þùèõ òàêèå óìåíèÿ êàê óçíàâàíèå; ïîñòðîåíèå
ãèïîòåç; ïåðåõîä îò îáùèõ îïðåäåëåíèé ñëîâà,
äàâàåìûõ ñëîâàðåì, ê ñïåöèàëüíîìó çíà÷åíèþ,
êîòîðîå ñëîâî ïðèîáðåòàåò â äàííîì êîíòåêñòå;
ãðóïïèðîâêà ñëîâ âíóòðè ïðåäëîæåíèÿ è èñ-
ïîëüçîâàíèå ïîëó÷åííûõ ãðóïï â êà÷åñòâå ñìûñ-
ëîâûõ îïîð.

Â ðàìêàõ êîãíèòèâíîãî ïîäõîäà ê ïðîöåñ-
ñó ïîíèìàíèÿ ïîëó÷èë ïîäòâåðæäåíèå òåçèñ î
òîì, ÷òî «ïîíèìàíèå íå ñâîäèìî ê ëèíãâèñòè-
÷åñêèì èëè ëîãè÷åñêèì îïåðàöèÿì, à ïðåäïîëà-
ãàåò îáðàùåíèå ê âíóòðåííåé êàðòèíå ìèðà, íà
îñíîâå êîòîðîé óäàåòñÿ «èçâëå÷ü çíàíèÿ èç îá-
ðàáàòûâàåìîãî òåêñòà» (Â.Ê. Íèøàíîâ). Ñëåäî-
âàòåëüíî, «ÿçûêîâàÿ êîìïåòåíòíîñòü» (À.Í.
Êñåíîôîíòîâà) âûñòóïàåò êàê íåîáõîäèìîå, íî
íåäîñòàòî÷íîå óñëîâèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ðå÷è.

Èçâåñòíûé ïñèõîëîã Í.È. Æèíêèí óòâåðæ-
äàë, ÷òî ïîíèìàòü íàäî íå ðå÷ü, à äåéñòâèòåëü-
íîñòü. Òàêèì îáðàçîì, ñóòü ïîèñêîâîãî ÷òåíèÿ
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü ñòóäåíòà îòûñêè-
âàòü îïîðû äëÿ ïîíèìàíèÿ êàê â ñàìîì òåêñòå,
òàê è â ñâîåì îïûòå, èñïîëüçóÿ èçâåñòíîå äëÿ
ïîíèìàíèÿ íåèçâåñòíîãî.

Äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà îáíàðóæå-
íèå âñåõ âîçìîæíûõ îïîð äëÿ ïîíèìàíèÿ, äîë-
æíà áûòü ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâàíà.  Ðàöèî-
íàëüíûì ñ÷èòàåòñÿ òàêîé ïðîöåññ ÷òåíèÿ, ïðè
êîòîðîì ñïîñîá ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé âûáè-
ðàåòñÿ ñ ó÷åòîì èõ îñîáåííîñòåé. Òàê, çíàêîìàÿ
ãðàììàòè÷åñêàÿ êîíñòðóêöèÿ, èçâåñòíûå ñëîâà
âîñïðèíèìàþòñÿ öåëîñòíî, ïðîñòî óçíàþòñÿ;
áîëåå ñëîæíûå ëèíãâèñòè÷åñêèå åäèíèöû ïîä-
âåðãàþòñÿ àíàëèçó. Ïðè îòñóòñòâèè äîñòàòî÷-
íûõ îïîð â ñëîâå è â êîíòåêñòå èñïîëüçóåòñÿ
ñëîâàðü. Îïûòíûì ïðèçíàåòñÿ òîò ÷òåö, êîòî-

ðûé èç ìèíèìóìà îïîð èçâëåêàåò ìàêñèìóì
èíôîðìàöèè.

Ïî ñâîèì èíäèâèäóàëüíûì îñîáåííîñòÿì
ó÷àùèåñÿ, èçó÷àþùèå èíîñòðàííûé ÿçûê, áû-
âàþò äâóõ îñíîâíûõ òèïîâ (Ì. Êàáàðäîâ).
Ëþäè òàê íàçûâàåìîãî êîììóíèêàòèâíîãî
òèïà «âûõîäÿò â îáùåíèå» ëåãêî, ó íèõ ðàçâè-
òà ñëóõîâàÿ ïàìÿòü; ïîïàâ â ÷óæóþ ÿçûêîâóþ
ñðåäó, îíè î÷åíü áûñòðî ñõâàòûâàþò íà ñëóõ
îñíîâíûå ñòåðåîòèïû ðå÷åâîãî îáùåíèÿ, à ìî-
ãóò è âîîáùå íàó÷èòüñÿ âëàäåòü ÿçûêîì áåç
ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ëþäè íåêîììóíèêà-
òèâíîãî òèïà îáÿçàòåëüíî äîëæíû îñîçíàòü
ñèñòåìó ÿçûêà, ó íèõ ïðåîáëàäàåò çðèòåëüíàÿ
ïàìÿòü � èì íóæíî óâèäåòü èíîñòðàííûé òåêñò,
è ëèøü ïîñëå ýòîé ðàáîòû îíè ìîãóò çàãîâî-
ðèòü íà ýòîì ÿçûêå � êîììóíèêàòèâíûé áàðü-
åð ó íèõ âûñîê è òðóäíîïðåîäîëèì.

À.À. Ëåîíòüåâ (6) îòìå÷àåò, ÷òî ðå÷ü çäåñü
èäåò íå î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè ñïîñîáíîñ-
òåé ê ÿçûêó, êàê ÷àñòî äóìàþò, � òàêèõ îáîá-
ùåííûõ ñïîñîáíîñòåé íå ñóùåñòâóåò. ×åëîâåê
íåêîììóíèêàòèâíîãî òèïà, â ÷àñòíîñòè, ìîæåò
èìåòü ïðåêðàñíûå àíàëèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè,
ïîçâîëÿþùèå íà ëåòó ñõâàòûâàòü ñòðóêòóðó ÿçû-
êà, íî ãîâîðèòü åìó áóäåò âñå ðàâíî òðóäíî.
Îáû÷íî ëþäè ýòîãî òèïà ëåã÷å îâëàäåâàþò «ðå-
öåïòèâíûìè» íàâûêàìè, íàïðèìåð, íàó÷àþòñÿ
ïîíèìàòü èíîÿçû÷íûé òåêñò.

Äðóãîé ñòîðîíîé èíäèâèäóàëèçàöèè ïðè
îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçûêó ÿâëÿåòñÿ âñå áî-
ëåå ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ â ìèðîâîé òåîðèè è
ïðàêòèêå ýòîãî îáó÷åíèÿ îðèåíòàöèÿ íà ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü ó÷àùåãî-
ñÿ, íà ïîèñê îïòèìàëüíîé èìåííî äëÿ íåãî ñòðà-
òåãèè îâëàäåíèÿ ÿçûêîì (âîîáùå è ïðè ðåøå-
íèè êîíêðåòíûõ êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷) è íà
èñïîëüçîâàíèå ñêðûòûõ ðåçåðâîâ èìåííî åãî
ëè÷íîñòè (Ã. À. Êèòàéãîðîäñêàÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè è ïîòðåáíîñòÿìè îáó÷àåìûõ, òðåáóåò ðàç-
ðàáîòêè ãèáêèõ ó÷åáíûõ ïëàíîâ, âàðèàòèâíûõ
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è âûáîðà ìåòîäîâ îáó÷å-
íèÿ, ñîçäàþùèõ óñëîâèÿ äëÿ îïòèìàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäó-
ùåãî ñïåöèàëèñòà.

Ìîòèâàöèîííûå òðóäíîñòè.
Äåÿòåëüíîñòü ó÷åíèÿ � êàòåãîðèÿ ñóáúåêòèâ-

íàÿ, ñóáúåêò äîëæåí èìåòü ìîòèâàöèþ è ïîòðåá-
íîñòü â èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà, êîòîðûå
îïðåäåëÿþò óñïåøíîñòü ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Ò.Â.Ìèíàêîâà Ñíÿòèå òðóäíîñòåé â èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà êàê óñëîâèå ðàçâèòèÿ ...
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Îòñóòñòâèå èíòåðåñà ê èíîñòðàííîìó ÿçûêó âî-
îáùå è êîììóíèêàòèâíî-ïîçíàâàòåëüíîé ïî-
òðåáíîñòè â ÷òåíèè èíîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðû ïî
ñïåöèàëüíîñòè îáúÿñíÿþò âîçíèêíîâåíèå ìíî-
ãèõ òðóäíîñòåé, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò äîñòè-
æåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

Ïðè ÷òåíèè èíîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðû ïî
ñïåöèàëüíîñòè ïîáóäèòåëåì àêòèâíîñòè ñòó-
äåíòîâ ìîæåò âûñòóïàòü êîììóíèêàòèâíî-ïî-
çíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü. Îäíàêî äëÿ òîãî,
÷òîáû ñòàòü ìîòèâîì ÷òåíèÿ îíà äîëæíà «íàé-
òè óäîâëåòâîðåíèå», «îïðåäìåòèòüñÿ» â ÷èòàå-
ìîì  òåêñòå.

×òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïîòðåá-
íîñòè è öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ñòóäåíòîâ ê
ïðîöåññó ïîçíàíèÿ â õîäå ïðîôåññèîíàëüíî-
îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóåìûå
òåêñòû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü  ñëåäóþùèì
òðåáîâàíèÿì:
� îòâå÷àòü ïðîôåññèîíàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì

áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ;
� èìåòü íîâèçíó è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü

èìåþùåéñÿ â íèõ èíôîðìàöèè, ò.å. ïîçíàâà-
òåëüíóþ öåííîñòü;

� îáëàäàòü äîñòóïíîñòüþ, ñèñòåìíîñòüþ è ëî-
ãèêîé èçëîæåíèÿ;

� îïèðàòüñÿ íà òåðìèíû è ïîíÿòèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíî-çíà÷èìûõ äèñöèïëèí.

Îòîáðàííûå òåêñòû äîëæíû âûçûâàòü ó
ñòóäåíòîâ èíòåðåñ è áûòü ìîòèâèðîâàííûìè â
ïëàíå:
− èíòåëëåêòóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé  è èíòåðåñîâ

îáó÷àþùèõñÿ;
− ïðàãìàòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé ñòó-

äåíòîâ. Îíè äîëæíû ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ïðåä-
ëàãàåìûé èì ìàòåðèàë áóäåò íåîáõîäèì äëÿ
èõ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
� ñîöèàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ;

− ýñòåòè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé
è èíòåðåñîâ ñòóäåíòîâ. Ðàáîòà ñ ìàòåðèàëîì
äîëæíà äàâàòü èì îùóùåíèå ðàäîñòè è óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ, ñîîòâåòñòâîâàòü èõ ýñòåòè÷åñêèì
âêóñàì � ýìîöèîíàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ.

Îïûò ïðîôåññèîíàëüíî � îðèåíòèðîâàííîãî
îáó÷åíèÿ  èíîñòðàííîìó ÿçûêó ïîêàçàë, ÷òî ïðå-
îäîëåíèå ìîòèâàöèîííûõ òðóäíîñòåé âîçìîæíî:
�   ïðè ñîçäàíèè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé,

ðàññ÷èòàííûõ íå òîëüêî íà óñâîåíèå îáÿçà-
òåëüíîé ëåêñèêè, ãðàììàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð,
íî è ïðè âû÷ëåíåíèè è îáåñïå÷åíèè öåííîñò-
íîãî àñïåêòà ïîçíàíèÿ. Ïðè÷åì èíòåðåñ ê òà-
êèì ó÷åáíûì ïîñîáèÿì ÷ðåçâû÷àéíî èçáèðà-
òåëåí. Ñòóäåíòû õîòÿò çíàòü òîò ëèíãâèñòè-

÷åñêèé ìàòåðèàë, êîòîðûé èì ïðîôåññèîíàëü-
íî èíòåðåñåí è íóæåí;

� ïðè îðãàíèçàöèè òàêîãî ó÷åáíîãî ïðîöåññà, â
òå÷åíèå êîòîðîãî ñòóäåíòû â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè ìîãóò ðåàëèçîâàòü ñâîþ ïîòðåáíîñòü â
ïîçíàíèè è ïðèìåíèòü èìåþùèåñÿ çíàíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ çàäàíèé: îò ðåïðîäóêòèâíûõ óï-
ðàæíåíèé äî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû;

� ïðè èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ çà
ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ àê-
òèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è öåííîñòíî-îðèåí-
òèðîâàííûõ îáó÷àþùèõ òåõíîëîãèé.

Ñîöèîêóëüòóðíûå òðóäíîñòè.
Ðàçëè÷èÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî âîñïðèÿòèÿ

ìèðà ðóññêèìè ñòóäåíòàìè, îâëàäåâàþùèìè
èíîñòðàííûì ÿçûêîì, ìîãóò ïðèâåñòè ê âîçíèê-
íîâåíèþ òðóäíîñòåé â îáó÷åíèè.

À.À. Ëåîíòüåâ îòìå÷àåò: «Îâëàäåíèå èíîñ-
òðàííûì ÿçûêîì áåç îçíàêîìëåíèÿ ñ êóëüòóðîé
ñòðàíû, ñ ìåíòàëèòåòîì ëþäåé, ãîâîðÿùèõ íà
ýòîì ÿçûêå, è ò.ä. íå ìîæåò áûòü ïîëíîöåííûì.

Â îñâîåíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà íàèáîëåå
î÷åâèäíûå òðóäíîñòè íàáëþäàþòñÿ íà óðîâíå
ñîöèîêóëüòóðíûõ ôîíîâûõ çíàíèé, îòñóòñòâèå
èëè íåäîñòàòîê, êîòîðûõ ïðèâîäèò ê íå óìåíèþ
îñóùåñòâëÿòü ðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü â çàäàííîì
ñîöèîêóëüòóðíîì êîíòåêñòå.

Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ:
à) â íåàäåêâàòíîé èíòåðïðåòàöèè íàöèîíàëüíî-

êóëüòóðíîé, ýòíè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ñòðàòè-
ôèêàöèîííîé èíôîðìàöèè;

á) â íåêîððåêòíîì óïîòðåáëåíèè ëèíãâîñòðàíî-
âåä÷åñêè è ñîöèîêóëüòóðíî ìàðêèðîâàííîé
ëåêñèêè.

Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé, âûçâàííûõ
ñîöèîêóëüòóðíûìè ðàçëè÷èÿìè, íåîáõîäèìî,
÷òîáû ëèíãâîñòðàíîâåä÷åñêèå òåêñòû âêëþ÷à-
ëè êàê ôóíêöèîíàëüíóþ ñòðàíîâåä÷åñêóþ èí-
ôîðìàöèþ (îòðàæåíèå æèçíè íàøåé ñòðàíû è
ñòðàí èçó÷àåìîãî ÿçûêà), òàê è ôîíîâóþ (ñâå-
äåíèÿ î íîðìàõ è òðàäèöèÿõ îáùåíèÿ íà äàí-
íîì ÿçûêå, ðåàëèÿõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè). Ïðè
ýòîì òåêñòû, îòðàæàþùèå êóëüòóðó ñòðàíû èçó-
÷àåìîãî ÿçûêà, äîëæíû â êà÷åñòâå ñâîåãî ñîäåð-
æàíèÿ èìåòü ôóíêöèîíàëüíóþ èíôîðìàöèþ, à
èìåííî, ïðåäìåò ó÷åáíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî,
êóëüòóðíîãî è áûòîâîãî îáùåíèÿ, à êà÷åñòâî
êîììåíòàðèÿ � ôîíîâóþ èíôîðìàöèþ, ò.å. ñâå-
äåíèÿ î íîðìàõ è òðàäèöèÿõ îáùåíèÿ, ðåàëèÿõ
ñòðàíû èçó÷àåìîãî ÿçûêà.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè



65ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ 1`2001

Âîçðàñòíûå òðóäíîñòè.
Íåçíàíèå âîçðàñòíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ

îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè  ñòóäåíòà ìîæåò òàêæå
ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ òðóäíîñòåé
ïðè îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçûêó.

Á.Ã. Àíàíüåâ (1) âûäåëÿåò ñòóäåí÷åñêèé âîç-
ðàñò êàê ýòàï âõîæäåíèÿ â ñôåðó èçáðàííîé ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êàê âðå-
ìÿ èíòåíñèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé â ñâÿçè ñ ïðîôåññèîíàëèçàöèåé.

Â ýòîì âîçðàñòå ïîëíîñòüþ ñôîðìèðîâàíû
óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà. Ñòóäåíòû
âëàäåþò ñëîæíûìè ìûñëèòåëüíûìè îïåðàöèÿìè
(àíàëèçîì, ñèíòåçîì, ñðàâíåíèåì îáîáùåíèåì,
ñèñòåìàòèçàöèåé, àáñòðàêöèåé, êîíêðåòèçàöèåé),
èìåþò äîâîëüíî áîãàòûé ïîíÿòèéíûé àïïàðàò.

Îäíàêî, â âîçðàñòå 20 ëåò, êàê óêàçûâàåò
Á.Ã. Àíàíüåâ, íàáëþäàåòñÿ íàèáîëåå îñòðîå
ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ìíåìè÷åñêèì è ëîãè÷åñ-
êèì ðàçâèòèåì. Êîãäà âîçìîæíîñòè ëîãè÷åñêèõ
ïðåîáðàçîâàíèé óñâîåííîãî ìàòåðèàëà âîçðàñ-
òàþò, à ñïîñîáíîñòü äëèòåëüíî çàïîìèíàòü è
ñîõðàíÿòü óñâîåííîå âðåìåííî îñëàáëÿåòñÿ, ÷òî
ïî ìíåíèþ àâòîðà, ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà
íàêîïëåíèå èçáûòî÷íîé è ñîõðàíåíèå óñâàèâà-
åìîé èíôîðìàöèè èäåò ïðè óõóäøèâøåéñÿ
«ôèëüòðàöèè» âíîâü óñâàèâàåìûõ çíàíèé. Ïî-
äîáíûå ìíåìè÷åñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ îñîáåííî
÷åòêî ïðîÿâëÿþòñÿ â óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðîöåññ îáó÷åíèÿ íåîáõî-
äèìî ñòðîèòü íå íà ìåõàíè÷åñêîì çàïîìèíàíèè
ìàòåðèàëà, à íà ëîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé ìíå-
ìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýôôåêòèâíîñòü çàïîìè-
íàíèÿ áóäåò çàâèñåòü îò òîãî êàê ïîñòàâëåíà çà-
äà÷à, êàê îðãàíèçîâàí çàïîìèíàåìûé ìàòåðèàë,
â êàêîé ìåðå ñòóäåíò îñâîèë ñïîñîáû çàïîìèíà-
íèÿ è ïðèïîìèíàíèÿ (Ï.È.Çèí÷åíêî, À.Í.Ëåî-
òüåâ, À.À. Ñìèðíîâ).

Ïðè îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçûêó, íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü òî, ÷òî ñóùåñòâåííîé ÷åðòîé
ðàçâèòèÿ ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ åå «ñïåöèàëèçàöèÿ»,
êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ,  â  ïåðâóþ î÷åðåäü  äåÿ-
òåëüíîñòüþ  ÷åëîâåêà,  à  íå  âîçðàñòîì  (5) . Ýòî
òàê íàçûâàåìàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïàìÿòü, óñ-
ïåøíîìó ðàçâèòèþ êîòîðîé ñïîñîáñòâóåò êîí-
òåêñòíîå îáó÷åíèå  è îðãàíèçàöèÿ òåêñòîâîãî
ìàòåðèàëà íà îñíîâå èíòåãðàòèâíîãî ïîäõîäà
ê îñóùåñòâëåíèþ ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé èíîñ-
òðàííîãî ÿçûêà ñ äðóãèìè ïðåäìåòàìè.

Â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå, êàê îòìå÷àåò
Á.Ã.Àíàíüåâ, íåñêîëüêî ñèëüíåå çðèòåëüíàÿ  è
ñìåøàííàÿ ïàìÿòü, ÷åì ñëóõîâàÿ. Ïîýòîìó, âîç-

ìîæíî, ñòóäåíòû ñ÷èòàþò ñàìîé ýêîíîìíîé è
óäîáíîé ôîðìîé ïðåäúÿâëåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòå-
ðèàëà â ïèñüìåííîì âèäå, ÷òî ñîçäàåò çðèòåëü-
íóþ îïîðó. Ýòó îñîáåííîñòü ïàìÿòè òàêæå íå-
îáõîäèìî èñïîëüçîâàòü â îáó÷åíèè èíîñòðàí-
íîìó ÿçûêó, îñîáåííî ïðè îáúÿñíåíèè íîâîãî
ìàòåðèàëà.

Â óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ ó ñòóäåíòîâ ôîðìèðó-
þòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè îñîçíàíèÿ è
ñàìîñîçíàíèÿ. Ýòè îñîáåííîñòè ñâÿçàíû ñ òåì,
÷òî âåäóùåé äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåí-
òîâ äåÿòåëüíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî
íàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñôîðìèðîâàòü ñèñ-
òåìó ñïåöèôè÷åñêèõ ñïîñîáîâ ó÷åíèÿ, êîòîðàÿ
ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ñàìîðåãóëÿöèè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ê òàêèì ñïîñîáàì îòíîñÿòñÿ ñëå-
äóþùèå óìåíèÿ: ÷èòàòü íàó÷íûé òåêñò, çàïîìè-
íàòü óñâàèâàåìûé ìàòåðèàë è êîíòðîëèðîâàòü
âñå ó÷åáíûå äåéñòâèÿ (ñàìîêîíòðîëü è ñàìîêîð-
ðåêöèÿ). Íà îñíîâå ñôîðìèðîâàííîé ñèñòåìû
ó÷åáíûõ óìåíèé ó ñòóäåíòîâ ôîðìèðóåòñÿ áî-
ëåå èëè ìåíåå àäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà, ÿâëÿþ-
ùàÿñÿ, îñîáåííî â ýòîì âîçðàñòå, âàæíåéøèì
ëè÷íîñòíûì îáðàçîâàíèåì.

Èçâåñòíî, ÷òî õàðàêòåð ñàìîîöåíêè è åå
îòíîøåíèå ê îöåíêå îêðóæàþùèõ ñåðüåçíî âëè-
ÿþò íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè â öåëîì. À òàê
êàê â óñëîâèÿõ íåÿçûêîâîãî âóçà îäíîé èç îñ-
íîâíûõ öåëåé ÿâëÿåòñÿ óìåíèå ÷èòàòü îðèãè-
íàëüíóþ ëèòåðàòóðó ïî ñïåöèàëüíîñòè, ïðåïî-
äàâàòåëè äîëæíû ïîìî÷ü ñòóäåíòàì âûðàáîòàòü
ïðàâèëüíûå è îáúåêòèâíûå êðèòåðèè îöåíêè
ñâîèõ ðåçóëüòàòîâ, à òàêæå áîëåå ïðàâèëüíîå
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, íàñêîëüêî ñëîæíîé ñèñ-
òåìîé ÿâëÿåòñÿ ÿçûê, êàêîé çíà÷èòåëüíûé îáúåì
çíàíèé, íàâûêîâ è óìåíèé òðåáóåòñÿ äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî ñâîáîäíîãî âëàäåíèÿ èì.

Ó÷åò ñàìîîöåíêè ïðè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè âàæåí åùå è ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî
ýòî âûçûâàåò ó ñòóäåíòà ÷óâñòâî óäîâëåòâîðå-
íèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïîòåðÿ çàèíòåðåñî-
âàííîñòè â óñïåõå ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé
óìåíüøåíèÿ àêòèâíîñòè ñòóäåíòà. Ñàìîîöåíêà
èãðàåò âåñüìà ñóùåñòâåííóþ ðîëü è äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê èçó÷å-
íèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåä¸ííûé íàìè àíàëèç
òðóäíîñòåé è ñïîñîáîâ èõ ñíÿòèÿ ïðè èçó÷åíèè
èíîñòðàííîãî ÿçûêà ïîìîæåò ïðåïîäàâàòåëÿì
èíîñòðàííîãî ÿçûêà ñîçäàòü ýôôåêòèâíûå óñëî-
âèÿ äëÿ îñâîåíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà è ðàçâèòèÿ
ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ.

Ò.Â.Ìèíàêîâà Ñíÿòèå òðóäíîñòåé â èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà êàê óñëîâèå ðàçâèòèÿ ...
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