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Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà� ×òî ìû çíàåì î
íèõ? Åñëè ñóäèòü î ÷àñòîòå óïîìèíàíèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé â ôèëîñîôñêîé ëèòåðàòóðå, òî íå-
ìàëî. Íî òàêîå âïå÷àòëåíèå, ïî ìåíüøåé ìåðå,
ïîâåðõíîñòíî. Ïðàâäà, â òðóäàõ íåêîòîðûõ
ôèëîñîôîâ îáíàðóæèâàþòñÿ çàñëóæèâàþùèå
ñàìîãî ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ ìûñëè î ñóùíî-
ñòè ñïîñîáíîñòåé, íî îíè ôðàãìåíòàðíû è,
ïîä÷àñ, ïðîòèâîðå÷èâû. Öåëîñòíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ñïîñîáíîñòÿõ ÷åëîâåêà ïîêà íå
âûðàáîòàíî. Âïðî÷åì, îá óðîâíå èçó÷åííîñ-
òè ýòîãî ôåíîìåíà ñâèäåòåëüñòâóåò îòñóò-
ñòâèå äåôèíèöèé ïîíÿòèÿ �ñïîñîáíîñòè�.

Ïîëàãàþ, ÷òî èñõîäíîé ïîçèöèåé ïðè èçó-
÷åíèè ôåíîìåíà ñïîñîáíîñòåé äîëæíî áûòü
ïðèçíàíèå öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà. Íî ÷òî åñòü
÷åëîâå÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü? Ôèëîñîôèÿ íàêî-
ïèëà íåìàëûé îïûò ïîçíàíèÿ ÷àñòè÷íîãî,
ôðàãìåíòàðíîãî ÷åëîâåêà. Ðàçìûøëÿÿ î ÷å-
ëîâåêå, ôèëîñîôû âî âñå âðåìåíà îáíàðóæè-
âàëè â í¸ì íå÷òî íîâîå (âïðî÷åì, íîâèçíà
çà÷àñòóþ îêàçûâàëàñü ñóáúåêòèâíîé èëè æå
íåïðèíöèïèàëüíîé). Ïîðîé, ýòî íîâîå âèäå-
ëîñü èìè êàê èçíà÷àëüíî-ñóùíîñòíîå, èñòèí-
íî ÷åëîâå÷åñêîå. È ÷åëîâåê îáúÿâëÿëñÿ òî
ïðèðîäíûì ñóùåñòâîì, òî ñîöèàëüíûì (â
ðàçíûõ âàðèàíòàõ ñîöèàëüíîå ìîãëî ñíèìàòü
ïðèðîäíîå â ÷åëîâåêå, ëèáî âûòåñíÿòü åãî,
çàìåíÿÿ ñîáîé, ëèáî ñîñåäñòâîâàòü ñ íèì êàê
ñ íåèçáåæíûì àòàâèçìîì), òî äóõîâíûì, ÷òî
çàäàâàëî ïðåäñòàâëåíèå î åãî öåëîñòíîñòè.
Íî íå áûëà ëè ýòà öåëîñòíîñòü ìíèìîé? Äó-
ìàåòñÿ, ÷òî âûÿâëåíèå èñòèííîé öåëîñòíîñ-
òè ÷åëîâåêà âîçìîæíî íà ïóòè èíòåãðàöèè
ïðåäñòàâëåíèé î íåì êàê ñóùåñòâå, åäèíîì â
ñâîåé ïðèðîäíîñòè, ñîöèàëüíîñòè è äóõîâíî-
ñòè. Áûòü ìîæåò, áëèæå âñåõ ê ïîíèìàíèþ
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В  КОНТЕКСТЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ

ЦЕЛОСТНОСТИ

Статья посвящена уточнению и дополнению сложившихся
представлений о целостности способностей человека и процес-
са их становления. Не претендуя на исчерпывающее освещение
избранной темы, автор излагает собственное видение челове-
ческой целостности. Человек рассматривается как природно-
социально-духовное существо, обретающее целостность в про-
цессе своего становления. Эта целостность видится автору как
отражение единства человека и Мира, способностей и потреб-
ностей человека и условий их реализации. Способности рас-
сматриваются как системное качество человека, обеспечиваю-

щее его самоутверждение в Мире посредством реализации природных, социальных и духовных
сущностных сил. Способности характеризуются континуальностью, определяющей специфику
системной организации их самих и процесса их становления. Становление способностей анали-
зируется в природно-органической, социально-личностной и духовно-душевной проекции. Пока-
зано, что только реализация всех природных, социальных и духовных сил человека в условиях
их последовательного доминирования обеспечивает гармоничность становления способностей.

÷åëîâå÷åñêîé öåëîñòíîñòè ïîäîøåë À.Ñåðâå-
ðà Ýñïèíîçà, óòâåðæäàâøèé, ÷òî �÷åëîâåê �
ýòî ñóùåñòâî, êîòîðîå, çàíèìàÿ îñîáîå ìåñ-
òî ñðåäè æèâîòíûõ, êàê èíäèâèä ñòàíîâèòñÿ
ëè÷íîñòüþ â ñèëó ñâîåé ñâîáîäû è êîììóíè-
êàáåëüíîñòè è ÷åðåç ñâîè ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííûå èçìåðåíèÿ ïðîåöèðóåò ñåáÿ â ìèð
êàê îáðàç Áîãà�1 . Òåì íå ìåíåå, �÷åëîâåê åñòü
íå÷òî ñòîëü îáøèðíîå, ìíîãîîáðàçíîå, ÷òî
âñåì èçâåñòíûå åãî îïðåäåëåíèÿ âðÿä ëè ìî-
ãóò ñ÷èòàòüñÿ óäà÷íûìè�2 , à ïîòîìó îãðà-
íè÷èìñÿ êîíñòàòàöèåé òîãî, ÷òî îí öåëîñòåí
è ÷àñòè÷íîå åãî âèäåíèå çàâåäîìî óùåðáíî.

Êàæäûé èç êëàññèêîâ ôèëîñîôñêîé ìûñ-
ëè, áåçóñëîâíî, øåë ê èñòèíå òåì ïóòåì, êî-
òîðûé ñ÷èòàë ïðàâèëüíûì. Äîïóñòèìî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñîáñòâåííîå âèäåíèå ÷åëîâå-
÷åñêîé ñóùíîñòè îíè ïîëàãàëè öåëîñòíûì.
Îäíàêî ñîãëàñèòüñÿ ñ íèìè â ýòîì îòíîøå-
íèè � äåëî âåñüìà çàòðóäíèòåëüíîå. Ìåøà-
þò ýòîìó êàê îáíàðóæèâàåìûå ñî ñòîðîíû
ïðîòèâîðå÷èÿ âî âçãëÿäàõ ñàìèõ êëàññèêîâ,
òàê è ïîñòîÿííîå íàðàùèâàíèå îáú¸ìà è óñ-
ëîæíåíèå ñîäåðæàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ çíàíèé
î ÷åëîâåêå. Íî ÿâëÿåòñÿ ëè íàñëåäèå êëàññè-
êîâ ôèëîñîôñêîé ìûñëè ìóçåéíûì ýêñïîíà-
òîì èëè æå îáúåêòîì áåçäóìíîãî òèðàæèðî-
âàíèÿ? Îòðèöàòåëüíûé îòâåò î÷åâèäåí, êàê
î÷åâèäíî è òî, ÷òî êëàññè÷åñêèå ïîäõîäû è
ïðåäñòàâëåíèÿ âïîëíå ïîäëåæàò êðèòè÷åñêî-
ìó îñìûñëåíèþ è òâîð÷åñêîé ïåðåðàáîòêå.
Îòêàç îò ïðèçíàíèÿ ñóùíîñòè ÷åëîâåêà òîëü-
êî ïðèðîäíîé, òîëüêî ñîöèàëüíîé èëè æå
òîëüêî äóõîâíîé âîâñå íå îçíà÷àåò ïðèíöè-
ïèàëüíîãî íåïðèÿòèÿ êëàññè÷åñêîãî íàñëåäèÿ.
Òî÷íî òàêæå, ïîïûòêà èíòåãðèðîâàòü ðàçíî-
ðîäíûå âçãëÿäû êëàññèêîâ íå òîæäåñòâåííà
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èõ èçâðàùåíèþ. Ïîèñê èñòèíû íåìûñëèì áåç
îòêàçà îò îäíèõ è ïðèíÿòèÿ äðóãèõ ïîëîæå-
íèé, âûäâèíóòûõ ïðåäøåñòâåííèêàìè.

Ìíå ÷åëîâåê ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñóùåñòâîì,
îáðåòàþùèì öåëîñòíîñòü â ïðîöåññå ñâîåãî
ñòàíîâëåíèÿ, ðåàëèçàöèè ñåáÿ â Ìèðå. Ïîëà-
ãàþ, ÷òî ñóùíîñòü öåëîñòíîãî ÷åëîâåêà
îïîñðåäóåòñÿ åäèíñòâîì åãî ïðèðîäíîãî, ñî-
öèàëüíîãî è äóõîâíîãî áûòèÿ.

Öåëîñòíûé ÷åëîâåê âçàèìîäåéñòâóåò ñ
öåëîñòíûì Ìèðîì, ñàìîóòâåðæäàÿñü â íåì
â ïðèðîäíîé, ñîöèàëüíîé è äóõîâíîé ñôåðàõ
ñâîåãî îñóùåñòâëåíèÿ. È â êàæäîé èç ýòèõ
ñôåð îí ïðîÿâëÿåò ñåáÿ, íàõîäÿ ïðèìåíåíèå
ñîáñòâåííûì ñóùíîñòíûì ñèëàì. Ñâîè ñóù-
íîñòíûå ñèëû ÷åëîâåê îáðåòàåò è ðåàëèçó-
åò, âûñòóïàÿ â ñóáúåêòíûõ (àêòèâíûõ) è
îáúåêòíûõ (ñòðàäàòåëüíûõ) ðîëÿõ â ïðîöåñ-
ñå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Ìèðîì. Â ïðèðîäíîé
ñôåðå ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò ñåáÿ êàê îðãà-
íèçì � ñîâîêóïíîñòü ïðèðîäíûõ ñèë. Â ñîöè-
àëüíîé ñôåðå ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòüþ -
íîñèòåëåì ñîöèàëüíûõ ñèë. Â äóõîâíîé ñôå-
ðå ÷åëîâåê ïðåäñòàâëåí äóøîé � ñðåäîòî÷è-
åì äóõîâíûõ ñèë. Æèçíü ÷åëîâåêà � ïðîöåññ
íåïðåðûâíîãî ñòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè åãî
ïðèðîäíî-îðãàíè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñò-
íûõ è äóõîâíî-äóøåâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ.
Ýòà öåëîñòíîñòü ñóòü îòðàæåíèå åäèíñòâà
÷åëîâåêà è Ìèðà, ñïîñîáíîñòåé è ïîòðåáíî-
ñòåé ÷åëîâåêà è óñëîâèé èõ ðåàëèçàöèè. Â
ïðèðîäíî-îðãàíè÷åñêîé ïðîåêöèè ÷åëîâå÷åñ-
êàÿ öåëîñòíîñòü âûñòóïàåò êàê åäèíñòâî
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà è ïðèðîäíûõ
óñëîâèé å¸ îñóùåñòâëåíèÿ. Â ñîöèàëüíî-ëè÷-
íîñòíîé ïðîåêöèè îáíàðóæèâàåòñÿ åäèíñòâî
ñóáúåêòíûõ è îáúåêòíûõ ÷åðò ëè÷íîñòè è
ñîöèàëüíûõ óñëîâèé èõ ïðîÿâëåíèÿ. Äóõîâ-
íî-äóøåâíàÿ ïðîåêöèÿ ÿâëÿåò åäèíñòâî èñ-
òèííîãî è ðåàëüíîãî ñìûñëà æèçíè.

 Ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìíûì êà÷å-
ñòâîì ÷åëîâåêà, îáåñïå÷èâàþùèì åãî ñàìî-
óòâåðæäåíèå â Ìèðå ïîñðåäñòâîì ðåàëèçà-
öèè ñóùíîñòíûõ ñèë (ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíûõ
è äóõîâíûõ).

Ñóùíîñòíûå ñèëû, íàõîäÿùèå â ñïîñîá-
íîñòÿõ ñâîå èíòåãðèðîâàííîå ïðîÿâëåíèå,
îáëàäàþò îòíîñèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñ-
òüþ è íåñîìíåííûìè êà÷åñòâåííûìè è êîëè-
÷åñòâåííûìè ðàçëè÷èÿìè. Òîæäåñòâåííîñòü
âíåøíå îáíàðóæèâàåìûõ ðåçóëüòàòîâ ðåàëè-
çèöèè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé îòäåëüíûìè ëþäü-
ìè íå îçíà÷àåò òîæäåñòâåííîñòè èõ ñóùíîñ-
òíûõ ñèë. Ôóíêöèîíèðóÿ â ðàìêàõ öåëîñò-
íîé ñèñòåìû, ýëåìåíòû ñóùíîñòíûõ ñèë âçà-
èìîêîìïåíñèðóþò è äîïîëíÿþò äðóã äðóãà.
Ïîëàãàþ, ÷òî ïðèðîäíî-îðãàíè÷åñêîå, ñîöè-
àëüíî-ëè÷íîñòíîå è äóõîâíî-äóøåâíîå íàõî-
äÿòñÿ â îòíîøåíèÿõ äîïîëíèòåëüíîñòè è âçà-
èìîïðåäñòàâëåííîñòè. Äîïîëíèòåëüíîñòü â
äàííîì ñëó÷àå � îòíîøåíèå ìåæäó ñóùíîñò-

íûìè ñèëàìè ÷åëîâåêà, îïðåäåëÿþùåå íåâîç-
ìîæíîñòü èõ îäíîâðåìåííîãî è ðàâíîçíà÷íî-
ãî ïðîÿâëåíèÿ. Âçàèìîïðåäñòàâëåííîñòü �
îòíîøåíèå ìåæäó ïðèðîäíûìè, ñîöèàëüíû-
ìè è äóõîâíûìè ñèëàìè, îïðåäåëÿþùèå âîç-
ìîæíîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ â íåñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ èì ñôåðàõ îñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà.

Â õîäå âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ Ìè-
ðîì åãî ñóùíîñòíûå ñèëû îáðåòàþò íîâûå
ñïîñîáû ñóùåñòâîâàíèÿ, ñïîñîáíîñòè ðàçâè-
âàþòñÿ è ôîðìèðóþòñÿ. Ðàçâèâàÿñü, ñïîñîá-
íîñòè ïðåòåðïåâàþò êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ
(êîòîðûå, åñòåñòâåííî, ñîïðîâîæäàþòñÿ êî-
ëè÷åñòâåííûìè). Ôîðìèðóÿñü, ñïîñîáíîñòè
îáðåòàþò îïðåäåë¸ííóþ âíåøíþþ ôîðìó,
îòðàæàþùóþ âíóòðåííåå åäèíñòâî, öåëîñò-
íîñòü ñóùíîñòíûõ ñèë ÷åëîâåêà. Áóäó÷è ñè-
ñòåìíî îðãàíèçîâàííûìè, ñïîñîáíîñòè õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ñàìîñòàáèëèçàöèåé è ñàìîðå-
ãóëÿöèåé. Íà òðàíñôîðìàöèþ âíåøíèõ óñ-
ëîâèé ñïîñîáíîñòè îòâå÷àþò óñèëåíèåì ìå-
õàíèçìîâ ñàìîñòàáèëèçàöèè, äîñòèæåíèåì
íîâîãî ðàâíîâåñíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñîõðàíåíèå
âíåøíèõ óñëîâèé óñèëèâàåò ìåõàíèçìû ñà-
ìîîðãàíèçàöèè ñïîñîáíîñòåé. Â öåëîì æå
ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà ïðåäïî-
ëàãàåò ïðèîáðåòåíèå è ðåàëèçàöèþ ãîòîâíî-
ñòè ïðèñâàèâàòü, âîñïðîèçâîäèòü è ïðîäóöè-
ðîâàòü ïðèðîäîñîîáðàçíûå, ñîöèàëüíî ïðè-
åìëåìûå è äóõîâíî-öåííîñòíûå ñïîñîáû âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ Ìèðîì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ê àäåêâàòíîìó ïî-
íèìàíèþ ôåíîìåíà ñïîñîáíîñòåé ìîæíî ïðè-
áëèçèòüñÿ ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ ïîíÿòèÿ �êîí-
òèíóóì�, òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìîãî äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ ÿâëåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ
íåïðåðûâíîñòüþ, öåëîñòíîñòüþ. Åñëè ÷åëîâåê
êàê íîñèòåëü ñóùíîñòíûõ ñèë ÿâëÿåò êîíòè-
íóóì îðãàíè÷åñêîãî, ëè÷íîñòíîãî è äóøåâíî-
ãî, òî äîñòóïíûé åìó Ìèð åñòü êîíòèíóóì
ïðèðîäíîãî, ñîöèàëüíîãî è äóõîâíîãî. Ñîîò-
âåòñòâåííî, ñèñòåìà �Ìèð � ÷åëîâåê�, ïîðîæ-
äàþùàÿ ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, åñòü êîí-
òèíóóì ïðèðîäíî-îðãàíè÷åñêîãî, ñîöèàëüíî-
ëè÷íîñòíîãî è äóõîâíî-äóøåâíîãî.

Êîíòèíóàëüíîñòü çàäàåò ñïåöèôèêó ñèñ-
òåìíîé îðãàíèçàöèè êàê ñàìèõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, òàê è ïðîöåññà èõ ñòàíîâëåíèÿ.
Îðãàíèçì, ëè÷íîñòü è äóøà ÷åëîâåêà îòíîñè-
òåëüíî ñîâìåùåíû â ïðîñòðàíñòâå è âî âðå-
ìåíè. Èíòåãðèðóÿñü, òî åñòü âûñòóïàÿ öåëîñ-
òíûì ñóáñòðàòîì ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé,
îíè íå ñìåøèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, ñîõðàíÿÿ
ñâîå åñòåñòâî, Èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â
îðãàíèçìå, ëè÷íîñòè è äóøå êàê òàêîâûõ, âçà-
èìîîáóñëîâëåíû â òîé ìåðå, â êîòîðîé âîç-
ìîæíî èõ ïðîÿâëåíèé â íåñîîòâåòñòâóþùèõ
èì ñôåðàõ îñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà.

Ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ïðåäïîëàãàåò
åäèíñòâî îáúåêòíîñòè è ñóáúåêòíîñòè ÷åëî-
âåêà â åãî âçàèìîäåéñòâèè ñ Ìèðîì. Ýòî åäèí-
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ñòâî îáíàðóæèâàåòñÿ â ñî÷åòàíèè àäàïòàöèè
è àêòèâíîñòè, êîòîðûå �ñóòü ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòè, ïîñêîëüêó àäàïòàöèÿ åñòü ñòðàäàíèå,
ïðåòåðïåâàíèå âíóòðåííèõ èçìåíåíèé ïîä âëè-
ÿíèåì âíåøíèõ ïðè÷èí, à àêòèâíîñòü � íå÷òî,
èñõîäÿøåå èç ñóáúåêòà è íàïðàâëåíà âîâíå�3 .

Ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ Ìè-
ðîì ìîæåò áûòü ðàñ÷ëåí¸í íà ðÿä ñëåäóþ-
ùèõ îäíà çà äðóãîé ñèòóàöèé. Äëÿ ðàçâèòèÿ
è ôîðìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé íàèáîëåå çíà-
÷èìû òå èç íèõ, êîòîðûå ïîâòîðÿþòñÿ íåî-
äíîêðàòíî, òðåáóþò àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà è
âûçûâàþò äîëãîâðåìåííûå àäàïòàöèîííûå
èçìåíåíèÿ ýëåìåíòîâ ñóùíîñòíûõ ñèë ÷åëî-
âåêà. Èíòåãðàöèÿ òàêèõ èçìåíåíèé � ñèñòåì-
íûé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîá-
íîñòè ÷åëîâåêà îáðàçóþò åäèíûé êîìïëåêñ,
â ðàìêàõ êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ èõ ïîëî-
æèòåëüíûé ïåðåíîñ. Ñïîñîáíîñòè, ñôîðìèðî-
âàâøèåñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê îäíèì âèäàì äåÿ-
òåëüíîñòè, ÿâëÿþòñÿ  ïðåäïîñûëêîé óñïåø-
íîãî îñâîåíèÿ äðóãèõ, ñõîäíûõ ñ ðàíåå îñâî-
åííûìè â ôóíêöèîíàëüíî-ñòðóêòóðíîì îòíî-
øåíèè. Îòíîñèòåëüíî ñïåöèôèêè êîíêðåòíî-
ãî, âíîâü îñâàèâàåìîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè
ñòðóêòóðà ôîðìèðóþùåãîñÿ êîìïëåêñà ñïî-
ñîáíîñòåé ìîæåò, îñîáåííî íà ïåðâûõ ïîðàõ,
îêàçàòüñÿ íå âïîëíå àäåêâàòíîé. Âïðî÷åì,
ñêîîðäèíèðîâàííîå äåéñòâèå ìåõàíèçìîâ
ñàìîñòàáèëèçàöèè è ñàìîðåãóëÿöèè ïîñòîÿí-
íî èçìåíÿåò ñòðóêòóðó   ýòîãî êîìïëåêñà,
îïòèìèçèðóÿ å¸.

Ïîòðåáíîñòè ìîãóò âûñòóïàòü êàê âíå-
øíèìè, òàê è âíóòðåííèìè äåòåðìèíàíòàìè
ïðèðîäíîãî, ñîöèàëüíîãî è äóõîâíîãî áûòèÿ
÷åëîâåêà. Îíè � åäèíñòâî îáúåêòèâíîãî è
ñóáúåêòèâíîãî, îáúåêòíîãî è ñóáúåêòíîãî â
÷åëîâåêå. Óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé � îá-
ðåòåíèå äîëæíîãî è âîçìîæíîãî ïîñðåäñòâîì
ðåàëèçàöèè ÷åëîâåêîì ñâîèõ ñóùíîñòíûõ ñèë.

Ïîòðåáíîñòè è ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà
îáðàçóþò åäèíûé êîìïëåêñ, îáëàäàþùèé
âñåìè àòðèáóòàìè ñèñòåìû. Òàê, â ÷àñòíî-
ñòè, èõ ñòðóêòóðû èçîìîðôíû, ïðè÷åì,
ñòðóêòóðà ñïîñîáíîñòåé áîëåå èëè ìåíåå òî÷-
íî âîñïðîèçâîäèò ñòðóêòóðó ïîòðåáíîñòåé.

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòåé
èíèöèèðóåòñÿ èçìåíåíèåì óñëîâèé ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà â Ìèðå. Â ñâîþ î÷åðåäü, âîç-
íèêíîâåíèå íîâûõ ïîòðåáíîñòåé (èëè íîâûõ
óñëîâèé èõ óäîâëåòâîðåíèÿ, ÷òî, â êîíöå êîí-
öîâ, ðàâíîñèëüíî) èíèöèèðóåò ïðîöåññ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé.
Êîíòèíóàëüíûé õàðàêòåð ñîîòíîøåíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé âûðàæàåòñÿ âî
âçàèìîîáóñëîâëåííîñòè,  åäèíñòâå ïðîöåññîâ
èõ ñòàíîâëåíèÿ. Òî åñòü, ïðîöåññû ñòàíîâëå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé åñòü íåðàç-
ðûâíàÿ öåëîñòíîñòü, à  èñêóññòâåííîñòü èõ
îòäåëåíèÿ äðóã îò äðóãà î÷åâèäíà.

Öåëîñòíûé ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ïîòðåá-
íîñòåé è ñïîñîáíîñòåé ìîæåò ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ â ìèêðî- è ìàêðîìàñøòàáå. Â ìèêðîìàñ-
øòàáå âû÷ëåíÿåòñÿ âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü
ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòåé è ñïî-
ñîáíîñòåé, èåðàðõè÷íîñòü èõ ñòðóêòóð â êàæ-
äûé êîíêðåòíûé ìîìåíò ôîðìèðîâàíèÿ ÷å-
ëîâåêà. Ïåðåõîä ìàêðîìàñøòàáó, ïðåäïîëà-
ãàþùåìó öåëîñòíîå âèäåíèå îáúåêòà (â òîé
ìåðå, â êîòîðîé ýòî âîçìîæíî), ïîçâîëÿåò
óòâåðæäàòü, ÷òî â îíòîãåíåçå ñëîæíûé êîì-
ïëåêñ ïîòðåáíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâå-
êà ïîñëåäîâàòåëüíî èíòåãðèðóåòñÿ åãî ïðè-
ðîäíî-îðãàíè÷åñêèìè, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíû-
ìè è äóõîâíî-äóøåâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè.

Ïðèðîäíîå â ÷åëîâåêå � ìàòåðèàëüíàÿ
îñíîâà åãî ñîöèàëüíîñòè è äóõîâíîñòè. Îðãà-
íèçì ÷åëîâåêà � òåëåñíûé ñóáñòðàò åãî ñïî-
ñîáíîñòåé � ÿâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ, ñïåöèôè÷íûõ
äëÿ îðãàíè÷åñêîãî îáúåêòà, æèâîãî ñóùåñòâà
(îòäåëüíîãî èíäèâèäà, ïðåäñòàâèòåëÿ îïðåäå-
ë¸ííîé ðàñû áèîëîãè÷åñêîãî âèäà Homo
sapiens). Îðãàíèçì ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò â
ïðèðîäå, â ðàìêàõ âåñüìà óçêîãî äèàïàçîíà
ïðèåìëåìûõ äëÿ íåãî ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê âíåøíåé ñðåäû. Æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü îðãàíèçìà, âûðàæàþùàÿñÿ â ïðîòåêà-
íèè ðàçíîõàðàêòåðíûõ îáìåííûõ ïðîöåññîâ,
ïîääåðæàíèè ïîñòîÿíñòâà ñîñòàâà ñâîåé âíóò-
ðåííåé ñðåäû è äîëæíîãî óðîâíÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêîé (äâèãàòåëüíîé) àêòèâíîñòè � óñëîâèå
ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â ýòîé ñôåðå. Îñíîâ-
íûì èñòî÷íèêîì ÷åëîâå÷åñêîé àêòèâíîñòè â
ïðèðîäíîé ñôåðå âûñòóïàþò ïðèðîäíûå, îðãà-
íè÷åñêè îáóñëîâëåííûå ïîòðåáíîñòè. Ïðî-
öåññ èçìåíåíèÿ ôîðì è ôóíêöèé îðãàíèçìà â
îíòîãåíåçå îòðàæàåò ïðèðîäíî-îðãàíè÷åñêèé
àñïåêò ñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà.

Ñîöèàëüíîå � ïðîäóêò è óñëîâèå ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â ðàìêàõ îáùåñòâà. Ñî-
öèàëüíûå ñèëû ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿþò ñêîí-
öåíòðèðîâàííûé îïûò äåÿòåëüíîñòè (â åäèí-
ñòâå åãî îíòîãåíåòè÷åñêèõ è ôèëîãåíåòè÷åñ-
êèõ ñîñòàâëÿþùèõ). Îíè ðàñêðûâàþòñÿ è
ðåàëèçóþòñÿ â ðàìêàõ èñòîðè÷åñêè ñëîæèâ-
øèõñÿ ôîðìàõ ñâÿçè âíóòðè îáùåñòâà � ñèñ-
òåìû ðàçíîîáðàçíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøå-
íèé. Îñíîâíîé èñòî÷íèê àêòèâíîñòè ÷åëîâå-
êà â ñîöèàëüíîé ñôåðå åãî îñóùåñòâëåíèÿ �
âíåøíå äåòåðìèíèðîâàííûå ñîöèàëüíûå ïî-
òðåáíîñòè. Ñîöèàëüíûé àñïåêò ñòàíîâëåíèÿ
ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà ñâÿçàí ñ åãî âçàèìî-
äåéñòâèåì ñ ðåàëèÿìè ñîöèîêóëüòóðíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, èõ öåííîñòíûì îñâîåíèåì,
ïðåâðàùåíèåì åãî ñàìîãî â êóëüòóðíî ïðå-
îáðàçîâàííûé ýëåìåíò ñîöèóìà.

Ñîöèîêóëüòóðíàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü �
ðàöèîíàëüíî ïîñòèæèìàÿ ÷àñòü ðåàëüíîñòè,
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííàÿ ñî ñâîéñòâåííîé
äàííîìó îáùåñòâó êóëüòóðîé. Ïîíÿòèå
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�êóëüòóðà� îáîáùàåò äåÿòåëüíîñòü ëþäåé ïî
âîñïðîèçâåäåíèþ è îáíîâëåíèþ ñîöèàëüíî-
ãî áûòèÿ, à òàê æå âêëþ÷åííûå â ýòó äåÿòåëü-
íîñòü å¸ ïðîäóêòû è ðåçóëüòàòû. Ñóùíîñòü
êóëüòóðû äóõîâíà, îäíàêî ñóäèòü î íåé ìîæ-
íî, ïðåæäå âñåãî, ïî å¸ ìíîãîîáðàçíûì ïðî-
ÿâëåíèÿì â ñîöèàëüíîé ñôåðå îñóùåñòâëåíèÿ
÷åëîâåêà. Ñàìî âîçíèêíîâåíèå êóëüòóðû,
ïðåäñòàâëÿþùåå àêò îäóõîòâîðÿþùåãî ïðå-
îáðàçîâàíèÿ å¸ ïðèðîäíîãî ñóáñòðàòà, åñòü
ñîöèàëüíî äåòåðìèíèðóåìûé ïðîöåññ. Ñòà-
íîâëåíèå êóëüòóðû ïðîèñõîäèò ïîä âëèÿíè-
åì ñóùåñòâóþùåãî, ïîñòîÿííî òðàíñôîðìè-
ðóþùåãîñÿ ñîöèóìà, â óñëîâèÿõ âçàèìîïðî-
íèêíîâåíèÿ èõ ýëåìåíòîâ. Áóäó÷è ñîöèàëü-
íî ïðåîáðàçîâàííîé è  äóõîâíî íàïîëíåííîé
÷àñòüþ ïðèðîäû, �ïðèíÿòàÿ� â îáùåñòâå
êóëüòóðà çàäàåò ñïåöèôèêó îñóùåñòâëåíèÿ
÷åëîâåêà â Ìèðå, è ïðåæäå âñåãî � â íàèáî-
ëåå æåñòêî ðåãëàìåíòèðóåìûõ îáùåñòâîì
ñèòóàöèÿõ. Êóëüòóðà �îñóùåñòâëÿåò ñâÿçü
ìåæäó òåì, ÷åì êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü,
èñõîäÿ èç ïðèñóùèõ åìó ñïîñîáíîñòåé, è òåì,
÷åì îí íà ñàìîì äåëå ñòàíîâèòñÿ.�4 . ×åëî-
âåê � êàê íîñèòåëü èäåàëîâ êîíêðåòíîé êóëü-
òóðû � åñòü ïðîäóêò è, îäíîâðåìåííî, òâî-
ðåö ñîöèîêóëüòóðíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Êàê
�èäåàëîîáðàçóþùàÿ ñòîðîíà æèçíè ëþäåé�5 ,
êóëüòóðà îòðàæàåò è îïðåäåëÿåò íàñòîÿøåå
îáøåñòâà, ïîäâîäèò èòîãè åãî ïðîøëîãî è
çàêëàäûâàåò òî÷êó îòñ÷åòà áóäóùåãî. Îí-
òîëîãè÷åñêè ñîöèîêóëüòóðíàÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò åäèíñòâî òåíäåíöèé è
ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ïðîöåññîâ ñîõðàíåíèÿ
è òðàíñôîðìàöèè å¸ ðåàëèé. Ýòè òåíäåíöèè
è ïðîöåññû íàõîäÿòñÿ â îòíîøåíèè äîïîëíè-
òåëüíîñòè. Ñîõðàíåíèå � èñòî÷íèê ñòàáèëè-
çàöèè ñëîæèâøèõñÿ ñîöèîêóëüòóðíûõ ðåà-
ëèé, â ÷àñòíîñòè, ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, îïðå-
äåëÿþùèõ ñîîòíîøåíèå ñóáúåêòíîé è îáúåê-
òíîé ñîñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîãî áûòèÿ ëþ-
äåé. Òðàíñôîðìàöèÿ � èñòî÷íèê ïîñòîÿííî-
ãî îáíîâëåíèÿ ýòèõ ñâÿçåé.

Â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Ìèðîì â
ñîöèàëüíîé ñôåðå ñâîåãî îñóùåñòâëåíèÿ ÷å-
ëîâåê ïðîèçâîäèò è ïîòðåáëÿåò, òðàíñôîðìè-
ðóåò è òðàíñëèðóåò ðàçíîîáðàçíûå êóëüòóð-
íûå öåííîñòè. Â ðîëè öåííîñòåé ìîãóò âûñ-
òóïàòü ëþáûå ÿâëåíèÿ, êàê ðåàëüíî ñóùå-
ñòâóþùèå (âåùåñòâåííûå è íåâåùåñòâåí-
íûå), òàê è ãèïîòåòè÷åñêèå, êîòîðûå, ïðèîá-
ðåòàÿ èíòèìíî-ëè÷íîñòíûé ñìûñë äëÿ êîíê-
ðåòíîãî ÷åëîâåêà, â îïðåäåëåííûõ îáùå-
ñòâåííî-èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñòàíîâÿòñÿ
îðèåíòèðîì åãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â êóëüòóðó
ñëîæåí è ïðîòèâîðå÷èâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ïîñëåäîâàòåëüíîãî èëè
ñîâïàäàþùåãî âî âðåìåíè ïðèîáùåíèÿ ê ðàç-
íîîáðàçíûì ñóáêóëüòóðàì (äåòñêèì, ìîëî-
äåæíûì, ïðîôåññèîíàëüíûì, íàöèîíàëüíî-

ðåãèîíàëüíûì äð.). Ýòî ñâÿçàíî ñ îñâîåíèåì
ñïåöèôè÷åñêèõ íàáîðîâ öåííîñòåé, â áîëüøåé
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îòëè÷àþùèõñÿ êàê äðóã
îò äðóãà, òàê è îò íàáîðà öåííîñòåé äîìèíè-
ðóþùåé, �îôèöèàëüíîé� êóëüòóðû. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, îêðóæàþùèå ÷åëîâåêà ñîöèîêóëü-
òóðíûå ðåàëèè òðàíñôîðìèðóþòñÿ â òå÷åíèå
âñåé åãî æèçíè. Òàêîå ïîëîæåíèå äèêòóåò íå-
îáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîé àäàïòàöèè è ñàìî-
êîððåêöèè, ïðîöåññîâ îñîçíàâàåìûõ, òðåáó-
þùèõ âîëåâûõ óñèëèé, è íåîñîçíàâàåìûõ,
ñâÿçàííûõ ñ âíåñîçíàòåëüíûíûìè êîìïîíåí-
òàìè ìèðîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà.

Öåííîñòíîå îñâîåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè,
êàê ïóòü âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â êóëüòóðó,
âêëþ÷àåò ïðèîáðåòåíèå öåííîñòíî îðèåíòè-
ðîâàííûõ çíàíèé, èõ ðåàëèçàöèþ â ñîöèàëü-
íî äåòåðìèíèðîâàííîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè è êîððåêöèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ å¸ ðå-
çóëüòàòàìè. Îíî íàõîäèò ñâîå êîíöåíòðèðî-
âàííîå âûðàæåíèå â öåííîñòíûõ îðèåíòàöè-
ÿõ ëè÷íîñòè - êîìïëåêñå ñîöèàëüíûõ óñòàíî-
âîê, ðåãóëèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà â
íàèáîëåå çíà÷èìûõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ.

Àíàëèç ìåõàíèçìà öåííîñòíîãî îñâîåíèÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò âûäåëèòü â öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ëè÷íîñòè ÷åòûðå êîì-
ïîíåíòà: èíôîðìàöèîííî-ïîçíàâàòåëüíûé,
îöåíî÷íî-ìîòèâàöèîííûé, ïîòåíöèàëüíî-äå-
ÿòåëüíîñòíûé è ðåàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé. Êàê
ñîöèàëüíàÿ öåííîñòü, ñïîñîáíîñòè äîëæíû
áûòü ïðåäñòàâëåíû â ñîäåðæàíèè âñåõ êîì-
ïîíåíòîâ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè.
Íàëè÷èå ñïåöèàëüíûõ çíàíèé (�çíàþ, ÷òî äå-
ëàòü�, òî åñòü èíôîðìàöèîííî-ïîçíàâàòåëü-
íûé êîìïîíåíò) è îñîçíàíèå ëè÷íîñòíîé çíà-
÷èìîñòè èõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ (�õî÷ó
äåëàòü�, òî åñòü îöåíî÷íî-ìîòèâàöèîííûé
êîìïîíåíò) ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì
ñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Óìåíèÿ
(�ìîãó äåëàòü�, òî åñòü ïîòåíöèàëüíî äåÿòåëü-
íîñòíûé êîìïîíåíò) åñòü ðåçóëüòàò ôîðìèðî-
âàíèÿ ñïîñîáíîñòåé, èõ âíåøíÿÿ ôîðìà, âû-
ðàæàþùàÿ âíóòðåííåå åäèíñòâî ñóùíîñòíûõ
ñèë ÷åëîâåêà. Óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè â îï-
ðåäåëåííîé ñôåðå (�äåëàþ�, òî åñòü ðåàëüíî-
äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò) ñâèäåòåëüñòâóåò
î íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé è
óðîâíå èõ ðàçâèòèÿ.

Äóõîâíîå ñâÿçàíî ñ òðàíñöåíäåíòíûìè
ñìûñëîæèçíåííûìè èñêàíèÿìè ÷åëîâåêà, åãî
îòêàçîì îò óäîâëåòâîðåíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî
ïðèðîäíûõ è ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, óñò-
ðåìëåííîñòüþ ê âåðøèíàì áûòèÿ. Äóõîâíîå
áûòèå åñòü ôîðìà îñóùåñòâëåíèÿ Äóõà â ÷å-
ëîâå÷åñêîé äóøå. Äóõ � �áåçóñëîâíîå áûòèå�6 ,
�ñìûñëîîáðàçóþùàÿ, òâîð÷åñêàÿ ñèëà ìèðà,
ñèíòåçèðóþùàÿ è îïðåäåëÿþùàÿ öåëîñòíîñòü
òåëåñíî-äóøåâíîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà7 .
Äóøà � �èíòèìíîå äóõîâíîå áûòèå ÷åëîâåêà,
ñîñòàâëÿþùåå åãî ëè÷íîñòíóþ îïðåäåëåí-
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íîñòü, îòêðûâàþùåå ÷åëîâåêó ïðèîáùåíèå ê
îáúåêòèâíîìó äóõó�8 . Îíà ÿâëÿåò ñîáîé �ñî-
âîêóïíîñòü ñïîñîáíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ ÷åëî-
âåêó ñòàòü ÷åëîâåêîì�9 . Â ïðîöåññå âçàèìî-
äåéñòâèÿ Äóõà è äóøè âîçíèêàåò äóõîâíîñòü.
Äóõîâíîñòü åñòü �âçàèìîïðîíèêíîâåíèå (ñèí-
òåç) âíóòðåííåãî áûòèÿ ÷åëîâåêà è òâîð÷åñêîé
öåëåíàïðàâëåííîé ñèëû ìèðà � Äóõà�1 0, �ïðî-
öåññ ïîëíîãî, àäåêâàòíîãî, ïðàâèëüíîãî è ãàð-
ìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ äóõîâíûõ ñïîñîáíîñòåé
÷åëîâåêà�1 1. Îíà �íå ñòîëüêî íàñëåäóåòñÿ ÷å-
ëîâåêîì, ñêîëüêî ñòàíîâèòñÿ (ðàçâèâàåòñÿ) ïî
ìåðå ãîòîâíîñòè è îòêðûòîñòè åãî äóøè ê âîñ-
ïðèÿòèþ Äóõà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è âîçìîæíîñ-
òè ñàìîãî Äóõà âëèÿòü íà äóøåâíóþ îðãàíè-
çàöèþ ÷åëîâåêà � ñ äðóãîé�1 2.

Òàêîå ïîíèìàíèå äóõîâíîñòè äà¸ò âîç-
ìîæíîñòü óòî÷íèòü êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ
ñóùíîñòíûõ ñèë ÷åëîâåêà, ðåàëèçóåìûõ â
èíòåãðèðîâàííîì âèäå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ
âñåõ åãî ïîòðåáíîñòåé.

Äóõîâíûå ñèëû ñàìè ïî ñåáå íå äàíû ÷å-
ëîâåêó îò ðîæäåíèÿ, êàê ïðèðîäíûå. Îíè íå
ïðèîáðåòàþòñÿ, êàê ñîöèàëüíûå, ïîä âëèÿíè-
åì îáùåñòâà. Èñòî÷íèê äóõîâíûõ ñèë � äó-
õîâíûå ïîòðåáíîñòè, à óñëîâèå èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ � íåïðåñòàííûé òðóä äóøè. Ïðèðîä-
íûå ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà óäîâëåòâîðèòü
äîâîëüíî ëåãêî. Ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè
óäîâëåòâîðèòü áîëåå ñëîæíî, íî è ýòî âîç-
ìîæíî. Äóõîâíûå æå ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêó
óäîâëåòâîðèòü äî êîíöà íå äàíî. À ïîòîìó
� äóõîâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå � ïðîöåññ â
ïîòåíöèè áåñêîíå÷íûé, à äóõîâíûå ñèëû
ìîãóò áûòü áåçãðàíè÷íûìè.

Ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêîå â ïîòðåáíîñòÿõ
è ñïîñîáíîñòÿõ îáíàðóæèâàåò ñåáÿ èìåííî â
äóõîâíîé ñôåðå îñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Â
äðóãèõ æå ñôåðàõ ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêîå
ïðèñóòñòâóåò íåÿâíî, ïðîÿâëÿÿñü ýïèçîäè÷åñ-
êè è ôðàãìåíòàðíî. ×åëîâåê ñóìååò �îáíàðó-

æèòü â ñåáå è ðàçâèòü óíèêàëüíûå ñïîñîáíîñ-
òè, åñëè ñâîáîäíî âûáåðåò äåëî ñëóæåíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâó�1 3 Áîëüøèíñòâî æå ëþäåé, ê ñî-
æàëåíèþ, åñëè è ñëóæàò, òî îòíþäü íå ÷åëî-
âå÷åñòâó. ×àñòî ëþäè ïðîñòî ïðèñïîñàáëèâà-
þòñÿ ê ðåàëèÿì ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäû, îò-
äàâàÿñü áîðüáå çà ñîõðàíåíèå è ïîâûøåíèå
ñîáñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, çà óäîâ-
ëåòâîðåíèå ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Èõ ëè÷-
íîñòü ãèïåðòðîôèðîâàíà, à äóøà ïîäàâëåíà,
ëèøåíà æèâîòâîðÿùåãî âëèÿíèÿ Äóõà. Äóøåâ-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ òàêèõ ëþäåé ðåãðåññèðóåò.

Èíûå ëþäè èçáèðàþò ñàìîèçîëÿöèþ,
ìèíèìèçàöèþ èñïîëíÿåìûõ ñîöèàëüíûõ ðî-
ëåé è ïðèëàãàåìûõ äëÿ ýòîãî óñèëèé. Îíè
ñîñðåäîòî÷èâàþòñÿ íà ðåøåíèè óòèëèòàðíûõ
ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, íà
óäîâëåòâîðåíèè ñâîèõ (èíäèâèäóàëüíûõ, ñå-
ìåéíûõ) ïðèðîäíûõ ïîòðåáíîñòåé. Âïðî÷åì,
âîçìîæíî è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòêëþ÷åíèå
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñîöèàëü-
íîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà ÿâíî íå ïðîÿâëÿåòñÿ,
ñîõðàíåíèå æå äóõîâíîãî êà÷åñòâà ìàëîâå-
ðîÿòíî. Ýòè ëþäè æèâóò â ðàìêàõ îáûäåí-
íîñòè, âîñïðèíèìàÿ âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå êàê
äàííîñòü, íå èìåÿ èäåàëîâ è ïåðñïåêòèâ.

Ñëåäñòâèå óõîäà ÷åëîâåêà èç äóõîâíîé
è (èëè) ñîöèàëüíîé ñôåð ñâîåãî îñóùåñòâëå-
íèÿ � ïîòåðÿ öåëîñòíîñòè, óùåðáíîñòü, òî
åñòü íåãàðìîíè÷íîñòü åãî ñïîñîáíîñòåé. Åñ-
òåñòâåííî ïðîòåêàþùèé ïðîöåññ ñòàíîâëå-
íèÿ ñïîñîáíîñòåé õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåàëèçà-
öèåé âñåõ ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíûõ è äóõîâ-
íûõ ñèë ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ èõ ïîñëåäîâà-
òåëüíîãî äîìèíèðîâàíèÿ. Â ðàííåì äåòñêîì
âîçðàñòå, êîãäà ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíîñòåé
òîëüêî íà÷èíàåòñÿ, ïðèðîäíîå äîìèíèðóåò
íàä ñîöèàëüíûì è äóõîâíûì. Ïîñòåïåííî
ïðèðîäíîå óñòóïàåò âåäóùóþ ðîëü ñîöèàëü-
íîìó, êîòîðîå â äàëüíåéøåì ñàìî çàìåùà-
åòñÿ äóõîâíûì.
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